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　国賀でよく「オキノアザミ」を見かけますよね。オキノアザミは、紫色の花が咲いた後、茶色っぽくしおれて、

冬になると見かけることが無くなってきます。それは、消えてしまったのではなく、寒さと強風に耐えるため、

茎を落とし、地表に張り付き、光を受けるために葉だけを広げている「ロゼット」の状態です。とても見つけ

にくいのですが、濃い緑の葉っぱに鋭いトゲが沢山付いています。国賀に行ってみた際にはこの状態のオキア

ザミも探してみてください。

　また、冬の変わりやすい天気は、西ノ島ならではの美しい景色も見せてくれます。国賀海岸を吹く強風は、

もの凄い速さで雪雲や霧を運びます。そのような雪雲や霧が通天橋にかかっている時、雲の途切れ目から太陽

が照らすと、大きな虹を架けてくれたりもします。

　厳しい季節の隠岐にも、まだまだ知られていない面白い発見が沢山あります。
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オキノアザミのロゼット
はどこに見えますか？
（真ん中にありますよ！） 通天橋に架かる虹。

色は実際に見てみて
ください。
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イワガキも

サザエご飯も

大山のシイタ

ケも気軽に食

べられないと

思うと…

食に始まり食で
終わる 3 年間
でもありました西川　歩


