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　今年度もインフルエンザ予防接種の時期になりました。
　インフルエンザの予防接種で感染を１００％防ぐことはできませんが、重症になるのを防ぐ効果があります。
日頃の感染予防対策（手洗い・うがい）と併せて、ワクチンを接種することが望まれます。

【予約受付期間】

平日：9：00～ 17:00( 浦郷診療所は月、木曜日も受付を行います。)

【申し込み方法】

希望する医療機関の窓口で、 申込み手続きを行ってください。

予診票と申込書（控え）をお渡しします。

　注1）なるべく、かかりつけの医療機関での接種をお願いします。
　注2）妊娠中の方は、産婦人科での接種になりますので、産婦人科医にご相談ください。
　注3）島前病院や浦郷診療所を受診されたことのない方は、申込みの際に健康保険証を提示してください。

【接種場所と日程】

【料　　金】　一律　２，５００円（２回目も同料金）

【接種回数】　１３歳以上 : １回（1回で良いとされています）

　　　　　　１歳以上１３歳未満 : ２回（2回接種が望ましく、１回目と２回目は２～４週間あける）

１０月２６日（水）　　１１月　９日（水）

１１月１６日（水）　　１２月　７日（水）

１２月１４日（水）　　　１月１１日（水）

１１月　２日（水）　　１１月　４日（金）

１１月３０日（水）　　１２月　２日（金）

　  １２月２１日（水）

受付時間：１３：３０～１６：００

接種時間：１４：００～１６：００

受付時間：１４：００～１６：３０
接種時間：１４：３０～１６：３０
　

移植医療は、医療者と患者さんだけではなく、第三者の方からの善意によるご提供から成り立っています。

『提供したい』　『提供したくない』　どちらも一人ひとりの平等で大切な意思です。
 大切な意思を表示され、ご家族皆さんでお話しましょう。

臓器提供の意思表示は、臓器提供意思表示カード、運転免許証・健康保険証・個人番号カードの意思表示欄に

記入できます。

【お問合わせ】 しまねまごころバンク　Tel.　(0853)22-2556

マスコットキャラクター
＊ まごころば ＊
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島
根
県
で
は
、
地
域
で
市
町
村
等
と
一
緒
に
地
球
温
暖
化
防
止
の
活
動
や
、
普
及

啓
発
を
し
て
い
た
だ
く
「
島
根
県
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進
員
（
第
８
期
）」
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

●
応
募
要
件　
　

次
の
要
件
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

　

①
地
球
温
暖
化
防
止
に
向
け
た
活
動
の
推
進
に
熱
意
と
識
見
を
有
す
る
人

　

②
県
内
に
在
住
し
、
在
学
し
、
又
は
在
勤
す
る
人

　

③
市
町
村
、
市
町
村
の
地
域
協
議
会
、
島
根
県
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進
セ
ン

　
　

タ
ー
、
島
根
県
の
行
う
施
策
に
協
力
し
て
、
実
行
で
き
る
人

　

※
現
在
、
推
進
員
と
し
て
活
動
し
て
い
る
方
は
別
途
意
向
確
認
を
行
い
ま
す
。

●
活
動
内
容
（
例
）

①
自
ら
の
地
域
で
学
習
会
な
ど
の
活
動
を
企
画
・
実
施
す
る

②
市
町
村
等
が
企
画
す
る
学
習
会
な
ど
で
話
を
す
る

③
市
町
村
、
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー
、
島
根
県
等
の
普
及
啓
発
に
協

　

力
す
る　

等

●
応
募
の
締
切　
　

10
月
31
日
（
月
）

●
問
い
合
わ
せ
先　

島
根
県
環
境
生
活
部
環
境
政
策
課　

低
炭
素
・
循
環
型
社
会
推

　

進
ス
タ
ッ
フ　
　

電
話　
（
０
８
５
２
）
２
２
―
６
２
３
７

●
応
募
用
紙
入
手
場
所
及
び
提
出
先　

環
境
整
備
課
（
電
話
６
―
１
７
４
８
）

　

６
月
11
日
に
逝
去
さ
れ
た
元
美
田
小
学
校
校

長
の
松
浦
義
武
氏
に
叙
位
と
し
て
従
六
位
が
授

与
さ
れ
ま
し
た
。

　

氏
は
30
年
間
の
永
き
に
わ
た
り
隠
岐
島
内
の

小
中
学
校
で
教
鞭
を
と
り
、
特
に
校
長
と
し
て

昭
和
43
年
か
ら
昭
和
53
年
ま
で
の
10
年
間
は
赤

之
江
小
学
校
を
は
じ
め
と
し
て
、
町
内
各
小
学

校
の
学
校
経
営
に
尽
く
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
退
職
後
は
教
育
委
員
会
社
会
教
育
指

導
員
、
行
政
相
談
員
を
歴
任
さ
れ
る
な
ど
、
教

育
振
興
や
行
政
の
制
度
、
運
営
の
改
善
に
取
り

組
ん
で
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　

長
年
に
亘
る
ご
尽
力
に
敬
意
を
表
し
ま
す
と

と
も
に
、
謹
ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ

ま
す
。

　

９
月
１
日
付
で
扇
谷
就
二
教
育
長
が
就
任
し
ま
し

た
。
任
期
は
就
任
の
日
か
ら
平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で

と
な
り
ま
す
。

教
育
長
に
扇
谷
就
二
氏
が
就
任

　

９
月
１
日
に
開
催
さ
れ
た
西
ノ
島
町
議
会
臨
時
会

に
お
い
て
、
選
任
同
意
い
た
だ
き
、
教
育
長
の
重
責

を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

教
育
行
政
に
つ
き
ま
し
て
は
全
く
の
素
人
で
あ
り

ま
す
が
、
子
ど
も
た
ち
が
将
来
西
ノ
島
に
帰
っ
て
く

る
た
め
の
教
育
面
で
の
取
り
組
み
が
最
重
要
課
題
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
教
育
課
で
は
結
婚
推
進
や
離
島
留
学
、
図

書
館
建
設
な
ど
様
々
な
仕
事
を
抱
え
て
お
り
ま
す
が
、

ス
ピ
ー
ド
感
を
心
が
け
、
着
実
に
進
め
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
は
今
後
と
も
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し
て
、
就
任
の

ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

教育長
扇谷　就二

▲写真㊨はご子息の松浦直之さん

　
「
し
ま
ね
版
特
区
」
は
、
地
域
で
取
り
組
も
う
と
し
て
い
る
事
業
が
、
様
々
な
規
制

に
よ
り
実
施
が
困
難
な
と
き
に
、
規
制
の
特
例
措
置
を
設
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
そ
の
実

現
を
は
か
る
制
度
で
す
。
市
町
村
、
民
間
事
業
者
な
ど
、
ど
な
た
で
も
申
請
可
能
で
す
。

▽
申
請
受
付
期
間

　

10
月
17
日
（
月
）
〜
10
月
31
日
（
月
） 

▽
問
い
合
せ
先 

島
根
県
し
ま
ね
暮
ら
し
推
進
課 

電
話
０
８
５
２
・
２
２
・
６
４
５
３


