
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  臨時バスの時刻表は裏面をご覧ください 

（中トロ２貫、赤身２貫、イカ２貫）

漁協直売所、すいすいにて 

いたします！ 

展示・催し物については、天候その他の事情により、変更することがあります。 

主 催 ： 西ノ島町・西ノ島町健康づくり推進協議会・西ノ島町社会福祉協議会・西ノ島町教育委員会 

問い合わせ先 ： 西ノ島町役場 地域振興課（７－８１３１） または 健康福祉課（６－０１０４） 

9:30～ ① 健康コーナー★ 
11:00～ 食育かるた大会 
13:00～ ユニバーサルスポーツ大会 

② 作品・展示コーナー★ 

10:00～ ③ 子ども用無料抽選券配布 
抽選券・にぎり寿司当日券販売★ 
締切 12:00 ただし売切れ次第終了 

④ 江府町特産品・各種販売開始★ 
西ノ島町と姉妹町である江府町から奥大 
山の水で育てられた新鮮な野菜、お米、 
加工品を販売します。 

10:30～ ⑤ まぐろ解体ショー★ 

12:00～ ⑥ にぎり寿司引換★ 

13:30～ ⑦ マグロ柵売り★ 

14:15～ ⑧ お楽しみ抽選会★ 

★健康福祉フェア関連 
★イカ・まぐろまつり関連 

★西ノ島文化展関連 
 

観光交流センター 

10:00 ～ 12:00 

売切れ次第終了 

 

観光交流センター 

10:00 ～ 

江府町特産品 

はっぴぃコロッケ 

揚げたこ焼き 

フライドチキン 

焼きそば 

焼きとり 

フランクフルト 

もち 

おにぎり 

パン各種 

喫茶コーナー 

ほか 観光交流センター 

10:30 ～ 

迫力満点！豪快な包丁さばきは見ごた
え充分です！プロによる鮮やかな刀捌
きを、ぜひ間近でご覧ください！ 

観光交流センター 

12:00 ～ 

にぎり寿司の引換を行います。券
をお持ちの方は、引換にお越しく
ださい。 

観光交流センター 

13:30 ～ 

解体ショーでさばいたばかりの
まぐろの柵売りをします！ 

観光交流センター 

14:15 ～ 

そのほか賞品多数ご用意しており

ます。なお、抽選券は、 

当日10:00より1枚100円で販売

しますので、お買い求めください。 

ノア２Ｆ ホール・ホワイエ 

9:30 ～ 14:00 

野菜レシピ試食 
歯科コーナー 
大豆運びゲーム 
肺活量測定 
骨密度測定 

健康相談 
血圧測定  ほか 
 

 
11:00～ 食育かるた大会 
13:00～ 

上記大会入賞者には賞品を 

ご用意しております！ 
が 

もらえる!! 

ノア２Ｆ 講義室 

9:30 ～ 

トールペイント 

パッチワーク 

アートフラワー 

押し花 

切り絵 

かづらの籠 

陶器 

写真 

絵画 

折り紙 

小物  など 

 

日 

健康福祉フェア  9:30～14:00 

イカ・まぐろまつり 10:00～15:00 

健康コーナーでは、みそ汁の塩

分濃度測定を行います。ご自宅

のみそ汁の塩分を計ってみませ

んか？コップ半分 

くらいのみそ汁を 

お持ちください。 

観光交流センター 

10:00 ～ 

西ノ島の豊かな自然で育てられた牛を、
この日のためにご用意しました。是非 
ご賞味ください。 


