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月　　　日 受　付　時　間 場　　　所

４月２５日（火） １３: ３０ ～ １４: ３０ 黒木公民館

４月２６日（水） 　８：3０～１1：００
１３：３０～１４：３０ 中央公民館

４月２７日（木）   ８：３０～１１：００ 美田児童館

≪対　　象≫４０歳以上
3 3 3 3 3

の男女
≪料　　金≫１，５００円
≪申込期間≫４月３日（月）～４月１８日（火）

＊注意事項＊
…前夜の9時以降の夜食と朝食は抜いてください。
…検診当日は、朝７時までに軽い朝食をとっていただいて結構です。 肉類、

　　　　　　　　　　　　貝類、天ぷら、ラーメン、練り製品、こんにゃく、海藻類、きのこ類などは避けましょう。
…いつもどおりの時間に少量の水で飲んでください。飲んだことを検査

　　　　　　　　　　　　　　　　　　の担当者にお伝えください。
…主治医の指示に従ってください。

※電話予約なしでも当日受診は可能です。その場合、電話予約の方を優先とさせていただきます。

≪検診日程≫

診 ） を 受 け ま し ょ う ！

予約の際に以下のことををお聞きします
　・氏名　　　・住所（番地）
　・生年月日　・電話番号

≪対　　象≫特定健診：４０～７４歳（国保の方）後期高齢者健診：７５歳以上の方
≪料　　金≫特定健診：１，０００円　　　　　　  後期高齢者健診：無料
≪申込期間≫４月１０日（月）～ ４月２８日（金）

月　　　日 受　付　時　間 場　　　所

６月13日（火）
  8:30～ 14:00

中央公民館６月14日（水）

6月15日（木）   8:30～ 12:00

①申し込み順
3 3 3 3 3

にご希望の日程をお聞きします。（時間の指定はできませんのでご了承ください）
②住所（番地）、氏名、お住まいの地区、生年月日、電話番号、ご希望のオプション検査をお聞きします。
③６月初めに受診券・問診票が届きます。受診日のお知らせを同封しますので必ず

3 3

ご確認ください。

≪検診日程≫

各種検診（健診）に関するお問い合わせ・ご予約は役場健康福祉課６－０１０４までご連絡ください。
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健康福祉課だより

月　　日 受 付 時 間 場　　　所 対 象 地 区

4月 19日
（水）

１３：３０～１３：５０
１４：００～１４：５０
１５：００～１５：３０
１５：４０～１６：３０

波止埋立地
大津集会所
美田児童館
船越公会堂

波止
市部・大津
小向
船越

4月 20日
（木）

　９：００～　９：４５
　９：４５～１０：３０
１０：３０～１１：００
１１：００～１１：３０
１３：３０～１４：００
１４：２０～１４：５０
１５：１０～１５：３０

中央公民館
中央公民館
中央公民館
中央公民館
赤ノ江公民館
珍崎公会堂
三度もーもー館

浦郷　１組～３組
浦郷　４組～７組
浦郷　８組～１２組
浦郷１３組～２０組

赤ノ江
珍崎
三度

４月２１日
（金）

　９：００～　９：３０
　９：４０～１０：００
１０：１０～１０：４０
１１：００～１１：３０
１３：００～１４：３０

宇賀交流施設
倉ノ谷センター
物井集会所
大山会館
黒木公民館

宇賀
倉ノ谷
物井
大山

別府・美田尻

４０歳以上の方
対象となる方には４月上旬に問診票を郵送します。問診票が届かなかった方でも職場健診など
受診機会のない方は受診できますので、検診会場へ直接お越しください。

２００円　（痰の検査は、さらに５００円）
喀痰検査回収日…４月２５日（火）朝９時３０分までに指定のあった場所へ提出してください。

≪対　　象≫

≪料　　金≫

●無地 T シャツ、ホック・

ボタン・チャックなどのつい

ていない上着・下着であれば、

着たままで撮影できます。

●喀痰検査のみは受け付けてお

りませんのでご了承ください。

※対象地区で都合の悪い方は、

他の地区でも受診できます。

直接会場へお越しください。

≪検診日程≫

年 に 一 度 は 検 診 （ 健

≪対　　象≫４０歳以上の女性
≪料　　金≫４０歳～４９歳：２，０００円　５０歳以上：１，０００円
≪申込期間≫５月８日（月）～ ５月１９日（金）

月　　　日 受　付　時　間 場　　　所
６月２０日（火） 13:30～ 18:30 黒木公民館
６月２１日（水）   8:30～ 18:30 美田児童館

６月２２日（木）   8:30～ 18:30
中央公民館

6月23日（金）   9:00～ 12:00

①申し込み順
3 3 3 3 3

にご希望の日程と時間を３０分  
　単位に振り分けさせていただきます。
②住所（番地）、氏名、生年月日、電話番号
　をお聞きします。
③当日は、受付時間の１０分前にお越しくだ
　さい。

≪検診日程≫

５０歳以上で

が６００以上の方
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