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新年のご あいさつ
　新年明けまして、おめでとうございます。

　町民の皆様には、希望に満ちた輝かしい新春をお迎えのことと心からお慶び申し上げます。

　昨年は、昭和３２年に旧浦郷町と旧黒木村が合併してから節目となる６０周年を迎え、記

念式典並びに記念イベントが盛大に開催されました。

　振り返れば、甚大な自然災害、財政難など幾多の苦難な時期もありましたが、これまで本

町の発展に尽力された先人の方々に対し深く敬意を表し、今後も更なる町政の発展を願うも

のであります。

　また、４月からは「有人国境離島法」の成立に伴い、離島航路の運賃低廉化や輸送コスト

の軽減など離島での生活に不可欠な各種施策が予算化されました。今後も行政、関係機関と

も連携を図りながら対象範囲の拡大や制度の拡充に向けて要望活動を行ってまいります。

　一方、町政運営の指針である「第５次総合振興計画」が新年度から後期の５か年がスター

トとなります。この町総合振興計画の実行には、住民・議会及び行政との協働によるまちづ

くりが重要と考えますので引き続きご協力をお願い致します。

　そして本年夏頃には、本町の教育・文化の拠点施設として「コミュニティ図書館」が完成

致します。この施設が様々な世代の学習や余暇の充実、町民の交流の場として積極的に利用

されるよう願っております。

　現在、本町は人口減少、少子・高齢化の進展などの課題

も山積しておりますが、私たち議会も一層の研鑚を重ね、

町民の皆様のご期待に答えるよう努力して参ります。今後

共、ご指導・ご協力を宜しくお願い申し上げます。

　

　最後に皆様のご健勝とご多幸を心からご祈念申し上げ新

年のご挨拶と致します。

平成３０年　元旦

西ノ島町議会議長　尾﨑　満
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国際交流員
ウォン・チンイン・クレオ

　寒い日が続きますが、皆さんいかがお過ごしでしょうか。
　今回は、私の大好きな国・スコットランドの話をしたいと思います。
　スコットランドの１２月はクリスマスだけではなく、「Hogmany（ホグ
マネイ）」と言うお祝いがあります。
　日本のお正月とはまた少し違ったお祝いなので、ぜひ皆さんにも知って
いただきたいです。

「Hogmany（ホグマネイ）」って何？

ホグマネイだけの独特の風習はありますか？

他に何か風習がありますか？

　ホグマネイはスコットランド語で「大晦日」と言う意味で、スコットランドでの新年のお祝い
です。ホグマネイの由来は諸説ありますが、遠い昔の北欧文化から伝わってきた風習と言われ
ています。
　昔のスコットランドはプロテスタントの国でしたので、ホグマネイはローマカトリック教会が祝
うクリスマスより大事な祝日でした。

　スコットランド全土にわたって、色々なホグマネイの習慣があります。
　首都・エディンバラでは花火大会と松明行列のパレードが行われます。
また、グラスゴーやアバディーンなどの大きな町では昼夜にわたってイベ
ントを行います。ハイランド地方（高地地方）と島

とうしょ

嶼地方では火の球転が
しパレードや「Up Helly Aa」（アップ・ヘリー・アー）と言う火祭りがあ
ります。

　現代ではあまりしていませんが、「First Footing（ファースト・フッ
ティング）」と言う風習があります。ファースト・フッティングとは、新
年になって初めて外から家に入ってくる人のことです。その人は石炭、
塩、パンやショートブレッド、ウィスキー（不可欠！！）などを持って家
に入り、好運も持ってくると言われています。今は女性もできますが、
昔は黒髪で身長の高い男性しかできませんでした！
　また、新年の挨拶についてですが、日本の「あけましておめでとう
ございます」と同じように、ホグマネイの時は「Lang may yer lum 
reek（レング・メイ・イェ・ラム・リーク）」という健康で長生すること
を祈る言葉があります。

＊国際交流員 Facebook ページ始めました！
西ノ島町国際交流員 で検索してね！

▲かわいい動物の形を
　したショートブレッド

　このようにホグマネイには、火を使う行事が多く行われています。これは、昔スコットラ
ンドに住んでいたバイキングやゲール人が『火は太陽を代表し、悪霊を退散できる』と信じ
ていたことに由来しています。

　そして、「蛍の光」の原曲として知られている「Auld Lang Syne（オールド・ラング・サイン）」
を歌います！
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トライアスロン講習会

国賀びらきフェスタ 国賀びらきフェスタ 国賀浜ビーチクリーン

西ノ島町の 2017 年を振り返る
　１月に行われた『西ノ島町消防団出初式』からはじまり、昨年も西ノ島町では色々な行事・イベント、
また出来事がありました。そんな１年間を写真と共に振り返ります。

１月

２月

３月

４月

　５日 　西ノ島町消防団出初式
２０日 　竹中余志一氏『交通栄誉章緑十字金賞』受賞

１２日 　西ノ島町議会議員選挙
１４日 　わがとこ茶屋
　　　　 『県民いきいき活動奨励賞』受賞

２５日 　世界旅行 in 西ノ島

１２日 　トライアスロン講習会
２５日 　春の大交流会 in 西ノ島（結婚推進イベント）
　　　　 ※この他にも年間を通して結婚推進イベントを実施しました

２５日 　ギョギョギョ魚フェスタ

　１日 　国賀びらきフェスタ（4/1～ 4/30）
　１日　 有人国境離島法施行により航路・航空路の運賃低廉化スタート
１０日 　国賀浜ビーチクリーン
２５日 　隠岐酒造杜氏・小島修一氏
　　　　 『出雲杜氏自醸清酒品評会』で最優秀賞受賞

世界旅行 in 西ノ島

西ノ島町消防団出初式
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耳浦ビーチクリーン

江府町交歓臨海学校

60周年記念式典

５月

6月

１１日 　にっぽん丸寄港
　　　　 ※にっぽん丸は６月にも寄港しました

２１日 　図書館シンポジウム
　　　　　「コミュニティ図書館とまちの未来を考えるシンポジウム」

２７日 　とって隠岐ツーデーウォーク
　　　　 (5/27・28）

　４日 　第５２回近畿国賀会（大阪）

１１日 　耳浦ビーチクリーン
１６日 　隠岐郡畜産共進会にて、
　　　 　川上勲輝氏「しげただふく号」が
　　　　 １区特選賞首席を受賞

近畿国賀会

とって隠岐ツーデーウォーク

にっぽん丸寄港

７月

１５日 　町制６０周年記念式典
１８日 　高田神社例大祭（7/18・19）
２１日 　海神社例大祭（7/21・22）
２６日 　江府町交歓臨海学校（7/26～ 28）
２９日 　由良比女神社例大祭（7/29・30）
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独立リーグ公式戦

スリーデーキャンプ

西ノ島町成人式

新国賀トンネル開通式

ふるさと演劇発表会

美田八幡宮例大祭

平井信利氏「ひらめぐみ号」
全国和牛能力共進会へ出場

８月

９月

　１日 　スリーデーキャンプ in 西ノ島（8/1～ 3）
　３日 　新国賀トンネル開通式
１４日 　西ノ島町成人式
１６日 　精霊船送り

　７日 　平井信利氏「ひらめぐみ号」
　　　　 第 11回全国和牛能力共進会へ出場

　９日 　井川慶氏の記念講演会
１０日 　独立リーグ公式戦
１０日 　美田八幡宮例大祭
１４日 　白石裕子医師　『へき地医療貢献者表彰』受賞
１５日 　ふるさと演劇発表会
２２日　 飛鳥Ⅱ寄港
　　　　 ※飛鳥Ⅱは１０月にも寄港しました

２８日 　犬谷光宏氏『防犯功労者表彰』受賞



9　広報西ノ島１月号

隠岐島前神楽同好会

ふれあいまつり・文化展

ギョギョギョ魚フェスタ

西ノ島ハーフマラソン

10 月

11 月

12月

１５日 　第５回西ノ島ハーフマラソン2017
２８日 　町制６０周年記念イベント
２９日 　ギョギョギョ魚フェスタ

　１日 　谷川真理さんに　
　　　 　『隠岐・西ノ島町観光大使』を委嘱

　５日 　ふれあいまつり・文化展
１８日 　西ノ島小学校学習発表会

２５日 　隠岐島前神楽西ノ島同好会　島根県より
　　　　『優良少年団体表彰』受賞

　改めて１年を振り返ると様々な行事・出来事がありました。　　

　昨年は旧黒木村と旧浦郷町が合併し、６０年目となる節目の

年でした。今後７０年、８０年と元気な西ノ島町が続いて行く

よう町民の皆様と協働し、まちづくりに邁進致します。　

　新たに迎えた２０１８年においても、広報西ノ島をよろしく

お願い致します。皆様にとってこの１年が良い年となりますよ

うお祈り申し上げます。

町制60周年記念イベント
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か ら こ ん に ち は ！

　１１月１８日 ( 土 ) に、小学校・中学校ＰＴＡ主催の合同イベントが

行われました。新校舎に足を運んでいただくためにイベントをしようという

ＰＴＡ理事の方の発案により、開催の運びとなりました。

　イベントでは、ＰＴＡ役員さんと中学生が作ったおにぎりと豚汁のふる

まい、校舎の見学やリユースコーナーの設置などもあり、校舎内は地域の

皆様の声で溢れていました。

　小学校・中学校ＰＴＡの皆様には、お忙しい中、このようなイベントを

企画・運営をしていただき、本当にありがとうございました。

小学校・中学校ＰＴＡ主催の合同イベントを開催しました！

【中学校より】

～みなさまへのお知らせ～
小学校・中学校の校報はタブレットで配信しております。

紙媒体が必要な方や地区は、学校までお問い合わせください。

西ノ島小学校　TEL　６－０４０４　　西ノ島中学校　TEL　２－２２２５

　１１月１２日（日）に第６９回全隠岐駅伝競走大会が隠岐の島町で

開催され、男子は昨年よりも１つ順位を上げて４位、女子は昨年と同

じく３位入賞を果たしました。

　今年は参加生徒の意識をより高めるために自主性を尊重し、駅伝に

挑戦しようという意欲のある生徒を募り、スタートしました。練習期間は

短かったものの、全員が集中して一生懸命に取り組みました。大会当日

は選手、補員ともに、自分のやるべき事に全力で取り組み、良い結果

を出すことができました。

全隠岐駅伝大会がありました！

　３年生は総合的な学習の時間「生き方学習」の一環として、みゆき荘と和光苑にて１１月９日（木）・１０日（金）

の２日間にわたって福祉体験活動を行いました。高齢者福祉の在り方や高齢者の方々への理解を深めることがで

きた大変有意義な活動となりました。

　１年生は西ノ島の良さや課題を知るために西ノ島で活躍しておられる方々をお招きして、お話をうかがいました。

「西ノ島の３０年後がハッピーになるためのプランを考えよう」という目標に向けて今後も学習を進めていきます。

総合的な学習の時間で地域について学んでいます！

◀福祉体験活動 ◀柴﨑敏さん
　（牧場経営者）
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西 ノ 島 小 学 校
　 ・ 西 ノ 島 中 学 校

【小学校より】

ロシアの子ども達の絵画を展示しました！

学習発表会を開催しました！

　１０月下旬から１１月下旬にかけての約１か月間、保健室前壁面

に、ロシアの子どもたちが描いた絵画が展示されました。これは、町

内の「あしたばの会」の皆様のご尽力で行われました。

　図画展に向けて作品作りをしている時期でもあり、子どもたちは、

細かい描写や豊かな色遣いに驚いていました。西ノ島小の子どもたち

の作品もロシアに届けていただき、今後も児童の作品を通したロシア

の子どもたちとの交流を続けていきたいと思います。

　１１月１８日（土）に学習発表会を行いました。

　今年のスローガンは、「全校で 空前絶後の 発表を」でした。どの学年も最高の発表にしようと、一生懸

命練習に取り組んできました。本番では、その成果をしっかりと発揮することができました。緊張しながらも

大きな声で発表できたこと、お越し下さった人々に喜んでもらえたことは、大きな自信となりました。

　１人ではできない発表をみんなで力を合わせて成し遂げたことを今後の学校生活に繋げたいと思います。

　１１月１５日（水）、第２回保小交流会がありました。

　今回は、１年生が生活科「あきみつけ」の学習で集めた木の実や葉っ

ぱなどを使っておもちゃを製作し、お店屋さんを開いて保育園児を招

待しました。

　１年生は、自分たちの作った商品を一生懸命宣伝し、保育園児た

ちにとても喜んでもらっていました。

保育園・小学校で交流会をしました！

１年生　「くじらぐも」

４年生「ねこのしまのおきゃくさま」

２年生　「ともだちっていいな」

　５年生「青い鳥」

３年生　「３年とうげ」

６年生「シンクロマット」
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11
月
６
日
（
月
）、
７
日
（
火
）
に
東
京
か
ら
初
め
て
人

形
劇
団
ひ
ぽ
ぽ
た
あ
む
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

６
日
（
月
）
は
、み
ゆ
き
荘
で
利
用
者
の
方
を
中
心
に
パ
ペ
ッ

ト
を
作
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
し
た
。
封
筒
や
画
用
紙

な
ど
で
、
不
思
議
な
生
き
物
を
夢
中
に
な
っ
て
作
り
ま
し
た
。

　

夜
は
、劇
団
代
表
の
永
野
む
つ
み
さ
ん
に
「
感
動
す
る
こ
と・

育
つ
こ
と
―
今
こ
そ
芸
術
の
力
を
人
育
ち
に
」
と
題
し
て
お

話
頂
き
ま
し
た
。

　

翌
日
７
日
（
火
）、み
ゆ
き
荘
で
の
人
形
劇
「
か
え
る
く
ん・

か
え
る
く
ん
」
の
上
演
に
は
、
み
た
保
育
園
と
シ
オ
ン
保
育

園
の
園
児
が
参
加
し
ま
し
た
。
園
児
は
、
人
形
劇
が
始
ま
る

と
す
ぐ
物
語
に
引
き
込
ま
れ
、
主
人
公
の
気
持
ち
に
浸
っ
て

喜
ん
だ
り
、
悲
し
ん
だ
り
し
て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は

感
情
が
豊
か
で
、
色
々
な
反
応
を
す
る
様
子
を
目
の
当
た
り

に
し
て
、
改
め
て
こ
う
し
た
機
会
が
大
切
だ
と
感
じ
た
と
い

う
声
を
参
加
者
の
方
々
か
ら
頂
き
ま
し
た
。

　

11
月
11
日
（
土
）、
西
ノ
島
総
合
公
園
温
水
プ
ー
ル
に
て

バ
ル
セ
ロ
ナ
・
ア
ト
ラ
ン
タ
五
輪
に
出
場
し
た
奈
良
県
在
住
の

千
葉
す
ず
さ
ん
の
水
泳
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
西
ノ
島
小
学
校
か
ら
希
望
者
の
児
童
16
名
が
参

加
し
ま
し
た
。
保
護
者
の
方
々
が
見
守
る
中
で
、
プ
ー
ル
サ

イ
ド
に
整
列
し
て
元
気
い
っ
ぱ
い
の
挨
拶
に
始
ま
り
、
最
初
は

緊
張
し
て
い
た
児
童
た
ち
で
し
た
が
、
明
る
く
元
気
い
っ
ぱ
い

の
千
葉
さ
ん
の
丁
寧
な
指
導
で
水
泳
の
基
礎
を
学
び
、
目
を

見
張
る
成
長
を
感
じ
ま
し
た
。

　

終
わ
っ
た
後
の
サ
イ
ン
会
で
も
、
千
葉
さ
ん
は
全
員
に
明
る

く
笑
顔
で
エ
ー
ル
を
送
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

11/6・7

11/11

　

12
月
１
日
（
金
）
に
シ
オ
ン
保
育
園
、11
日
（
月
）
に
み

た
保
育
園
に
て
西
ノ
島
町
地
球
温
暖
化
対
策
地
域
協
議
会
主

催
の
エ
コ
遊
び
を
行
い
ま
し
た
。

　

エ
コ
遊
び
は
、
日
常
の
身
近
な
こ
と
を
通
じ
て
、「
も
っ
た

い
な
い
」
の
心
を
育
む
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

推
進
員
か
ら
「
も
っ
た
い
な
い
の
は
ど
っ
ち
？
」
と
聞
か
れ

る
と
、
園
児
た
ち
は
「
こ
っ
ち
！
」
と
元
気
よ
く
答
え
、
ご

飯
の
食
べ
残
し
や
リ
サ
イ
ク
ル
に
つ
い
て
な
ど
真
剣
に
話
を
聞

い
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
園
児
自
ら
ご
み
を
分
別
し
て
ご
み

箱
へ
捨
て
る
な
ど
、
正
し
い
ご
み
の
捨
て
方
に
つ
い
て
ゲ
ー
ム

感
覚
で
楽
し
く
学
び
ま
し
た
。

　

最
後
に
は
、
ご
み
捨
て
に
つ
い
て
間
違
っ
た
質
問
を
し
て
み

る
と
、「
ダ
メ
だ
よ
！
違
う
よ
！
」
と
正
義
感
た
っ
ぷ
り
に
答

え
、
こ
の
日
学
ん
だ
こ
と
を
し
っ
か
り
守
り
ま
し
ょ
う
と
約
束

し
ま
し
た
。

　

美
し
い
自
然
の
西
ノ
島
を
守
り
続
け
る
た
め
に
も
、
で
き

る
こ
と
か
ら
み
ん
な
で
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

12/1
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Enjoy

Nishi
noshi

ma!

西ノ島の自然の魅力 Vol.24　『第３のカラス』

　普段、西ノ島で見ることができるカラスは２種類いることを知っていますか？

　その２種類とは、「ハシブトガラス」と「ハシボソガラス」です。同じような姿ですが、おでこの羽毛が張り

出しているのがハシブトガラス、少し小ぶりでおでこの張り出しがないのがハシボソガラスです。また、「カァー」

というお決まりの鳴き声も違いがあり、ハシブトガラスは「アァー！アァー！」

と大きく良く通る声に対し、ハシボソガラスは「ガァー、ガァー」としゃが

れた声で鳴きます。

　ところが冬になると、この２種類とは別の『第３のカラス』が現れます。

　北の地域から越冬のために日本へやってくる「ミヤマガラス」です。他

の２種より小ぶりでくちばしの根元が白く、ほぼ群れで行動します。いつも

いるわけではありませんが、ユアーズ周辺の農耕地でよく見られています。

　カラスも見分けられると、習性の違いも見えてきて興味深いです。ぜひ、

この３種を探してみてくださいね。（by. 江崎） 　　　▲ハシブトガラス（上）、ハシボソガラス（中）、
　　　　ミヤマガラス（下）

　西ノ島町の外国人観光客は年々増え、今年は５００人を超えるまでに至りました。５００人と言えば１日平均２人弱の方
が観光に訪れていることになります。
　このような中、観光協会窓口では流暢に英語が喋れなくても、顔を見てジェスチャーも交えながら最低限のコミュニケー
ションができるまでになりました。隠岐島全体の中でも最も外国人が多いのが西ノ島だと思います。そこで、隠岐観光
協会 ( 西ノ島町・海士町・知夫村・隠岐の島町の四ヶ町村から成る広域観光組織 ) 主催で、１２月１０日（日）に別府の
合同庁舎にて『外国人観光客おもてなしセミナー』を開催いたしました。当日は知夫や海士からも参加者があり、会場
は参加者でいっぱいになりました。
　今回の講師は主にNHKで活躍する女性のジャーナリストである、アリス・ゴーデンガーさんでした。現在は「山陰イ
ンバウンド機構」のアドバイザーでもあります。
　『外国人観光客が来た時の対応として、先ず最初にかける言葉は、「ハロー」より「こんにちは」の方が好感が持たれ
る。』、『看板には漢字だけでなく、アルファベットでフリガナをふると解りやすい。また、できるだけ小文字を使用すると、
やさしい感覚をもたれる。』、『言葉が通じなくても、最近はスマートフォンの普及により、翻訳ソフトが充実しているため、
それを使ってみるのも良いかもしれない。』、『西ノ島は隠岐島の中でも景観に特化している島なので、常に「美」を意
識し、海岸掃除を徹底した方が良いと思われます。バリ島などは毎朝海岸掃除をし、その上にボランティアでゴミ拾いを
できる様にビニール袋や軍手、火箸が常設されています。』など、海外からの目線で見たアドバイスをたくさん教えてい
ただき、２時間のセミナーの内容は非常に濃いものとなりました。
　また、『来年は外国船籍の豪華クルーズが２隻も入港すると聞きました。何百人
もの外国人が上陸して来ると思いますが、自信を持ってご案内してください。』と励
ましのお言葉もいただきました。
　外国人の観光客の方に話しかけるのはどうしても緊張してしまいがちですが、もっ
と気軽に声を掛けることができるきっかけを今後も作ることができたら良いなと感じ
ています。

セミナーの様子
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　１１月のふるさと子ども体験隊では、じょんじょんから４名の先生に来て頂き「じょんじょん太鼓」を体験しました。
この日は１０人の児童が体験隊員として参加してくれました。
　初めて太鼓に触れる子は緊張した面持ちで始まりましたが、途中からみんな「暑い！暑い！」と言いながら楽しんで
いました。最後には、妖怪ウォッチの曲に合わせて自由に叩き、みんなとても良い笑顔で演奏していました。

　また、演奏だけでなく、『脱いだものをたたむ』、『正座をする』、『ちゃんと相手を見て話を聞く』など、当たり前
のことですが普段忘れがちになる『礼に始まり礼に終わる』ということもしっかり学んだ活動となりました。

★ふるさと子ども体験隊★

福岡県での料理研修
　　　　　に参加しました！

　ボンジュール！島シェフのラッセル・ステファンです。
　皆様、あけましておめでとうございます。今年もどうぞよろしくお願いいたします。
　新年第１号は、しまシェフとしての活動を皆様に少しご紹介したいと思います。

　私は先日研修に行ってきました。研修先は、福岡県みやこ町に今年4月にオープ
ンした食工房神楽（からく）さんです。オーナーシェフの伊藤さんはフランス料理
を専門とされていますが、とてもうまく日本料理の食材と調理法を取り入れており、
まさに私がこれから西ノ島で取り組んでいきたい料理のコンセプトと一致していま
す。
　研修を通じて、日本人のお客様はどういったアレンジがお好みなのか、また、食
べる量についても学ぶことができ、大変参考になりました。日本の方は小食ですね！
１皿の量がフランスに比べるとかなり少ないです。
　また今回の研修中に新聞社の取材を受け、記事にして頂きました。このような形
で自分の活動が広まり、知ってもらうことにより西ノ島のＰＲにもつながると良いな
と思います。

　これからも隠岐の食材を活かしたメニュー作りに取り組んでいきたいと思います。
頑張ります！
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　今回は「岩海苔」を紹介します。

　寒風吹く 12 月の沿岸には黒く染まった岩場に天然海苔の繁茂が見られま

す。滑りやすい岩場では 2月頃まで盛んに海苔を摘む収穫作業が行われます。

これら天然海苔は隠岐の代表的な特産品で「岩海苔」として親しまれています。

養殖海苔よりも香りや食感がよいとの評判で、正月料理やお祝い料理に欠か

せない食材となっています。

　ところで養殖海苔と天然海苔の違いはご存知でしょうか。これらは共通し

てアマノリ属と呼ばれる種類に分類されますが、養殖品は「スサビノリ」を

品種改良した海藻です。一方、天然海苔は代表的な種類に「ウップルイノリ」

と呼ばれる野生種などです。

　最近の研究者の報告では、隠岐島沿岸に複数種類のアマノリ属の生育が確

認されています。ウップルイノリ、スサビノリ、オニアマノリ、タネガシマ

アマノリ、ツクシアマノリ、マルバアマノリの合計 6種類が形態的な調査か

ら発見されています。しかし、顕微鏡観察などで調べるので、海苔摘み最中

に識別することは難しいようです。また、DNA分析による遺伝子解析の検討

も必要なようですが、多様な海苔の生育が西ノ島町沿岸に期待されることか

ら、岩海苔の種類による「香り」、「味」、「食感」を探索することで、新たな「岩

海苔の魅力発見」に繋がるかもしれません。

海藻専門家の一口メモ 岡部株式会社応用藻類学研究所　林さん
株式会社ノア隠岐　山谷さん　

　９月に着工してから早３ヶ月、コミュニティ図書館は骨
組みも出来上がり、ぼんやりとその姿を見せ始めました。
平成３０年夏のオープンに向け、今月から毎月図書館の記
事を掲載していきます。

　工事現場の仮囲いには、保育園児、小学生、中学生、高校生、一般の皆様が描
いてくださった絵（約５００枚）が飾られました。工事現場で働く皆さんも花を
植えてくださったり、イルミネーションで装飾してくださったり、多くの方の協
力で賑やかな工事現場になってきました。完成が待ち遠しいです。

vol.1

　「どんな図書館ができっだ？」「図書館で何すっだ？」
　図書館について分からないこと、知りたいこと、こんなことができたらいいなど、様々なご意見をお持ちの
方は是非縁側カフェに参加してみませんか？縁側カフェは毎月１回開催しています。１月の開催は、２０日（土）
１３時からの予定です。詳細はタブレットや Facebook でお知らせしますので皆様是非お越しください。

　「本なんか読むことねーだわい」「勉強したいもんが行けばいいだわい」
　文学や参考書だけが図書ではありません。現代には想像を絶するくらい多くの書籍が存在しています。
　「正しい刃物の研ぎ方ってどうすれば良いの？」、「美味しい味噌汁の作り方って？」、「字が上手になりたい！」
等々…生活に関するちょっと知りたいこと、本を買うほどでもないけどちょっとだけ調べたいこと、それを見
付けられる場所が図書館です。西ノ島町コミュニティ図書館は蔵書５万冊（５年後）を目標
に整備していく予定です。多くの皆様が集える場所になるように頑張っていきますので応援
よろしくお願いします。

コミュニティ図書館
通　信
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平
成
30
年
（
２
０
１
８
年
）
は
、
明
治

元
年
（
１
８
６
８
年
）
か
ら
起
算
し
て
満

１
５
０
年
に
当
た
り
ま
す
。

　

政
府
で
は
、
内
閣
官
房
副
長
官
を
議
長

と
す
る
「「
明
治
１
５
０
年
」
関
連
施
策
各

府
省
連
絡
会
議
」
を
設
け
、
政
府
一
体
と

な
っ
て
「
明
治
１
５
０
年
」
関
連
施
策
を

推
進
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

政
府
で
は
、
国
だ
け
で
な
く
、
地
方
公

共
団
体
や
民
間
も
含
め
て
、
日
本
各
地
で
、

「
明
治
１
５
０
年
」
に
関
連
す
る
多
様
な
取

組
が
推
進
さ
れ
る
よ
う
、
ロ
ゴ
マ
ー
ク
の

使
用
促
進
や
広
報
な
ど
を
通
じ
て
、「
明
治

１
５
０
年
」
に
向
け
た
機
運
の
醸
成
を
図
っ

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
以
下
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
御
覧
下
さ
い
。

■
明
治
１
５
０
周
年
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

http://w
w
w
.kantei.go.jp/jp/singi/

m
eiji1

5
0
/portal/

　

平
成
29
年
５
月
29
日
か
ら
、
全
国
の
登

記
所
（
法
務
局
）
に
お
い
て
、
各
種
相
続

手
続
に
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
「
法
定

相
続
情
報
証
明
制
度
」
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

現
在
、
相
続
手
続
で
は
、
亡
く
な
ら
れ

た
方
の
戸
除
籍
謄
本
等
の
束
を
、
相
続
手

続
を
取
り
扱
う
各
種
窓
口
に
何
度
も
出
し

直
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

法
定
相
続
情
報
証
明
制
度
は
、
登
記
所

に
戸
除
籍
謄
本
等
の
束
を
提
出
し
、
併
せ

て
相
続
関
係
を
一
覧
に
表
し
た
図
（
法
定

相
続
情
報
一
覧
図
）
を
提
出
し
て
い
た
だ

け
れ
ば
、
登
記
官
が
そ
の
一
覧
図
に
認
証

文
を
付
し
た
写
し
を
無
料
で
交
付
し
ま
す
。

　

そ
の
後
の
相
続
手
続
は
、
法
定
相
続
情

報
一
覧
図
の
写
し
を
ご
利
用
い
た
だ
く
こ

と
で
、
戸
除
籍
謄
本
等
の
束
を
何
度
も
出

し
直
す
必
要
が
な
く
な
り
ま
す
。

　

法
定
相
続
情
報
証
明
制
度
の
詳
し
い
手

続
は
、『
法
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
』
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ
先　

松
江
地
方
法
務
局 

総
務
課

　

電
話
：
０
８
５
２-

３
２-

４
２
０
０

①
貸
付
対
象
者

　

西
ノ
島
町
の
出
身
者
で
、
高
等
学
校
、

大
学
若
し
く
は
こ
れ
と
同
程
度
の
学
校
に

入
学
（
在
学
）
し
、
向
上
心
を
有
す
る
者

で
経
済
的
事
由
に
よ
り
修
学
が
困
難
と
認

め
ら
れ
る
も
の
。

②
貸
与
額

高
等
学
校　

月
額
２
万
５
千
円
以
内

高
等
専
門
学
校　

月
額
５
万
円
以
内

大
学
（
短
大
、大
学
院
、専
門
学
校
を
含
む
）

　

月
額
５
万
円
以
内

医
療
に
関
す
る
学
校
（
入
学
金
を
加
算
）　

　

20
万
円
以
内

③
貸
与
者
の
決
定

　

西
ノ
島
町
奨
学
資
金
貸
与
選
考
委
員
会

の
審
査
を
経
て
決
定
す
る
。（
予
算
の
範
囲

内
）

④
貸
与
の
時
期
・
返
還

Ⅰ
．
年
２
回
に
分
け
て
貸
与

Ⅱ
．
返
還
の
始
期
は
卒
業
３
年
を
経
過
し

た
翌
年
か
ら
貸
与
を
受
け
た
月
数
の
２
倍

に
相
当
す
る
期
間
内
に
全
額
を
返
済

⑤
返
還
の
免
除
及
び
減
免
（
優
先
的
に
貸

与
し
ま
す
。）

Ⅰ
．
医
師
の
免
許
取
得
後
12
年
以
内
に
町

内
に
居
住
し
、
引
き
続
き
５
年
以
上
医
師

と
し
て
従
事
し
た
場
合
返
還
を
全
額
免
除
。

Ⅱ
．
歯
科
医
師
、
看
護
師
、
准
看
護
師
、

薬
剤
師
、
作
業
療
法
士
、
理
学
療
法
士
、

保
健
師
、
保
育
士
、
介
護
福
祉
士
、
介
護

支
援
専
門
員
等
に
つ
い
て
は
免
許
取
得
後

３
年
以
内
に
町
内
に
居
住
し
、
引
き
続
き

５
年
以
上
医
療
・
福
祉
等
に
従
事
し
た
場

合
は
返
還
を
全
額
免
除
。

Ⅲ
．
上
記
以
外
の
職
に
就
く
方
で
卒
業
後

３
年
以
内
に
町
内
に
居
住
し
、
引
き
続
き

５
年
以
上
従
事
し
た
場
合
は
返
還
を
２
分

の
１
減
免
（
公
務
員
は
除
く
）。

⑥
手
続
き
に
必
要
な
書
類
の
お
受
け
取
り

Ⅰ
．
西
ノ
島
町
教
育
委
員
会　

教
育
課

　
　
　
　
　
（
西
ノ
島
町
立
中
央
公
民
館
）

Ⅱ
．
西
ノ
島
町
役
場　

町
民
課
窓
口

Ⅲ
．
西
ノ
島
町
役
場　

別
府
支
所

⑦
提
出
先
と
提
出
期
限

提
出
先
：
上
記
３
か
所
の
窓
口

提
出
期
限
：
平
成
30
年
１
月
31
日
（
水
）

※
期
限
以
降
で
も
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

お
問
合
せ
先
：
西
ノ
島
町
教
育
委
員
会　

　

教
育
課　

電　

話
：
６-

０
１
７
１

　
　
　
　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
６-
１
０
２
８
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確定申告の医療費控除の申告が変わります
●「医療費のお知らせ」でも申告可能に

●セルフメディケーション税制が始まります

　従来は確定（住民税）申告で医療費控除の申告を行う際、医療費の領収書での確認が義務付けられていまし
たが、平成３０年の申告より、医療保険者から交付された「医療費のお知らせ」でも申告が可能になります。
なお、医療費の領収書を使っての申告も従来と同様に可能です。
※現在、西ノ島町国民健康保険で発行している医療費通知については医療費控除の申告ができる要件を満たし
ていないため、平成３０年の医療費控除の申告には使用できません。確定申告用の「医療費通知」は平成３０
年２月中頃に作成を予定しておりますので、準備ができましたら改めてお知らせいたします。
※後期高齢者医療保険の方で、確定申告用の医療費通知を希望される場合は、町民課へお問い合わせください。

【申告時の注意点】
「医療費のお知らせ」のみの申告の場合、交通費の計算ができないため、交通費をつける場合には通院した日
が分かる記録簿や医療費の領収書が必要となります。

　平成３０年の申告より、新たな特例制度「セルフメディケーション税制」が始まります。これは、特定の成
分を含んだＯＴＣ医薬品という医薬品の年間購入額が「合計１２，０００円」を超えた場合に適用される制度（上
限年間１０万円）です。

〇対象：所得税や住民税を納めていて、自分と扶養家族の分を合わせて、対象となるＯＴＣ医薬品の年間購入
額が１２，０００円を超えていて、健康の維持促進や疫病予防のために健康診断などを受けている人
※ＯＴＣ医薬品を購入した際に受け取る領収書には、対象製品の欄に星などの印と「セルフメディケーション
税制対象」という印字がされます。

【申告時の注意点】
　従来の医療費控除制度とセルフメディケーション税制（医療費控除の特例）を同時に利用することはできま
せん。どちらの制度を適用するか選択し、申告してください。

＜問い合わせ先＞西ノ島町役場　町民課　税務係　　TEL　08514-6-0103

　島根県では、満８０歳以上で自分の歯を２０本以上保持し、お

口の健康管理に努力しておられる方を表彰する「８０２０よい歯

のコンクール」を毎年開催しています。

　今年は島根県内で１３２名の方の応募があり、西ノ島町からは

丸勢静香さん（小向）が審査員特別賞と公益財団法人８０２０推

進財団理事長賞を受賞されました。

　大人の歯の数は、親知らずを入れると３２本あります。８０歳

以上の人の歯は平均で１０本程度しか残っていませんが、丸勢さ

んはご自分の歯を３２本保持していたことで、今回の受賞となり

ました。

　丸勢さんは大正１５年生まれの９１歳。定期的に歯科医院に通い、必要な治療を受けており、好き嫌いな

く何でも食べ、自分の歯で歯応えのある物を食べるのが好きだそうです。

　高齢になっても自分の歯でおいしく食べ、楽しく食事や会話ができる、いつまでも健康な生活を送りたい

ものです。皆さんも若い時からお口のケアを心がけ、８０２０目指して頑張りましょう！

８
はちまるにいまる

０２０よい歯のコンクールの表彰

健康福祉課だより
目指せ！良い歯！
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水道に関するお問い合わせは、役場環境整備課６－１７４８までご連絡下さい

　今年も降雪シーズンを迎えました。国道・県道及び町道の除雪作業にあたり、ご協力をお願いします。
 ・除雪期間：平成２９年１１月１日から平成３０年３月３１日まで
・除雪作業は、積雪量が１５cm程度から行います。
・急坂路の危険箇所には凍結防止剤を配置してあります。凍結防止剤は、必要に応じて散布をしてください。
・期間中、自動車等を路上に放置しないようお願いします。
・住居の雪を道路上に搬出しないようお願いします。
・除雪のため、田畑等に砂利等が落ちる可能性がありますが、ご了承ください。
・竹や木に降り積もる雪で交通の障害になった場合は、交通を確保するため、竹や木の枝を切り払いますので
　ご了承ください。
・冬用タイヤの交換は、早めに行いましょう。

　　
　ご不明な点やお問い合わせは下記へご連絡ください。
　　・島根県隠岐支庁県土整備局島前事業部　７－９１１６　・西ノ島町環境整備課　６－１７４８

　気温がマイナス4度以下になると、水道管や蛇口は、凍ったり破裂することがあ
ります。テレビ、ラジオなどの天気予報をこまめにチェックし、早めに凍結防止の
準備をしてください。敷地内の給水管から蛇口までの水道施設の修理は所有者の負
担となり、費用も多くかかりますので、くれぐれも水道管の凍結にはご注意ください。
 
■凍結しやすい場所は
・屋外で水道管がむき出しのところ
・家の北側で陽の当たらないところ
・風当たりの強い場所

■水道管の凍結を防ぐためには
・水道管や蛇口の部分に、保温材・古い毛布・布きれなどを濡れないように巻きつけ、さらにその上からビニー
ルなどを巻いて保温してください。濡れているとそこから凍結します。
・メーターボックス内に、発泡スチロール製の保温材や古い毛布などをビニール袋に入れて、メーターを上下左
右から保護するように取り付けてください。

■水道管が凍ってしまったら
①蛇口を開ける
②凍った部分にタオルや布をかぶせる（タオル等をかぶせるのは余熱を利用するため）
③その上からゆっくりとまんべんなく「ぬるま湯」をかける
注意：熱湯を急にかけると、水道管や蛇口が破裂しますので十分注意してください

■水道管が破裂したときは
　水の噴出を防ぐためにメーターボックス内の止水栓を閉め、下表「西ノ島町給水装置工事指定事業所」に修理
を依頼してください。

■こんな時には要注意
・外気温がマイナス4度以下になったとき
・旅行などで家を留守にする時など、長期間水道を使用しないとき
・一日中、外気温が氷点下の「真冬日」が続くとき

西 ノ 島 町 給 水 装 置 工 事 指 定 事 業 所

山下土木工事所 物　井 ７－８８２１ さ ん も く 工 業 美田尻 ７－８８４４ 西 ノ 島 設 備 浦　郷 ６－１５１０

た ま や 電 気 別　府 ７－８６００ 小 東 工 務 店 小　向 ６－０１７５ 道 島 屋 〃 ６－０３８４

大 野 建 設 〃 ７－８４１３ 菊 田 建 設 〃 ６－１６６４ 大 野 技 建 〃 ６－１２２２

坂 設 備 美田尻 ７－８５１７ 船 舶 電 機 舎 船　越 ６－１０４４



19　広報西ノ島１月号

POLICE 通
信 　こんにちは！浦郷警察署です。

　今回は、『１１０番通報について』のお話です。

　『１１０番通報』は、警察への緊急通報の手段です。事件・事故で警察による緊急の対応が必要な時には
遠慮なく使用して下さい。各種相談、案内、情報提供等緊急性のない内容は、浦郷警察署（６－０１２１）
や相談専用電話（＃９１１０）へ電話して下さい。

　事件や事故が発生し、『１１０番通報』すると、松江市にある警察本部に電話がつながります。
　※県境付近では、隣接県警察につながる場合があります。
　警察本部職員が事案内容を聴取し、通報後に各警察署へ現場に向かうよう指示をします。

　〇携帯電話等移動電話から通報する場合には、場所をできるだけ移動しない。
　〇運転中であれば、道路交通法違反となるため安全な場所に止めてから通報する。
　◯発生場所が特定できる目標物（建物、バス停、橋、公園、電柱番号、釣り場の名称など）を伝える。

　『１１０番通報』ができた当時の家庭電話は、今のようなボタン式ではなく、ダイヤル
式と呼ばれる電話が一般的でした。そこで、緊急性を考え、ダイヤル式のダイヤルを回
す距離が一番短い「１」を多くし、さらに間違い電話の防止や、あせる心を落ち着かせ
るためにダイヤルを回す距離が一番長い「０」を最後につけて「１１０」に決まりました。

■『１１０番通報』って？

■『１１０番通報』はどこに繋がるの？

■『１１０番通報』時の注意事項

■『１１０番通報』の豆知識

浦郷警察署

６－０１２１

～自衛官候補生（陸上・海上・航空自衛隊）　募集～

～予備自衛官補　募集～

　採用と同時に陸・海・空自衛官候補生に任命されます。自衛官候補生として３ヶ月間の教育訓練を修了した後、
２等陸・海・空士に任用されます。
　任用期間は、陸上自衛官は、１年９か月、海上・航空自衛官は２年９か月を１任期として任用されますが、引続
き勤務を希望する場合は、選考により２年を任期として継続任用されます。

　一般の社会人や学生といった自衛官未経験者を、予備自衛官補として公募・採用し、教育訓練終了後、予備自衛
官として、任用する制度です。

【募集種目】　 男性　自衛官候補生
【応募資格】　 日本国籍を有し、採用予定月の１日現在１８歳以上２７歳未満の方
【応募期間】　 第１０回目　平成３０年１月１５日（月）から２月２日（金）
　　　　　 　第１１回目　平成３０年２月５日（月）から２月２３日（金）
【試験期日】     第１０回目　平成３０年２月３日（土）、第１１回目　平成３０年２月２４日（土）
【試験会場】     陸上自衛隊出雲駐屯地　出雲市松寄下町１１４２―１
【試験科目】 　筆記試験（国語・数学・社会・作文）・口述試験・適性検査・身体検査

【応募資格】※以下の他にも資格要件があります。詳しくはお問い合わせ下さい。
○一般公募　１８歳以上３４歳未満の者　（平成３０年７月１日現在の年齢）
○技能公募　１８歳以上で、保有する技能に応じ、５３歳から５５歳未満の者（平成３０年７月１日現在の年齢）
【受付期間】    第１回　平成３０年１月９日（火）から３０年４月６日（金）締切日必着
　　　　　    第２回　平成３０年７月１日（日）から３０年９月１４日（金）締切日必着
【試験期日】    第１回　平成３０年４月１４日（土）から３０年４月１５日（日）※いずれか１日を指定
　　　　　    第２回　平成３０年９月２９日（土）から３０年９月３０日（日）※いずれか１日を指定
　　　　　    （第１回で採用予定数に達した場合、第２回は実施しない場合があります。）
【試験会場】    陸上自衛隊出雲駐屯地
【試験概要】   ■共通：口述試験、適性検査、身体検査、■一般：教養試験、作文、■技能：小論文
【合格発表】    第１回　平成３０年５月１８日（金）、第２回　平成３０年１１月９日（金）
　　　　　    ※ただし、試験期日、場所等について、追加・変更される場合があります。

＜お問い合せ先＞自衛隊島根地方協力本部　電話０８５２（２１）００１５　http://www.mod.go.jp/pco/shimane
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わがとこ情報局 No.4

　平成 29年 12月 10 日（日）、西ノ島町大字美田　旧美田小学校体育館において、第 41回島前少年防犯剣道大

会が行われました。

　この大会は、今回で 41回目を迎える伝統ある大会です。試合では、少年剣士達が日頃の練習の成果を出し合い、

名勝負を繰り広げました。試合結果については以下のとおりです。

【試合結果】

●団体戦

　優勝　　国賀剣友会Ａチーム（富谷太智、梶谷結人、長田快斗）

　準優勝　国賀剣友会 Cチーム（向原颯太、坂春乃、堺翔、小松由奈）

　3位　　国賀剣友会Ｂチーム（小松和真、堺颯、富谷直生）

●個人戦

５・６年生の部　優勝　長田快斗、準優勝　堺翔

３・４年生の部　優勝　堺颯、準優勝　坂春乃

　　２年生の部　優勝　富谷太智

　まちのみなさんからの情報をご紹介するコーナーです。今月は国賀剣友会からの情報です。
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隠岐の岩（八角） 東三段目８８枚目

　本町出身力士、隠岐の岩（八角部屋）さんは、東三段目８８枚目で１１月場所に臨み、
４勝３敗という成績でした。
　益々のご活躍を期待するとともに、今後とも応援をお願いいたします。

　〇：勝、●：負

郷土出身力士情報

犬谷 光宏さん（美田尻）に交通安全功労者知事感謝状が贈呈されました
　第５３回島根県交通安全県民大会が平成２９年１１月１０
日、雲南市・加茂文化ホール「ラメール」で開かれ、犬谷光
宏さんに島根県知事から交通安全功労者知事感謝状が贈呈さ
れました。
　これは、交通事故防止のため、交通安全推進組織の確立や
交通安全意識の高揚などに尽力され、その功績が特に顕著な
方に贈られるものです。
　犬谷さんは平成１１年から島前交通安全協会代議員を務
め、交通安全活動に献身的に尽力されています。今回の感謝
状の贈呈は、交通事故防止と交通秩序の確立に貢献されたこ
れらの功績が認められたものです。
　今後益々のご活躍をご祈念申し上げます。
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　隠岐には、島前神楽、周吉神楽、穏地神楽の三種類があり、「社
しゃけ

家」と呼ばれる神楽専門の人々によって伝え

られてきました。島前には社家が5家ありましたが、現在は海士の秋月家、知夫の石塚家の2家のみが残って

おり、民俗芸能保存の一環として昭和50年に石塚家を指導者として、各町村に神楽同好会をつくり、保存と後

継者育成に努めて現在に至っています。

　昨年12月25日には、島前神楽西ノ島同好会が明るく住みよい地域づくりに大きく貢献していることが評価

され、県の優良少年団体として表彰を受けました。現在、会員20名の内、小中高校生が12名で、町内のお祭

りでの奉納や、慰問、観光イベントなどでの公演など活発に行っています。

　神楽は元々、神の降臨を乞い、神が人に憑いて神の御心を人々に伝えるというのが本来の姿でした。

　そのため、舞所は神を迎える神殿となっていて、天井から吊している白い紙などの装飾はそれぞれに役割があ

ります。そして、演目は能の一系であったり、神事の性格のものがあるなどの要素が含まれています。

　現在は神楽に対する信仰はうすれ、祭りの賑わいの一部のように思われる

方も少なくないと思いますが、島前神楽を様々な機会で目にすることは、古

くからの人々の営みを感じられる貴重な機会とも言えるのではないでしょ

うか。
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便利屋　滝下
障子・襖の張り替え

建具修理
アミ戸の張り替えもいたします

庭木の手入れ他
掃除・草取り

家の修理致します
どんな小さなことでも

ご相談下さい

滝下　修秀（滝浜）
宇　賀

  電　　話　２- ２０１８
携帯番号　090-7377-8221

お食事処　　電話６-０４０１

１月の営業時間についてお知らせ
　昼：ＡＭ11：30～ＰＭ2：00
１月中は夜の営業を不定休と致します。

何卒宜しくお願い致します。
（定休日：月曜日）

ごはん、各種定食、ラーメン
がおいしいあすかへ是非お越し
ください！

短時間でも１週間に数日でもＯＫ！
介護福祉士・介護職員初任者研修（旧２級ヘルパー）・
調理師等の資格者は優遇します。
詳しいことはホームページをご覧下さい。
まずは下記までお電話下さい。

AUTO CARE NETWORK
㈱ｴｰｼｰｴﾇ Car I Land
TEL:2-2424　　FAX:2-2425

建物クリーニングは

お任せください！
（株）サンケイ隠岐支店

●新築及び中古住宅のクリーニング

●換気扇・ガスレンジ・レンジフード・キッチン、

　風呂、洗面所、トイレ、

　窓ガラス、サッシ、

　クーラー洗浄、その他

いつでもお見積りに伺います！

TEL・FAX：6-1064

携帯：090-3153-2537

担当：山田　恵
やすふさ

總

西ノ島町の広報誌に広告を

掲載してみませんか？

●お店の紹介

●イベント広告

●メンバー募集

●ひと月だけでもＯＫ

興味のある方は西ノ島町役場
企画財政課 6-0105 まで
お問い合わせください。

※掲載スペースには限りがありますので、
　申込多数の場合は先着順とさせて頂きます。

どんとカード会

開催場所 ノア 大ホール
会　　場　13:00 ～
開　　始　13:30 ～
　先着 200 名様粗品進呈！

ハワイ旅行、
10 万円商品券分等

１月２８日(日)

中 浜 鮮 魚 店
遊食亭みやこ
大 野 技 建
お き 龍 宮 堂
（株）エーシーエヌ
肉のいのうえ
い な ば や
小 中 商 店

河内商店別府店
やまのうち商店
だ る ま や
㈲西ノ島電工
どうまえ石油
竹 中 米 穀 店
河 内 商 店
中華の店さわの
つる丸海遊園

どんとカード会加盟店

どんとカード会

旅行券１０万円
液晶テレビ・掃除機
ゲーム機・商品券　等

明けましておめでとうございます。

Car I Land は 7 月で 2 年目を迎えます。

今後とも末永く宜しくお願い致します。

自動車整備経験者または資格 3級以上を

お持ちの方、一緒に働いてみませんか？

謹んで初春のお慶びを申し上げます。
旧年中は大変お世話になりました。
本年もよろしくお願い致します。

旧年中は大変お世話になり、

ありがとうございました。

本年もよろしくお願い致します。
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魚谷眼科医院
院長　魚谷　純　副院長　舩田雅之

午前　９：００～１２：３０
午後　３：００～   ６：００

☆土曜午後は２：００～５：００

鳥取県米子市上後藤２－３－３

（外浜街道・バス停後藤ヶ丘中学校前）

電話（0859）22-2246
ホームページ 

http://www.uotaniganka.com/

月 火 水 木 金 土
午前 ○ ○ ○ × ○ ○
午後 ○ ○ ○ × ○ △

福祉用具のさか
●起きあがりが大変で、電動ベッ
　ドを使いたい。
●尿漏れが気になるので、失禁
　パンツを使ってみたい。
●長い距離が歩けなくなったの　
　で、電動カーに乗ってみたい。
●家に手すりなどを取り付けて
　欲しい。
など、介護のことは何でもご相談下さい。
【営業】月曜～土曜

※オムツなどの配達も承っており
ます。お気軽にお電話下さい。

　

KA E D E
場所　別府港近く、別府駐在所前
携帯　090-7547-6233
　　   担当　原　日和

※ ご予約制（お電話下さい。）

ご高齢の方、出張カット致します。

　

　●上下水道工事
　●水廻り改修
　●給湯器・電気温水器
　●ＩＨクッキングヒーター
　●住宅改修工事

にしのしま歯科
院長　髙井　智香

  
月 火 水 木 金 土

午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 ○ ○ ○ 訪問診療 ○ ×

通常シングル１室１名様5,940円のところ

隠岐在住の方限定！
　　　　　　　　

　　
　　　

　※他のプランとの併用は出来ません。
　　　　　　　　　　　　

ヘルシー朝食バイキング
　　　　　　お１人様　980円（税込）
　　　

JR 松江駅前
　　　松江アーバンホテル１号館２号館
　　   松江市朝日町５９０－３
　　　 電話　０８５２－２２－０００２
　　　 http://www.matsue-urban.co.jp

とって隠岐プラン

おすすめ

～ 従 業 員 募 集 ～

 ㈲山下土木工事所
　　　電話（７－８８２１　担当：近藤）

　　
 条件：高卒程度、普通自動車免許所有

　   要資格：１級または
　　　　　　２級土木施工管理技士
＜給与・休日＞
当社規定による
事前に電話連絡の上、履歴書をご持参ください

＊経験者優遇します

住まいのことなら

恭賀新年
新春を迎え皆々様の
ご多幸をお祈り申し
上げます。

携 帯  

新年は より営業致します。

( 株 ) 道島屋
ＴＥＬ　６－１７６８　ＦＡＸ　６－０４８９

１/６～１/３１の間にご持参下さい。
　　※お１人様１回限り・現金払いのみ

どうまえ石油給油所・どうまえレンタカー
道島屋左官（左官業・上下水道業・管工事業）

謹 賀 新 年
　新しい年が皆様にとって佳き年と
なりますようお祈り申し上げます。
　本年もよろしくお願い致します。

電  話 6-1988/FAX 6-1990
浦郷（浦郷診療所２階）

明けましておめでとうございます！
本年もよろしくお願い致します。

※日曜・祝日は休診
午前：9：00～12：00、午後：14：00～18：00

歯科衛生士
歯科助手 募集！）
詳しくは下記まで

　お問い合わせください。
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2018 年 1月の行事予定

7

14
直接搬入受付

21
島前ラージボール
卓球大会
<9:00～>

（西ノ島総合公園体育館）

28
直接搬入受付

4

6

13
土曜よろず朝市

20

27
土曜よろず朝市

3

5
●リサイクル品（カン）収集

12

19
●いきいき健康サロン
（宇賀集会所）

<13:30～15:00>

26

2
●いきいき健康サロン
（宇賀集会所）

<13:30～15:00>

4
●全町燃えるごみ収集

11
●全町燃えるごみ収集
●いきいき健康サロン
（別府至誠館）

<13:30～15:00>
●子育てサロン
（美田コミュニティセンター）
<10:00～12:00>

18
●全町燃えるごみ収集
●子育てサロン
（美田コミュニティセンター）
<10:00～12:00>

25
●全町燃えるごみ収集
●子育てサロン
（美田コミュニティセンター）
<10:00～12:00>

1
●全町燃えるごみ収集

3
中央公民館休館日

10
●不燃ゴミ収集(埋立ごみ)
　家電リサイクル製品を除く

17
●リサイクル品(ビン)収集
●登記相談所
　※無料・要予約
（黒木公民館）

<10:30～12:30、
13:30～15:30>
予約先：08512-2-0240
●健康教室
（美田児童館）

<14:00～15:30>

24
●リサイクル品
　(ペットボトル )収集
●年金相談
（黒木公民館）

<14:00～17:00>

31

2
中央公民館休館日

9
●全町燃えるごみ収集
●いきいき健康サロン
（倉ノ谷高齢者活性化センター）
<13:30～15:00>
●島前法律相談センター
（黒木公民館）

<14:00～16:30>

16
●いきいき健康サロン
（物井公会堂）

<13:30～15:00>

23
●いきいき健康サロン
（赤ノ江公民館）
<13:30～15:00>

30

1
中央公民館休館日

8
成人の日

中央公民館休館日

15
●全町燃えるごみ収集
●ハローワーク出張窓口
（黒木公民館）

<11:00～15:00>
※予備日は1/18（木）

22
●全町燃えるごみ収集
●いきいき健康サロン
（三度もーもー館）
<13:30～15:00>

29
●全町燃えるごみ収集

※配食サービスは土日以外実施しています

2017 年 11 月 30 日

■人口　　  2,891 人
■男　　     1,439 人
■女　　     1,452 人
■世帯数     1,558 世帯   
■ 65歳以上人口　1,283 人

栗木　海
かの あ

碧　ちゃん
（浦郷）

福島　純
すみ れ

怜　ちゃん
（美田尻）

平成 26年 3月 31 日生まれ 平成 26 年 3月 20 日生まれ

江府町西ノ島町児童交歓スキー教室


