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西ノ島町の行事・イベント予定
　西ノ島町では地域の文化や資源を活かした行事やイベントが行われます。そこで、今回は行事・イベン

トの現時点での予定をご紹介します。各地域の行事やイベントを楽しみ、西ノ島町を盛り上げましょう。

　６日　「いかあ屋」サマー・コンサート
１８日　高田神社例大祭（１８・１９日）
２１日　海神社例大祭（２１・２２日）
２３日　スリー・デイキャンプ in 西ノ島（～２５日）
２７日　由良比女神社例大祭（２７・２８日）
３１日　ぱしふぃっくびいなす寄港

特集

　４日　海の駅イベント

１４日　西ノ島町成人式

１６日　精霊船送り

　７日　西ノ島中学校ふるさと演劇発表会

　８日　美田八幡宮例大祭

２８日　「いかあ屋」１周年記念イベント

夏の大祭

精霊船送り

美田八幡宮例大祭

　今年は船越・小向地区、別府地区、浦郷地区で大祭が行わ

れる年です。7月 18日（木）・19日（金）には船越・小向

地区の「高田神社例大祭」、21日（日）・22日（月）には別

府地区の「海神社例大祭」、27日（土）・28日（日）には浦

郷地区の「由良比女神社例大祭」が行われます。
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１３日　第２回 西ノ島小学校・中学校合同運動会
２０日　第７回 西ノ島ハーフマラソン２０１９
２６日　細川たかし歌謡コンサート

ギョギョギョ魚フェスタ

　３日　第６回 ふれあいまつり

　８日　ぱしふぃっくびいなす寄港

２３日　西ノ島小学校学習発表会

ふれあいまつり

西ノ島ハーフマラソン2019

細川たかし歌謡コンサート
ギョギョギョ魚フェスタ

　11月 3日（日）、今回で第6回となる「ふれあい

まつり」が開催されます。

　ふれあいまつりは、西ノ島町ふれあいセンター（西

ノ島町社会福祉協議会内）が主催する、西ノ島町内で

活動している団体が日頃の活動紹介や展示、出店など

を行い、地域の方や団体同士が交流するイベントです。

　ぜひお気軽にお越しください。

　本年で第７回目となる西ノ島ハーフマラソン。今年もゲス

トランナーに谷川 真理さんを迎えて開催します。最大高低差

２５７ｍのハードかつ絶景のコース、前夜祭は地元食材を使っ

たバーベキューがご好評いただいています。

　現在、参加者（定員３５０名）を大募集中です（締め切り：

８月９日）。詳しくは役場観光定住課（電話７-８７７７）ま

でお問い合わせください。

　10月 26日（土）に「細川たかし歌謡コンサート」と「ギョ

ギョギョ魚フェスタ」を開催します。

　ギョギョギョ魚フェスタでは、今年も西ノ島の鮮魚販売は

もちろん、姉妹町である鳥取県江府町の新鮮な野菜・特産品

の販売を予定しており、秋の美味しい味覚を手に入れる絶好

の機会となっております。

　ぜひお気軽にご参加ください。
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内
航
船
で
島
を
渡
り
、隠
岐
島
前
３
島
を
体
感
で
き
る
「
第
17
回
と
っ
て
隠
岐
ツ
ー
デ
ー
ウ
オ
ー
ク
」
が
、５
月
25
日
（
土
）
海
士
町・

知
夫
村
コ
ー
ス
、
26
日
（
日
）
西
ノ
島
町
コ
ー
ス
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
１
１
０
名
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
愛
好
者
に
、
世
界
に

誇
る
ジ
オ
パ
ー
ク
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
回
の
前
夜
祭
は
、
初
め
て
西
ノ
島
町
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
旬
の
隠
岐
の
い
わ
が
き
、
新
鮮
な
刺
身
、
さ
ざ
え
、
ヒ
オ
ウ
ギ
貝
、

え
り
焼
き
鍋
な
ど
、
地
酒
や
地
元
食
材
を
豊
富
に
つ
か
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
楽
し
み
な
が
ら
、
じ
ょ
ん
じ
ょ
ん
太
鼓
、
隠
岐
島
前
神
楽
を

鑑
賞
し
、
手
拍
子
や
大
き
な
拍
手
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

日
曜
日
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
本
番
は
、
絶
好
の
天
候
の
中
「
特
に
摩
天
崖
か
ら
国
賀
浜
を
下
る
遊
歩
道
の
絶
景
に
感
動
し
た
。」「
通

天
橋
の
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
さ
に
ビ
ッ
ク
リ
し
た
。」
と
い
う
声
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ゴ
ー
ル
後
の
振
る
舞
い
で
は
、
手
作
り
の
「
ま
き
」
や
ア
ジ
の
味
醂
干
し
で
疲
れ
を
癒
や
し
て
い
た
だ
き
、
そ
の
後
に
観
光
船
や

観
光
バ
ス
で
名
所
を
回
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

朝
早
く
か
ら
ご
協
力
い
た
だ
い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
を
は
じ
め
、
多
く
の
方
々
の
ご
理
解
と
ご
協
力
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

５
月
12
日
（
日
）
の
全
町
一
斉
清
掃
の
実
施
に
つ
き
ま
し
て

は
、
早
朝
よ
り
皆
様
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

当
日
、
清
美
苑
に
搬
入
さ
れ
た
ご
み
の
量
は
、
合
計
で

１
２
，９
９
０
㎏
（
軽
ト
ラ
ッ
ク
お
よ
そ
56
台
分
）
で
し
た
。

皆
様
の
ご
協
力
に
よ
り
、
各
地
区
内
を
き
れ
い
に
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
美
し
い
西
ノ
島
町
の
自
然
を
守
る
た
め
、
環

境
美
化
活
動
に
引
き
続
き
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

第
17
回
と
っ
て
隠
岐
ツ
ー
デ
ー
ウ
オ
ー
ク

全
町
一
斉
清
掃
に
ご
協
力
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

快
晴
の
ジ
オ
パ
ー
ク
を
歩
い
て
気
分
爽
快

毎
年
恒
例
の
環
境
美
化
活
動

5/12

▲全町一斉清掃の様子

▲前夜祭にて提供された地元の幸

▲西ノ島町コースでの様子▼

5/25・26



5　広報西ノ島 7月号

６
月
２
日
（
日
）、
K
K
R
ホ
テ
ル
大
阪
に
て
「
第
54

回
近
畿
國
賀
会
総
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
、
約

１
０
０
名
の
参
加
者
で
受
付
時
か
ら
、
旧
友
と
の
再
会
で
賑

わ
っ
て
い
ま
し
た
。

懇
親
会
で
は
、地
元
グ
ル
ー
プ
に
よ
る「
民
謡
披
露
」や「
カ

ラ
オ
ケ
大
会
」、
本
町
の
各
団
体
・
宿
泊
施
設
・
事
業
所
様
よ

り
ご
提
供
い
た
だ
き
ま
し
た
景
品
の
「
抽
選
会
」
が
行
わ
れ
、

参
加
さ
れ
た
皆
様
一
同
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
本
町
か

ら
は
近
畿
國
賀
会
に
併
せ
て
同
窓
会
を
実
施
す
る
グ
ル
ー
プ

が
２
組
参
加
し
、
ま
た
、
景
品
を
提
供
い
た
だ
き
ま
し
た
事

業
者
、
町
民
の
方
の
参
加
も
あ
り
、
地
元
か
ら
は
総
勢
22
名

が
参
加
し
、
関
西
圏
に
住
む
出
郷
者
と
共
に
会
を
盛
り
上
げ

ま
し
た
。

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
に
は
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

６
月
５
日
（
水
）、
西
ノ
島
町
役
場
に
て
「
自
衛
官
募
集
相

談
員
委
嘱
式
」
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

自
衛
官
募
集
相
談
員
は
、
自
衛
隊
が
行
う
募
集
広
報
の
援

助
を
し
、
自
衛
隊
へ
の
志
願
者
に
関
す
る
情
報
提
供
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

こ
の
度
、
町
長
と
自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部
長
の
連
名

に
よ
り
、
新
た
に
、
道
前 

淳
治
さ
ん
（
浦
郷
）
が
相
談
員
と

し
て
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。
町
長
か
ら
は
「
こ
れ
か
ら
の
自
衛

隊
を
担
う
人
た
ち
を
一
人
で
も
多
く
募
っ
て
い
た
だ
き
た
い
」

と
の
言
葉
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

委
嘱
式
で
は
、
平
成
27
年
か
ら
令
和
元
年
ま
で
の
４
年
間

に
わ
た
り
相
談
員
と
し
て
ご
協
力
い
た
だ
い
た
、
亀
澤 

林
大

朗
さ
ん
（
浦
郷
）
に
対
し
、
自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部
長

よ
り
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

５
月
26
日
（
日
）、
ミ
ニ
牧
畑
体
験
と
し
て
、
島
根
鼻
公

園
に
て
サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗
植
え
を
行
い
ま
し
た
。

島
で
生
き
抜
く
た
め
に
考
え
出
さ
れ
、
私
た
ち
の
祖
先
が

受
け
継
い
で
き
た
牧
畑
。
そ
の
労
働
は「
夫ぶ

」と
呼
ば
れ
る
共

同
作
業
に
よ
っ
て
成
立
し
て
い
ま
し
た
。
牛
馬
を
所
有
し
て

い
な
い
世
帯
で
も
草
刈
り
や
石
積
み
の
作
業
に
参
加
し
、
牧

畑
か
ら
得
ら
れ
る
恩
恵
を
分
け
合
っ
て
生
活
し
て
い
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
島
根
牧
の
跡
地
に
、
サ
ツ
マ
イ
モ
畑
を
作
り
、

そ
の
恩
恵
を
皆
で
享
受
す
る
こ
と
で
、
現
代
に
「
夫ぶ

の
精こ

こ
ろ神
」

を
復
活
さ
せ
る
た
め
の
事
業
で
す
。

当
日
は
口
村 

光
房
氏
を
講
師
に
招
き
、
畑
を
耕
す
方
法

や
苗
を
植
え
る
時
に
気
を
付
け
る
こ
と
な
ど
を
教
え
て
い
た

だ
き
な
が
ら
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗
を
植
え
付
け
ま
し
た
。

植
え
付
け
た
苗
は
今
年
の
秋
に
収
穫
し
ま
す
。
収
穫
の
際

に
は
告
知
し
ま
す
の
で
是
非
お
越
し
く
だ
さ
い
。

第
54
回
近
畿
國
賀
会
総
会

自
衛
官
募
集
相
談
員
委
嘱
式

サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗
植
え
を
行
い
ま
し
た
。

旧
友
と
の
再
会
に
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る

自
衛
隊
の
募
集
広
報
を
援
助

牧
畑
が
つ
な
ぐ
人
と
人

6/5

6/2

5/26

▲苗を植え付けた畑
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６
月
12
日
（
水
）、
島
根
県
庁
に
て
、
島
根
県
知
事
に
よ

る
叙
勲
の
伝
達
式
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

西
ノ
島
町
か
ら
は
、
平
成
31
年
３
月
に
ご
逝
去
さ
れ
た
、

元
西
ノ
島
町
助
役
前
野 

忠
教
さ
ん
が
瑞
宝
双
光
章
を
授
与

さ
れ
ま
し
た
。

前
野
さ
ん
は
、
昭
和
34
年
に
本
町
に
奉
職
以
来
、
職
員
と

し
て
、
ま
た
、
助
役
、
教
育
長
と
し
て
、
豊
富
な
行
政
経
験

と
卓
越
し
た
識
見
や
指
導
力
を
発
揮
し
、
地
方
自
治
や
教
育

行
政
の
発
展
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
の
受
章
は
こ
の
よ

う
な
功
績
が
認
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

こ
れ
ま
で
の
、
ご
功
労
に
敬
意
を
表
し
ま
す
と
と
も
に
、

謹
ん
で
故
人
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

６
月
12
日
（
水
）、
西
ノ
島
町
畜
産
振
興
施
設
に
て
、
令

和
元
年
度
隠
岐
郡
畜
産
共
進
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

共
進
会
と
は
、
畜
産
農
家
が
日
頃
丹
精
込
め
て
飼
養
管
理

し
た
牛
を
（
公
社
）
全
国
和
牛
登
録
協
会
の
審
査
標
準
に
基

づ
き
、
日
齢
に
応
じ
た
良
好
な
発
育
、
将
来
的
に
母
牛
と
し

て
活
躍
で
き
る
か
等
に
つ
い
て
体
型
を
審
査
し
、
序
列
を
決

め
る
牛
の
品
評
会
の
こ
と
で
す
。
牛
の
改
良
の
成
果
や
振
興

を
目
的
に
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
の
隠
岐
郡
畜
産
共
進
会
で
は
、
１
区
子
牛
の
部（
５

〜
12
ヶ
月
齢
未
満
）、
２
区
若
雌
の
部（
12
〜
22
ヶ
月
齢
未
満
）

の
２
部
門
に
計
25
頭
の
出
品
が
あ
り
、
う
ち
西
ノ
島
町
か
ら

は
子
牛
４
頭
、
若
雌
５
頭
の
計
９
頭
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。

西
ノ
島
町
の
出
品
牛
に
つ
い
て
は
、
残
念
な
が
ら
グ
ラ
ン

ド
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
の
受
賞
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
船
越
の

川
上 

勲
輝
さ
ん
の
子
牛
「
て
る
は
や
ざ
く
ら
号
」
が
１
区
特

選
賞
２
席
、「
し
げ
ざ
く
ら
号
」
が
１
区
特
選
賞
３
席
を
受

賞
さ
れ
た
ほ
か
、
三
度
の

若
松 

智
和
さ
ん
が
２
区

で
出
品
さ
れ
た
「
う
め
ひ

さ
号
」
が
２
区
特
選
賞

４
席
を
受
賞
す
る
な
ど
、

西
ノ
島
町
の
牛
の
品
質
の

良
さ
を
知
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

６
月
６
日
（
木
）、
西
ノ
島
町
役
場
に
て
、
総
務
省
中
国

四
国
管
区
行
政
評
価
局
長
よ
り
、
昨
年
度
末
に
行
政
相
談
委

員
を
ご
退
任
さ
れ
た
小
新 

芳
枝
さ
ん
へ
総
務
大
臣
か
ら
の
感

謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

小
新
さ
ん
は
、
平
成
13
年
４
月
１
日
か
ら
平
成
31
年
３
月

31
日
ま
で
の
18
年
間
、
西
ノ
島
町
担
当
の
行
政
相
談
委
員
と

し
て
西
ノ
島
町
に
貢
献
し
て
い
た
だ
い
た
と
と
も
に
、
行
政

相
談
制
度
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
度
、
こ
の
よ
う
な
長
年
に
わ
た
る
ご
功
労
に
対
し
て
、

総
務
大
臣
よ
り
感
謝
状
が
贈
ら
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

長
年
に
わ
た
り
ご
尽
力
し
て
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

前
野 

忠
教
さ
ん
に
瑞
宝
双
光
章

隠
岐
郡
畜
産
共
進
会
開
催

小
新 

芳
枝
さ
ん
（
船
越
）
へ

感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
！

地
方
自
治
・
教
育
行
政
の
発
展
に
貢
献

西
ノ
島
町
の
牛
が
高
く
評
価

総
務
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▲小新 芳枝さん（船越）

▲審査中の「てるはやざくら号」
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初夏の健康ウォーキングの開催

熱中症にご用心！
熱中症予防には「水分補給」と「暑さを避けること」が必要です。

特に高齢者や子どもの方は注意が必要です。
梅雨から夏にかけて注意していただきたいのが「熱中症」です。

熱中症は気温がそれほど高くないときでも、湿度が高いとき、風が弱いとき、急に気温が上昇したときに起こり

やすいといわれています。また、その日の体調がすぐれなかったり、寝不足だったりすると注意が必要です。

熱中症の症状は、めまい・立ちくらみから始まり、頭痛・吐き気・体がだるい、重症になると意識がない・もうろうとする・

けいれん・高体温・呼びかけに対して返事がおかしいという症状が出ます。

熱中症かなと感じたら、涼しい場所に移動し身体を冷やしましょう。水分・塩分もしっかりと補給しましょう。自力で水が

飲めない方や、意識がない方がいる場合はすぐに医療機関へ連絡し、医療機関に連れて行きましょう。

熱中症は重度になると命の危険性が高まります。熱中症になる前にしっかりと予防することが非常に重要です。若いからといっ

て油断は禁物です。自分自身の自己管理に加え、周りの人と声をかけながら対策に取り組んでください。これからだんだんと気

温が高くなりますので、気をつけていきましょう。

日差しが当たらない
場所での休息

こまめな水分補給
塩分補給

規則正しい
生活習慣

他にも…通気性のよい衣服を着る、エアコン・扇風機を活用する、

シャワーやタオルで体を冷やす、暑い時は無理をしない、など

　高齢になると暑さに対する感覚や口の渇きを感じにくく
なります。加えて、発汗など体から熱を逃がす機能も低下
するため、体の中に熱がこもりやすくなります。生活環境
の改善や体調管理に加えて、緊急時の連絡先を確認してお
くことも大切です。また、子どもは体温の調節能力が十分
に発達していないため気を配る必要があります。

どうして高齢者や子どもは注意が必要なの？？

5 月 26 日（日）、とって隠岐ツーデーウオークに併せて町民対
象のウォーキング大会を開催し、子どもから大人まで 31名の方が
参加されました。
スタート前に「がんばるぞ！」「完歩する！」など、各々の目標
やメッセージをゼッケンに書き込み、そのゼッケンを胸に元気よく
スタートしました。

今年は昨年同様、初めての参加者がとても多く、普段歩くことのな
い道で、写真を撮ったり、子ども達は虫をとったりして、それぞれ思
い思いの楽しみ方をしながら、春の西ノ島の絶景の中を歩きました。
この町内版ウォーキング大会は、春と秋の年２回開催しています。

秋は比較的平坦なコースを計画しておりますので、ご家族連れ、ご友
人での参加をお待ちしております。
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か ら こ ん に ち は ！

６月７日 ( 金 ) ～９日 (日 ) に標記大会が行われました。結果は次のとおりです。
《結果》
男子バスケットボール部 ２位
女子バレーボール部  ２位　（県大会出場権獲得）
男子ソフトテニス部 ○団体戦　４位
   ○個人戦　小櫻・森組…５位決定戦敗退、富谷・原田組…２回戦敗退
   　　　　　西脇・富村組、堺・眞野組…１回戦敗退
女子ソフトテニス部 ○団体戦　３位　（県大会出場権獲得）
   ○個人戦　小林・吉谷組…３位　（県大会出場権獲得）
   　　　　　尾﨑・三角組、小櫻・白野組…２回戦敗退
   　　　　　平木・本江組…１回戦敗退

小学校では、児童の教育活動に際して、次のボランティアを募集しています。ご協力いただける方は、
学校支援コーディネーターまたは小学校までご連絡ください。よろしくお願いします。
○ 5，6年生「家庭科」のミシンや裁縫の指導
○ 2年生「生活科」、3，4年生「社会科」の「校外学習」での安全見守り　など

【西ノ島小学校より】

４年生が社会科「火事からくらしを守る」の学習で、隠岐島
消防署島前分署へ消防署見学に行きました。
防火衣や酸素ボンベを着用したり、消防車・救急車に乗り込

んで装備を確認したりと、実際の現場でしか体験することがで
きない貴重な経験をたくさんさせていただきました。

４年生が消防署見学を実施しました！

ボランティアを募集しています！

【西ノ島中学校より】
隠岐郡中学校体育大会に出場しました！

▲男子バスケットボール部 ▲女子バレーボール部 ▲男女ソフトテニス部

竹山　和男さん（美田尻）７－８８１０
奥本　智さん（小向）６－１９５３　道前　惠さん（浦郷）６－１７６８

学校支援コーディネーター

西ノ島小学校　６－０４０４
《連絡先》
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西 ノ 島 小 学 校
　 ・ 西 ノ 島 中 学 校

　５月１０日 ( 金 ) に小学校・中学校で２回目となる、小中合同の縦割り遠足を実施しました。行き
先は昨年度より範囲を広げ、国賀海岸、耳浦海岸、三度海岸、宇賀海岸の４ヶ所です。
　夏のような暑さでしたが、中学生や小学校高学年が低学年の荷物を持ったり、手を引いて励ました
りしながら、各班５～６kmを歩ききりました。海岸では、班ごとに仲良く遊ぶなど小学生・中学生
が交流を深めました。

　学力向上や地域の活性化を目指し、学習環境の整備や離島留学の受け入
れをしています。
▶学習環境の整備
　全館Wi-Fi を整備し、小学校・中学校で利用可能なタブレット型端末を配備しました。
▶西ノ島しまっこ留学の推進
　豊かな自然の中でのびのび学習ができる西ノ島小学校・西ノ島中学校。
　今年度までで中学校に２組、小学校に２組の親子の応募があり、西ノ島で暮らしています。

　升本 富雄様より、児童・生徒用図書を多数寄贈していただきました。
　ありがとうございました。

●小中縦割り合同遠足を実施しました！

●西ノ島町教育魅力化事業についてご紹介します！

●寄付をいただきました！

▲【２・３班】耳浦海岸

▲【４・９班】三度海岸

▲【５・７・８班】国賀海岸

▲【１・６班】宇賀海岸

【西ノ島小学校・中学校より】

【教育委員会より】
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Enjoy

Nishi
noshi

ma!

6月 9日（日）、耳浦海岸（キャンプ場）にて「耳浦を美しくする会」を開催しました。

今回は町内の行事と重なったこともあり、例年より少ない人数ではありましたが、およそ30

名のボランティアが集まり、1時間かけて海岸に打ち上がった漁具やペットボトルなど、多くの

漂着物4トントラック2台分を拾い集めました。

見違えるほどきれいになった海岸で、今年もお客様を迎え入れる事が出来そうです。ボランティ

アでお集まりいただいた皆様ありがとうございました。

春から秋にかけて、晴天の日の夕刻になると、国賀

ロータリーの駐車場にはチラホラと車が集まってきま

す。特に5月の連休前後には、観音岩の頂点に夕陽

が灯り、ロウソクに火がついた様に見えます。

夕刻に地元の方が国賀ロータリーを訪れるように

なったのは、今から１０年ほど前からのことで、それ

以前にはそういった光景を目にする機会は少なかった

と記憶しています。

今から１５年ほど前にさかのぼると、訪れる方の数はさらに限られ、故 角市 正人さんが写真

を撮りに来られていたのが強く印象に残っています。角市さんはよく「この夕陽を観光名所とし

て発信できないか」と説いてらっしゃいました。そのおかげもあって、国賀ロータリーは西ノ島

の夕陽絶景の地として知られるようになり、今では５月の連休近辺に「夕陽カフェ」が開催され

るまでに至っています。
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　海や山の恋しい季節となりました、皆さんお変わりございませんか。
　夏至を過ぎて暑さが増し、本格的な夏がやってきましたね。暑い時期になったら、
また涼しいスコットランドを思い出します（笑）。スコットランドでは夏の日照時
間が長く、旅をより一層楽しめるので、地元の人たちもよくこの時期に出かけた
りします。今回はスコットランド西岸にある人気観光地、スカイ島の話をしたい
と思います。

スカイ島の蒸留酒製造所 ～ Talisker（タリスカー） Distillery ～

スコットランドですので、もちろんスカイ島にもウィスキー蒸留所があります！１８３０年

に創設されたこの蒸留所は、スカイ島に唯一現存している蒸留所で、国際的にも有名です。特

徴的なスモーキーな味わい、スカイ島の海潮の香とドライフルーツの甘さはとっても印象的で、

飲んだらまるでスカイ島の自然を口にしたような感じがします。

スカイ島といえば、豊かな自然が有名ですね。澄んだ青色の池、矢

じりのように見える奇岩と断崖絶壁がとっても印象的です！もちろ

ん、その綺麗な景色を楽しめるハイキングコースもたくさんありま

す！スカイ島に行くときはハイキングシューズを忘れてはいけませ

ん！（ジャンパーも（笑））

　スカイ島の最西端、ネイスト・ポイント（英：Neist Point）付近

　の崖です。摩天崖ではありません（笑） 　→　→　→　→　→　→

スカイ島は首都エディンバラから車で約６時間の位置にあります。長い旅になりますが、ルー

トによっては、いちご狩りに農園に寄ったり、景勝地で写真を撮ったり、ネッシー（ネス湖に

住んでいるといわれる怪獣）を探しに行ったりもできます（笑）！スカイ島はスコットランド

本土と橋で繋がっているので、フェリーに乗らなくても渡れますよ！

　２０１６年の夏、スカイ島へ渡る前に撮った写真です。→　→　→

後ろに映っているのがスカイ島です（よ～く見ると、スカイ・ブリッ

ジも見えますよ！）。はい、そうです、私はジャンパーを着ていました、

真夏なのに（笑）。なぜかと言うと、スカイ島の夏は西ノ島町の初春

の温度に近く、晴れている時は暖かいですが、曇ると気温が一気に下

がるからです。。。

スカイ島の美しい景色 ～ Scenery & Landscapes ～

スカイ島という島　～ Isle of Skye ～

スカイ島
↓

国際交流員
ウォン・チンイン・クレオ
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浦郷警察署
６－０１２１POLICE 通信 こんにちは！浦郷警察署です。

今月は、違法な薬物乱用防止についてです。

　薬物中毒になると不安、被害妄想などの症状が現れ、妄想や幻覚によって
交通事故や、殺人、放火等の重大犯罪を起こしたりすることもあります。
　また、薬物を買う金欲しさに借金をしたり、窃盗、詐欺、売春などの犯罪
を平気で犯すようになります。
　更に、覚醒剤をはじめとする薬物の乱用は、脳の正常な発達を止めてしま
うほか、体の主要な器官に悪影響を及ぼし、最悪の場合は死に至ります。

　●　正しい知識とキッパリ断る強い意志を持とう！
　●　一人で悩まず何でも相談しよう！
　●　皆さんからの通報が薬物乱用の防止に結びついています
　　　ささいな情報でも下記までご連絡ください。
　　　　浦郷警察署　６－０１２１　又は、最寄りの駐在所
　　　　島根県警察本部覚醒剤相談電話　０８５２－２７－４６９７

　大麻は「たばこより害が少ない」、「依存性がない」、「1回だけなら平気」
などの間違ったイメージが広がっています。
　しかし、実際は、
　　●　たばこよりも有害で、脳の正常な成長を妨げる
　　●　依存性があり、自分の意思で止めることが困難
　　●　幻覚、記憶障害、学習能力の低下、人格の変化などを引き起こす
など、極めて有害な薬物です。
　誘われたときは、キッパリと断ることが大事です！！

■職 種：学校給食調理員
 （西ノ島町学校給食センター）
■年 齢：不問
■勤務時間
　8：30～ 16：30の間で、
　4～ 7時間程度
　※勤務時間は相談に応じます。
　※春休み・夏休み・冬休みあり。
■時 給：900 ～ 950 円
☆履歴書（写真貼付）を下記まで
　送付してください。

一緒に働いてみませんか？

シダックス大新東ヒューマンサービス（株）
松江営業所

〒 690-0824　松江市菅田町 180
アイウォーク菅田ビル 3F

TEL：0852-27-4571（担当：錦織）

西ノ島町総合公園 求人
■職種　施設管理
■内容　施設の清掃、プールの監視
　　　　パソコンで簡単な数値入力
■休日　月・火曜日、年末年始
■時間　12：00～ 21：00
■月給　151,500 円
　　　　別途、精皆勤手当 6,000 円
　　　　　　　交通費支給
■時給　900 円～

☆月給、時給ともに募集中です！

シダックス大新東ヒューマンサービス（株）
松江営業所

〒 690-0824　松江市菅田町 180
アイウォーク菅田ビル 3F

TEL：0852-27-4571（担当：錦織）

◎ 薬物乱用が心身等に及ぼす影響

◎ 薬物乱用をなくすために！！

◎ 大麻の間違ったイメージ

社員募集

まずはお気軽にお電話ください。

電話：６－０２２１
西ノ島建設（株）

・土木作業員、土木管理者

・事務員（パソコン入力作業等
　　　　　　未経験者もOK！）
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西ノ島町コミュニティ図書館

いかあ屋通信 vol.15

【お問い合わせ先】
　西ノ島町コミュニティ図書館　　〒 684-0211 島根県隠岐郡西ノ島町浦郷 67-8
　TEL：08514-2-2422　FAX：08514-2-2423　MAIL：ikaya@nishinoshimalib.jp

書 名：島はぼくらと
著 者：辻村 深月
出 版 社：講談社

Ｑ．「よるのブックカフェ」ってなんですか。

Ａ．通常、いかあ屋の開館は 19時までですが、月に１度の「よるのブッ

　　クカフェ」の日は 21時まで開館しています。イベントを行うとき

　　もありますが、普通に本を読んだり、お茶を飲みにいらっしゃって

　　ください。もちろん、本の貸出・返却も行っています。開催の日は、

　　西ノ島チャンネルや、広報のカレンダーに載っています。夜の図書

　　館は、昼間とは違う雰囲気があります。ぜひ一度おいでください。
▲夜のいかあ屋

　7月 21日に、西ノ島町コミュニティ図書館は開館 1周年を迎えます。この 1年間で、町民の方を
はじめ、帰省した方、町外や観光で来られた方などたくさんの方に利用していただきました。ありが
とうございました。まだまだ十分でないところも多々ありますが、皆様のご意見をお聞きしながら、
使いやすい、居心地のよい「いかあ屋」にしていきますので、今後ともよろしくお願いいたします。

　７月２１日が１周年の日ですが、今年は、各地区のお祭りが多く忙しい夏ですので、

１周年記念イベントは９月２８日（土）に開催します。
　オープニングイベントの時のように、今回もお手伝いをして下さる方『いかあ屋応援団（名称仮）』
を募集します。企画や運営、準備など、どんなことでもいいので、参加してみたいと思われる方は、
西ノ島町コミュニティ図書館までご連絡ください。お申し込み・お問い合わせは電話やメール、直接
カウンターでも受け付けます。

いかあ屋Ｑ＆Ａ

～ １周年記念イベントの開催のお知らせ ～

「島はぼくらと」　辻村深月 /著
　舞台は瀬戸内海の島、４人の高校生が
主人公ですが、読んでいると島前が舞台
といってもいいような感覚になります。
４人それぞれに悩み迷いながら過ごし、
故郷を巣立つ前に大切なことを知ります。
島で暮らすということ、これからどう生
きるのか。考えさせられますが、明るい
未来が待っているような話です。

☆ 図書館員のオススメの本 ☆
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＊相談は予約制です。まずは、下記のお問い合わせ先にご連絡ください。

●原因不明の発熱、手足先の冷感、関節や筋肉の痛みやこわばりが続いている。

●膠原病（関節リウマチ、全身性エリテマトーデス、強皮症、皮膚筋炎及び多発性筋炎 等）

　と診断され、病状や治療について聞いてみたい 等…

【 スタッフ 】担当医師と保健所職員

【 相 談 料 】無　料　　＊個人情報・秘密は厳守いたします。

【 お問い合わせ・お申し込み先 】隠岐保健所 島前保健環境課　電話：08514-7-8121

【 開催日時・場所・専門科目・担当医師・申込期限 】

日　　時 場　　所 専門科目 担当医師 申込期限

8月30日（金）
13：00～ 16：30 島前集合庁舎

（大字別府56-17）

膠原病内科 島根大学医学部附属病院
村川　洋子　医師 8月20日（火）

10月 24日（木）
13：00～ 16：30

神経内科 島根県立大学出雲キャンパス
山下　一也　医師 10月15日（火）

相談ではこんなアドバイスをしています！

●日常生活の留意点
●病気・病状について
●治療や服薬について
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　下記の日程で各地区（別府・美田尻・浦郷を除く）に伺い、申請の受付を行いますのでお出かけ下さい。

また、受付に時間を要する場合があり、会場にてお待ちいただく場合がございます。予めご了承下さい。

　なお、役場健康福祉課または別府支所では、７月１日（月）から１１月２９日（金）まで、随時申請

受付を行っていますので、ご都合の良い日にお越しください。

「購入引換券」巡回申請受付日程

購入対象者：①令和元年度住民税非課税者（課税基準日：平成３１年１月１日）
　　　　　　　　（住民税課税者と生計同一の配偶者・扶養親族、生活保護被保護者等を除く。）

　　　　　　　②平成２８年４月２日～令和元年９月３０日※ までの間に生まれた子が属する
　　　　　　　　世帯の世帯主。※消費税・地方消費税率引上げ日の前日

販 売 価 格：１冊 ４，０００円（額面総額５，０００円：５００円×１０枚）
　　　　　　　※ご購入は対象者様おひとり５冊（２０，０００円）までとなります。

販 売 期 間：令和元年１０月１日（火）～ 令和２年２月２８日（金）　※巡回販売を除く

販 売 場 所：広報９月号及び西ノ島チャンネルにて（９月上旬頃）ご案内いたします。

使 用 期 間：令和元年１０月１日（火）～ 令和２年２月２９日（土）
　　　　　　　※取扱加盟店（商品券を使用できる店舗）については、広報９月号に掲載いたします。

　また、引き続き取扱加盟店（事業所）募集をしております（７月３１日締切）。※詳細は広報６月号を参照
　取扱加盟店（事業所）のお申込みは、役場健康福祉課または別府支所、西ノ島町商工会へ、印鑑と振込先
口座の通帳をご持参の上お越しください。

【 プレミアム付商品券お問い合せ先 】
住民税に関すること　→　西ノ島町役場　町　民　課　電話：６－０１０３
上記以外に関すること　→　西ノ島町役場　健康福祉課　電話：６－０１０４

　購入引換券申請についてのお知らせ

プレミアム付商品券「2019 わがとこ商品券」って？

地区名 申請受付場所 月日 受付時間
宇　賀 宇賀交流施設

７月　９日（火）
　９：００ ～ 　９：３０

倉ノ谷 高齢者活性化センター １０：００ ～ １０：３０
物　井 物井集会所

７月１０日（水）
　９：００ ～ 　９：４５

大　山 介護予防センター １０：１５ ～ １０：４５
小　向 美田児童館

７月１１日（木）
　９：００ ～ 　９：３０

船　越 船越公会堂 １０：００ ～ １１：００
波　止 波止公会堂

７月１６日（火）
　９：００ ～ 　９：３０

市部・大津 大津集会所 １０：００ ～ １１：００
赤ノ江 赤ノ江公民館

７月１７日（水）
　９：００ ～ 　９：４５

珍　崎 珍崎公民館 １０：１５ ～ １１：００
三　度 三度もーもー館 １３：３０ ～ １４：００

注
商 品 券 の 販 売 で は あ り ま せ ん。
※商品券の巡回販売は 9月中旬を予定しています。
　その際、「購入引換券」が必要となります。
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概　　　　要

１．申 請 対 象 者

次の要件①②のどちらも満たす方となります。
　①平成３１年１月１日時点で住民票が西ノ島町にあった方
　　※平成３１年１月２日以降に西ノ島町へ転入された方は、
　　　平成３１年１月１日時点に住民票があった市町村へお問い合わせください。
　②令和元年度の住民税が課税されていない方

ただし、次の場合に該当する方などは対象外です。
　・令和元年度の住民税が課税されている方と生計同一の配偶者・扶養親族の方
　・生活保護を受給されている場合　など

２．申請受付期間 令和元年 ７月１日（月） ～ １１月２９日（金）
※郵送による申請の場合、１１月２９日当日の消印有効

３．申請の手続き

申請対象になると見込まれる方（世帯）に、６月下旬に申請書をお送りしています。
申請書に必要事項を記入のうえ、確認書類等を添えて役場健康福祉課または別府支
所にて手続きをしてください。また、右記のとおり巡回申請受付も行います。

＜提出書類＞
①申請書（緑色の用紙）に押印したもの
②本人確認書類の写し（運転免許証、健康保険証など）
　※対象者全員分について必要
なお、申請対象者の方で申請書等が届いていない場合は、お問い合わせください。

４．
交 付 方 法
交 付 時 期

審査を行い、交付決定となった後、申請書に記入された住所に「購入引換券」を郵
送（簡易書留）にて送付します。確実に受取ができる住所の記入をお願いします。

交付（送付）時期については以下の通りです。
　○ ７月１日 ～　７月３１日までに申請された方　→　８月下旬頃送付
　○ ８月１日 ～１１月２９日までに申請された方　→　９月以降随時送付

９月中旬の地区巡回販売で商品券をご購入したい方は、
７月３１日までに申請の手続きをお願いします。

　消費税率・地方消費税率引上げによる、所得の低い方（住民税非課税の方）や、小さな乳幼児のいる

子育て世帯の負担を軽減するために、プレミアム付商品券「２０１９わがとこ商品券」を販売します。

　この２０１９わがとこ商品券は、購入引換券がないと購入できません。購入引換券の申請については、

下記の概要をご確認いただき、期日までに申請の手続きをお願いします。

　申請の対象になると見込まれる方には、６月下旬に申請書を送付しております。申請対象者の方で申

請書等が届いていない場合は、お問い合わせください。なお、子育て世帯※は申請不要のため、申請書

は送付しておりません。（※右側の P.16【購入対象者②】をご参照ください）

プレミアム付商品券「2019 わがとこ商品券」　
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日赤会費（活動資金）ご協力のお願い
西ノ島町では、現在約７００名（世帯）の方に会員として加入していただいておりますが、
年々会員が減少してきています。日本赤十字社の活動は、皆様の会費により支えられています。
ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。
また今年度も、各地区の区長さんにご協力いただき、７月中に会費納入のお願いに伺います。

日赤の会員新規加入または増額を希望の方、赤十字講習会受講については、

西ノ島町役場 健康福祉課（☎６－０１０４）まで お問い合わせください。

Q 日赤の会員って？

Q 会費って何に使われているの？ Q 赤十字の講習会って？

A A

A 日本赤十字社の「会員」とは…
赤十字の人道的な活動に賛同し、毎年７００円以

上の資金協力をしていただく方のことです。個人・法人を
問わず、どなたでも会員になることができます。

皆様から頂いた「会費」は… 誰でも受講できる講習会です。
災害時の救護活動や復興支援活動、病院運営、

救命手当、応急手当等を普及する講習会、青少年赤十字
活動の促進、国際救援活動などの活動資金として役立て
られています。

日本赤十字社島根県支部では、手当ての基本な
どを学べる「救急法基礎講習」や、急病の手当て・ケガ
の手当て（止血、包帯、固定）などを学べる「救急法・
救急員養成講習」を行っています。日時、会場、受講内
容、受講費については、お問い合わせください。

一般会員
700円／年

特別会員 2,000円／年
1,000円／年

会員
募集中
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　本町出身力士、隠岐の岩（八角部屋）さんは、西三段目９８枚目で
５月場所に臨み、４勝３敗という成績でした。
　益々のご活躍を期待するとともに、今後とも応援をお願いします。

〇：勝　●：負　

郷土出身力士情報
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　２０２０年の東京オリンピック・パラリンピックに向け、受動喫煙防止に関する法律（健康増進法）が
改正されました。この改正により、２０２０年４月１日から多くの人が利用する全ての施設において原則
屋内禁煙となります。

多くの施設において
屋内が原則禁煙に

国民の8割以上は非喫煙者
非喫煙者が受動喫煙に遭遇した場所
平成29年国民健康・栄養調査

受動喫煙を受けている者の
「り患リスク」は高い

4
飲 食 店

2%　3
遊 技 場

7%　3
職 場

0%年間15,000人が、
受動喫煙を受けなければ、

これらの疾患で死亡せずに済んだと推計。

20歳未満の方は
喫煙エリアへ立入禁止に

屋内での喫煙には
喫煙室の設置が必要に

喫煙室には
標識掲示が義務付けに

☆ 改正健康増進法の基本的な考え方 

　　１）改正の目的は「望まない受動喫煙による健康影響をなくす」ため
　　２）受動喫煙による健康影響が大きい子ども、患者等に特に配慮
　　３）施設の類型・場所ごとに対策を実施

◎ 改正健康増進法に関する内容や施設の対応等に関する相談については、

　 隠岐保健所 地域健康推進課（電話：08512－2－9713）までお問い合わせください。

☆ 施設の類型・場所ごとの対策、施行時期 

◎『受動喫煙（じゅどうきつえん）』とは ･･･ 

　他の人が吸っているたばこから立ちのぼる煙（副流煙）や、その人が吐き出す煙（呼出煙）を吸い
込んでしまうことを言います。いずれの煙にもニコチンやタールなど多くの有害物質が含まれており、
その煙を吸い込んだ人にも影響を及ぼしてしまいます！

なくそう！望まない受動喫煙

２０１９年７月１日～
学校、病院・診療所、児童福祉施設等、行政機関の庁舎など

原則 敷地内禁煙
（※屋外に喫煙場所を設置することも可能）

２０２０年４月１日～
上記以外の多くの人が利用する施設（事業所等）、飲食店、旅客運送事業船舶・鉄道など

原則 屋内禁煙
（※喫煙専用室、加熱式タバコ専用喫煙室を設置することも可能）

20歳未満の

立入禁止

喫煙室の

設置が必要

標識掲示が

義務付け

肺がん 脳卒中

肺がん
（1.3倍）

脳卒中
（1.3倍）

虚血性心疾患
（1.2倍）

乳幼児突然死症候群
（4.7倍）

乳幼児突然死
症候群

1.3倍 1.3倍

4.7倍

健康福祉課だより
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町の教育魅力化構想をつくっています！
～西ノ島町教育魅力化協議会より～

～ 西ノ島町教育魅力化協議会とは ～
平成２９年度から、教育環境の向上と教育による移住・定住を目的に、地域住民・教育関係者・
行政関係者による西ノ島町教育魅力化協議会が組織されました。

　【主な取り組み】

　● 西ノ島町教育魅力化構想の策定 ●「西ノ島しまっこ留学」による移住・定住の促進

　● 中学校向けの「西ノ島学習塾」の運営 ● ICT 環境の整備　など

昨年度から今後の教育の根幹となる「教育魅力化構想」をつくっています。地域住民、保護者、

保育園・小学校・中学校の教員、行政関係者などさまざまなメンバーが参加し、盛んに意見

交換をしています。今年の秋の完成を目指して協議を進めております。

▲教育構想策定の様子

▲西ノ島しまっこ留学のPR

▲構想の素案

▲西ノ島学習塾で英語・数学を指導 ▲オンライン個別指導（希望者のみ）

TEL.6-1211 FAX.6-1212

TEL.6-0450 FAX.2-2247

TEL.6-1748 FAX.6-0186

＊町長が町民の皆様のご意見、ご要望をお聞きするための FAX.6-1819

TEL.6-1182 FAX.6-1183

TEL.6-0105 TEL.6-0103 TEL.6-0104
TEL.6-1220 TEL.6-0171 FAX.6-1028

TEL.（08514）6-0101 FAX.6-0683

※町内無料電話を利用する場合、番号の頭に「５」をつけて電話すると無料電話になります。

TEL.6-1338(FAX兼用)

（浦郷シルバー会館）

TEL.7-8131 TEL.7-8777 TEL.7-8101 FAX.7-8025
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事業者による設備投資等に関して

　税金の優遇措置が受けられるようになりました！

■「離島振興を促進するための西ノ島町における産業の振興に関する計画」を策定しました

■税の優遇措置について

　この度、西ノ島町では「離島振興を促進するための西ノ島町における産業の振興に関する計画（以後、本計画）」

を策定しました。本計画は西ノ島町のホームページで公開しております。

　これにより、本計画の対象区域である西ノ島町内において、対象の事業を行う事業者が当該事業のために用

いる設備の取得、建設、改修等を行った場合、税の優遇措置を受けることができるようになりました。

　取得価格の一定割合に相当する額を、当該事業年度より 5年間、割増して減価償却※1 できます（通常より多

くの額を「費用」として計上することが許されるため、税負担が減少する）。対象や優遇内容は下表のとおりです。

※ 1　減価償却とは？

　事業などの業務のために用いられる建物、建物附属設備、機械装置などの資産は、一般的には時の経過
等によってその価値が減っていきます。このような資産を「減価償却資産」といい、減価償却資産の取得
に要した金額は、取得した時に全額必要経費になるのではなく、その資産の使用可能期間の全期間にわた
り分割して必要経費としていくべきものです。「減価償却」とは、減価償却資産の取得に要した金額を一定
の方法によって各年分の必要経費として配分していく手続きです。 

事業者の規模
（資本金） 5,000万円以下 5,000万円～1億円以下 1億円超

対象
機械・装置、
建物・附属設備、
構築物に係る取得等

機械・装置、
建物・附属設備、

構築物に係る取得等（新増設に限る）

取
得
価
額

製造業・旅館業 500万円以上 1,000万円以上 2,000万円以上

農水産物等販売業・
情報サービス業

500万円以上

償却限度額
機械・装置：普通償却限度額の32％

建物・附属設備、構築物：普通償却限度額の48％
適用期間 令和3年3月31日まで

対象業種 製造業、旅館業、農林水産物等販売業、情報サービス業

対象設備等 機械・装置、建物・附属設備、構築物の取得、新増設、改修等

■具体的な手続きについて

１．【事業者】　設備投資を実施する。

２．【事業者】　「確認申請書※2」「申請内容が確認できる資料」により西ノ島町へ申請を行う。

３．【西ノ島町】　１）当該設備投資等が優遇措置の対象となるか。

  　　　　　　　  ２）産業振興に関する計画（本計画）に適合するか。

   　　　　　　　 １）、２）を確認後、「確認書」を申請した事業者へ交付する。

４．【事業者】　交付された「確認書」を添付し、税務署で確定申告を行う。

※ 2　確認申請書は西ノ島町ＨＰにてダウンロードが可能です。ＨＰでのダウンロードができない場合等は、
　　　役場　企画財政課（6-0105）までご連絡いただければお渡しいたします。
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西ノ島町グリーンカーテンコンテストを実施します
　取り組みやすい地球温暖化対策として、夏の日差しを和らげ、室温の上昇を抑えてくれる「グリー

ンカーテン」の設置を促進するため、コンテストを開催します。

◎応募資格

　西ノ島町地球温暖化対策地域協議会が配布した苗を使ってグリーンカーテンの設置に取り組む個人

または事業所。

◎応募方法

　１．申込期間　　７月１日（月）～ ８月３０日（金）
　２．提 出 物　　グリーンカーテンの写真（A4サイズ以下で３枚以内）
　３．提出方法　　電子メール、郵送、持参

◎審査・表彰

　育成状況、省エネ効果等を協議会で審査し、最優秀賞、優秀賞を決定します。
　受賞者には賞状と副賞をお贈りします。

◎注意事項

　応募写真等の諸権利は主催者に帰属し、受賞作品と名前は広報、ホームページ等に掲載のほか、
　展示・活用することがありますので、あらかじめ承諾のうえご応募ください。

◎お問い合わせ・申込先

　西ノ島町地球温暖化対策地域協議会（事務局：役場　環境整備課）
　〒 684-0303　　西ノ島町大字美田 46
　電　話：08514-6-1748　/　FAX：08514-6-0186
　メール：kankyo-seibi@town.nishinoshima.shimane.jp

　先に行われた平成 30酒造年度全国新酒鑑評会にて、船越の小島 修一さんが杜氏を務める隠岐酒造（株）
の隠岐誉が、2年連続となる「金賞酒」に選ばれました。今回、島根県内で金賞酒に選ばれたのは隠岐誉を
含めて 2点のみです。
　この全国新酒鑑評会は、独立行政法人 酒類総合研究所が毎年行っているもので、全国各地で製造された
清酒を調査研究することにより、清酒の品質及び製造技術の向上に資するとともに、清酒に対する認識を高
めることを目的とするものです。

　・審査結果（出品点数：857点）
　　　入賞酒：416点（成績が優秀と認められた出品酒です。）
　　　金賞酒：237点（入賞酒のうち特に成績が優秀と認められた出品酒です。）

全国新酒鑑評会で
　　　隠岐誉が「金賞酒」に選ばれました！
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「限度額適用認定証」、「限度額適用・標準負担額減額認定証」とは…？

　現在交付している国民健康保険の保険証と後期高齢者医療の保険証（黄色）は、

令和元年７月３１日（水）までお使いいただけます。

　令和元年８月１日（木）からお使いいただく保険証は、７月下旬に特定記録郵便で

お送りします。ご家庭のポスト等に投函されますので、ご確認ください。

●国民健康保険・・・世帯主あて（世帯員の証を含む）
　※７０歳～７４歳の方へ交付していた高齢受給者証（黄色）は保険証と一体化しました。

●後期高齢者医療・・・被保険者一人ひとりあて

　平成３０年中の所得状況等により、医療機関でご負担いただく割合（自己負担割合）が、

８月から変更になることがあります。

　平成３０年中の所得額等の確定に伴い、別途令和元年度の保険料額に関する通知を送付します。

後期高齢者医療の方は７月中旬頃、国民健康保険の方は８月に通知しますのでご確認ください。

　この認定証（白色）を病院などの窓口で提示することで、同一医療機関での支払いが

自己負担限度額（年齢や所得によって異なる）までとなります。

申請方法・・・印鑑を持参し、役場　町民課で申請してください。

申請ができる方

　◆国民健康保険

　　・０歳～６９歳までの方

　　・７０歳～７４歳の方で、負担割合が３割の方（一部）または住民税非課税世帯の方

　　※令和元年７月３１日（水）まで有効の認定証を持っていた方が、引き続き該当とな

　　　る場合は、申請書を保険証と一緒に郵送しますので、必要な場合は、改めて申請し

　　　てください。

　◆後期高齢者医療（７５歳以上の方（障がい認定を含む））

　　・負担割合が３割の方（一部）、または住民税非課税世帯の方

　　※令和元年７月３１日（水）まで有効の認定証を持っていた方が、引き続き該当とな

　　　る場合は、７月末までに郵送しますので申請不要です。

を郵送します！国 民 健 康 保 険 の 方
後期高齢者医療の方 保険証

お問い合わせ先：西ノ島町役場　町民課　６－０１０３
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島
根
県
司
法
書
士
会
に
よ
る
無
料
法
律

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
主
催

　

島
根
県
司
法
書
士
会

■
開
催
日
時

　

７
月
28
日
（
日
）　

８
時
30
分
〜
11
時

※
ご
予
約
不
要
で
す
が
予
約
者
を
優
先
し

ま
す
。
ご
予
約
の
な
い
場
合
は
９
時
30
分

ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
悪
天
候
に
よ
り
フ
ェ
リ
ー
等
が
欠
航
と

な
っ
た
場
合
は
、
中
止
と
な
り
ま
す
の
で

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
開
催
場
所

　

黒
木
公
民
館

■
相
談
事
項

　

遺
産
相
続
、
遺
言
、
不
動
産
の
売
買
、

名
義
変
更
登
記
、
お
金
の
貸
し
借
り
、
借

金
・
ロ
ー
ン
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
、
悪
質
商
法
、

会
社
の
登
記
、
裁
判
、
調
停
、
成
年
後
見

等
高
齢
者
の
財
産
管
理
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
法
律
相
談
・
登
記
相
談
（
無
料
、
要
予
約
、

秘
密
厳
守
）

【
ご
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

島
根
県
司
法
書
士
会
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　
　

  

０
８
５
２-

６
０-

９
２
１
１

※
毎
週
月
・
火
・
木
曜
日
の
12
時
〜
15
時

島
根
県
司
法
書
士
会
主
催

無
料
法
律
相
談
会
の
開
催

し
出
下
さ
い
。
た
だ
し
安
全
確
保
の
為
、
座
席

に
移
り
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を
し
て
頂
き
ま
す
。
ま

た
、
介
助
者
の
ご
同
行
を
お
願
い
し
ま
す
。

④
急
患
席
は
あ
り
ま
せ
ん
。
フ
ェ
リ
ー
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

⑤
予
約
制
で
す
。
受
付
時
間
は
８
時
30
分
〜

17
時
迄
（
本
社
は
18
時
迄
）

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
が
出
来
ま
す
。

◆
無
断
キ
ャ
ン
セ
ル
は
他
の
お
客
様
の
ご
迷
惑

と
な
り
ま
す
。
変
更
、
取
消
は
早
目
に
ご
連
絡

を
お
願
い
し
ま
す
。

⑥
乗
船
手
続
き
は
出
港
20
分
前
ま
で
に
お

済
ま
せ
く
だ
さ
い
。

⑦
そ
の
他
お
知
ら
せ

　

船
内
は
全
席
禁
煙
で
す
。

　

売
店
、
自
動
販
売
機
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

※
ご
乗
船
の
皆
様
に
は
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

隠
岐
汽
船
株
式
会
社　

本
社

　
　
　
　

  

０
８
５
１
２-

２-

１
１
２
２

ま
た
は
、営
業
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
着
用

　
「
座
席
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
」
の
着
用
は
法
律
で

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
高
速
航
行
（
時
速

74
㎞
）
中
、障
害
物
と
の
接
触
を
避
け
る
た
め
、

止
む
を
得
ず
急
旋
回
や
緊
急
着
水
を
行
う
場
合

が
あ
り
ま
す
。
安
全
確
保
の
為
、
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
は
必
ず
着
用
く
だ
さ
い
。

①
船
内
持
ち
込
み
手
回
り
品
の
基
準

　

船
内
ス
ペ
ー
ス
、
全
体
重
量
に
制
限
が
あ
る

為
、
基
準
を
設
け
て
い
ま
す
。

◆
大
き
さ
は
３
辺
の
合
計
が
１
０
０
㎝
以
内

◆
重
量
は
１
個
10
㎏
迄

◆
１
人
２
個
迄

※
基
準
を
超
え
る
荷
物
、釣
り
道
具
、ク
ー
ラ
ー

ボ
ッ
ク
ス
、
ゴ
ル
フ
バ
ッ
グ
、
自
転
車
等
は
持

ち
込
み
で
き
ま
せ
ん
。
フ
ェ
リ
ー
便
（
有
料
）

ま
た
は
宅
配
便
等
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

②
ペ
ッ
ト
の
持
ち
込
み

◆
小
型
に
限
り
ま
す
（
有
料
）

◆
必
ず
持
ち
込
み
基
準
内
の
輸
送
用
ケ
ー
ジ
に

入
れ
て
、お
客
様
の
足
元
に
置
い
て
く
だ
さ
い
。

※
動
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
方
に
配
慮
し
、
ケ
ー
ジ

か
ら
顔
等
も
出
な
い
よ
う
ご
配
慮
く
だ
さ
い
。

③
車
イ
ス
ご
利
用
の
方
へ

　

車
イ
ス
を
ご
利
用
の
方
は
予
約
の
際
に
お
申

高
速
船
レ
イ
ン
ボ
ー
ジ
ェ
ッ
ト
乗
船
時
の
お
願
い
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７
月
の
税
金
・
各
種
料
金
の
納
期
限
は
、
表

の
通
り
で
す
。

（
定
期
口
座
振
替
日
は
７
月
29
日
（
月
）、
再
振

替
日
は
８
月
13
日
（
火
）
で
す
。）

　

納
税
通
知
書
等
で
金
額
を
ご
確
認
い
た
だ
き

今
一
度
、
通
帳
残
高
を
お
確
か
め
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

税
金
・
各
種
料
金
等
に
は
納
め
忘
れ
が
な
い
、

『
口
座
振
替
』
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

　

納
付
等
に
関
す
る
ご
相
談
は
町
民
課
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

税
金
・
各
種
料
金
の
納
期
限
に
つ
い
て

担
当
課

納
期
限

税
金
・
各
種
料
金

町
民
課

６-

０
１
０
３
７
月
31
日（
水
）
●
国
民
健
康
保
険
料　

４
期

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　

１
期

　
（
普
通
徴
収
の
方
）

廃車引取は
原交通にお任せください !

※ 抹消登録には別途費用がかかります。
※ 動かせなくなった車は別途レッカー代
　 がかかります。

無料で引取
指定の場所に持ち込んでいただければ

致します。
～1年間限定のお試し価格～

原交通有限会社
電話：08514-6-0056

お
く
や
み

佐
藤
　
ハ
ナ
子
　
98
歳
　
　
珍
　
崎

宇
野
　
優
　
　
　
69
歳
　
　
別
　
府

小
櫻
　
秀
　
　
　
78
歳
　
　
珍
　
崎

屋
敷
　
義
美
　
　
91
歳
　
　
宇
　
賀

真
野
　
清
子
　
　
74
歳
　
　
浦
　
郷

TAKUHI.

　

寄
付
者
：
２
６
６
名

令
和
元
年
度
分
寄
付
金
総
額
（
５
月
末
現
在
）

　
　
　

４
，
０
２
５
，
８
４
９
円

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。企

画
財
政
課

地籍調査の現場作業
（測量・調査）
助手募集！

◆　資格・経験不問　◆
　作業期間：７月～１０月末
　日　　給：８, ５００円
　募集人数：２名程度
　作業現場：高崎、別府（西ノ島）
詳細は電話でご説明いたします！

【お問い合わせ先】
有限会社 松江測地社
T E L：0853－72－3321

 担 当：安 井
【 ホ ー ム ペ ー ジ 】

http://www7b.biglobe.ne.jp/~sokuchisha/

す
こ
や
か
に

灘
　
律り

つ
き樹

　
　
　
　
　
　
　
浦
　
郷

(

三
喜
夫

法
子
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●起きあがりが大変で、電動ベッ
　ドを使いたい。
●尿漏れが気になるので、失禁
　パンツを使ってみたい。
●長い距離が歩けなくなったの　
　で、電動カーに乗ってみたい。
●家に手すりなどを取り付けて
　欲しい。
など、介護のことは何でもご相談下さい。
【営業】月曜～土曜

※オムツなどの配達も承っており
ます。お気軽にお電話下さい。

下水道接続工事は
ぜひ㈲坂設備に
御相談下さい！！

㈲坂設備
ＴＥＬ：７－８５１７
ＦＡＸ：７－８０４６

事務員募集 !
詳しくは下記にご連絡ください。

KA E D E

場所　別府港近く、別府駐在所前
携帯　090-7547-6233
　　   担当　原 日和

※ ご予約制（お電話下さい。）
ご高齢の方、出張カット致します。

島のほのぼの美容室
まつエクやってます♪

魚谷眼科医院
院長　魚谷　純　副院長　舩田雅之

午前　９：００～１２：３０
午後　３：００～   ６：００

☆土曜午後は２：００～５：００

鳥取県米子市上後藤２－３－３

（外浜街道・バス停後藤ヶ丘中学校前）

電話（0859）22-2246
ホームページ 

http://www.uotaniganka.com/

月 火 水 木 金 土
午前 ○ ○ ○ × ○ ○
午後 ○ ○ ○ × ○ △

～従業員募集～

 ㈲山下土木工事所
　　　電話（７－８８２１　担当：近藤）

　　一般土木、舗装工事に従事していただきます
　  条件：高卒程度、普通自動車免許所有

　  パソコンにて資料作成、役所への対応等
　  工事と現場の管理をしていただきます
　   要資格：１級または２級土木施工管理技士

＜給与・休日＞
　当社規定による
　　事前に電話連絡の上、履歴書を
　　ご持参ください
　　　＊経験者優遇します

にしのしま歯科
院長　髙井　智香

  ※日曜・祝日は休診

診察時間
午前　９：００～１２：００
午後　２：００～   ６：００
（土曜は午後休診）

電  話　６－１９８８
         FAX　 ６－１９９０

浦郷（浦郷診療所２階）

　　訪問診療をご希望の方は
　　ご連絡ください。

月 火 水 木 金 土
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 ○ ○ ○ 訪問診療 ○ ×

株式会社  道島屋
ＴＥＬ　６－１７６８　ＦＡＸ　６－０４８９

どうまえ石油給油所・どうまえレンタカー
道島屋左官（左官業・上下水道業・管工事業・解体業）

どうまえ石油給油所
どんとカード会加盟店

☆臨時休業のお知らせ☆

7月   6日（土）

※7/8（月）、29（月）ポイント2倍！
大変ご迷惑をお掛け致しますが、
何卒ご理解の程お願い申し上げます。

7月27日（土）
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短時間でも１週間に数日でもＯＫ！
介護福祉士・介護職員初任者研修（旧２級ヘルパー）・
調理師等の資格者は優遇します。
詳しいことはホームページをご覧下さい。
まずは下記までお電話下さい。

タクシー運転手
　　募集

働いてみようと思う方、

まずはお気軽にご相談下さい。

◆昼食有り

鏡谷タクシー
〒684-0303
西ノ島町大字美田 2062-10
TEL：08514-7-8321
FAX：08514-7-8322

あ組 ０４４８  あ組 ０５５３  い組０６１１
い組 ０６６３  い組 ０９９２

どんとカード会商品券
≪今回は　 商品券を 5名様へ！≫

 お食事処　　電話６-０４０１

ごはんがおいしい！
ラーメンがおいしい！
各種定食あります！

７月の営業時間についてお知らせ
　昼：ＡＭ11：30～ＰＭ2：00
　夕：ＰＭ　6：00～ＰＭ8：00

（定休日：月曜日 )

建物クリーニングは

（株）サンケイ隠岐支店
●新築及び中古住宅のクリーニング

●古家の内部・外部の木部洗いクリーニング

●フローリングの洗浄及びワックス工事

●新築住宅￥350/m2～　中古住宅￥500/m2～
　レンジフード￥7,000 ～　換気扇￥2,000 ～ 
　キッチン￥7,000 ～　　浴室￥5,000 ～
　エアコン洗浄￥8,000（2台以上は￥7,000/台）
●窓ガラス、サッシ、トイレ、洗面所、ガスコンロ等々

TEL・FAX：6-1064
携帯：090-3153-2537

担当：山田　恵
やすふさ

總

その他クリーニング以外でも

お気軽にお問い合わせください。

いつでもお見積りに伺います。

AUTO CARE NETWORK
㈱エーシーエヌ　Car I Land

TEL:08514-2-2424
FAX:08514-2-2425

12ヶ月点検

船舶乗組員募集
＊募集人員：2名
＊資　　格：小型船舶操縦士免許
＊労働条件：労働協約・船員就業規則
　　　　　　によります
＊給与処遇：昇給・賞与は当社規定
　　　　　　によります
　　　　　　退職金制度あり
＊加入保険：船員保険適用
＊提出書類：履歴書
＊選考方法：面接

お申し込み・お問い合わせ先
隠岐観光株式会社
支配人　井上 志朗

TEL：08514-7-8412
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2019 年 7月の行事予定

7

14
直接搬入受付
<9:00～16:00>

21

28
直接搬入受付
<9:00～16:00>

4
海の駅イベント

6
「いかあ屋」

サマー・コンサート
（西ノ島町コミュニティ図書館）
<11:00～ 12:00>

13
土曜よろず朝市

よるのブックカフェ
（西ノ島町コミュニティ図書館）
<19:00～ 21:00>

20

27
土曜よろず朝市

3

5

12
●スッキリ体操教室
（浦郷シルバー会館）
<9:30～10:15>
●スッキリ体操教室
（美田児童館）

<13:30～14:15>

19

26

2

4
●全町燃えるごみ収集
●いきいき健康サロン
（別府至誠館）

<13:30～15:00>

11
●全町燃えるごみ収集
●子育てサロン
（美田コミュニティセンター）
<10:00～12:00>
●スッキリ体操教室
（大山会館）

<13:30～14:15>

18
●全町燃えるごみ収集
●子育てサロン
（美田コミュニティセンター）
<10:00～12:00>

25
●全町燃えるごみ収集
●子育てサロン
（美田コミュニティセンター）
<10:00～12:00>

1
●全町燃えるごみ収集
●いきいき健康サロン
（倉ノ谷高齢者活性化センター）
<13:30～15:00>

3
●リサイクル品(カン)収集
●いきいき健康サロン
（倉ノ谷高齢者活性化センター）
<13:30～15:00>

10
●不燃ゴミ収集(埋立ごみ)
　家電リサイクル製品を除く
●健康教室
（波止公会堂）

<14:30～15:30>

17
●リサイクル品(ビン)収集
●登記相談所
　※無料・要予約
（黒木公民館）

<10:30～12:30、
　13:30～15:30>
予約先：08512-2-0240

24
●リサイクル品
　(ペットボトル )収集
●年金相談
　※要予約
（黒木公民館）

<13:00～16:00>

31
クルーズ客船

ぱしふぃっくびいなす
寄港

2

9
●いきいき健康サロン
（宇賀集会所）

<13:30～15:00>
●法律相談会
　※無料・要予約
（黒木公民館）

<14:00～16:30>
予約先：0852-21-3450

16
●全町燃えるごみ収集
●いきいき健康サロン
（物井公会堂）

<13:30～15:00>

23
●いきいき健康サロン
（赤ノ江公民館）
<13:30～15:00>

30

1
●全町燃えるごみ収集

8
●全町燃えるごみ収集

15
海の日

22
●全町燃えるごみ収集
●いきいき健康サロン
（三度もーもー館）
<13:30～15:00>

29
●全町燃えるごみ収集

2019 年 5月 31 日

■人口　　  2,814 人
■男　　     1,415 人
■女　　     1,399 人
■世帯数     1,548 世帯   
■ 65歳以上人口　1,270 人

近藤　海
う み

美　ちゃん
（美田）

瑛
司
さ
ん
・
亜
理
沙
さ
ん

歌
と
踊
り
と
乗
り
物
が
大
好
き
。

こ
れ
か
ら
も
す
く
す
く
育
っ
て
ね
！

小山　沙
さ な

奈　ちゃん
（波止）

平成 28年 2月 2日生まれ 平成 28 年 1月 26 日生まれ

食育の日

広報西ノ島がスマホでも読めます！
右のQRコードを読み込み、
無料アプリ「マチイロ」をダウンロード！

※配食サービスは土日以外実施しています

子宮頸がん検診
詳しくは広報西ノ島6月号P.12参照

高田神社例大祭

由良比女神社例大祭

海神社例大祭

海神社例大祭 スリー・デイキャンプ in 西ノ島


