
23　広報西ノ島 8月号

お知らせ

西ノ島町水産物処理加工施設指定管理者を募集します！
　西ノ島町水産物処理加工施設指定管理者について、以下のとおり公募を行います。
　指定管理を希望する方は、要件等をご確認のうえ、役場産業振興課までお申込みください。

名 称　：　西ノ島町水産物処理加工施設
住 所　：　西ノ島町大字浦郷１４５１番地１７

１．対象施設の概要

お問い合わせ先：西ノ島町役場 産業振興課 水産係（電話：08514 - 6 - 1220）

２．応募資格の要件
本町に事務所を置く又は置こうとしている法人又はその他の団体　等

３．指定管理者が行う業務の範囲
●水産物等の原料を使用した加工品の開発製造および販売
●加工施設、設備及び備品等の維持管理　等
　その他業務や基本方針について詳しくは産業振興課までお問い合わせください。

４．指定管理期間
基本協定締結後から令和８年３月３１日の期間

５．応 募 の 方 法
所定の申請様式に必要書類を添付のうえ、お申込みください。
様式について詳しくは産業振興課までお問い合わせください。

６．応 募 の 締 切
令和３年８月２０日（金）１７時までに、必要書類一式を郵送または持参ください。
※郵送の場合、書類書留により期限までに必着願います。

締切は、
令和３年８月２０日（金）

17時までです。
日（金）

17時までです。

広報西ノ島が「スマホでも」読めます！
右上の QR コードを読み込んで、

無料アプリ マチイロをダウンロード！

↑ダウンロード
　はこちら！

広報西ノ島 8月号　22

お知らせ

医療費適正化のために薬との付き合い方を見直しましょう

お問い合わせ先：西ノ島町役場 町民課（電話：08514 - 6 - 0103）

　今年度より国民健康保険の被保険者のうち、重複・
多剤服薬の可能性がある方※１に「服薬情報のお知ら
せ」をお送りします。
　薬の重複服薬※２、多剤服薬※３は、体への負担はも
ちろん、医療費の増加などの問題に繋がります。
　予防策としては、かかりつけ医・かかりつけ薬局
による処方歴の一括管理や、お薬手帳による服薬管
理が有効です。
　本通知を受け取られない方も、普段からご自身が
処方・服薬されている薬剤を把握することにより、
健康管理に努めていただくようお願いします。
※１　複数医療機関を受診し、14日以上処方されている内服

薬が 10種類以上ある方
※２　同じ時期に複数の医療機関を受診し、かつ担当医が他

の医療機関での処方内容を把握できなかった場合に、
同じ効能の薬が重複して処方され、服薬することです。
体の負担が大きくなり、逆に体の不調を招くことがあ
ります。

※３　必要以上に多くの種類のお薬が処方され、服薬するこ
とです。副作用を起こしたり、きちんと薬が飲めなく
なったりすることがあります。

01.「服薬情報のお知らせ」をお送りします！
　ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、新薬に比
べて価格が低く、同様の有効成分、効能・効果を持
ちます。ジェネリック医薬品を利用することで自己
負担を減らすとともに、医療費節約で医療保険制度
の安定にもつながります。希望する場合は、医師や
薬剤師に相談しましょう。

　セルフメディケーションとは、「自分自身の健康に
責任を持ち、軽度な体の不調は自分で手当てするこ
と」です。なお、薬局やドラッグストアなどでセル
フメディケーション税制対象医薬品を購入し、世帯
での年間購入額が 12,000 円を超えた場合、セルフメ
ディケーション税制（医療
費控除の特例）の適用を受
けることができます。ただ
し、医療費控除との併用は
できません。

02.ジェネリック医薬品を利用しましょう！

03.セルフメディケーションで医療費節約！

空き家・空き地の管理にお困りの方 ご相談ください！
空き家・空き地バンク制度

補助金制
度

あります
！

お問い合わせ先：西ノ島町役場 観光定住課（電話：08514 - 6 - 1257）

西ノ島町では、町内における空き家・空き地の有効活用を通じて、定住を促進することで地域の活性化
を図るため、平成 28 年 4 月から、利活用可能な空き家を紹介する「空き家・空き地バンク制度」を実施
しています。
「空き家・空き地バンク」は、使用していない住宅等の所有者から登録申し込みを受けた情報を、町内

への定住等を目的として空き家の利用を希望する方々に紹介する制度です。
令和 2年度末までで、24 件の登録があり、うち 19 件の成約がありました。

　「空き家バンク」への空き家登録を促進することを目的として、空き家
所有者がその所有する空き家において、残置物処分や空き家内外のクリー
ニングを行う場合、空き家バンク登録支援事業補助金を設けています。
※下記表参照

登録への支援制度もあります！

種　　類 補助対象経費 補助金額

残置物処分費 空き家の残置物処分及び庭木の剪定や除草
等に要する費用

対象経費の 10 分の 10 以内
上限：10 万円

ハウスクリーニング費 空き家の内外部クリーニングに要する費用 対象経費の 10 分の 10 以内
上限：10 万円
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