
7　広報西ノ島 1月号

にしのしま TOPICS

まちの出来事

11/21

令
和
３
年
度

　
島
前
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
開
催
！

日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発
揮

　
11
月
21
日
（
日
）、
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
で
令
和
３
年

度
島
前
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
町
か
ら
は
12
名
が
参
加
し
、
天
気
に
も
恵
ま
れ
交
流
を

深
め
ま
し
た
。

　
上
位
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

〈
個
人 

一 

般
の
部
〉

　
優
　
勝
　
　
塔
本 

善 

・ 

涌
井 

洋
佑 

組
（
海
士
体
協
）

　
準
優
勝
　
　
植
田 

寿
也 

・ 

野
村 

師
堂 

組
（
海
士
体
協
）

〈
個
人
中
学
生
の
部
〉

　
優
　
勝
　
　
吉
木 

陸 

・ 

関
谷 

隼 

組
（
西
ノ
島
中
学
校
）

　
準
優
勝
　
　
淺
岡 

創
太 

・ 

木
下 

祐 

組
（
西
ノ
島
中
学
校
）

〈
団
体
の
部
〉

　
優
　
勝
　
　
西
ノ
島
体
協

　
準
優
勝
　
　
島
前
高
校

（
敬
称
略
）

▲ 大会の様子

12/4

人
権
週
間
啓
発
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
！

人
権
尊
重
思
想
の
普
及
高
揚

　
12
月
４
日
〜
10
日
の
人
権
週
間
に
合
わ
せ
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

図
書
館
「
い
か
あ
屋
」
に
お
い
て
、
紙
芝
居
の
読
み
聞
か
せ

や
パ
ネ
ル
展
示
、
啓
発
グ
ッ
ズ
の
配
布
等
に
よ
る
人
権
週
間

啓
発
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
小
学
生
は
紙
芝
居
を
と
お
し
て
、「
感
謝
の
気
持

ち
を
伝
え
る
こ
と
が
大
切
な
ん
だ
と
思
っ
た
」「
友
だ
ち
が 

一

人
で
い
た
ら
、
声
を
か
け
て
あ
げ
よ
う
と
思
っ
た
」
な
ど
感
想

を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
会
場
に
は
、
葉
っ
ぱ
に
日
ご
ろ
の
感
謝
の
気
持
ち
な

ど
を
記
し
て
集
め
た
『
あ
り
が
と
う
の
木
』
を
設
置
し
て
自

由
に
書
い
て
い
た
だ
き
、
大
き
な
木
を
実
ら
せ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

▶ 

﹃
あ
り
が
と
う
の
木
﹄
に
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
書
い
た
カ
ー
ド
を
張

る
小
学
生

◀ 

読
み
聞
か
せ
の
様
子

　本年７月に新庁舎へ移転して以降、旧本庁舎の活用について検討し
てまいりましたが、西ノ島町商工会事務所の老朽化が進んでいる状況
から、旧本庁舎の使用について協議した結果、従来の木造２階建て部
分を解体し、窓口業務を行っていた平屋部分のみを事務所使用するこ
ととなりました。今後は、必要な改修工事を進めていく予定です。
　解体後の跡地は、周辺に民家が密接していることから、火災時の延
焼を防ぐことや周辺状況等から建物は置かず、誰でも気軽に休憩した
り過ごせるような小さな公園（ポケットパーク）を整備する予定です。

お問い合わせ先：西ノ島町役場 総務課（電話：08514 - 6 - 0101）

【今後の予定】
〇 R３年度 設計業務（建物解体及び建物改修等の設計）
〇 R４年度 建物改修工事（平屋部分）、解体工事（木造２階部分）、設計業務（公園整備）
〇 R５年度 公園整備工事＜商工会の事務所使用はＲ５年度より＞

旧本庁舎の跡地活用について

＜商工会使用部分＞

➡

解体部分

7　広報西ノ島 1月号 広報西ノ島 1月号　6

健康福祉課だより

【材料】( ４人分 )
　トマト………………………１個
　トウモロコシ（缶詰）……４０ｇ
　岩もずく……………………４０ｇ
　ベーコン……………………２枚
　玉ねぎ………………………１／２個
　インゲン（冷凍）…………４本
　コンソメキューブ…………２個（１０ｇ）
　水……………………………６００ml

色どりゆたかな夏野菜とベーコンのカラフルスープ 西ノ島町立西ノ島小学校５年
伊藤　璃喜 さん

【作り方】
①トマトを一口大に切る。
玉ねぎをうす切りにする。ベーコンを２センチ幅に切る。
もずくをさっとお湯にとおし、短く切る。
②鍋に水と玉ねぎを入れて火にかける。
煮えたらコンソメキューブを２
個入れる。
コンソメキューブがとけたら、
ベーコン、インゲン、トマト、
トウモロコシ、もずくの順で入
れ、ひと煮立ちし火を消す。
③お皿に盛りつける。

　
隠
岐
圏
域
健
康
長
寿
し
ま
ね
推
進
会
議
の
「
栄
養
・

食
生
活
、
歯
科
保
健
（
ま
め
ま
め
）
部
会
」
で
は
、
子

ど
も
の
時
か
ら
習
慣
的
に
朝
食
を
食
べ
る
こ
と
や
自
分

で
調
理
で
き
る
力
を
身
に
つ
け
る
こ
と
を
目
的
に
、
海

士
町
、
西
ノ
島
町
、
知
夫
村
、
隠
岐
の
島
町
に
在
住
の

小
学
校
高
学
年
か
ら
高
校
生
ま
で
の
児
童
・
生
徒
を
対

象
に
毎
年
こ
の
料
理
コ
ン
ク
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
「
パ
ン
を
使
っ
た
簡
単
朝
ご
は
ん
レ
シ
ピ
（
パ

ン
を
使
っ
た
レ
シ
ピ
、
ま
た
は
パ
ン
に
合
う
お
か
ず
）」

と
い
う
テ
ー
マ
で
募
集
し
、
１
４
３
点
の
応
募
が
あ
り

ま
し
た
。

　
審
査
の
結
果
、
最
優
秀
賞
が
２
作
品
、
優
秀
賞
が
３

作
品
、
学
校
賞
が
１
校
選
ば
れ
ま
し
た
。
西
ノ
島
町
で

は
、
西
ノ
島
小
学
校
５
年
伊
藤
璃
喜
さ
ん
が
優
秀
賞
を

受
賞
さ
れ
、
西
ノ
島
小
学
校
・
西
ノ
島
中
学
校
が
学
校

賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
隠
岐
圏
域
健
康
長
寿
し
ま
ね

推
進
会
議
の
坂
会
長
よ
り
賞
状
と
副
賞
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
な
お
、受
賞
作
品
の
全
レ
シ
ピ
は
隠
岐
保
健
所
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
作
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
。

西
ノ
島
小
学
校
５
年
生
の
伊
藤
璃
喜
さ
ん
が

優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
！

【写真左より】堺生徒会長、伊藤さん、坂会長

受
賞
作
品
の
全
レ
シ
ピ
は
こ
ち
ら 

▼

わが家の一流シェフ in 隠岐

料理コンクール

＼ おめでとうございます !! ／

★優 秀 賞★
「色どりゆたかな夏野菜とベーコンのカラフルスープ」
西ノ島町立西ノ島小学校５年　伊藤　璃喜さん

★学 校 賞★
西ノ島町立西ノ島小学校・西ノ島中学校
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