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上位の結果
ハーフ一般男子
1 中西　如人 1:28:24 茨木県
2 高杉　学 1:35:04 千葉県
3 木村　龍士 1:48:36 西ノ島町
ハーフ一般女子
1 伊藤　英恵 2:02:09 広島県
2 岡崎　夏輝 2:10:26 西ノ島町
3 嶺山　万紀子 2:25:28 滋賀県
１０㎞一般男子
1 畑中　聡志 0:51:25 西ノ島町
2 浜田　拓史 0:54:21 西ノ島町
3 山岸　隆祐 0:57:26 西ノ島町
１０㎞一般女子
1 清水　喜代美 1:01:39 西ノ島町
2 山口　庸子 1:04:23 西ノ島町
3 楊木　萌 1:06:38 隠岐の島町
３㎞一般男子
1 島北　開 0:14:41 兵庫県
３㎞小学生男子
1 栗木　翔楽 0:11:51 西ノ島町
３㎞小学生女子
1 島津　心春 0:14:49 西ノ島町
2 徳田　幸穂 0:16:09 知夫村
3 栗木　海碧 0:16:22 西ノ島町
３㎞ファミリー
1 島津 強・咲春 0:22:42 西ノ島町
2 徳田 美由紀・彩良 0:23:14 知夫村
3 今井 優佳・心結 0:41:10 西ノ島町

NISHINOSHIMA HALF MARATHON 2022

　
ゲ
ス
ト
ラ
ン

ナ
ー
に
は
、
こ

ち
ら
も
恒
例

の
、
西
ノ
島
町

観
光
大
使
で
も

あ
る
谷
川
真
理

さ
ん
（
福
岡
県
出
身
・
マ
ラ
ソ
ン
ラ
ン
ナ
ー
・

ス
ポ
ー
ツ
コ
メ
ン
テ
ー
タ
ー
）
を
迎
え
、
大

会
を
盛
り
上
げ
て
頂
き
ま
し
た
。

　
町
内
か
ら
は
、
１
０
０
名
を
超
え
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
ご
参
加
頂

き
、
コ
ー
ス
誘
導
や
給
水
な
ど
の
か
た
わ
ら
、

ラ
ン
ナ
ー
の
み
な
さ
ん
に
力
強
い
応
援
を
頂

き
ま
し
た
。

　
実
況
の
花
満
開
さ
ん
の
「
た
だ
い
ま
西
ノ

島
！
」
と
い
う
言
葉
に
象
徴
さ
れ
る
よ
う
に
、

こ
う
し
た
島
民
の
皆
様
と
の
交
流
が
ラ
ン

ナ
ー
の
な
に
よ
り
の
支
え
と
な
り
、
そ
れ
を

楽
し
み
に
リ
ピ
ー
タ
ー
と
し
て
ご
参
加
頂
く

方
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
そ
の
ほ
か
、
大
会
開
催
に
あ
た
っ
て
の
準

備
を
は
じ
め
、備
品
の
提
供
、当
日
の
応
援
等
、

本
当
に
多
く
の
方
々
の
ご
支
援
ご
協
力
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
、

皆
様
に
深
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
西
ノ
島
町
・

西
ノ
島
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会
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10
月
16
日
（
日
）、

「
第
８
回
西
ノ
島
ハ
ー
フ

マ
ラ
ソ
ン
２
０
２
２
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
大
会
は
、
令
和
元
年
の
第
７
回
大
会
以

来
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
延
期
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、

３
年
ぶ
り
に
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

感
染
症
対
策
の
た
め
、
約
１
２
０
名
の
エ
ン

ト
リ
ー
と
例
年
よ
り
少
な
い
参
加
と
な
り
、

ま
た
大
人
気
の
前
夜
祭
で
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

大
会
や
ふ
る
ま
い
コ
ー
ナ
ー
な
ど
の
飲
食
の

提
供
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
当
日
は
最

高
の
秋
晴
れ
の
も
と
、
ラ
ン
ナ
ー
の
み
な
さ

ん
に
西
ノ
島
の
大
自
然
や
島
民
と
の
交
流
を

し
っ
か
り
と
楽
し
ん
で
頂
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
西
ノ
島
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
は
、
ハ
ー
フ
・

10
㎞
・
３
㎞
部
門
の
３
種
目
で
開
催
さ
れ
、

ラ
ン
ナ
ー
は
最
大
高
低
差
２
５
７
ｍ
の
厳
し

い
傾
斜
を
含
ん
だ
コ
ー
ス
に
挑
み
ま
す
。
す
っ

か
り
お
な
じ
み
と
な
っ
た
起
伏
の
激
し
い

ハ
ー
ド
な
コ
ー
ス
を
限
界
に
挑
戦
し
て
挑
む

ラ
ン
ナ
ー
、
思
い
思
い
の
仮
装
で
ゆ
っ
た
り

と
自
然
を
楽
し
み
な
が
ら
走
る
ラ
ン
ナ
ー
と
、

そ
れ
ぞ
れ
の
楽
し
み
方
で
、
コ
ー
ス
を
満
喫

さ
れ
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。
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「
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８
回
西
ノ
島
ハ
ー
フ

マ
ラ
ソ
ン
２
０
２
２
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
大
会
は
、
令
和
元
年
の
第
７
回
大
会
以

壮
大
な
海
と
大
地
を
　
全
身
で
感
じ
る
　
絶
景
離
島
マ
ラ
ソ
ン

第
８
回 
西
ノ
島
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
開
催

「
第
８
回
西
ノ
島
ハ
ー
フ

マ
ラ
ソ
ン
２
０
２
２
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が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
大
会
は
、
令
和
元
年
の
第
７
回
大
会
以
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◀ 

三
好
將
之
さ
ん

　
　 

素
顔
は
５
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
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西ノ島町役場新規採用職員紹介

10月1日付で、西ノ島町役場に2人
の新規採用職員が仲間入りしました。
どうぞよろしくお願いいたします。

教育課
主事

三
み よ し

好　將
まさゆき

之
（出身：静岡県掛川市）

趣味▶旅ラン・スポーツ観戦・テニス　性格▶かなりな楽
天家　短所▶夢中になるとつい時間を忘れてしまう　長所
▶人の話を聞くのが好き　休日の過ごし方▶小さなバック
パックを背負ってジョギングで島を散策　実はこんな特技
があります▶長い距離を走るのが得意。2019隠岐の島ウ
ルトラマラソンも完走！！

　浦郷警察署に駐在していた友人から「西ノ島は素敵な所
だぞ！是非走りにおいで！」と誘われて、３年前の西ノ島ハー
フマラソンに参加したのがきっかけで役場の職員として移住
してきました４６歳のオールドルーキーです。今まで札幌 -
掛川-松江 -平塚 -横浜 -磐田-境港と日本各地に住んだ経
験がありますが、西ノ島の町の方の温かさと自然の美しさに
心を鷲掴みされました。これからよろしくお願いします。

総務課
主事

濱
はまいた

板　大
だ い ご

悟
（出身：赤ノ江）

趣味▶読書・犬の世話　性格▶良く言えば大らか　短所▶
考えすぎてしまうところ　長所▶物怖じしないところ　目標
▶ネットワークの専門用語を理解できるようになりたい　休
日の過ごし方▶犬と一緒に昼寝　実はこんな特技がありま
す▶前方転回ができます

　１０月から西ノ島町役場総務課に配属となりました濱板大
悟です。パソコン・ネットワーク関連の業務を執り行う電算
担当となりました。
　見聞きするものすべてが初めてのため、とても新鮮な気
持ちで業務に取り組んでいます。微力ながら住民の皆さま
のお役に立てるように日々精進してまいりますので、よろし
くお願いいたします。

● ３密を避けることや、マスクの着用、手洗いなど
感染対策を徹底しましょう。

● 風邪症状がある方は、決して無理をせず、仕事や
学校を休んで頂き、外出を控え、「しまね新型コロ
ナウイルス感染症『健康相談コールセンター』」へ
電話をし、早めに医療機関を受診してください。

健康相談コールセンター　☎０８５１２-２-９９００
対応時間：８時３０分 ～ ２１時００分

（土日・祝日も実施）
※ 症状悪化など緊急の場合に限って、これ以外の

時間も受け付けます。
※ つながりにくい場合は、しばらく待ってからお

かけ直しください。

● 風邪症状により医療機関を受診される際は、予め
医療機関に電話をしてから医療機関の指示に従っ
て受診してください。

隠岐島前病院　☎０８５１４-７- ８２１１
浦 郷 診 療 所　☎０８５１４-６- １２１１

新型コロナウイルス感染症対策
に関するお願い

< 試合結果 >
レスリング 成年男子

グレコローマンスタイル ８７kg 級

１回戦　　VS　浅香 凜太朗　（大分・日本文理大）
　　T フォール勝

２回戦　　VS　向井 識起　（広島・自衛隊）
　　T フォール負

　　　　　第77回国民体育大会（とちぎ国体）

青山夢斗さんが島根県代表として
出場しました！

西ノ島町
出 身
　　　　　第77回国民体育大会（とちぎ国体）

青山夢斗さんが島根県代表として
出場しました！

西ノ島町
出 身

（山口周南大学４回生）

5　広報西ノ島 11月号 広報西ノ島 11月号　4

にしのしま TOPICS

まちの出来事

１
０
０
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

い
つ
ま
で
も
お
元
気
に
！

　
９
月
16
日
（
金
）、
28
日
（
水
）
に
、
今
年
度
満
１
０
０
歳

に
な
ら
れ
る
方
の
長
寿
を
祝
い
、
町
よ
り
祝
品
を
お
贈
り
し

ま
し
た
。

　
ま
た
、
こ
れ
に
併
せ
て
、
内
閣
総
理
大
臣
よ
り
祝
状
及
び

記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

今
年
度
満
１
０
０
歳
に
な
ら
れ
る
方

　
角
市 

レ
イ
子 

さ
ん（
倉
ノ
谷
）　
小
櫻 
房
子 

さ
ん（
浦
郷
）

　
近
藤 

宮
子 

さ
ん
（
船
越
）

　
３
名
の
方
を
加
え
、
町

内
で
１
０
０
歳
以
上
の
方

は
14
名
お
ら
れ
ま
す
。

　
皆
さ
ま
も
健
康
に
気
を

付
け
、
い
つ
ま
で
も
い
き
い

き
と
元
気
に
お
過
ご
し
下

さ
い
。 9/16・28

角市 レイ子 さん

近藤 宮子 さん 小櫻 房子 さん

島
づ
く
り
人
材
養
成
大
学
開
校
！

地
域
づ
く
り
の
核
と
な
る
リ
ー
ダ
ー
育
成

10/5・6・7

令
和
４
年
度

西
ノ
島
町
秋
季
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
開
催
！

日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発
揮

10/9
　
10
月
９
日
（
日
）
に
、
総
合
公
園
多
目
的
広
場
で
西
ノ
島

町
秋
季
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
が
開
催
さ
れ
、
19
名
の
方

が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

〈
団
体
の
部
〉　
　
　
　
　
　
　
　〈
ペ
ア
の
部
〉

　
１
位
　
　
さ
ざ
ん
か
Ｂ
　
　
　
　
１
位
　
　
犬
谷
　
光
宏

　
２
位
　
　
国
賀
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

小
新
　
芳
枝

〈
個
人
の
部
〉　
　
　
　
　
　
　 

　 

２
位
　   

平
木
　
満

　
１
位
　
　
山
下
　
朋
代
　
　
　
　
　
　
　  

今
津
　
章
代

　
２
位
　
　
橋
本
　
安
久

　
３
位
　
　
吉
谷
　
利
久

　
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
賞
　
　
山
下
　
朋
代

　
　
※
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
賞 

… 

１
ラ
ウ
ン
ド
で
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
３
回

（
敬
称
略
）

▲ 役場議場での開校式の様子

▲ 焼火窯での泥染め体験

▲ 大会の様子

※新型コロナウイルス感染予防に努め、写真撮影時のみマスクを外して撮影しております。

　
10
月
５
日
（
水
）
か
ら
７
日
（
金
）
の
３
日
間
、
西
ノ
島

町
で
「
島
づ
く
り
人
材
養
成
大
学
」
が
開
校
さ
れ
ま
し
た
。

公
益
財
団
法
人
日
本
離
島
セ
ン
タ
ー
が
平
成
４
年
度
か
ら
毎

年
開
催
す
る
こ
の
研
修
に
は
、
全
国
各
地
の
離
島
か
ら
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
活
性
化
や
産
業
振
興
に
取
り
組
ん
で
い
る
方
が
参
加

さ
れ
、
地
域
づ
く
り
の
核
と
な
る
リ
ー
ダ
ー
を
育
成
す
る
た

め
の
短
期
集
中
型
の
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

　
研
修
は
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、
景
勝
地
を
巡
る
島

内
視
察
、
焼
火
窯
で
の
泥
染
め
体
験
・
事
業
継
承
の
事
例
発

表
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
受
講
生
同
士
で
話
し
合
う
中
で

島
の
有
形
・
無
形
の
資
源
を
再
発
見
し
、
学
ん
だ
こ
と
を
そ

れ
ぞ
れ
の
島
に
持
ち
帰
り
ま

し
た
。
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西ノ島町役場新規採用職員紹介

10月1日付で、西ノ島町役場に2人
の新規採用職員が仲間入りしました。
どうぞよろしくお願いいたします。

教育課
主事

三
み よ し

好　將
まさゆき

之
（出身：静岡県掛川市）

趣味▶旅ラン・スポーツ観戦・テニス　性格▶かなりな楽
天家　短所▶夢中になるとつい時間を忘れてしまう　長所
▶人の話を聞くのが好き　休日の過ごし方▶小さなバック
パックを背負ってジョギングで島を散策　実はこんな特技
があります▶長い距離を走るのが得意。2019隠岐の島ウ
ルトラマラソンも完走！！

　浦郷警察署に駐在していた友人から「西ノ島は素敵な所
だぞ！是非走りにおいで！」と誘われて、３年前の西ノ島ハー
フマラソンに参加したのがきっかけで役場の職員として移住
してきました４６歳のオールドルーキーです。今まで札幌 -
掛川-松江 -平塚 -横浜 -磐田-境港と日本各地に住んだ経
験がありますが、西ノ島の町の方の温かさと自然の美しさに
心を鷲掴みされました。これからよろしくお願いします。

総務課
主事

濱
はまいた

板　大
だ い ご

悟
（出身：赤ノ江）

趣味▶読書・犬の世話　性格▶良く言えば大らか　短所▶
考えすぎてしまうところ　長所▶物怖じしないところ　目標
▶ネットワークの専門用語を理解できるようになりたい　休
日の過ごし方▶犬と一緒に昼寝　実はこんな特技がありま
す▶前方転回ができます

　１０月から西ノ島町役場総務課に配属となりました濱板大
悟です。パソコン・ネットワーク関連の業務を執り行う電算
担当となりました。
　見聞きするものすべてが初めてのため、とても新鮮な気
持ちで業務に取り組んでいます。微力ながら住民の皆さま
のお役に立てるように日々精進してまいりますので、よろし
くお願いいたします。

● ３密を避けることや、マスクの着用、手洗いなど
感染対策を徹底しましょう。

● 風邪症状がある方は、決して無理をせず、仕事や
学校を休んで頂き、外出を控え、「しまね新型コロ
ナウイルス感染症『健康相談コールセンター』」へ
電話をし、早めに医療機関を受診してください。

健康相談コールセンター　☎０８５１２-２-９９００
対応時間：８時３０分 ～ ２１時００分

（土日・祝日も実施）
※ 症状悪化など緊急の場合に限って、これ以外の

時間も受け付けます。
※ つながりにくい場合は、しばらく待ってからお

かけ直しください。

● 風邪症状により医療機関を受診される際は、予め
医療機関に電話をしてから医療機関の指示に従っ
て受診してください。

隠岐島前病院　☎０８５１４-７- ８２１１
浦 郷 診 療 所　☎０８５１４-６- １２１１

新型コロナウイルス感染症対策
に関するお願い

< 試合結果 >
レスリング 成年男子

グレコローマンスタイル ８７kg 級

１回戦　　VS　浅香 凜太朗　（大分・日本文理大）
　　T フォール勝

２回戦　　VS　向井 識起　（広島・自衛隊）
　　T フォール負

　　　　　第77回国民体育大会（とちぎ国体）

青山夢斗さんが島根県代表として
出場しました！

西ノ島町
出 身
　　　　　第77回国民体育大会（とちぎ国体）

青山夢斗さんが島根県代表として
出場しました！

西ノ島町
出 身

（山口周南大学４回生）
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みなさんこんにちは、吉谷優花です。
9月29日、役場にて中間報告会が行われました。
これは、半年間の自分自身を振り返り、学びをプレゼンする場です。
島で伸び伸び生活し、更に個性に磨きがかかった私たち。
そんな私たち６人の学びを、ぎゅっとまとめました！

大人の島留学生中間報告会

３月には、地域の方もお呼びし、
最終報告会を開催予定です。
皆様是非お越しください！

　他人と比べてしまう性格があり、仲間が自分
にはないキラキラした個性があると、羨ましく
なり無力感を感じてしまうことが多かったです。
しかし、自分が仕事で制作した動画が地域の方々
に届き、喜んでくださっている話を聞いて、自
分にしかない地域でのあり方に気づかされまし
た。仕事も生活も楽しく、地域のために力を注
げるこの気持ちを残り半年も大切にしたいです。

自分にしかできないこと

湯木康介

　この半年、色々な体験をさせて頂
き、心も体もたくさん動いていまし
た。今まで苦手だと思っていた事に
も多く出会いましたが、「とりあえず、
やってみよう」と、やってみると意
外と出来たものや、やっぱり不得意
なものもありました。例えば、私は
バトミントンが苦手なのですが、こ
ちらである人とバトミントンをした
時に「まいまい！楽しかったね！」
と言ってもらえたんです。自分が不
得意だと思っていることでも、目の
前で楽しそうにしている人の顔をみ
ると、上手くできなくても、楽しい
と思って良いと気づくことができま
した。

心と体を動かして

小谷麻衣

　この半年間を振り返ってみると、たくさんの方
に支えられていたからこそ体験できたことが多い
なと感じます。近所に住んでいる方のおかげで畑
をすることができ、食改さんのおかげで魚捌きが
出来るようになりました。残り半年も西ノ島の多
くの地域の方と交流をし、たくさんの体験に挑戦
していきたいと思います！

たくさんの人に支えられて

坂本早香

　いわゆる転勤族として育ち、兄弟の中では長女、
高校から親元を離れて暮らした私は、自然と自立心
が身についたように思います。そのせいか、人に甘
えたり頼ったりすることが少し苦手。島の方は、皆
さん知識豊富でこんな私でも思わず頼りたくなっ
ちゃうほど。野菜作り、魚捌き、鞄作り、何もせずゆっ
くり過ごすこと、人生の楽しみ方をたくさん教えて
頂きました。「頼る、甘えるって私も嬉しいし、相手
も嬉しい」そんなことを学んだ半年間でした。

人に頼れるようになった半年間

吉谷優花

　西ノ島には、ずるいと思っちゃうほど心に残る、ま
たあの景色を見たいと思っちゃう程の良さが沢山あり
ます。暮らす事により、経験する島生活の壮大な自
然・・・そして、島ならではのホッとするコミュニ
ティ。残りの半年は、一日一日を大切に、このずるい
と思っちゃう西ノ島にやられて暮らしていきたいと思
います。

五感を研ぎ澄まして

水城慶子

　元々まちづくりやコミュニティに
漠然と興味があり、大人の島留学に
参加しました。西ノ島で活動してい
くにつれて、気が付いたらジオパー
クの虜に・・・小さい時から生き物
が好きで、昆虫を捕まえて育てたり
していました。いつかは雄大な自然
の中でレンジャーのような仕事をし
てみたいと思っていたら、西ノ島に
ありました。西ノ島が自分の好きな
こと、やりたかったことを改めて気
づかせてくれました！

元々やりたいことが
西ノ島にあった

野田遼毅

みなさんこんにちは、吉谷優花です。
9月29日、役場にて中間報告会が行われました。
これは、半年間の自分自身を振り返り、学びをプレゼンする場です。
島で伸び伸び生活し、更に個性に磨きがかかった私たち。
そんな私たち６人の学びを、ぎゅっとまとめました！

大人の島留学生中間報告会

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
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　近
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弘
志 

さ
ん
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最優秀賞

西ノ島町地球温暖化対策地域協議会　< 事務局＞西ノ島町役場 環境整備課　（電話：08514 - 6 - 1748）

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

結
果
発
表

　
ゴ
ー
ヤ
や
ア
サ
ガ
オ
等
の
植
物
を
育
て
て
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
の
作
成
に
積

極
的
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
く
た
め
、
西
ノ
島
町
地
球
温
暖
化
対
策
地
域
協
議

会
で
は
５
月
に
ゴ
ー
ヤ
苗
を
配
布
し
、
８
月
に
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

を
開
催
し
ま
し
た
。
協
議
会
で
審
査
を
行
っ
た
結
果
、
最
優
秀
賞
１
作
品
、
優

秀
賞
３
作
品
を
決
定
し
ま
し
た
の
で
発
表
し
ま
す
。
受
賞
し
た
作
品
は
次
の
と

お
り
で
す
。

奥本 高美 さん （小向）
ゴーヤの立派なグリーンカーテンを作成いただきました。

優秀賞

石田 美代子 さん（小向）

アサガオのグリーンカーテンです。

岸下 豊美 さん（市部）

ゴーヤのグリーンカーテンです。

清水 ゆかり さん（珍崎）

アサガオのグリーンカーテンです。

　受賞者の方々へは生ごみを投入して堆肥を作ることができるコンポストバックを贈呈し
ました。素敵な作品のご応募ありがとうございました。
　グリーンカーテンは暑さの軽減やCO2削減の効果だけではなく、見た目にも涼しく感じ
させてくれます。皆さんもぜひ、グリーンカーテン作りに取り組んでみてください。
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みなさんこんにちは、吉谷優花です。
9月29日、役場にて中間報告会が行われました。
これは、半年間の自分自身を振り返り、学びをプレゼンする場です。
島で伸び伸び生活し、更に個性に磨きがかかった私たち。
そんな私たち６人の学びを、ぎゅっとまとめました！

大人の島留学生中間報告会

３月には、地域の方もお呼びし、
最終報告会を開催予定です。
皆様是非お越しください！

　他人と比べてしまう性格があり、仲間が自分
にはないキラキラした個性があると、羨ましく
なり無力感を感じてしまうことが多かったです。
しかし、自分が仕事で制作した動画が地域の方々
に届き、喜んでくださっている話を聞いて、自
分にしかない地域でのあり方に気づかされまし
た。仕事も生活も楽しく、地域のために力を注
げるこの気持ちを残り半年も大切にしたいです。

自分にしかできないこと

湯木康介

　この半年、色々な体験をさせて頂
き、心も体もたくさん動いていまし
た。今まで苦手だと思っていた事に
も多く出会いましたが、「とりあえず、
やってみよう」と、やってみると意
外と出来たものや、やっぱり不得意
なものもありました。例えば、私は
バトミントンが苦手なのですが、こ
ちらである人とバトミントンをした
時に「まいまい！楽しかったね！」
と言ってもらえたんです。自分が不
得意だと思っていることでも、目の
前で楽しそうにしている人の顔をみ
ると、上手くできなくても、楽しい
と思って良いと気づくことができま
した。

心と体を動かして

小谷麻衣

　この半年間を振り返ってみると、たくさんの方
に支えられていたからこそ体験できたことが多い
なと感じます。近所に住んでいる方のおかげで畑
をすることができ、食改さんのおかげで魚捌きが
出来るようになりました。残り半年も西ノ島の多
くの地域の方と交流をし、たくさんの体験に挑戦
していきたいと思います！

たくさんの人に支えられて

坂本早香

　いわゆる転勤族として育ち、兄弟の中では長女、
高校から親元を離れて暮らした私は、自然と自立心
が身についたように思います。そのせいか、人に甘
えたり頼ったりすることが少し苦手。島の方は、皆
さん知識豊富でこんな私でも思わず頼りたくなっ
ちゃうほど。野菜作り、魚捌き、鞄作り、何もせずゆっ
くり過ごすこと、人生の楽しみ方をたくさん教えて
頂きました。「頼る、甘えるって私も嬉しいし、相手
も嬉しい」そんなことを学んだ半年間でした。

人に頼れるようになった半年間

吉谷優花

　西ノ島には、ずるいと思っちゃうほど心に残る、ま
たあの景色を見たいと思っちゃう程の良さが沢山あり
ます。暮らす事により、経験する島生活の壮大な自
然・・・そして、島ならではのホッとするコミュニ
ティ。残りの半年は、一日一日を大切に、このずるい
と思っちゃう西ノ島にやられて暮らしていきたいと思
います。

五感を研ぎ澄まして

水城慶子

　元々まちづくりやコミュニティに
漠然と興味があり、大人の島留学に
参加しました。西ノ島で活動してい
くにつれて、気が付いたらジオパー
クの虜に・・・小さい時から生き物
が好きで、昆虫を捕まえて育てたり
していました。いつかは雄大な自然
の中でレンジャーのような仕事をし
てみたいと思っていたら、西ノ島に
ありました。西ノ島が自分の好きな
こと、やりたかったことを改めて気
づかせてくれました！

元々やりたいことが
西ノ島にあった

野田遼毅

みなさんこんにちは、吉谷優花です。
9月29日、役場にて中間報告会が行われました。
これは、半年間の自分自身を振り返り、学びをプレゼンする場です。
島で伸び伸び生活し、更に個性に磨きがかかった私たち。
そんな私たち６人の学びを、ぎゅっとまとめました！

大人の島留学生中間報告会

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
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ー

　近
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弘
志 
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ん
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お問い合わせ先：西ノ島町役場 健康福祉課（電話：08514 - 6 - 0104）

新型コロナウイルスワク
チンとインフルエンザワ
クチンは接種間隔に関す
る決まりはありません。

接種費用

無料
新型コロナウイルスワクチン
オミクロン株対応 のお知らせ

　オミクロン株対応ワクチンの追加接種は、オミクロン株の成分が含まれるため、従来型ワクチンと比較した場合、
オミクロン株に対する重症化予防効果、感染予防効果、発症予防効果それぞれに寄与する免疫をより強く誘導しま
す。また、異なる 2 種類の抗原があることにより、誘導される免疫も、より多様な新型コロナウイルスに反応する
と考えられ、今後の変異株に対して有効である可能性がより高いことが期待されています。

◆接種対象者◆
● 12 歳以上（接種日時点）で初回接種（2回）が完了している方
●前回の接種から、3か月以上経過した方

◆使用するワクチン◆　ファイザー　または　モデルナ

◆接種日・予約受付期間◆
接　種　日 予約受付期間（予定） 接種場所 定　員

１１月　５日（土） 申込終了しました

中央公民館
接種日ごとに

400 名

１１月２６日（土） １０月２４日（月） ～ １１月　２日（水）

１２月　３日（土） １１月　７日（月） ～ １１月１６日（水）

１２月１７日（土） １１月２１日（月） ～ １１月３０日（水）

●集団接種の日程で都合のつかない方は、役場健康福祉課までお問い合わせください。
●接種日ごとの対象者には、個別で案内を送付します。接種対象者で案内の届いていない方がおられましたら、
役場健康福祉課までお問い合わせください。
●西ノ島町に住民票のない方で接種を希望される方は、役場健康福祉課までお問い合わせください。

①
東
京
都
江
東
区

②
社
会
福
祉
協
議
会
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
活
動

③
初
め
て
の
島
！
初
め
て
の
地
方
暮
ら

し
！
全
て
の
こ
と
に
す
ご
く
ワ
ク
ワ
ク

し
て
い
ま
す
！
分
か
ら
な
い
こ
と
だ
ら

け
で
頼
り
な
い
私
で
す
が
、
何
で
も
一

生
懸
命
や
り
ま
す
！
気
軽
に
声
を
か
け

て
く
だ
さ
い
。

　
３
ヶ
月
間
と
い
う
短
い
間
で
す
が
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！ 櫻さ

く
ら
い井 

ひ
よ
り

①神奈川県相模原市
②事業協同組合の採用広報活動と
社会福祉協議会のボランティア
センター活動
③田舎暮らしに憧れて神奈川県か
ら来ました！まだ来てから数日
ですが、西ノ島の良さをひしひ
しと感じています。そんな西ノ
島をもっと盛り上げていけるよ
う頑張りますので、よろしくお
願いします !!

中
なかむら

村 美
み ほ

穂

　
３
ヶ
月
間
と
い
う
短
い
間
で
す
が
、
よ
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健康福祉課だより

広報西ノ島 11月号　8

ご不明な点は役場健康福祉課（０８５１４－６－０１０４）までお問い合わせください。

大腸がん検診検査キット配布のお知らせ
　9 月 26 日～ 10 月 7 日に予約受付を行った大腸がん
検診の検査キットの配布を下記の日程で行います。申し
込みをされた方は、お住まいの地区の集会所へお出かけ
ください。料金と引き換えにお渡しします。
　なお、当日ご都合のつかない方につきましては健康福
祉課窓口へ 11 月 18 日（金）までにお越しください。
　また、申し込みをされていない方で大腸がん検診を希
望される場合は役場健康福祉課（6 - 0104）までご連絡
ください。

11月14日（月）配布日

500円料　金￥

　4 月 1 日現在で 、
４０・４５・５０・５５・６０
歳の方 には無料クーポンを事前

に郵送していますので、忘れずにお持
ちください。

無料ク
ーポン

地　区 時　間 会　場

宇　賀 　８：４５ ～ 　８：５０ 宇賀集会所
倉ノ谷 　８：５５ ～ 　９：００ 高齢者活性化センター
物　井 　９：０５ ～ 　９：１５ 物井集会所

別府・美田尻 　９：２５ ～ 　９：４５ 黒木公民館
大　山 　９：５５ ～ １０：０５ 介護予防センター

波止・ニジ団地 １０：２０ ～ １０：２５ 波止公会堂
市部・大津 １０：３５ ～ １０：５５ 大津集会所

小　向 １１：００ ～ １１：１５ 小向交流施設
船　越 １１：２５ ～ １１：５０ 船越公会堂
赤ノ江 １３：３０ ～ １３：４０ 赤ノ江公民館
珍　崎 １３：５０ ～ １３：５５ 珍崎公民館
三　度 １４：１０ ～ １４：１５ 三度もーもー館
浦　郷 １５：００ ～ １５：３０ 中央公民館

●浦郷区は例年と会場が異なりますので
ご注意ください。
●移動時間により多少開始時刻が遅くな
る場合がございますが、ご了承くださ
い。
●新型コロナ感染拡大防止の為、会場で
は密集しないようお願いいたします。

当日ご都合のつかない方・
健康福祉課窓口で受け取りを

希望された方

11月15日（火）～18日（金）
８: ３０ ～ １７: ００

西ノ島町役場
健康福祉課窓口

　
４
月
よ
り
、
島
前
３
町
村
合
同
で
の

「
大
人
の
島
留
学
事
業
」「
島
体
験
事
業
」

が
ス
タ
ー
ト
し
て
お
り
、
10
月
か
ら
新
た

に
３
名
の
島
体
験
生
が
西
ノ
島
町
で
活
動
し

て
い
ま
す
。

　
島
体
験
事
業
と
は
、
隠
岐
島
前
３
町
村
（
海

士
町
・
西
ノ
島
・
知
夫
村
）
で
、
仕
事
や
普
段

の
暮
ら
し
を
通
し
て
、
島
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
３
ヶ

月
の
滞
在
型
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
制
度
で
す
。

　
西
ノ
島
町
の
特
徴
や
魅
力
の
発
見
、
色
々
な
方
の
話

を
聞
き
に
、
地
域
に
訪
れ
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す

の
で
、
島
体
験
生
を
見
か
け
た
ら
、
気
軽
に
話
し
か
け

て
だ
さ
い
。

①
出
身
地

　②
業
務
内
容

　③
ひ
と
こ
と

①
京
都
府
京
丹
後
市

②
観
光
協
会
の
窓
口
業
務
、
宿
の
手
配
な
ど

③
西
ノ
島
の
豊
か
な
自
然
環
境
の
な
か
で
色
々

な
こ
と
を
経
験
で
き
た
ら
嬉
し
い
で
す
！
ま

た
、
自
分
の
足
で
様
々
な
地
を
巡
り
、
西
ノ

島
の
魅
力
を
沢
山
発
見
し
た
い
で
す
！

　
３
ヶ
月
間
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

小
こ も り

森 千
ち ほ

穂

　
４
月
よ
り
、
島
前
３
町
村
合
同
で
の

「
大
人
の
島
留
学
事
業
」「
島
体
験
事
業
」

が
ス
タ
ー
ト
し
て
お
り
、

に
３
名
の
島
体
験
生
が
西
ノ
島
町
で
活
動
し

て
い
ま
す
。

　
島
体
験
事
業
と
は
、
隠
岐
島
前
３
町
村
（
海

士
町
・
西
ノ
島
・
知
夫
村
）
で
、
仕
事
や
普
段

大

人

の

島

体

験
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お問い合わせ先：西ノ島町役場 健康福祉課（電話：08514 - 6 - 0104）

新型コロナウイルスワク
チンとインフルエンザワ
クチンは接種間隔に関す
る決まりはありません。

接種費用

無料
新型コロナウイルスワクチン
オミクロン株対応 のお知らせ

　オミクロン株対応ワクチンの追加接種は、オミクロン株の成分が含まれるため、従来型ワクチンと比較した場合、
オミクロン株に対する重症化予防効果、感染予防効果、発症予防効果それぞれに寄与する免疫をより強く誘導しま
す。また、異なる 2 種類の抗原があることにより、誘導される免疫も、より多様な新型コロナウイルスに反応する
と考えられ、今後の変異株に対して有効である可能性がより高いことが期待されています。

◆接種対象者◆
● 12 歳以上（接種日時点）で初回接種（2回）が完了している方
●前回の接種から、3か月以上経過した方

◆使用するワクチン◆　ファイザー　または　モデルナ

◆接種日・予約受付期間◆
接　種　日 予約受付期間（予定） 接種場所 定　員

１１月　５日（土） 申込終了しました

中央公民館
接種日ごとに

400 名

１１月２６日（土） １０月２４日（月） ～ １１月　２日（水）

１２月　３日（土） １１月　７日（月） ～ １１月１６日（水）

１２月１７日（土） １１月２１日（月） ～ １１月３０日（水）

●集団接種の日程で都合のつかない方は、役場健康福祉課までお問い合わせください。
●接種日ごとの対象者には、個別で案内を送付します。接種対象者で案内の届いていない方がおられましたら、
役場健康福祉課までお問い合わせください。
●西ノ島町に住民票のない方で接種を希望される方は、役場健康福祉課までお問い合わせください。

①
東
京
都
江
東
区

②
社
会
福
祉
協
議
会
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
活
動

③
初
め
て
の
島
！
初
め
て
の
地
方
暮
ら

し
！
全
て
の
こ
と
に
す
ご
く
ワ
ク
ワ
ク

し
て
い
ま
す
！
分
か
ら
な
い
こ
と
だ
ら

け
で
頼
り
な
い
私
で
す
が
、
何
で
も
一

生
懸
命
や
り
ま
す
！
気
軽
に
声
を
か
け

て
く
だ
さ
い
。

　
３
ヶ
月
間
と
い
う
短
い
間
で
す
が
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！ 櫻さ

く
ら
い井 

ひ
よ
り

①神奈川県相模原市
②事業協同組合の採用広報活動と
社会福祉協議会のボランティア
センター活動
③田舎暮らしに憧れて神奈川県か
ら来ました！まだ来てから数日
ですが、西ノ島の良さをひしひ
しと感じています。そんな西ノ
島をもっと盛り上げていけるよ
う頑張りますので、よろしくお
願いします !!

中
なかむら

村 美
み ほ

穂

　
３
ヶ
月
間
と
い
う
短
い
間
で
す
が
、
よ
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【お問い合わせ先】
株式会社エスマイル 島根事業部

TEL：0853-20-7033
https://www.ssmile.co.jp

勤務地：スイング島前薬局
〒 684-0303 西ノ島町美田 2068-2

医療事務スタッフ
募集中

◆ 資格・経験不問 ◆
　まずはお気軽に

ご相談ください！

ラスベガス浦郷店
☎ 08514-6-1130

時 給：1,200 円 ～ 1,400 円
業務内容：ホール・カウンター業務
　　　　　  清掃 など

※ 勤務日数・勤務時間・休日 など
　 ご相談ください。

経験など、問いません
ので、まずはお気軽
にお電話ください！

アルバイト募集
＼ 一緒にお仕事しませんか？ ／

POLICE 通信POLICE 通信POLICE 通信 こんにちは！浦郷警察署です。
今月は、高齢者の交通事故防止運動についてです。

浦郷警察署　６－０１２１

この運動は､ 高齢者の身体機能や運
転特性に関する認識と理解を深め､ 高
齢者に対する思いやりのある運転等を
励行するとともに､ 高齢者自身が身体
機能の変化を認識した安全運転や安全
行動の実践を習慣づけることにより、高
齢者の交通事故防止を図ることを目的と
しています。

高齢者の交通事故防止運動
11月11日（金）　～　20日（日）

自分の運転能力に応じた慎重な運転を心
掛け、体調や天候が悪い時の運転・夜間の
運転は避けるなど、安全・余裕を増やして
交通事故を防止しましょう。
運転に不安を感じる方は、運転免許の自
主返納についてご家族で話し合いをしましょ
う。

高齢運転者の
交通事故防止

横断歩道の手前では減速し、横断しよ
うとする歩行者がいる場合は、必ず一時
停止して横断歩行者の安全を守りましょ
う。
早めのライト点灯を心掛け、道路環境

や対向車に注意しながら、こまめに上向
きライト「ハイビーム」への切り替えを
行い、歩行者の安全を守りましょう。

横断歩行者の保護と
早めのライト点灯

道路を横断するときは、横断歩道を
横断するよう心がけ、横断中であっても
左右の安全確認を徹底しましょう。また、
斜め横断や車の直前直後からの横断はや
めましょう。
夕暮れ時や夜間に外出するときは明る
い服装に心がけ、「反射材用品」を積極
的に活用しましょう。

高齢歩行者の
安全確保

広報西ノ島 11月号　10

西
ノ
島
で
過
ご
し
た
子
ど
も
時
代

　
父
の
仕
事
の
関
係
も
あ
っ
て
幼
少
の
頃

は
大
阪
や
広
島
で
暮
ら
し
て
い
た
ん
で

す
。
小
学
校
３
年
生
の
時
に
、
父
の
意
向

で
両
親
の
故
郷
で
あ
る
西
ノ
島
へ
家
族
で

転
入
し
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
も
年
に
一
度

は
西
ノ
島
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
家
に
遊
び

に
来
て
い
た
の
で
、
島
の
雰
囲
気
は
知
っ

て
い
ま
し
た
。
小
中
学
校
の
同
級
生
も
人

数
が
少
な
い
の
も
あ
っ
て
み
ん
な
仲
が
よ

か
っ
た
で
す
。
西
ノ
島
で
過
ご
し
た
時
間

が
一
番
長
く
愛
着
が
あ
る
の
で
、
僕
に

と
っ
て
の
故
郷
は
西
ノ
島
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。
自
分
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
の
一

部
の
よ
う
な
感
じ
で
す
ね
。

　
小
学
生
の
頃
は
す
ご
く
元
気
で
３
月
頃

か
ら
海
で
遊
ん
で
い
た
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
家
の
近
く
に
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

が
あ
っ
て
、
そ
こ
に
い
る
大
人
た
ち
が
親

切
に
し
て
く
れ
て
い
て
入
り
浸
っ
て
い
ま

し
た
。
今
は
街
で
暮
ら
し
て
ま
す
け
ど
、

や
っ
ぱ
り
隠
岐
の
海
の
色
は
特
別
で
断
然

き
れ
い
だ
し
、気
軽
に
海
に
飛
び
込
む
し
、

都
会
の
人
と
は
海
の
感
覚
が
違
う
ん
だ
ろ

う
な
っ
て
思
い
ま
す
ね
。

将
来
︑
島
に
還
元
で
き
る
ス
キ
ル
を

　
島
前
高
校
在
学
中
に
隠
岐
國
学
習
セ
ン

タ
ー
で
「
夢
ゼ
ミ
」
と
い
う
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
を
受
け
て
い
た
ん
で
す
。
将
来
の
こ
と

を
ひ
た
す
ら
考
え
て
い
く
ん
で
す
け
ど
、

い
っ
た
ん
島
外
に
出
る
に
し
ろ
、
最
終
的

に
は
西
ノ
島
に
帰
っ
て
く
る
と
い
う
意
思

を
当
時
か
ら
持
っ
て
い
て
、
自
分
が
戻
っ

て
き
た
時
に
何
か
西
ノ
島
の
た
め
に
で
き

る
こ
と
を
身
に
つ
け
て
お
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
、「
西
ノ
島
の
課

題
っ
て
何
だ
ろ
う
？
」
と
考
え
た
時
に
、

「
情
報
発
信
の
パ
ワ
ー
が
弱
い
」
と
い
う

こ
と
を
感
じ
た
の
で
、
情
報
発
信
の
術
を

身
に
つ
け
る
に
は
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
の
世

界
だ
な
と
考
え
て
。
そ
れ
と
、
高
校
時
代

は
ア
ニ
メ
や
声
優
も
好
き
だ
っ
た
の
も

あ
っ
て
、
お
も
し
ろ
そ
う
だ
し
や
っ
て
み

た
い
と
思
っ
て
ア
ナ
ウ
ン
ス
の
学
校
に
進

み
ま
し
た
。
卒
業
後
は
縁
あ
っ
て
ラ
ジ
オ

番
組
の
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
の
仕
事
を
し
て
い

た
ん
で
す
け
ど
、「
ど
う
い
う
ノ
ウ
ハ
ウ

が
西
ノ
島
に
還
元
で
き
る
だ
ろ
う
」
っ
て

い
う
こ
と
を
常
に
考
え
な
が
ら
、
７
年
ほ

ど
ラ
ジ
オ
の
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。

「
音
声
」
の
次
は
「
映
像
」
へ

　
今
の
時
代
、
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
な
ど
の

影
響
で
映
像
を
使
っ
た
情
報
発
信
の
ハ
ー

ド
ル
が
下
が
っ
て
い
ま
す
よ
ね
。
ラ
ジ
オ

の
次
は
映
像
か
な
と
考
え
て
、
ス
キ
ル
を

つ
け
る
た
め
に
一
昨
年
、
映
像
制
作
会
社

へ
転
職
し
ま
し
た
。
メ
イ
ン
の
事
業
の
一

つ
に
ブ
ラ
イ
ダ
ル
の
映
像
制
作
が
あ
る
の

で
す
が
、
主
に
結
婚
披
露
宴
の
最
後
に

会
場
で
流
す
、
当
日
の
様
子
を
ま
と
め
た

い
わ
ゆ
る
撮
っ
て
出
し
エ
ン
ド
ロ
ー
ル
を

作
っ
て
い
ま
す
。
笑
っ
て
く
れ
る
お
二
人

や
涙
す
る
ご
両
親
な
ど
お
客
様
の
記
憶
に

残
る
一
日
を
目
指
し
て
撮
影
や
編
集
を
し

て
い
ま
す
。
こ
の
仕
事
は
マ
ニ
ュ
ア
ル
が

な
く
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
お
客
様
と
丁
寧
に

打
ち
合
わ
せ
を
し
た
り
、
お
客
様
の
個
性

や
背
景
に
合
わ
せ
て
映
像
を
作
っ
て
い
ま

す
。
で
も
、
挙
式
当
日
に
な
ら
な
い
と
わ

か
ら
な
い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
っ
て
、
当

日
の
お
客
様
の
様
子
を
見
て
、「
新
婦
さ

ん
、よ
く
笑
う
人
だ
な
」
っ
て
思
っ
た
ら
、

予
定
し
て
い
た
映
像
の
テ
イ
ス
ト
を
変
更

し
て
笑
っ
て
く
れ
る
姿
を
イ
メ
ー
ジ
す
る

方
向
に
し
て
み
た
り
と
、
い
ろ
い
ろ
と
試

行
錯
誤
し
て
、
最
終
的
に
お
客
様
が
喜
ん

で
く
れ
る
姿
を
見
る
と
嬉
し
く
て
や
り
が

い
を
感
じ
ま
す
ね
。

島
の
魅
力
を
感
じ
て
も
ら
い
た
い

　
僕
は
自
称
・
西
ノ
島
町
観
光
大
使
を
勝

手
に
や
っ
て
い
て
、
職
場
の
人
や
島
外
の

友
人
に
「
隠
岐
は
い
い
と
こ
ろ
！
」
っ
て

い
う
こ
と
を
い
つ
も
話
し
て
ま
す
。
西
ノ

島
の
海
や
風
景
や
暮
ら
し
の
話
を
す
る

と
、
み
ん
な
が
「
い
い
な
あ
！
」
っ
て
言

う
ん
で
す
。
職
場
で
ア
ウ
ト
ド
ア
部
を
運

営
し
て
い
る
の
で
、
い
つ
か
仲
間
を
連
れ

て
西
ノ
島
の
自
然
を
体
感
し
て
も
ら
い
た

い
と
思
っ
て
ま
す
。

西 ノ 島 で 育 ち ま し た
特集：出身者インタビュー企画 （全５回）

学生時代から変わらない思い。

自分がやりたいことと、西ノ島のためにできること。

西ノ島町 小向地区出身

木村　優介  さん

会社のアウトドア部での一枚。映像会社なので、
みんな動画や写真を撮影しながら楽しんでま
す。（右から 2 番目が木村さん）

Q.これから挑戦したいことは？

日本の地方、地域を PR する映像
を作ることです。それぞれの自治
体で UI ターン者を増やす取り組
みをしてると思いますが、映像で
発信するのが一番強力だと思っ
てます。まずはぜひ西ノ島で実現
したいです。

Profi le

1993 年生まれ。島前高校卒業後、専
門学校へ進みラジオ番組制作会社で
のディレクター業務を経て、現在は
映像制作会社（株）勝和にてビデオ
グラファーを務める。趣味は映画観
賞。大阪市在住。

Vol.3

高校時代に入り浸っていた第 2 の家「まつのや」
のお母さんと。なぜこの写真を撮ったのかは覚
えていません ( 笑 )。

高校時代に入り浸っていた第 2 の家「まつのや」

　離れたからこそわかる西ノ島の好きなところ、現在の暮らしのこ
となど、さまざまなことをお話していただきました。
　年齢・住まい・職業の異なる５名の方を隔月でご紹介予定です。
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【お問い合わせ先】
株式会社エスマイル 島根事業部

TEL：0853-20-7033
https://www.ssmile.co.jp

勤務地：スイング島前薬局
〒 684-0303 西ノ島町美田 2068-2

医療事務スタッフ
募集中

◆ 資格・経験不問 ◆
　まずはお気軽に

ご相談ください！

ラスベガス浦郷店
☎ 08514-6-1130

時 給：1,200 円 ～ 1,400 円
業務内容：ホール・カウンター業務
　　　　　  清掃 など

※ 勤務日数・勤務時間・休日 など
　 ご相談ください。

経験など、問いません
ので、まずはお気軽
にお電話ください！

アルバイト募集
＼ 一緒にお仕事しませんか？ ／

POLICE 通信POLICE 通信POLICE 通信 こんにちは！浦郷警察署です。
今月は、高齢者の交通事故防止運動についてです。

浦郷警察署　６－０１２１

この運動は､ 高齢者の身体機能や運
転特性に関する認識と理解を深め､ 高
齢者に対する思いやりのある運転等を
励行するとともに､ 高齢者自身が身体
機能の変化を認識した安全運転や安全
行動の実践を習慣づけることにより、高
齢者の交通事故防止を図ることを目的と
しています。

高齢者の交通事故防止運動
11月11日（金）　～　20日（日）

自分の運転能力に応じた慎重な運転を心
掛け、体調や天候が悪い時の運転・夜間の
運転は避けるなど、安全・余裕を増やして
交通事故を防止しましょう。
運転に不安を感じる方は、運転免許の自
主返納についてご家族で話し合いをしましょ
う。

高齢運転者の
交通事故防止

横断歩道の手前では減速し、横断しよ
うとする歩行者がいる場合は、必ず一時
停止して横断歩行者の安全を守りましょ
う。
早めのライト点灯を心掛け、道路環境

や対向車に注意しながら、こまめに上向
きライト「ハイビーム」への切り替えを
行い、歩行者の安全を守りましょう。

横断歩行者の保護と
早めのライト点灯

道路を横断するときは、横断歩道を
横断するよう心がけ、横断中であっても
左右の安全確認を徹底しましょう。また、
斜め横断や車の直前直後からの横断はや
めましょう。
夕暮れ時や夜間に外出するときは明る
い服装に心がけ、「反射材用品」を積極
的に活用しましょう。

高齢歩行者の
安全確保
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Ａ
Ｌ
Ｔ
着
任
の
挨
拶

イ
ザ
ベ
ラ 
ワ
イ
マ
ン 

ロ
ー
レ
ン

　
イ
ザ
ベ
ラ 

ワ
イ
マ
ン 

ロ
ー
レ
ン

（
ベ
ル
先
生
）
で
す
。
ア
メ
リ
カ
出
身

で
す
。
本
校
の
外
国
語
科
、
外
国
語

活
動
で
お
世
話
に
な
り
ま
す
。

ア
リ
・
グ
ラ
ス
ゴ
ー

　
み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
西
ノ

島
中
学
校
の
新
し
い
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
ア
リ
・

グ
ラ
ス
ゴ
ー
と
申
し
ま
す
。
出
身
は

ア
メ
リ
カ
の
ア
ラ
バ
マ
州
で
す
。
趣

味
は
エ
ッ
セ
イ
を
書
く
こ
と
、
料
理
、

歌
で
す
。
日
本
に
い
る
間
に
、
西
ノ

島
や
他
の
島
を
探
検
し
、
日
本
の
文

化
や
神
話
に
つ
い
て
た
く
さ
ん
学
び

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
生
徒
の
み

な
さ
ん
と
一
緒
に
活
動
す
る
こ
と
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

隠
岐
中
学
校
弁
論
大
会

　
９
月
７
日
（
水
）
に
本
校
に
て
隠
岐

中
学
校
弁
論
大
会
が
行
わ
れ
、
３
年
阿

部
洸
弥
さ
ん
と
２
年
坂
春
乃
さ
ん
が
学

校
代
表
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。
二
人

と
も
夏
休
み
か
ら
毎
日
の
よ
う
に
推
敲

や
練
習
を
重
ね
、
表
現
力
を
高
め
て
き

ま
し
た
。

　
当
日
は
、
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
た
、

西
ノ
島
中
学
校
代
表
に
ふ
さ
わ
し
い
立

派
な
発
表
で
し
た
。
弁
士
の
二
人
、
そ

し
て
聴
衆
と
し
て
参
加
し
た
生
徒
の
み

な
さ
ん
に
は
、
今
回
感
じ
た
こ
と
を
今

後
の
学
校
生
活
に
つ
な
げ
て
く
れ
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
審
査
の
結
果
、
坂
春
乃
さ
ん

が
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。  

　（
文
責
：
池
口
）

踊
り
を
練
習
す
る
シ
ュ
ウ
ジ
を
同
級
生

の
サ
ラ
は
応
援
す
る
。
し
か
し
、
サ
ラ

に
片
思
い
す
る
ア
キ
ラ
は
面
白
く
思
わ

な
い
。
あ
る
日
、
シ
ュ
ウ
ジ
た
ち
が
踊

り
の
練
習
を
し
て
い
る
場
面
に
出
く
わ

し
た
ア
キ
ラ
は
、
シ
ュ
ウ
ジ
と
言
い
合

い
に
な
り
大
ゲ
ン
カ
に
な
っ
て
し
ま

う
。
そ
の
日
、
ア
キ
ラ
は
父
親
に
「
な

ぜ
祭
り
を
す
る
の
か
」「
祭
り
は
本
当

に
必
要
な
の
か
」
と
疑
問
を
ぶ
つ
け
る
。

卒
業
式
の
日
。
ア
キ
ラ
は
ず
っ
と
謝
り

た
か
っ
た
思
い
を
シ
ュ
ウ
ジ
に
話
そ
う

と
す
る
が
、
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ず
に

そ
れ
ぞ
れ
の
進
路
へ
進
む
。
成
人
式
の

夏
、
西
ノ
島
の
同
窓
会
で
シ
ュ
ウ
ジ
と

ア
キ
ラ
は
再
会
す
る
。

ー 

来
場
者
の
感
想
よ
り 

ー

●
今
で
は
隠
岐
汽
船
は
あ
る
の
が
当
り

前
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
が
あ

る
こ
と
に
改
め
て
感
謝
で
き
る
内
容

で
心
に
刺
さ
り
ま
し
た
。
悲
し
み
と

怒
り
の
シ
ー
ン
の
演
出
が
素
晴
ら
し

か
っ
た
で
す
。

●
十
方
拝
礼
の
歴
史
や
開
催
す
る
想
い

に
つ
い
て
丁
寧
に
描
写
し
、
表
現
で

き
て
い
た
と
思
い
ま
す
。
子
ど
も
た

ち
一
人
ひ
と
り
が
短
期
間
で
必
死
に

セ
リ
フ
を
覚
え
、
練
習
す
る
姿
を
思

い
浮
か
べ
、
目
頭
が
熱
く
な
り
ま
し

た
。

●
先
生
方
の
サ
ポ
ー
ト
が
あ
っ
て
こ
そ

の
ふ
る
さ
と
演
劇
だ
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。
激
務
多
忙
の
中
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
何
年
経
っ
て
も

子
ど
も
た
ち
の
心
に
深
く
残
る
こ
と

で
し
ょ
う
。
ど
う
ぞ
こ
れ
か
ら
も
続

け
て
く
だ
さ
い
。

▲ 学校代表で発表した阿部洸弥さん（左）と坂春乃さん（右）

▲ Ｂ班 ▲ Ａ班
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方
々
が
感
動
す
る
演
劇
に
し
よ
う
と
協

力
し
な
が
ら
前
向
き
に
取
り
組
み
ま
し

た
。
生
徒
た
ち
は
演
劇
を
通
し
て
ふ
る

さ
と
西
ノ
島
の
よ
さ
を
発
見
し
、
本
番

で
は
音
響
・
照
明
も
相
ま
っ
て
迫
真
の

演
技
を
披
露
し
、
来
場
さ
れ
た
皆
様
に

も
満
足
い
た
だ
け
た
発
表
会
に
な
っ
た

の
で
は
と
思
い
ま
す
。
ご
協
力
い
た
だ

い
た
皆
様
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
　
　
　
　   （
文
責
：
能
海
）

Ａ
班
「
隠
岐
航
路
の
夜
明
け

〜
始
ま
り
の
汽
笛
〜
」

あ
ら
す
じ

　
明
治
初
め
の
頃
の
隠
岐
の
運
輸
交
通

は
、
ま
だ
不
安
な
帆
船
に
頼
っ
て
い
た
。

明
治
14
年
（
１
８
８
１
年
）、
隠
岐
︱

本
土
間
に
汽
船
の
定
期
航
路
が
運
行
さ

れ
た
が
、
採
算
が
合
わ
ず
廃
止
さ
れ
る
。

　
明
治
17
年
（
１
８
８
４
年
）
隠
岐
航

路
改
善
の
た
め
の
汽
船
購
入
が
隠
岐
四

郡
町
村
連
合
会
で
話
し
合
わ
れ
た
。
議

員
の
一
人
で
あ
っ
た
島
前
焼
火
神
社
神

官
、
松
浦
斌さ

か
る

は
、
汽
船
の
購
入
と
航
路

運
営
を
実
現
す
る
た
め
に
奮
闘
す
る
。

Ｂ
班
「
受
け
継
が
れ
る
想
い
」

あ
ら
す
じ

　
今
年
は
２
年
に
一
度
の
日
吉
神
社
の

大
祭
の
年
。
そ
こ
で
行
わ
れ
る
十
方
拝

礼
の
踊
り
の
練
習
に
励
む
の
は
中
学
３

年
生
の
シ
ュ
ウ
ジ
。
し
か
し
踊
り
手
が

少
な
く
、
祭
り
は
行
う
も
の
の
、
踊
り

は
今
年
は
中
止
も
や
む
を
得
な
い
、
と

の
声
が
大
人
か
ら
あ
が
る
。
何
と
か
存

続
で
き
な
い
も
の
か
と
大
人
た
ち
は
い

ろ
い
ろ
と
知
恵
を
出
し
合
う
。
一
方
、

二
学
期
を
迎
え
て

　
　
〜
暑
熱
順
化
〜

校
長
　
増
本
　
邦
雄

　
８
月
25
日
か
ら
82
日
間
の
二
学
期
が

始
ま
り
ま
し
た
。
町
内
に
も
コ
ロ
ナ
第

７
波
の
影
響
は
あ
り
、
全
員
が
そ
ろ
う

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
臨
休

す
る
こ
と
な
く
ス
タ
ー
ト
で
き
ま
し

た
。

　
夏
休
み
中
に
は
、
各
種
大
会
、
伝
統

行
事
、
町
内
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
夏
休
み

に
し
か
で
き
な
い
経
験
が
た
く
さ
ん
で

き
た
と
思
い
ま
す
。
中
で
も
、
全
国
少

年
少
女
レ
ス
リ
ン
グ
選
手
権
で
全
国
３

位
に
な
っ
た
山
根
一
夏
さ
ん
（
小
６
）

と
山
根
賢
吾
さ
ん
（
小
４
）
の
姉
弟
、

県
総
体
バ
ス
ケ
ッ
ト
の
部
で
県
３
位
と

な
っ
た
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
部
（
中
学
校
）

の
活
躍
は
、
す
ば
ら
し
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。

　
校
舎
の
方
で
は
、
昨
年
夏
の
水
害
で

ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
た
１
階
床
の
貼
り
替

え
工
事
。
そ
れ
に
併
せ
て
図
書
館
改
装

も
行
い
ま
し
た
。
全
国
の
図
書
館
を「
子

ど
も
た
ち
が
た
く
さ
ん
来
る
図
書
館
」

に
改
装
さ
れ
て
き
た
「
赤
木
か
ん
子
」

さ
ん
の
助
言
を
受
け
ま
し
た
。
町
教
委

の
他
、
い
か
あ
屋
、
町
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、
知
夫
・
海
士
の
図
書
館
関
係
者
に

も
ご
協
力
い
た
だ
き
、
な
ん
と
か
９
月

中
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
で
き
ま

し
た
。
ま
た
、
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
の
エ

ア
コ
ン
設
置
工
事
も
終
了
し
、
子
ど
も

た
ち
の
教
育
環
境
も
少
し
ず
つ
充
実
し

て
き
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
中
ス
タ
ー
ト
し
た
二
学
期

は
、
た
く
さ
ん
の
行
事
が
あ
り
、
大
き

く
成
長
で
き
る
（
実
り
の
秋
に
で
き
る
）

学
期
で
す
。
弁
論
大
会
、
ふ
る
さ
と
演

劇
、島
前
陸
上
、新
人
戦
、合
同
運
動
会
、

音
楽
会
、
駅
伝
、
修
学
旅
行
、
各
学
年

の
学
習
発
表
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
の
活

躍
の
場
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
の

チ
ャ
ン
ス
を
、
子
ど
も
た
ち
を
鍛
え
る

場
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
時
に
は
上

手
く
い
か
ず
辛
く
て
苦
し
く
て
泣
い
た

り
逃
げ
た
り
す
る
子
も
出
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
だ
か
ら
と
言
っ
て
、
そ
れ
を

我
々
大
人
が
や
っ
て
あ
げ
て
も
意
味
が

あ
り
ま
せ
ん
。
子
ど
も
た
ち
が
で
き
る

よ
う
に
支
援
し
て
い
き
ま
す
。
決
し
て

見
放
す
こ
と
は
し
ま
せ
ん
。
そ
の
上
で

「
学
力
ア
ッ
プ
」「
ハ
ー
ト
ア
ッ
プ
」「
パ

ワ
ー
ア
ッ
プ
」
を
目
指
し
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
今
年
も
暑
い
日
が
続
き

ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
は
熱
中
症
に
な
ら

な
い
た
め
に
何
を
し
ま
す
か
？ 

日
中
は

外
に
出
な
い
、
コ
マ
メ
な
休
憩
・
給
水

な
ど
の
対
策
を
さ
れ
る
方
も
い
る
と
思

い
ま
す
。
私
は
、
暑
い
中
あ
え
て
外
を

走
り
ま
す
。（
も
ち
ろ
ん
給
水
等
の
対

策
を
し
た
上
で
す
が
。）「
暑
熱
順
化
」

と
言
い
、
体
を
暑
さ
に
慣
れ
さ
せ
る
の

で
す
。
熱
中
症
は
急
に
暑
く
な
っ
た
日

（
学
校
で
は
休
み
明
け
）
に
起
き
や
す

く
、
暑
さ
に
耐
え
る
力
が
つ
い
て
な
い

時
に
な
る
よ
う
で
す
。
ハ
ー
ド
ル
を
越

え
る
（
暑
さ
に
耐
え
る
）
力
が
つ
い
て

な
い
か
ら
、ハ
ー
ド
ル
を
低
く
す
る
（
暑

い
日
中
は
外
に
出
な
い
）。
そ
れ
で
は

低
い
ハ
ー
ド
ル
を
越
え
る
こ
と
が
で
き

て
も
、
い
つ
ま
で
経
っ
て
も
自
分
の
力

で
ハ
ー
ド
ル
（
課
題
）
を
越
え
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
本
校
の
子
ど
も
た
ち

に
は
、
自
分
の
力
で
ハ
ー
ド
ル
（
課
題
）

を
越
え
る
本
物
の
力
を
身
に
つ
け
さ
せ

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
本
校
の
子
ど
も
た
ち
の
二
学
期
の
課

題
は
「
自
己
表
現
力
」
で
す
。
目
標
に

向
か
っ
て
黙
々
と
が
ん
ば
る
子
が
多
い

中
、
大
き
な
声
で
自
分
の
気
持
ち
を
表

現
す
る
こ
と
が
苦
手
な
子
も
多
く
い
ま

す
。
挨
拶
の
声
、
校
歌
の
歌
声
、
弁
論
・

演
劇
の
声
、
音
楽
会
の
合
唱
、
な
ど
、

大
き
な
声
で
表
現
し
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。
自
分
の
気
持
ち
を
相
手
に
き
ち

ん
と
伝
え
る
こ
と
。
相
手
の
こ
と
も
考

え
て
、
そ
れ
で
も
言
う
べ
き
こ
と
は

は
っ
き
り
言
う
力
も
身
に
つ
け
さ
せ
た

い
で
す
。
二
学
期
の
た
く
さ
ん
の
行
事

の
中
で
、
子
ど
も
た
ち
に
自
ら
の
力
で

ハ
ー
ド
ル
を
越
え
る
経
験
を
さ
せ
、
本

物
の
自
己
表
現
力
を
鍛
え
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
保
護
者
、
地
域
の
皆
様

の
ご
理
解
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

熱
演
！
ふ
る
さ
と
演
劇
発
表
会

　
９
月
17
日
（
土
）、
ノ
ア
ホ
ー
ル
に

お
い
て
、
第
16
回
「
ふ
る
さ
と
演
劇
発

表
会
」
を
行
い
ま
し
た
。
53
名
の
全
校

生
徒
が
２
班
に
分
か
れ
、
十
方
拝
礼
を

題
材
に
し
た
「
受
け
継
が
れ
る
想
い
」

と
、
隠
岐
航
路
を
開
設
し
た
松
浦
斌さ

か
る

氏

の
生
き
方
を
劇
に
し
た
「
隠
岐
航
路
の

夜
明
け
～
始
ま
り
の
汽
笛
～
」
を
上
演

し
ま
し
た
。

　
二
学
期
が
始
ま
る
と
、
生
徒
た
ち
は

セ
リ
フ
覚
え
や
動
き
の
練
習
だ
け
で
な

く
、
大
背
景
を
描
い
た
り
大
道
具
や
小

道
具
を
制
作
し
た
り
、
音
響
や
照
明
の

合
わ
せ
を
し
た
り
と
、
見
て
い
た
だ
く

中
学
校
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か ら こ ん に ち は ！西 ノ 島 小 中 学 校

Ａ
Ｌ
Ｔ
着
任
の
挨
拶

イ
ザ
ベ
ラ 

ワ
イ
マ
ン 

ロ
ー
レ
ン

　
イ
ザ
ベ
ラ 

ワ
イ
マ
ン 

ロ
ー
レ
ン

（
ベ
ル
先
生
）
で
す
。
ア
メ
リ
カ
出
身

で
す
。
本
校
の
外
国
語
科
、
外
国
語

活
動
で
お
世
話
に
な
り
ま
す
。

ア
リ
・
グ
ラ
ス
ゴ
ー

　
み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
西
ノ

島
中
学
校
の
新
し
い
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
ア
リ
・

グ
ラ
ス
ゴ
ー
と
申
し
ま
す
。
出
身
は

ア
メ
リ
カ
の
ア
ラ
バ
マ
州
で
す
。
趣

味
は
エ
ッ
セ
イ
を
書
く
こ
と
、
料
理
、

歌
で
す
。
日
本
に
い
る
間
に
、
西
ノ

島
や
他
の
島
を
探
検
し
、
日
本
の
文

化
や
神
話
に
つ
い
て
た
く
さ
ん
学
び

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
生
徒
の
み

な
さ
ん
と
一
緒
に
活
動
す
る
こ
と
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

隠
岐
中
学
校
弁
論
大
会

　
９
月
７
日
（
水
）
に
本
校
に
て
隠
岐

中
学
校
弁
論
大
会
が
行
わ
れ
、
３
年
阿

部
洸
弥
さ
ん
と
２
年
坂
春
乃
さ
ん
が
学

校
代
表
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。
二
人

と
も
夏
休
み
か
ら
毎
日
の
よ
う
に
推
敲

や
練
習
を
重
ね
、
表
現
力
を
高
め
て
き

ま
し
た
。

　
当
日
は
、
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
た
、

西
ノ
島
中
学
校
代
表
に
ふ
さ
わ
し
い
立

派
な
発
表
で
し
た
。
弁
士
の
二
人
、
そ

し
て
聴
衆
と
し
て
参
加
し
た
生
徒
の
み

な
さ
ん
に
は
、
今
回
感
じ
た
こ
と
を
今

後
の
学
校
生
活
に
つ
な
げ
て
く
れ
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
審
査
の
結
果
、
坂
春
乃
さ
ん

が
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。  

　（
文
責
：
池
口
）

踊
り
を
練
習
す
る
シ
ュ
ウ
ジ
を
同
級
生

の
サ
ラ
は
応
援
す
る
。
し
か
し
、
サ
ラ

に
片
思
い
す
る
ア
キ
ラ
は
面
白
く
思
わ

な
い
。
あ
る
日
、
シ
ュ
ウ
ジ
た
ち
が
踊

り
の
練
習
を
し
て
い
る
場
面
に
出
く
わ

し
た
ア
キ
ラ
は
、
シ
ュ
ウ
ジ
と
言
い
合

い
に
な
り
大
ゲ
ン
カ
に
な
っ
て
し
ま

う
。
そ
の
日
、
ア
キ
ラ
は
父
親
に
「
な

ぜ
祭
り
を
す
る
の
か
」「
祭
り
は
本
当

に
必
要
な
の
か
」
と
疑
問
を
ぶ
つ
け
る
。

卒
業
式
の
日
。
ア
キ
ラ
は
ず
っ
と
謝
り

た
か
っ
た
思
い
を
シ
ュ
ウ
ジ
に
話
そ
う

と
す
る
が
、
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ず
に

そ
れ
ぞ
れ
の
進
路
へ
進
む
。
成
人
式
の

夏
、
西
ノ
島
の
同
窓
会
で
シ
ュ
ウ
ジ
と

ア
キ
ラ
は
再
会
す
る
。

ー 

来
場
者
の
感
想
よ
り 

ー

●
今
で
は
隠
岐
汽
船
は
あ
る
の
が
当
り

前
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
が
あ

る
こ
と
に
改
め
て
感
謝
で
き
る
内
容

で
心
に
刺
さ
り
ま
し
た
。
悲
し
み
と

怒
り
の
シ
ー
ン
の
演
出
が
素
晴
ら
し

か
っ
た
で
す
。

●
十
方
拝
礼
の
歴
史
や
開
催
す
る
想
い

に
つ
い
て
丁
寧
に
描
写
し
、
表
現
で

き
て
い
た
と
思
い
ま
す
。
子
ど
も
た

ち
一
人
ひ
と
り
が
短
期
間
で
必
死
に

セ
リ
フ
を
覚
え
、
練
習
す
る
姿
を
思

い
浮
か
べ
、
目
頭
が
熱
く
な
り
ま
し

た
。

●
先
生
方
の
サ
ポ
ー
ト
が
あ
っ
て
こ
そ

の
ふ
る
さ
と
演
劇
だ
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。
激
務
多
忙
の
中
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
何
年
経
っ
て
も

子
ど
も
た
ち
の
心
に
深
く
残
る
こ
と

で
し
ょ
う
。
ど
う
ぞ
こ
れ
か
ら
も
続

け
て
く
だ
さ
い
。

▲ 学校代表で発表した阿部洸弥さん（左）と坂春乃さん（右）

▲ Ｂ班 ▲ Ａ班
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国
際
交
流
員

ウ
ォ
ン
・
チ
ン
イ
ン
・
ク
レ
オ今月のテーマ　11月と言えば上海ガニと紹興酒！

Isle Cof leo
クレオの小さな 島

　日毎に寒気加わる時節となりました。皆さんいかがお過ごしでしょうか。
　11月になりました。11月と言えば、皆さんはどのような行事や風物詩を思い浮かべますか。文化祭などの
イベントや七五三、または冬の支度でしょうか。11月は10月のハロウィーンと12月のクリスマスの間に挟
まれていて、ちょっと影が薄いように感じますが、様々な行事に向けた準備をする方もいるでしょう。他でも
ない私がその一人です。

11 月と言えば、上海ガニ！
　上海ガニは広東語で「大

ダイザッハイ

閘蟹」と言います。旬は秋で、
前半は雌ガニ、そして後半は雄ガニを楽しみます。香港では飲食
店で上海ガニを楽しむ以外に、専門店で買って、自宅で調理して
食べたりもします。上海ガニの甲羅は深い緑色で、蒸した後はオ
レンジ色になります。蒸した後の蟹味噌は黄金色で、クリーミー
で味は濃厚です。白身も甘くて美味しいです！千切りにしたショ
ウガを入れた、香ばしくて甘い黒酢を付けて食べることが多いで
す。上海ガニの蟹味噌は美味しくて、好きな方は食べたら止まら
なくなりますが、コレステロールが多く含まれているので、食べ
過ぎないように要注意です！
　そして漢方では、蟹は体を冷やす食材と考えていますので、上
海ガニを食べるときは体を温める物（ショウガや黒酢など！）と
一緒に食べます。紹興酒は体を温める飲み物とされているので、
上海ガニを食べるときはよく紹興酒を飲みます。

紹興酒と飲み方
　若い紹興酒は色が浅くて、やや酸味が強くて辛口ですが、年を取

れば取るほど、色が濃くなり、甘くて芳醇になります！もちろん、紹興
酒は年を取れば取るほど、高くなります（笑）。ロックやソーダ割、ザラ
メまたは「話梅」（中国の干し梅、広東語でワー・ムイと読みます）を入
れたりする飲み方もありますが、ストレートが一番一般的で伝統的な飲
み方です。寒い時期は熱燗がおすすめです！

えッ !? まだ 11 月なのにクリスマスの準備 !?
　12月下旬の行事と言えばクリスマスです。１か月も

前からもう準備をするのはちょっと早すぎませんかと思う
方もいるかと思いますが、早くないです！海外にいる親戚
や友達にプレゼントやクリスマスカード送る場合（特にア
ジアからヨーロッパへの郵便物）は、11月中に発送をしな
いと配達がクリスマス以降になる場合があります。今は国
際便の減便などもありますので、発送が遅れたら、クリス
マスプレゼントは本当にニューイヤープレゼントになって
しまいます（笑）。今時のネット時代、SNSやメールなどで、
「投稿」または「送る」ボタンをクリックすれば、すぐその
瞬間にクリスマスの挨拶が送れますが、紙媒体での挨拶は
別の風味があると感じます。

▲ 2020 年に送ったカード。
次の年が丑年だったので、牛とトナカイをデザイン。

お
酒
は
大
人
に
な
っ

て
か
ら
飲
み
ま
し
ょ

う
。
飲
酒
運
転
は
違

法
で
す
よ
！

広報西ノ島 11月号　14

教育委員会だより

西
ノ
島
小
中
学
校
を
支
え
る
会

　
９
月
８
日
（
木
）、
第
２
回
西
ノ
島
小

中
学
校
を
支
え
る
会
（
学
校
運
営
協
議
会
）

が
開
か
れ
ま
し
た
。

　　
今
回
は
、
小
学
校
・
中
学
校
そ
れ
ぞ
れ

の
学
校
評
価
を
行
い
ま
し
た
。
学
校
の
教

職
員
、
児
童
・
生
徒
、
保
護
者
対
象
の
ア

ン
ケ
ー
ト
を
も
と
に
、
委
員
が
様
々
な
意

見
の
交
流
を
行
い
ま
し
た
。

「
放
課
後
の
下
校
の
安
全
に
関
す
る
見
守

り
は
、
地
域
住
民
・
保
護
者
も
一
緒
に
で

き
そ
う
だ
。」

「
授
業
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
入
っ
て
み
て
、

先
生
た
ち
の
大
変
さ
が
分
か
っ
た
。
地
域

も
助
け
て
い
か
ね
ば
」

　
そ
れ
ぞ
れ
の
方
が
自
分
の
立
場
か
ら
意

見
を
言
い
、
さ
ら
に
は
、
地
域
も
一
緒
に

な
っ
て
と
い
う
話
も
出
る
な
ど
、「
委
員
同

士
が
仲
良
く
な
る
」「
地
域
総
が
か
り
で
子

ど
も
の
教
育
に
関
わ
る
」
と
い
う
点
で
も

良
い
会
と
な
り
ま
し
た
。

し
ま
っ
こ
広
場

　
９
月
17
日
（
土
）、
若
者
宿
で
﹃
し
ま
っ

こ
あ
き
ま
つ
り
﹄
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
１
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で
の
８

名
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が
用
意
し
た

手
作
り
の
た
こ
釣
り
や
的
あ
て
な
ど
の
楽

し
い
遊
び
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
最
後

の
く
じ
び
き
で
は
欲
し
い
景
品
を
め
ぐ
っ

て
、
大
人
も
子
ど
も
も
大
い
に
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。

ふ
る
さ
と
子
ど
も
体
験
隊

　
９
月
24
日
（
土
）、
中
央
公
民
館
で
ふ

る
さ
と
子
ど
も
体
験
隊
﹃
じ
ょ
ん
じ
ょ
ん

太
鼓
を
体
験
し
よ
う
！
﹄
を
開
催
し
、
小

学
生
６
名
が
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。
こ

れ
は
和
太
鼓
グ
ル
ー
プ
＂
じ
ょ
ん
じ
ょ
ん
＂

の
皆
さ
ん
に
太
鼓
を
習
い
な
が
ら
地
域
文

化
に
触
れ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て

行
っ
て
い
る
事
業
で
す
。

　
最
初
は
ト
ン
ト
ン
ト
ト
ン
の
簡
単
な
リ

ズ
ム
か
ら
始
ま
り
、
徐
々
に
難
し
く
な
っ

て
い
き
ま
す
。
じ
ょ
ん
じ
ょ
ん
の
皆
さ
ん

が
繰
り
返
し
見
本
を
見
せ
て
く
れ
た
り
、

と
て
も
分
か
り
や
す
く
指
導
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。

　
最
後
に
は
子
ど
も
た
ち
と
じ
ょ
ん
じ
ょ

ん
の
皆
さ
ん
が
一
緒
に
な
っ
て
＂
パ
プ
リ

カ
＂
を
演
奏
し
ま
し
た
。
太
鼓
の
音
が
公

民
館
中
に
響
き
渡
り
、
み
ん
な
気
持
ち
よ

く
演
奏
し
、
ひ
と
つ
の
演
奏
を
創
り
上
げ

る
楽
し
さ
や
喜
び
を
体
感
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　
初
め
て
太
鼓
を
叩
く
子
も
多
か
っ
た
で

す
が
、
み
ん
な
楽
し
そ
う
に
太
鼓
を
叩
い

て
い
ま
し
た
。

　
じ
ょ
ん
じ
ょ
ん
の
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▲ わくわくする会場入り口

▲ 手取り足取り教えました

公
民
館
の
取
組

▲ 最初は簡単なリズムから

▲ アイスブレイク「夏休みの思い出は？」

し
ま
っ
こ
あ
き
ま
つ
り

じ
ょ
ん
じ
ょ
ん
太
鼓
を
体
験
し
よ
う
！

▲ 最後は「礼」で終わります



15　広報西ノ島 11月号

国
際
交
流
員

ウ
ォ
ン
・
チ
ン
イ
ン
・
ク
レ
オ今月のテーマ　11月と言えば上海ガニと紹興酒！

Isle Cof leo
クレオの小さな 島

　日毎に寒気加わる時節となりました。皆さんいかがお過ごしでしょうか。
　11月になりました。11月と言えば、皆さんはどのような行事や風物詩を思い浮かべますか。文化祭などの
イベントや七五三、または冬の支度でしょうか。11月は10月のハロウィーンと12月のクリスマスの間に挟
まれていて、ちょっと影が薄いように感じますが、様々な行事に向けた準備をする方もいるでしょう。他でも
ない私がその一人です。

11 月と言えば、上海ガニ！
　上海ガニは広東語で「大

ダイザッハイ

閘蟹」と言います。旬は秋で、
前半は雌ガニ、そして後半は雄ガニを楽しみます。香港では飲食
店で上海ガニを楽しむ以外に、専門店で買って、自宅で調理して
食べたりもします。上海ガニの甲羅は深い緑色で、蒸した後はオ
レンジ色になります。蒸した後の蟹味噌は黄金色で、クリーミー
で味は濃厚です。白身も甘くて美味しいです！千切りにしたショ
ウガを入れた、香ばしくて甘い黒酢を付けて食べることが多いで
す。上海ガニの蟹味噌は美味しくて、好きな方は食べたら止まら
なくなりますが、コレステロールが多く含まれているので、食べ
過ぎないように要注意です！
　そして漢方では、蟹は体を冷やす食材と考えていますので、上
海ガニを食べるときは体を温める物（ショウガや黒酢など！）と
一緒に食べます。紹興酒は体を温める飲み物とされているので、
上海ガニを食べるときはよく紹興酒を飲みます。

紹興酒と飲み方
　若い紹興酒は色が浅くて、やや酸味が強くて辛口ですが、年を取

れば取るほど、色が濃くなり、甘くて芳醇になります！もちろん、紹興
酒は年を取れば取るほど、高くなります（笑）。ロックやソーダ割、ザラ
メまたは「話梅」（中国の干し梅、広東語でワー・ムイと読みます）を入
れたりする飲み方もありますが、ストレートが一番一般的で伝統的な飲
み方です。寒い時期は熱燗がおすすめです！

えッ !? まだ 11 月なのにクリスマスの準備 !?
　12月下旬の行事と言えばクリスマスです。１か月も

前からもう準備をするのはちょっと早すぎませんかと思う
方もいるかと思いますが、早くないです！海外にいる親戚
や友達にプレゼントやクリスマスカード送る場合（特にア
ジアからヨーロッパへの郵便物）は、11月中に発送をしな
いと配達がクリスマス以降になる場合があります。今は国
際便の減便などもありますので、発送が遅れたら、クリス
マスプレゼントは本当にニューイヤープレゼントになって
しまいます（笑）。今時のネット時代、SNSやメールなどで、
「投稿」または「送る」ボタンをクリックすれば、すぐその
瞬間にクリスマスの挨拶が送れますが、紙媒体での挨拶は
別の風味があると感じます。

▲ 2020 年に送ったカード。
次の年が丑年だったので、牛とトナカイをデザイン。

お
酒
は
大
人
に
な
っ

て
か
ら
飲
み
ま
し
ょ

う
。
飲
酒
運
転
は
違

法
で
す
よ
！
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　「夜もすがら秋風聞やうらの山」（芭蕉）。秋も深まってまいりました。しみじみと秋の夜長に、秋
風や虫の音を聴きながらの読書も風流ですね。

　一般書は、11 位以下に、中山七里さんの作品がたくさんあがっていました。文学ではない
ところでは、福井県立図書館さんの『100 万回死んだねこ 覚え違いタイトル集』や、メルカ
リ関係、ジャズ関係、鎌倉殿関係が人気でした。
　児童書は、ドラえもん科学ワールドのシリーズやどっちが強いなど雑学系のものが大人気で
すね。読み物では、『しずくちゃん』のほか、『おしりたんてい』、『ほねほねザウルス』がよく
読まれています。

一 般 書
1 位 赤と青のエスキース 青山美智子
2 位 星を掬う 町田そのこ
3 位 硝子の塔の殺人 知念実希人
4 位 残月記 小田雅久仁

同志少女よ、敵を撃て 逢坂冬馬
6 位 透明な螺旋 東野圭吾
7 位 寒王の楯 今村翔吾

スモールワールズ 一穂ミチ
正欲 朝井リョウ

10 位 夜が明ける 西加奈子
六人の嘘つきな大学生 朝倉秋成
ジャズ名盤セレクション 山口克己

児 童 書
1 位 どっちが強い !? 動物オリンピック編

誕生日うらないスペシャル
ミラクルハッピーかんたん・かわいいヘアアレンジ DX

4 位 水中最強王図鑑
どっちが強い !? シャチ VS シュモクザメ
トミカ超図鑑プレミアム
女の子・男の子の名前うらない 3555 人
めちゃモテ！かんたん！ヘアアレンジテク

9 位 動物バトルオリンピック
ポケモンガラルずかん
にじいろフェアリーしずくちゃん 1
ふたご魔女の誕生日うらない
ドラえもん科学ワールド エネルギーの不思議
ドラえもん科学ワールド 動植物の不思議

絵 本
1 位 たんけんハンドル くるま やおいひでひと
2 位 アーヤと魔女 ダイアナ・ウィン・ジョーンズ

たんけんハンドル せんすいかん やおいひでひと
ももたろう いもとようこ

5 位 あきらがあけてあげるから ヨシタケシンスケ
6 位 パンどろぼうとなぞのフランスパン 柴田ケイコ

ももたろう ガタロー☆マン
おやさいどうぞ きのしたけい
ポケモンをさがせ！サン＆ムーン ‐
ころべばいいのに ヨシタケシンスケ
みえるとかみえないとか ヨシタケシンスケ
つまんないつまんない ヨシタケシンスケ
はじめてののりものずかん ‐
りゆうがあります ヨシタケシンスケ
ポケモンをさがせ！ベストウィッシュ ‐

いかあ屋フェスにて
発表させていただきました、
２０２１年１０月１日から
２０２２年９月３０日までに
借りられた本のランキングです。
今回は、一般書、児童書、絵本の集
計をとり、このような結果でした！

ベストリーディング
～よく借りられた本～

※順位が同位のものは、出版の新しい順にしています。
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西 ノ 島 町 観 光 協 会
Enjoy

Nishi
noshi

ma!

西ノ島町観光協会　春
すのはら
原

救
命
救
急
講
習
会
を

　
　
　行
い
ま
し
た
！

　
10
月
初
旬
に
西
ノ
島
町
観
光
協
会

と
西
ノ
島
ふ
る
さ
と
案
内
人
の
合
同

に
て
救
命
救
急
講
習
会
が
浦
郷
の
若

者
宿
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
西
ノ
島
ふ
る
さ
と
案
内
人
は
ツ

ア
ー
ガ
イ
ド
を
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん

で
、
ツ
ア
ー
中
の
案
内
は
も
ち
ろ
ん
の
事
、
お
客
様
の
安
全
確
保
が
必

要
に
な
っ
て
き
ま
す
。
今
回
は
心
肺
蘇
生
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
を
救

命
救
急
士
よ
り
的
確
な
動
作
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
を
踏
ま
え
た
、
人
工
呼
吸
を
せ
ず
、
胸

骨
圧
迫
を
繰
り
返
し
行
っ
た
救
命
術
を
ご
指
導
い
た
だ
き
ま
し
た
。
救

助
す
る
側
も
救
命
時
に
は
配
慮
す
る
こ
と
が
あ
る
の
だ
と
改
め
て
勉
強

に
な
り
ま
し
た
。

　
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
案
内
人
さ
ん
か
ら
は
、
第
２
回
は
止
血
方
法

な
ど
実
用
的
な
講
習
を
受
け
た
い
と
、
皆
さ
ん
真
剣
な
眼
差
し
と
人
一

倍
、
救
命
に
対
す
る
熱
意
が
強
い
会
に
な
り
ま
し
た
。

▲ ＡＥＤ取扱いの実習

▲ 実習に取り組むふるさと案内人の皆さん

　台風も過ぎ、すっかり涼しくなっていた 9月の終わりごろにシーカヤックとバナナボートを島に来ては
じめて体験しました。こんなに海が間近なのにあまり海のアクティビティをしていなかったです。旅先に
行くとなにか体験を！となりますが、身近なところだとしないものですね。でも実際やってみるとすごく
楽しかったです！美田湾は毎日のように見ていても入ったのははじめてだったので新鮮でした。噂のイル
カには会えなかったです。

夏の終わりのアクティビティ！ 西ノ島町観光協会　長谷川 良菜 地
域
お
こ
し
協
力
隊
活
動
日
誌

バナナボートシーカヤック
　
隠
岐
の
島
町
で
観
光
を
知
る
一
環
と
し
て
行

わ
れ
た
体
験
会
に
参
加
し
ま
し
た
。

　
あ
い
に
く
の
天
気
で
洞
窟
を
見
に
行
く
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
壮
大
な
崖
地
を
間

近
で
見
る
こ
と
が
で
き
て
ジ
オ
パ
ー
ク
を
感
じ

ま
し
た
。

　
国
賀
海
岸
で
も
カ
ヤ
ッ
ク
に
乗
っ
て
み
た
い

で
す
。
サ
ッ
プ
も
楽
し
そ
う
で
す
。

　
美
田
湾
〜
外
浜
海
水
浴
場
で
遊
び
ま
し
た
。

バ
ナ
ナ
ボ
ー
ト
に
乗
っ
て
船
引
運
河
を
通
る
瞬

間
に
高
ま
り
ま
し
た
！

　
何
回
も
落
下
し
て
楽
し
か
っ
た
で
す
が
、
さ

す
が
に
風
が
冷
た
か
っ
た
で
す
。
海
の
中
は
意

外
と
あ
っ
た
か
く
て
風
で
冷
え
た
あ
と
に
は
、

む
し
ろ
落
ち
て
あ
っ
た
ま
り
た
い
く
ら
い
で
し

た
。
来
年
は
真
夏
に
遊
び
た
い
と
思
い
ま
す
！

　
美
田
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外
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海
水
浴
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ナ
ボ
ー
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船
引
運
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を
通
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瞬
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　「夜もすがら秋風聞やうらの山」（芭蕉）。秋も深まってまいりました。しみじみと秋の夜長に、秋
風や虫の音を聴きながらの読書も風流ですね。

　一般書は、11 位以下に、中山七里さんの作品がたくさんあがっていました。文学ではない
ところでは、福井県立図書館さんの『100 万回死んだねこ 覚え違いタイトル集』や、メルカ
リ関係、ジャズ関係、鎌倉殿関係が人気でした。
　児童書は、ドラえもん科学ワールドのシリーズやどっちが強いなど雑学系のものが大人気で
すね。読み物では、『しずくちゃん』のほか、『おしりたんてい』、『ほねほねザウルス』がよく
読まれています。

一 般 書
1 位 赤と青のエスキース 青山美智子
2 位 星を掬う 町田そのこ
3 位 硝子の塔の殺人 知念実希人
4 位 残月記 小田雅久仁

同志少女よ、敵を撃て 逢坂冬馬
6 位 透明な螺旋 東野圭吾
7 位 寒王の楯 今村翔吾

スモールワールズ 一穂ミチ
正欲 朝井リョウ

10 位 夜が明ける 西加奈子
六人の嘘つきな大学生 朝倉秋成
ジャズ名盤セレクション 山口克己

児 童 書
1 位 どっちが強い !? 動物オリンピック編

誕生日うらないスペシャル
ミラクルハッピーかんたん・かわいいヘアアレンジ DX

4 位 水中最強王図鑑
どっちが強い !? シャチ VS シュモクザメ
トミカ超図鑑プレミアム
女の子・男の子の名前うらない 3555 人
めちゃモテ！かんたん！ヘアアレンジテク

9 位 動物バトルオリンピック
ポケモンガラルずかん
にじいろフェアリーしずくちゃん 1
ふたご魔女の誕生日うらない
ドラえもん科学ワールド エネルギーの不思議
ドラえもん科学ワールド 動植物の不思議

絵 本
1 位 たんけんハンドル くるま やおいひでひと
2 位 アーヤと魔女 ダイアナ・ウィン・ジョーンズ

たんけんハンドル せんすいかん やおいひでひと
ももたろう いもとようこ

5 位 あきらがあけてあげるから ヨシタケシンスケ
6 位 パンどろぼうとなぞのフランスパン 柴田ケイコ

ももたろう ガタロー☆マン
おやさいどうぞ きのしたけい
ポケモンをさがせ！サン＆ムーン ‐
ころべばいいのに ヨシタケシンスケ
みえるとかみえないとか ヨシタケシンスケ
つまんないつまんない ヨシタケシンスケ
はじめてののりものずかん ‐
りゆうがあります ヨシタケシンスケ
ポケモンをさがせ！ベストウィッシュ ‐

いかあ屋フェスにて
発表させていただきました、
２０２１年１０月１日から
２０２２年９月３０日までに
借りられた本のランキングです。
今回は、一般書、児童書、絵本の集
計をとり、このような結果でした！

ベストリーディング
～よく借りられた本～

※順位が同位のものは、出版の新しい順にしています。
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1．職員の給与と職員数の状況
① 人件費の状況（普通会計決算）

区 分 住民基本台帳人口
（令和 3 年 1 月 1 日）

歳 出 額
（Ａ）

人 件 費
（Ｂ）

人件費比率
（Ｂ）/（Ａ）

令和 2 年度 2,745 人 6,601,884 千円 671,721 千円 10.2%

② 職員給与の状況（普通会計決算）

区 分 職員数
（Ａ）

給 与 費 一人当たり給与費
（Ｂ）/（Ａ）給 料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

令和 2 年度 74 人 227,519 千円 30,983 千円 87,477 千円 345,979 千円 4,675 千円

③ 一般行政職の平均給料月額及び平均年齢状況
（令和 3 年 4 月 1 日現在）

区 分 西ノ島町
平均給料月額 281,309 円
平 均 年 齢 37.8 歳

④ 一般行政職の初任給の状況
（令和 3 年 4 月 1 日現在）

区 分 西ノ島町 国
大 学 卒 171,700 円 182,200 円
高 校 卒 150,600 円 150,600 円

⑤ 職員手当の状況（令和 2 年度支給割合）
区 分 西ノ島町（国と同じ） 区 分 西ノ島町（国と同じ）

期末手当
　　　 6 月期　　1.3   月分
　　　12 月期　   1.25  月分
　　　　計　　　 2.55 月分 扶養手当

配偶者 6,500 円
子 10,000 円
父母等 6,500 円

勤勉手当
　　　 6 月期　　0.95　月分
　　　12 月期　   0.95　月分
　　　　計　　　1.90　月分

16 歳から 22 歳の扶養親族加算 5,000 円

住居手当 借 家

①家賃が 16,000 円以上 27,000 円以下の
　場合：家賃－16,000 円の金額
②家賃が 27,000 円を超える場合：
　（家賃－27,000 円）×1/2＋11,000 円
　ただし 27,000 円を上限とする退職手当

区 分 自己都合 勧奨・定年
勤続 20 年 19.6695 月分 24.586875 月分
勤続 25 年 28.0395 月分 33.27075 月分
勤続 35 年 39.7575 月分 47.709 月分

通勤手当
2 ～ 5 ｋｍ 5 ～ 10km 10 ～ 15km

最高限度 47.709 月分 47.709 月分 2,000 円 4,200 円 7,100 円
（注）退職手当には、職務区分により調整額が加算されます。

⑥ 特別職の報酬等の状況　（令和 2 年 4 月 1 日現在）
区 分 給料・報酬月額

給料
町長 690,000 円

副町長 587,000 円
教育長 533,000 円

報酬
議長 249,000 円

副議長 207,000 円
議員 173,000 円

区 分 令和 2 年度支給割合

期末手当

町長

   6 月期     1.65 月分

 12 月期　 1.75 月分

 　 計　　  3.35 月分

副町長
教育長
議長

副議長
議員

西ノ島町の人事行政の運

⑦ 部門別職員数の状況　　　　( 各年 4 月 1 日現在 )
区分

部門
職員数（人） 対前年増減数

（人）令和 2 年 令和 3 年

一般行政

議会 1 1 0
総務 20 20 0
税務 3 3 0
民生 20 20 0
衛生 6 5 ▲ 1
農水 6 4 ▲ 2
商工 3 3 0
土木 7 7 0

小 計 66 63 ▲ 3

特別行政
教育 8 8 0

小 計 8 8 0
普 通 会 計 合 計 74 71 ▲ 3

公営企業等

病院 2 2 0
水道 1 1 0

下水道 1 0 ▲ 1
その他 1 1 0
小 計 5 4 ▲ 1

総 合 計 79 75 ▲ 4
（注）会計年度任用職員及び再任用職員を除いています。
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営等の状況を公表します

６．職員の研修及び勤務成績の評定の状況
① 研修の状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　 （令和 3 年度）

研修名 研修回数 受講者数 備 考
階層別研修 11 回 12 人 島根県自治研修所
特 別 研 修 6 回 11 人 島根県自治研修所、市町村事務組合

② 勤務成績の評定状況：年 1 回　対象者：76 人

２．職員の任免に関する状況
① 採用試験の状況　　　　　　　  （令和 4 年 4 月 1 日採用）

職 種 受験者数（人） 採用者数（人）
一 般 事 務 10 1

一般事務（水道） 12 1
栄 養 士 1 1

合 計 23 3

３．職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
① 一般職員の勤務時間の状況　　　　　　　　　　　　　　　　　（令和 3 年 4 月 1 日現在）

1 週間の正規の
勤務時間

1 日の正規の
勤務時間 開始時刻 終了時刻 休 憩

38 時間 45 分 7 時間 45 分 8:30 17:15 12:00 ～ 13:00

５．職員の服務の状況
① 年次有給休暇の取得状況　　　　　　　　　　（令和 3 年 1 月 1 日～令和 3 年 12 月 31 日）
総付与日数（a） 総取得日数（b） 全対象職員数（c） 平均取得日数（b）/（c） 消化率（b）/（a）

2,911 日 835.5 日 71 人 11.8 日 29%

② 育児休業の取得状況　　　  （令和 3 年 1 月 1 日～令和 3 年 12 月 31 日）
区 分 男性職員 女性職員

新たに育児休業を取得した者 1人 1人
前年から引き続いて取得している者 0人 1人

４．職員の分限及び懲戒処分の状況
① 分限処分者数　　　　　　　　　　　（令和 3 年度）

降 任 免 職 休 職 降 給
－ － 1 －

② 懲戒処分者数　　　　　　　　　　　　　　　　（令和 3 年度）
戒 告 減 給 停 職 免 職 訓告等

－ － － － －

７．職員の福祉及び利益の保護の状況
① 職員のための福利厚生事業　　　　　　　　　　　　　　　（令和 3 年度）

区 分 決算額 事 業 内 容
島根県市町村職員互助会 484 千円 各種保健事業等

町職員福利厚生費 885 千円 職員の健康診断委託料

② 公務災害補償の状況　  （令和 3 年度）
区 分 認 定 件 数
公務災害 1
通勤災害 1

③ 職員の健康診断の状況　 （令和 3 年度）
区 分 受 診 者

定期健康診断 60 人
人 間 ド ッ ク 14 人

　西ノ島町の人事行政の運営等の状況（職員の給与等）について、西ノ島町人事行政の運営
等の公表に関する条例により、その概要をお知らせします。



19　広報西ノ島 11 月号

1．職員の給与と職員数の状況
① 人件費の状況（普通会計決算）

区 分 住民基本台帳人口
（令和 3 年 1 月 1 日）

歳 出 額
（Ａ）

人 件 費
（Ｂ）

人件費比率
（Ｂ）/（Ａ）

令和 2 年度 2,745 人 6,601,884 千円 671,721 千円 10.2%

② 職員給与の状況（普通会計決算）

区 分 職員数
（Ａ）

給 与 費 一人当たり給与費
（Ｂ）/（Ａ）給 料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

令和 2 年度 74 人 227,519 千円 30,983 千円 87,477 千円 345,979 千円 4,675 千円

③ 一般行政職の平均給料月額及び平均年齢状況
（令和 3 年 4 月 1 日現在）

区 分 西ノ島町
平均給料月額 281,309 円
平 均 年 齢 37.8 歳

④ 一般行政職の初任給の状況
（令和 3 年 4 月 1 日現在）

区 分 西ノ島町 国
大 学 卒 171,700 円 182,200 円
高 校 卒 150,600 円 150,600 円

⑤ 職員手当の状況（令和 2 年度支給割合）
区 分 西ノ島町（国と同じ） 区 分 西ノ島町（国と同じ）

期末手当
　　　 6 月期　　1.3   月分
　　　12 月期　   1.25  月分
　　　　計　　　 2.55 月分 扶養手当

配偶者 6,500 円
子 10,000 円
父母等 6,500 円

勤勉手当
　　　 6 月期　　0.95　月分
　　　12 月期　   0.95　月分
　　　　計　　　1.90　月分

16 歳から 22 歳の扶養親族加算 5,000 円

住居手当 借 家

①家賃が 16,000 円以上 27,000 円以下の
　場合：家賃－16,000 円の金額
②家賃が 27,000 円を超える場合：
　（家賃－27,000 円）×1/2＋11,000 円
　ただし 27,000 円を上限とする退職手当

区 分 自己都合 勧奨・定年
勤続 20 年 19.6695 月分 24.586875 月分
勤続 25 年 28.0395 月分 33.27075 月分
勤続 35 年 39.7575 月分 47.709 月分

通勤手当
2 ～ 5 ｋｍ 5 ～ 10km 10 ～ 15km

最高限度 47.709 月分 47.709 月分 2,000 円 4,200 円 7,100 円
（注）退職手当には、職務区分により調整額が加算されます。

⑥ 特別職の報酬等の状況　（令和 2 年 4 月 1 日現在）
区 分 給料・報酬月額

給料
町長 690,000 円

副町長 587,000 円
教育長 533,000 円

報酬
議長 249,000 円

副議長 207,000 円
議員 173,000 円

区 分 令和 2 年度支給割合

期末手当

町長

   6 月期     1.65 月分

 12 月期　 1.75 月分

 　 計　　  3.35 月分

副町長
教育長
議長

副議長
議員

西ノ島町の人事行政の運

⑦ 部門別職員数の状況　　　　( 各年 4 月 1 日現在 )
区分

部門
職員数（人） 対前年増減数

（人）令和 2 年 令和 3 年

一般行政

議会 1 1 0
総務 20 20 0
税務 3 3 0
民生 20 20 0
衛生 6 5 ▲ 1
農水 6 4 ▲ 2
商工 3 3 0
土木 7 7 0

小 計 66 63 ▲ 3

特別行政
教育 8 8 0

小 計 8 8 0
普 通 会 計 合 計 74 71 ▲ 3

公営企業等

病院 2 2 0
水道 1 1 0

下水道 1 0 ▲ 1
その他 1 1 0
小 計 5 4 ▲ 1

総 合 計 79 75 ▲ 4
（注）会計年度任用職員及び再任用職員を除いています。
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会 計 名 歳 入 歳 出 差 引うち一般会計からの繰入金

国民健康保険事業 4億 4,615万円 3,529万円 4億4,548万円 67万円

後期高齢者医療保険事業 1億 296万円 5,448万円 1億281万円 15万円

浦郷診療所 5,030万円 695万円 5,010万円 20万円

へき地三度出張診療所 1,238万円 448万円 1,218万円 20万円

簡易水道事業 2億 765万円 3,169万円 2億745万円 20万円

下水道事業 2億 7,626万円 1億824万円 2億7,576万円 50万円

合　計 10億 9,570万円 2億4,113万円 10億 9,378万円 192万円

一般会計歳出　62 億 4,194 万円一般会計歳入　64 億 2,709 万円

一般会計

特別会計

普通建設事業
　　・災害復旧事業
12 億 8,895 万円

（20.6％）

物件費・維持補修費
8 億 3,696 万円

（13.4％）

公債費
14 億 60 万円
（22.4％）

投資的経費
12 億 8,895 万円

（20.6％）

その他経費
27 億 662 万円

（43.3％）

義務的経費
22 億 4,637 万円

（36.1％）

人件費
6 億 1,879 万円

（10.0％）

補助費等
10 億 1,567 万円

（16.3％）繰出金
3 億 791 万円

（4.9％）

積立金
5 億 4,608 万円

（8.7％）

扶助費
2 億 2,698 万円

（3.7％）

町債
8 億 2,970 万円

（12.9％）

地方交付税
32 億 6,599 万円

（50.8％）

依存財源
52 億 3,071 万円

（81.4％）
国庫支出金

7 億 5,716 万円
（11.8％）

県支出金
2 億 7,520 万円

（4.3％）

自主財源
11 億 9,638 万円

（18.6％）

地方譲与税等
1 億 266 万円

（1.6％）

町税
2 億 8,676 万円

（4.5％）

その他
5 億 7,043 万円

（8.9％）

負担金使用料等
2 億 1,091 万円

（3.3％）

諸収入
1 億 2,828 万円

（2.0％）

令和３年度 決 算 報 告
歳入・歳出ともに減少しました
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広報西ノ島 11月号　20

　一般会計の歳入歳出の総額は、歳入64億2,709万円、歳出62億4,194万円となり、形式収支は1億8,515
万円、翌年度に繰り越すべき財源3,743万円を差し引いた実質収支も1億4,772万円の黒字決算となりました。
　令和2年度に比べ、歳入は3億7,595万円減、歳出は3億5,283万円減と歳入歳出ともに減少しました。
前年度に庁舎建設事業の本体工事が竣工したことにより普通建設事業が減となり、それに伴いその財源の町債も
減少しています。一方で、ごみ処理施設整備事業等の元金償還が開始したことにより公債費は増加しています。

指 標 令和2年度 令和3年度 早期健全化基準 財政再生基準 経営健全化基準

実質赤字比率 黒字のため生じない 黒字のため生じない 15.0% 20.0% -

連結実質赤字比率 黒字のため生じない 黒字のため生じない 20.0% 30.0% -

実質公債費比率 13.0% 12.7% 25.0% 35.0% -

将来負担比率 103.7% 74.3% 350.0% - -

資金不足比率 黒字のため生じない 黒字のため生じない - - 20.0%

財政健全化指標

今後の見通し
　西ノ島町の財政は、人件費などの義務的経費が抑えられていることや、国から交付される地方交付税が比較的堅調に

推移していることから、健全な財政状況が続いています。

　令和３年度に庁舎建設事業が完了したことで、予定されていた大規模な普通建設事業は完了しました。今後は学校建

設事業、ごみ処理施設整備事業等の元金償還により公債費の高止まりが続くため、それに合わせ基金の取り崩しを行う

予定としています。財政状況は決して楽観視できませんが、引き続き健全な財政運営に取組むとともに、総合戦略に掲

げられた産業創出・人口減少対策などの重要施策の実現に取組んでまいります。

会 計 名 令和2年度 令和3年度

一般会計 120億 7,431万円 115億 2,601万円

浦郷診療所 1,169万円 1,172万円

簡易水道事業 8億 95万円 8億123万円

下水道事業 11億 5,585万円 11億 6,262万円

合　計 140億 4,280万円 135億 158万円

町債（公債費）残高

基 金 名 令和2年度 令和3年度

財政調整基金 9億 6,997万円 9億8,853万円

減債基金 4億 9,748万円 9億4,891万円

庁舎建設基金 1億 8,896万円 0万円

国保関連基金 3,387万円 3,399万円

その他基金 1億 5,716万円 1億6,479万円

合　計 18億 4,744万円 21億 3,622万円

基金残高
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会 計 名 歳 入 歳 出 差 引うち一般会計からの繰入金

国民健康保険事業 4億 4,615万円 3,529万円 4億4,548万円 67万円

後期高齢者医療保険事業 1億 296万円 5,448万円 1億281万円 15万円

浦郷診療所 5,030万円 695万円 5,010万円 20万円

へき地三度出張診療所 1,238万円 448万円 1,218万円 20万円

簡易水道事業 2億 765万円 3,169万円 2億745万円 20万円

下水道事業 2億 7,626万円 1億824万円 2億7,576万円 50万円

合　計 10億 9,570万円 2億4,113万円 10億 9,378万円 192万円

一般会計歳出　62 億 4,194 万円一般会計歳入　64 億 2,709 万円

一般会計

特別会計

普通建設事業
　　・災害復旧事業
12 億 8,895 万円

（20.6％）

物件費・維持補修費
8 億 3,696 万円

（13.4％）

公債費
14 億 60 万円
（22.4％）

投資的経費
12 億 8,895 万円

（20.6％）

その他経費
27 億 662 万円

（43.3％）

義務的経費
22 億 4,637 万円

（36.1％）

人件費
6 億 1,879 万円

（10.0％）

補助費等
10 億 1,567 万円

（16.3％）繰出金
3 億 791 万円

（4.9％）

積立金
5 億 4,608 万円

（8.7％）

扶助費
2 億 2,698 万円

（3.7％）

町債
8 億 2,970 万円

（12.9％）

地方交付税
32 億 6,599 万円

（50.8％）

依存財源
52 億 3,071 万円

（81.4％）
国庫支出金

7 億 5,716 万円
（11.8％）

県支出金
2 億 7,520 万円

（4.3％）

自主財源
11 億 9,638 万円

（18.6％）

地方譲与税等
1 億 266 万円

（1.6％）

町税
2 億 8,676 万円

（4.5％）

その他
5 億 7,043 万円

（8.9％）

負担金使用料等
2 億 1,091 万円

（3.3％）

諸収入
1 億 2,828 万円

（2.0％）

令和３年度 決 算 報 告
歳入・歳出ともに減少しました

用語解説用語解説用語解説
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議会だより

域
お
こ
し
協
力
隊
や
特
定
地
域
づ
く
り
事
業
協

同
組
合
制
度
の
活
用
な
ど
、様
々
な
対
策
を
と
っ

て
い
る
。
こ
れ
ま
で
に
、
町
の
助
成
制
度
を
活

用
し
て
、
16
名
の
方
が
採
用
さ
れ
、
現
在
６
名

の
方
が
在
籍
し
て
い
る
。
全
国
的
に
も
介
護
人

材
が
不
足
し
て
お
り
、
思
う
よ
う
な
人
材
の
確

保
に
は
至
っ
て
い
な
い
が
、
地
域
お
こ
し
協
力

隊
制
度
の
活
用
に
よ
り
、
10
月
１
日
か
ら
新
規

職
員
１
名
の
採
用
が
予
定
さ
れ
て
い
る
。
引
き

続
き
、
有
効
な
人
材
確
保
対
策
に
つ
い
て
、
関

係
機
関
と
も
模
索
し
て
行
く
た
め
、
議
員
の
皆

様
か
ら
も
、
積
極
的
な
ご
提
案
を
頂
き
た
い
。

　
主
な
課
題
の
２
つ
目
は
施
設
の
老
朽
化
で

あ
る
。
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業

所
「
本
郷
」
は
建
築
か
ら
50
年
以
上
が
経
過

し
て
い
る
。
ま
た
、
和
光
苑
は
耐
用
年
数
経

過
（
令
和
13
年
）
ま
で
10
年
を
切
っ
て
い
る

状
況
で
あ
る
。
法
人
自
体
に
自
己
資
金
で
建

て
替
え
る
余
力
が
な
い
状
況
で
あ
る
こ
と
か

ら
、
町
と
し
て
も
支
援
が
必
要
と
考
え
て
い
る
。

　
こ
の
２
つ
の
大
き
な
課
題
を
解
決
し
、
持
続

可
能
な
医
療
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
体
制

を
構
築
す
る
た
め
に
は
、
施
設
の
建
て
替
え
も

視
野
に
入
れ
、
10
年
後
、
20
年
後
、
40
年
後

の
先
を
見
据
え
た
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
を
関
係

機
関
も
交
え
て
早
急
に
描
く
必
要
が
あ
る
と
考

え
て
お
り
、
来
年
度
末
の
策
定
を
目
指
し
て
取

り
組
む
予
定
と
し
て
い
る
。
専
門
家
な
ど
の
コ

ン
サ
ル
に
も
入
っ
て
も
ら
い
、
今
後
の
需
要
推

計
を
行
っ
た
上
で
、
経
営
形
態
の
見
直
し
、
Ｉ

Ｃ
Ｔ
の
活
用
、
施
設
の
集
約
化
、
業
務
の
効

率
化
な
ど
に
よ
り
、
持
続
可
能
な
医
療
・
介

護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
体
制
の
構
築
に
向
け
て
、

関
係
機
関
と
と
も
に
協
議
を
進
め
て
行
く
。

高
齢
者
福
祉
施
策
に
つ
い
て

　
以
前
に
も
、
高
齢
者
福
祉
施
策
に
つ
い
て
質

問
を
行
っ
た
が
、
状
況
も
少
し
ず
つ
変
わ
っ
て
き

て
い
る
こ
と
か
ら
、
再
度
、
高
齢
者
福
祉
施
策

に
つ
い
て
伺
う
。
少
子
高
齢
化
・
人
口
減
少
が

進
む
中
、
５
年
後
10
年
後
を
見
据
え
た
今
後
の

高
齢
者
福
祉
施
策
が
大
事
だ
と
感
じ
て
い
る
。

　
隠
岐
広
域
連
合
の
第
８
期
介
護
保
険
計
画
の

重
点
施
策
と
し
て
、
当
町
の
入
所
施
設
の
対
象

と
な
ら
な
い
方
の
住
ま
い
に
つ
い
て
は
、
既
存
の

施
設
や
短
期
入
所
の
空
床
を
有
効
活
用
す
る
な

ど
し
、
単
身
世
帯
用
の
住
ま
い
の
確
保
に
努
め

る
と
記
載
さ
れ
て
い
る
。
ま
た
、
今
後
の
町
営

住
宅
の
建
設
に
つ
い
て
も
、
高
齢
者
の
暮
ら
し
に

配
慮
し
た
建
設
及
び
環
境
整
備
に
つ
い
て
、
関

係
機
関
と
と
も
に
検
討
す
る
と
あ
る
。
状
況
が

少
し
ず
つ
変
化
す
る
中
、
高
齢
者
福
祉
は
大
変

重
要
と
考
え
、
次
の
２
点
に
つ
い
て
再
度
町
長

に
伺
う
。

質
問
①

　「
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
」
の

建
設
や
「
和
光
苑
」
の
建
て
替
え
に
つ
い
て

の
町
の
基
本
的
な
考
え
方
を
伺
う
。

回
答
　
町
長

　
第
８
期
介
護
保
険
事
業
計
画
で
の
、
単
身
世

帯
用
住
ま
い
の
整
備
２
床
分
に
つ
い
て
は
、
令

和
３
年
度
に
国
の
モ
デ
ル
事
業
で
あ
る
「
高
齢

者
住
ま
い
・
生
活
支
援
伴
奏
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
に
お
い
て
、
専
門
家
と
の
協
議
を
重
ね
た

結
果
、「
町
と
し
て
の
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
を
描

い
た
上
で
整
備
す
べ
き
」
と
の
意
見
を
い
た
だ

い
た
た
め
、
ま
ず
は
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
を
描

き
、
そ
の
後
に
検
討
す
る
こ
と
に
な
っ
た
と
こ
ろ

で
あ
る
。

　
新
た
な
高
齢
者
向
け
住
宅
も
含
め
た
、医
療
・

介
護
施
設
等
の
一
体
的
な
整
備
や
、
和
光
苑
の

建
替
え
に
つ
い
て
は
、
吉
田
議
員
へ
の
回
答
で
も

申
し
上
げ
た
よ
う
に
、
将
来
を
見
据
え
た
グ
ラ

ン
ド
デ
ザ
イ
ン
を
早
急
に
描
く
必
要
が
あ
る
と

考
え
て
お
り
、
専
門
家
な
ど
の
コ
ン
サ
ル
に
入
っ

て
も
ら
い
、
今
後
の
需
要
推
計
を
行
っ
た
上
で

関
係
機
関
と
と
も
に
検
討
し
た
い
と
考
え
て
い

る
。

質
問
②

「
和
光
苑
」
の
建
て
替
え
に
つ
い
て
、「
西
ノ

島
福
祉
会
」
と
の
協
議
は
ど
の
よ
う
に
な
っ
て

い
る
の
か
伺
う
。

回
答
　
町
長

「
和
光
苑
」
の
建
て
替
え
に
か
か
る
西
ノ
島

福
祉
会
と
の
協
議
に
つ
い
て
は
、
令
和
４
年
２

月
に
、
西
ノ
島
福
祉
会
よ
り
、
み
ゆ
き
荘
の
敷

地
内
へ
の
建
て
替
え
に
つ
い
て
今
後
検
討
・
協
議

さ
せ
て
い
た
だ
け
な
い
か
と
要
望
が
あ
り
、
担

当
課
と
協
議
を
す
る
よ
う
指
示
を
出
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
あ
る
。

今
後
も
引
き
続
き
、
西
ノ
島
福
祉
会
と
も

様
々
な
可
能
性
に
つ
い
て
の
協
議
は
進
め
て
行

く
が
、
ま
ず
は
町
と
し
て
の
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ

ン
策
定
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
行
き
た
い
と
考

え
て
い
る
。
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特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
和
光
苑
の
入
所
定
員
減

に
つ
い
て

　
今
年
度
か
ら
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
和
光
苑

の
入
所
定
員
が
、
50
名
か
ら
40
名
に
な
っ
た
こ

と
に
つ
い
て
２
点
、
町
長
に
伺
う
。

質
問
①

　
和
光
苑
の
入
所
定
員
が
減
員
さ
れ
た
こ
と

を
ど
う
受
け
止
め
て
お
ら
れ
る
の
か
。

　
こ
の
問
題
は
、
社
会
福
祉
法
人
西
ノ
島
福

祉
会
の
問
題
で
は
あ
る
が
、
高
齢
者
の
方
や

介
護
す
る
方
に
と
っ
て
、
大
き
な
不
安
と
な

る
問
題
だ
と
感
じ
て
い
る
と
と
も
に
、
こ
こ

数
年
、
和
光
苑
へ
の
入
所
希
望
者
が
減
っ
て
い

る
と
い
う
認
識
は
な
い
。
そ
の
よ
う
な
中
で
、

入
所
定
員
減
に
な
っ
た
こ
と
は
、
待
機
者
が

以
前
よ
り
も
増
え
、
長
期
の
待
機
を
強
い
ら

れ
た
り
、
入
所
を
断
念
し
、
島
外
の
施
設
を

希
望
さ
れ
る
方
も
増
え
て
く
る
の
で
は
な
い

か
。
ま
た
、「
み
ゆ
き
荘
の
定
員
は
大
丈
夫
か
」

吉田　歳造
議 員

な
ど
、
不
安
に
思
う
方
は
多
い
の
で
は
な
い

か
。

　
こ
の
事
態
を
ど
の
よ
う
に
受
け
止
め
て
お

ら
れ
る
の
か
町
長
に
伺
う
。

回
答
　
町
長

　
西
ノ
島
福
祉
会
が
和
光
苑
の
入
所
定
員
を

50
名
か
ら
40
名
に
減
ら
す
こ
と
と
な
っ
た
主
な

理
由
と
し
て
は
、
外
国
人
技
能
実
習
生
３
名

と
正
規
職
員
２
名
の
退
職
が
目
前
に
迫
り
、
今

後
の
人
員
配
置
が
困
難
に
な
る
こ
と
が
想
定

さ
れ
た
た
め
と
伺
っ
て
い
る
。
和
光
苑
は
、
こ

こ
数
年
、
待
機
者
が
い
な
い
と
い
う
時
期
も

あ
り
、
定
員
割
れ
を
起
こ
す
恐
れ
が
あ
っ
た
。

要
介
護
３
以
上
の
方
で
あ
れ
ば
、
申
し
込
ん
で

す
ぐ
に
入
所
で
き
る
状
態
で
あ
っ
た
た
め
、
平
均

介
護
度
が
低
い
こ
と
か
ら
介
護
報
酬
も
低
か
っ

た
こ
と
や
、
短
期
入
所
の
利
用
率
も
低
か
っ
た
こ

と
な
ど
か
ら
、
過
去
数
年
は
赤
字
が
続
き
、
経

営
面
で
も
非
常
に
厳
し
か
っ
た
と
聞
い
て
い
る
。

西
ノ
島
福
祉
会
は
社
会
福
祉
法
人
で
あ
り
、

民
間
団
体
で
あ
る
た
め
、
需
要
と
供
給
の
バ

ラ
ン
ス
を
考
慮
し
な
が
ら
、
運
営
面
も
考
え

な
く
て
は
な
ら
な
い
事
情
も
あ
り
、
理
事
会

等
で
議
論
を
交
わ
し
た
中
で
、
最
終
的
に

入
所
定
員
を
減
ら
す
決
断
を
さ
れ
て
い
る
。

こ
れ
ま
で
和
光
苑
に
入
所
し
や
す
か
っ
た
と

い
う
事
実
が
あ
る
反
面
、
和
光
苑
に
お
い
て

は
、
こ
こ
数
年
、
需
要
と
供
給
の
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ
て
い
た
と
い
う
側
面
も
あ
る
。
そ
し

て
、
こ
の
介
護
需
要
に
よ
る
供
給
の
バ
ラ
ン
ス

は
、
和
光
苑
や
養
護
老
人
ホ
ー
ム
み
ゆ
き
荘

だ
け
で
考
え
る
も
の
で
は
な
く
、
介
護
サ
ー
ビ

ス
全
体
で
考
え
る
必
要
が
あ
る
と
思
っ
て
い
る
。

「
ま
め
な
体
操
」
の
推
進
な
ど
、
関
係
機
関
と

連
携
し
て
介
護
予
防
事
業
に
も
力
を
入
れ
て

取
り
組
ん
で
い
る
が
、
健
康
寿
命
が
今
後
延

び
て
い
け
ば
、
重
度
の
要
介
護
状
態
で
い
る
期

間
が
短
く
な
り
、
和
光
苑
に
対
す
る
需
要
割

合
が
減
少
し
て
い
く
こ
と
も
考
え
ら
れ
る
。
他

に
も
様
々
な
課
題
が
あ
る
中
、
今
一
度
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
全
体
の
あ
り
方
を
見
直
す
時
期
に
き

て
い
る
と
感
じ
て
い
る
。
サ
ー
ビ
ス
の
形
態
が

変
わ
っ
た
と
し
て
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
介
護
状
態

に
応
じ
た
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
が
、
引
き
続
き
受

け
ら
れ
る
よ
う
今
後
の
施
策
を
進
め
て
行
く
。

質
問
②

　
和
光
苑
で
は
、
介
護
従
事
者
の
確
保
に
向

け
、
外
国
人
技
能
実
習
制
度
や
人
材
紹
介
会

社
の
活
用
な
ど
、
様
々
な
取
り
組
み
を
続
け

て
い
る
が
、見
通
し
は
明
る
い
も
の
で
は
な
く
、

大
変
困
難
な
課
題
と
な
っ
て
い
る
。
介
護
従

事
者
の
人
員
確
保
に
向
け
た
取
り
組
み
も
大

議
会
だ
よ
り

第
４
９
８
回
西
ノ
島
町
議
会
　
９
月
定
例
会
一
般
質
問
（
要
約
）

切
だ
が
、
介
護
従
事
者
の
人
員
の
現
状
を
踏

ま
え
つ
つ
、
高
齢
者
の
介
護
の
充
実
に
向
け

取
り
組
む
こ
と
が
望
ま
し
い
と
考
え
る
。
　

　
そ
の
た
め
に
は
、
健
康
寿
命
を
着
実
に
延

ば
す
取
り
組
み
の
構
築
、
在
宅
支
援
や
サ
ー

ビ
ス
の
拡
大
、
高
齢
者
生
活
支
援
ハ
ウ
ス
、

介
護
従
事
者
の
勤
務
の
効
率
化
、
社
会
福
祉

協
議
会
や
島
前
病
院
と
の
連
携
に
加
え
、
和

光
苑
、
み
ゆ
き
荘
等
の
施
設
の
見
直
し
な
ど

も
必
要
だ
と
考
え
る
。

　
今
後
、
こ
の
町
の
介
護
の
充
実
に
向
け
た

施
策
に
つ
い
て
町
長
の
考
え
を
伺
う
。

回
答
　
町
長

　
現
在
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
提
供
体
制
に
お
い

て
、
主
な
課
題
が
２
つ
あ
る
と
認
識
し
て
い
る
。

１
つ
目
は
、
議
員
ご
指
摘
の
と
お
り
、
介
護

人
材
の
不
足
で
あ
る
。
正
規
職
員
の
33
％
が

50
代
、
非
正
規
職
員
の
68
％
が
60
歳
以
上
と

な
っ
て
お
り
、
現
状
の
サ
ー
ビ
ス
を
維
持
し

よ
う
と
す
る
と
、
今
後
10
年
か
け
て
、
そ
れ

だ
け
の
人
材
を
確
保
す
る
必
要
が
あ
る
。
ま

た
、
町
内
に
あ
る
社
会
福
祉
法
人
の
う
ち

２
法
人
で
は
、
法
人
内
の
各
事
業
所
間
の
距

離
が
離
れ
て
お
り
、
兼
務
等
に
よ
る
職
員
の

有
効
活
用
が
で
き
な
い
状
況
と
な
っ
て
い
る
。

町
と
し
て
、
介
護
人
材
確
保
に
つ
い
て
は
、
就

業
一
時
金
、引
っ
越
し
費
用
、職
場
体
験
の
旅
費
、

職
員
募
集
経
費
、
離
職
防
止
対
策
費
、
資
格

取
得
費
等
の
助
成
、
奨
学
金
の
全
額
免
除
、
地



23　広報西ノ島 11月号

議会だより

域
お
こ
し
協
力
隊
や
特
定
地
域
づ
く
り
事
業
協

同
組
合
制
度
の
活
用
な
ど
、様
々
な
対
策
を
と
っ

て
い
る
。
こ
れ
ま
で
に
、
町
の
助
成
制
度
を
活

用
し
て
、
16
名
の
方
が
採
用
さ
れ
、
現
在
６
名

の
方
が
在
籍
し
て
い
る
。
全
国
的
に
も
介
護
人

材
が
不
足
し
て
お
り
、
思
う
よ
う
な
人
材
の
確

保
に
は
至
っ
て
い
な
い
が
、
地
域
お
こ
し
協
力

隊
制
度
の
活
用
に
よ
り
、
10
月
１
日
か
ら
新
規

職
員
１
名
の
採
用
が
予
定
さ
れ
て
い
る
。
引
き

続
き
、
有
効
な
人
材
確
保
対
策
に
つ
い
て
、
関

係
機
関
と
も
模
索
し
て
行
く
た
め
、
議
員
の
皆

様
か
ら
も
、
積
極
的
な
ご
提
案
を
頂
き
た
い
。

　
主
な
課
題
の
２
つ
目
は
施
設
の
老
朽
化
で

あ
る
。
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業

所
「
本
郷
」
は
建
築
か
ら
50
年
以
上
が
経
過

し
て
い
る
。
ま
た
、
和
光
苑
は
耐
用
年
数
経

過
（
令
和
13
年
）
ま
で
10
年
を
切
っ
て
い
る

状
況
で
あ
る
。
法
人
自
体
に
自
己
資
金
で
建

て
替
え
る
余
力
が
な
い
状
況
で
あ
る
こ
と
か

ら
、
町
と
し
て
も
支
援
が
必
要
と
考
え
て
い
る
。

　
こ
の
２
つ
の
大
き
な
課
題
を
解
決
し
、
持
続

可
能
な
医
療
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
体
制

を
構
築
す
る
た
め
に
は
、
施
設
の
建
て
替
え
も

視
野
に
入
れ
、
10
年
後
、
20
年
後
、
40
年
後

の
先
を
見
据
え
た
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
を
関
係

機
関
も
交
え
て
早
急
に
描
く
必
要
が
あ
る
と
考

え
て
お
り
、
来
年
度
末
の
策
定
を
目
指
し
て
取

り
組
む
予
定
と
し
て
い
る
。
専
門
家
な
ど
の
コ

ン
サ
ル
に
も
入
っ
て
も
ら
い
、
今
後
の
需
要
推

計
を
行
っ
た
上
で
、
経
営
形
態
の
見
直
し
、
Ｉ

Ｃ
Ｔ
の
活
用
、
施
設
の
集
約
化
、
業
務
の
効

率
化
な
ど
に
よ
り
、
持
続
可
能
な
医
療
・
介

護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
体
制
の
構
築
に
向
け
て
、

関
係
機
関
と
と
も
に
協
議
を
進
め
て
行
く
。

高
齢
者
福
祉
施
策
に
つ
い
て

　
以
前
に
も
、
高
齢
者
福
祉
施
策
に
つ
い
て
質

問
を
行
っ
た
が
、
状
況
も
少
し
ず
つ
変
わ
っ
て
き

て
い
る
こ
と
か
ら
、
再
度
、
高
齢
者
福
祉
施
策

に
つ
い
て
伺
う
。
少
子
高
齢
化
・
人
口
減
少
が

進
む
中
、
５
年
後
10
年
後
を
見
据
え
た
今
後
の

高
齢
者
福
祉
施
策
が
大
事
だ
と
感
じ
て
い
る
。

　
隠
岐
広
域
連
合
の
第
８
期
介
護
保
険
計
画
の

重
点
施
策
と
し
て
、
当
町
の
入
所
施
設
の
対
象

と
な
ら
な
い
方
の
住
ま
い
に
つ
い
て
は
、
既
存
の

施
設
や
短
期
入
所
の
空
床
を
有
効
活
用
す
る
な

ど
し
、
単
身
世
帯
用
の
住
ま
い
の
確
保
に
努
め

る
と
記
載
さ
れ
て
い
る
。
ま
た
、
今
後
の
町
営

住
宅
の
建
設
に
つ
い
て
も
、
高
齢
者
の
暮
ら
し
に

配
慮
し
た
建
設
及
び
環
境
整
備
に
つ
い
て
、
関

係
機
関
と
と
も
に
検
討
す
る
と
あ
る
。
状
況
が

少
し
ず
つ
変
化
す
る
中
、
高
齢
者
福
祉
は
大
変

重
要
と
考
え
、
次
の
２
点
に
つ
い
て
再
度
町
長

に
伺
う
。

質
問
①

　「
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
」
の

建
設
や
「
和
光
苑
」
の
建
て
替
え
に
つ
い
て

の
町
の
基
本
的
な
考
え
方
を
伺
う
。

回
答
　
町
長

　
第
８
期
介
護
保
険
事
業
計
画
で
の
、
単
身
世

帯
用
住
ま
い
の
整
備
２
床
分
に
つ
い
て
は
、
令

和
３
年
度
に
国
の
モ
デ
ル
事
業
で
あ
る
「
高
齢

者
住
ま
い
・
生
活
支
援
伴
奏
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
に
お
い
て
、
専
門
家
と
の
協
議
を
重
ね
た

結
果
、「
町
と
し
て
の
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
を
描

い
た
上
で
整
備
す
べ
き
」
と
の
意
見
を
い
た
だ

い
た
た
め
、
ま
ず
は
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
を
描

き
、
そ
の
後
に
検
討
す
る
こ
と
に
な
っ
た
と
こ
ろ

で
あ
る
。

　
新
た
な
高
齢
者
向
け
住
宅
も
含
め
た
、医
療
・

介
護
施
設
等
の
一
体
的
な
整
備
や
、
和
光
苑
の

建
替
え
に
つ
い
て
は
、
吉
田
議
員
へ
の
回
答
で
も

申
し
上
げ
た
よ
う
に
、
将
来
を
見
据
え
た
グ
ラ

ン
ド
デ
ザ
イ
ン
を
早
急
に
描
く
必
要
が
あ
る
と

考
え
て
お
り
、
専
門
家
な
ど
の
コ
ン
サ
ル
に
入
っ

て
も
ら
い
、
今
後
の
需
要
推
計
を
行
っ
た
上
で

関
係
機
関
と
と
も
に
検
討
し
た
い
と
考
え
て
い

る
。

質
問
②

「
和
光
苑
」
の
建
て
替
え
に
つ
い
て
、「
西
ノ

島
福
祉
会
」
と
の
協
議
は
ど
の
よ
う
に
な
っ
て

い
る
の
か
伺
う
。

回
答
　
町
長

「
和
光
苑
」
の
建
て
替
え
に
か
か
る
西
ノ
島

福
祉
会
と
の
協
議
に
つ
い
て
は
、
令
和
４
年
２

月
に
、
西
ノ
島
福
祉
会
よ
り
、
み
ゆ
き
荘
の
敷

地
内
へ
の
建
て
替
え
に
つ
い
て
今
後
検
討
・
協
議

さ
せ
て
い
た
だ
け
な
い
か
と
要
望
が
あ
り
、
担

当
課
と
協
議
を
す
る
よ
う
指
示
を
出
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
あ
る
。

今
後
も
引
き
続
き
、
西
ノ
島
福
祉
会
と
も

様
々
な
可
能
性
に
つ
い
て
の
協
議
は
進
め
て
行

く
が
、
ま
ず
は
町
と
し
て
の
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ

ン
策
定
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
行
き
た
い
と
考

え
て
い
る
。

小島　正春
議 員



25　広報西ノ島 11月号

お知らせ

　令和 4年 12 月末までにマイナンバーカードを申し込んだ方は、最大 20,000 円分のマイナポイ
ントの付与対象となります（マイナポイントの申請期限は令和 5年 2月末まで）。西ノ島町ではマ
イナンバーカード取得強化の取組みとして、次の申請サポートを実施しています。まだマイナン
バーカードをお持ちでない方は、この機会に申し込んでみませんか。

１．出張申請サポート
　マイナンバーカードの申請希望者（西ノ島町に住民登録がある人が対象）が概ね５名以上見込まれる事業所
や地域の団体（自治会、老人会等）、個人のグループを対象に、町役場職員が職場や地域の集会所等に出向いて、
一括でマイナンバーカードの申請を受け付けます。交付されるマイナンバーカードは後日、本人限定受取郵便
でご自宅に郵送しますので、役場へ出向くことなくカードの受け取りも可能です。この機会に是非ご利用くだ
さい。
　※日程や会場等の調整が必要となりますので、事前にご相談ください。

２．マイナポイント申請サポート
　マイナンバーカードをお持ちの方向けに、マイナポイントの申請サ
ポートを実施しております。

≪受付場所≫
　西ノ島町役場　町民課
≪受付時間≫
　平日：午前 8時 30 分から午後 5時 15 分まで
≪必要なもの≫
　●マイナンバーカード
　　→ 4ケタの暗証番号を使います
　●お持ちのスマートフォン
　　→スマートフォンをお持ちでない方は事前にご相談ください

お 願 い
マイナポイント申請時に決済
サービス ID 及びセキュリティ
コードが必要になりますので、
キャッシュレス決済サービスの
事前登録をお願いします。
※決済サービスの登録や申請に必
要な ID 等の取得については、
町職員では対応しかねますので
ご了承ください。

　松江地方法務局と島根県人権擁護委員連合会では、女性をめぐる様々な人権問題の解決を図るための取
り組みの一つとして、11 月 18 日から 24 日までの一週間を、全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週
間と定め、下記のとおり受付時間を通常より延長して電話相談をお受けします。
　夫やパートナーからの暴力、職場におけるセクシュアル・ハラスメント、ストーカー行為、新型コロナ
ウイルス感染症に関連した不当な差別や偏見などでお困りの方、周りでそういったことを見聞きしたとい
う方は、一人で悩まずに「女性の人権ホットライン」にお電話ください。
　相談は無料で、相談内容の秘密は厳守しますので安心してご相談ください。

１．強化週間実施日時　（１）期間：令和４年１１月１８日（金）から２４日（木）まで
　　　　　　　　　　　（２）時間：午前８時３０分から午後７時まで
　　　　　　　   　　　　　　　　  ただし、土曜日・日曜日は午前１０時から午後５時まで
２．電話番号　０５７０－０７０－８１０
３．相 談 員　法務局職員又は人権擁護委員
４．主 催 者　松江地方法務局・島根県人権擁護委員連合会
５．そ の 他　事前のお問い合わせは、松江地方法務局人権擁護課まで
　　　　　　　  電話：０８５２－３２－４２６０ 0570-0

ゼロナナゼロのハートライン

70-810
女性の人権ホットライン

11 月 18日～ 24日は

　女性の人権ホットライン強化週間です

マイナンバーカード取得強化期間
マイナポイント付与対象となる申請期限が12月末まで延長となりました！

お問い合わせ先：西ノ島町役場 町民課 戸籍係（電話：08514 - 6 - 0103）

　　→スマートフォンをお持ちでない方は事前にご相談ください

広報西ノ島 11月号　24

議会だより

議
会
議
員
参
加
行
事
等

７月

15

外
浜
海
水
浴
場
安
全
祈
願
祭

15

大
山
遊
泳
場
安
全
祈
願
祭

15

例
月
出
納
検
査

22

全
国
離
島
振
興
市
町
村
議
会
議
長
会
第
１
回
総
会
（
ｗ
ｅ
ｂ
会
議
）

25

令
和
４
年
度
西
ノ
島
町
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会

29

西
ノ
島
町
議
会
臨
時
会
（
第
２
回
）

29

西
ノ
島
町
議
会
全
員
協
議
会

８月

４

島
前
地
区
防
犯
連
合
会
総
会
（
書
面
会
議
）

９

西
ノ
島
町
民
生
委
員
推
薦
会

14

西
ノ
島
町
成
人
式

17

例
月
出
納
検
査

17
～
25

令
和
３
年
度
決
算
審
査
（
24
日
：
令
和
３
年
度
定
期
監
査
）

25

島
根
県
土
木
部
要
望
（
松
江
市
）

26

隠
岐
広
域
連
合
議
会
運
営
委
員
会
（
Ｔ
Ｖ
会
議
）

30

隠
岐
広
域
連
合
議
会
全
員
協
議
会
（
隠
岐
の
島
町
）

30

島
根
県
町
村
議
会
議
長
会
臨
時
総
会
及
び
島
根
県
知
事
と
の
意
見
交
換
会（
松
江
市
）

９月

１

西
ノ
島
町
議
会
運
営
委
員
会

１

西
ノ
島
町
正
副
議
長
・
正
副
委
員
長
会
議

３

帝
祭
り

８

西
ノ
島
町
議
会
全
員
協
議
会

８

西
ノ
島
町
広
報
調
査
特
別
委
員
会

11

地
域
支
え
合
い
講
演
会
（
ノ
ア
ホ
ー
ル
）

12

隠
岐
広
域
連
合
議
会
臨
時
会
（
第
２
回
）（
隠
岐
の
島
町
）

14
～
16

西
ノ
島
町
議
会
定
例
会
（
９
月
議
会
）

20

例
月
出
納
検
査

西
ノ
島
町
議
会
　
広
報
調
査
特
別
委
員
会

《 
町
議
会
９
月
定
例
会
の
概
要 

》

９
月
14
日
（
水
）

「 

本 
会 
議 
」

町
長
諸
般
の
報
告
並
び
に
提
出
理
由
概
要
説
明

議
長
諸
般
の
報
告

一
般
質
問
（
２
名
）

報
告
案
件
（
報
告
１
案
件
）

　
健
全
化
判
断
比
率
及
び
資
金
不
足
比
率
に
つ

い
て

議
案
説
明
（
議
案
７
案
件
）

　（
決
算
７
案
件
、
監
査
員
決
算
審
査
報
告
、

全
て
常
任
委
員
会
に
付
託
）

議
案
説
明
（
議
案
８
案
件
）

　（
条
例
３
案
件
、
補
正
予
算
５
案
件
、
全
て
常

任
委
員
会
に
付
託
）

「 

委 

員 

会 

審 

査 

」

　
　
　（
※
日
程
は
下
記
の
と
お
り
）

９
月
15
日
（
木
）

「 

委 

員 

会 

審 

査 

」

　
　
　（
※
日
程
は
下
記
の
と
お
り
）

９
月
16
日
（
金
）

「 

委 

員 

会 

審 

査 

」

　
　
　（
※
日
程
は
下
記
の
と
お
り
）

「 

本 

会 

議 

」

両
委
員
会
審
査
報
告
（
決
算
審
査
の
意
見
）

他
の
委
員
会
に
対
す
る
質
疑
及
び
討
論
、
表
決

（
議
案
15
案
件
全
て
原
案
の
と
お
り
認
定
及

び
可
決
）

閉
会
中
の
継
続
調
査
等
の
申
出
（
了
承
）

議
員
派
遣
の
件
（
了
承
）

※
委
員
会
審
査
日
程
等

１
．
総
務
福
祉
常
任
委
員
会

９
月
14
日
（
水
）

午
後
　
総
務
課
、
企
画
財
政
課
、

　
　
　
健
康
福
祉
課
及
び
み
た
保
育
園

９
月
15
日
（
木
）

午
前
　
町
民
課
、
教
育
課

午
後
　
観
光
定
住
課
、
産
業
振
興
課
、

　
　
　
環
境
整
備
課

９
月
16
日
（
金
）

午
前
　
町
長
及
び
副
町
長

午
後
　
委
員
会
ま
と
め

２
．
産
業
建
設
常
任
委
員
会

９
月
14
日
（
水
）

午
後
　
企
画
財
政
課
、
産
業
振
興
課
、

　
　
　
環
境
整
備
課

９
月
15
日
（
木
）

午
前
　
観
光
定
住
課
、
総
務
課

午
後
　
町
民
課
、
教
育
課
、

　
　
　
健
康
福
祉
課
及
び
み
た
保
育
園

９
月
16
日
（
金
）

午
前
　
産
業
振
興
課
（
追
加
）、

　
　
　
町
長
及
び
副
町
長

午
後
　
委
員
会
ま
と
め
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お知らせ

　令和 4年 12 月末までにマイナンバーカードを申し込んだ方は、最大 20,000 円分のマイナポイ
ントの付与対象となります（マイナポイントの申請期限は令和 5年 2月末まで）。西ノ島町ではマ
イナンバーカード取得強化の取組みとして、次の申請サポートを実施しています。まだマイナン
バーカードをお持ちでない方は、この機会に申し込んでみませんか。

１．出張申請サポート
　マイナンバーカードの申請希望者（西ノ島町に住民登録がある人が対象）が概ね５名以上見込まれる事業所
や地域の団体（自治会、老人会等）、個人のグループを対象に、町役場職員が職場や地域の集会所等に出向いて、
一括でマイナンバーカードの申請を受け付けます。交付されるマイナンバーカードは後日、本人限定受取郵便
でご自宅に郵送しますので、役場へ出向くことなくカードの受け取りも可能です。この機会に是非ご利用くだ
さい。
　※日程や会場等の調整が必要となりますので、事前にご相談ください。

２．マイナポイント申請サポート
　マイナンバーカードをお持ちの方向けに、マイナポイントの申請サ
ポートを実施しております。

≪受付場所≫
　西ノ島町役場　町民課
≪受付時間≫
　平日：午前 8時 30 分から午後 5時 15 分まで
≪必要なもの≫
　●マイナンバーカード
　　→ 4ケタの暗証番号を使います
　●お持ちのスマートフォン
　　→スマートフォンをお持ちでない方は事前にご相談ください

お 願 い
マイナポイント申請時に決済
サービス ID 及びセキュリティ
コードが必要になりますので、
キャッシュレス決済サービスの
事前登録をお願いします。
※決済サービスの登録や申請に必
要な ID 等の取得については、
町職員では対応しかねますので
ご了承ください。

　松江地方法務局と島根県人権擁護委員連合会では、女性をめぐる様々な人権問題の解決を図るための取
り組みの一つとして、11 月 18 日から 24 日までの一週間を、全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週
間と定め、下記のとおり受付時間を通常より延長して電話相談をお受けします。
　夫やパートナーからの暴力、職場におけるセクシュアル・ハラスメント、ストーカー行為、新型コロナ
ウイルス感染症に関連した不当な差別や偏見などでお困りの方、周りでそういったことを見聞きしたとい
う方は、一人で悩まずに「女性の人権ホットライン」にお電話ください。
　相談は無料で、相談内容の秘密は厳守しますので安心してご相談ください。

１．強化週間実施日時　（１）期間：令和４年１１月１８日（金）から２４日（木）まで
　　　　　　　　　　　（２）時間：午前８時３０分から午後７時まで
　　　　　　　   　　　　　　　　  ただし、土曜日・日曜日は午前１０時から午後５時まで
２．電話番号　０５７０－０７０－８１０
３．相 談 員　法務局職員又は人権擁護委員
４．主 催 者　松江地方法務局・島根県人権擁護委員連合会
５．そ の 他　事前のお問い合わせは、松江地方法務局人権擁護課まで
　　　　　　　  電話：０８５２－３２－４２６０ 0570-0

ゼロナナゼロのハートライン

70-810
女性の人権ホットライン

11 月 18日～ 24日は

　女性の人権ホットライン強化週間です

マイナンバーカード取得強化期間
マイナポイント付与対象となる申請期限が12月末まで延長となりました！

お問い合わせ先：西ノ島町役場 町民課 戸籍係（電話：08514 - 6 - 0103）

　　→スマートフォンをお持ちでない方は事前にご相談ください
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お知らせ

ご相談・お問い合わせ先：西ノ島町地域包括支援センター（電話：08514 - 6 - 1182）

　親族等による金銭管理の相談が増えています。親族といえども、財産や金銭の無断使用は経済的虐待
にあたります。たとえ要介護者の合意により、金銭管理をまかせられたと言っても後に親族間のトラブ
ルに発展する可能性が高いため、要介護者の金銭管理にあたっては、成年後見制度の活用を強くお勧め
します。
　高齢者虐待の通報や、成年後見人制度についての相談は、下記までご連絡ください。

高齢者虐待とは？

高齢者（65 歳以上の人）に対
して、暴力や暴言をはじめ権利
を無視し、尊厳を冒す行為を行
うことを言います。

高齢者虐待は、高齢者を支える養護者の負担を減らし、虐待の防
止と保護を目的として定められた「高齢者虐待の防止、高齢者の
養護者に対する支援等に関する法律（高齢者虐待防止法）」により、
禁止されています。

　「高齢者の一人ひとりが、住み慣れた地域で、尊厳を
持って暮らす」そんな当たり前の権利を侵害してしまう
「高齢者虐待」が大きな問題となっています。ただ、虐
待問題の難しいところは、介護者が介護により心身とも
に疲弊し、追い詰められていることが少なくないことで
す。なかには意図していなくても虐待と認定されること
もあります。
　誰もが高齢者を支え、また、自らも高齢者として支え
られる可能性があるなか、住みやすい地域社会を築き、
生涯をおだやかに暮らしていくためには、西ノ島町に住
む皆さんが高齢者の権利擁護について考え、ともに生き
る地域社会の実現を目指していくことが大切です。

すべての人が

尊厳を持って暮らせる

社会を作るために

高齢者虐待とは、
どのようなこと？ 「高齢者虐待」は大きく5つに区分されています。

本人の合意なしに財産や金銭を使用し、
本人が希望する金銭の使用を理由なく制
限すること

経済的虐待

適切な介護サービスの利用を妨げる、食
事や水分を必要以上に制限する、不潔状
態にあるのに入浴させない、不衛生な住
環境をそのままにし、高齢者の生活環境
や身体的・精神的状態を
悪化させること

介護・世話の放棄・放任
（ネグレクト）

本人が同意していない、性的な行為やそ
の強要、その他性的な辱めを与えること

性的虐待

脅しや侮辱などの言葉や態度、無視、嫌
がらせ等によって精神的に苦痛を与える
こと

心理的虐待

暴力的行為によって身体に傷やアザ、痛
みを与える行為や外部との接触を意図
的、継続的に遮断する行為等のこと

身体的虐待

高齢者への虐待を防ごう ～虐待のない地域を目指して～

広報西ノ島 11月号　26

お知らせ

児童虐待は社会全体で解決すべき問題です。

11 月は、児童虐待防止推進月間

子どもについて
● いつもこどもの泣き叫ぶ声や保護者の怒鳴り声がする
● 不自然な傷や打撲のあとがある
● 落ち着きがなく乱暴である
● 衣類やからだがいつも汚れている
● 表情が乏しい、活気がない
● 夜遅くまで一人で家の外にいる

保護者について
● 地域などと交流が少なく孤立している
● 小さい子どもを家においたまま外出している
● 子育てに関して拒否的・無関心である / 強い不安や悩みを抱えている

ひとりで悩まず、相談してください。

「
も
し
か
し
て
？
」

　
た
め
ら
わ
な
い
で
！１

い
ち

８はや
９く

【相談窓口・連絡先】
１８９は、児童相談所全国共通３桁ダイヤルです。当町からは中央児童相談所（松江）につながります。

中央児童相談所隠岐相談室　　TEL：（０８５１２）２－９８１０
西ノ島町役場　健康福祉課　　TEL：（０８５１４）６－０１０４

子どもや保護者のこんなサインを見落としていませんか？

【相談窓口・お問い合わせ先】
＊中央児童相談所隠岐相談室　　TEL：（０８５１２）２－９８１０
＊西ノ島町役場　健康福祉課　　TEL：（０８５１４）６－０１０４

● ＤＶは犯罪にもなる重大な人権侵害です。

● 家庭の中で子どもにＤＶを見せたり聞かせたりすることは、児童虐待です。

● 若者の間で起こるデートＤＶは、あなたの身近にあります。

● 高齢者虐待・児童虐待・配偶者からの暴力について
　　　　　　　　　　　　　　　　あなたはひとごとだと思っていませんか？

DV（配偶者からの暴力）をなくしましょう！

女性に対する暴力をなくす運動
令和 4 年 11 月 12 日（土）～ 25 日（金）
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お知らせ

ご相談・お問い合わせ先：西ノ島町地域包括支援センター（電話：08514 - 6 - 1182）

　親族等による金銭管理の相談が増えています。親族といえども、財産や金銭の無断使用は経済的虐待
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ルに発展する可能性が高いため、要介護者の金銭管理にあたっては、成年後見制度の活用を強くお勧め
します。
　高齢者虐待の通報や、成年後見人制度についての相談は、下記までご連絡ください。

高齢者虐待とは？

高齢者（65 歳以上の人）に対
して、暴力や暴言をはじめ権利
を無視し、尊厳を冒す行為を行
うことを言います。

高齢者虐待は、高齢者を支える養護者の負担を減らし、虐待の防
止と保護を目的として定められた「高齢者虐待の防止、高齢者の
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待問題の難しいところは、介護者が介護により心身とも
に疲弊し、追い詰められていることが少なくないことで
す。なかには意図していなくても虐待と認定されること
もあります。
　誰もが高齢者を支え、また、自らも高齢者として支え
られる可能性があるなか、住みやすい地域社会を築き、
生涯をおだやかに暮らしていくためには、西ノ島町に住
む皆さんが高齢者の権利擁護について考え、ともに生き
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本人が希望する金銭の使用を理由なく制
限すること
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適切な介護サービスの利用を妨げる、食
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（ネグレクト）

本人が同意していない、性的な行為やそ
の強要、その他性的な辱めを与えること
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脅しや侮辱などの言葉や態度、無視、嫌
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こと
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暴力的行為によって身体に傷やアザ、痛
みを与える行為や外部との接触を意図
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　小
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(

健
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佳
子

業務内容 製菓製パンの製造、包装、軽作業（経験者優遇・未経験歓迎）
就業場所 知夫村
勤務時間 ８:００～１８:００の間で８時間程度

（時間・日にちは応相談・船便に合わせてもOK）
休 日 日、祝、GW、夏期、年末年始
待 遇 通勤手当・昇給・福利厚生・社員割引・食事補助・研修期間・家族手当
資 格 普通自動車免許
応募方法 気になる方はお気軽に下記担当までお問合せください (^^)/

＼スキルを活かせる仕事場で一緒に働きませんか？／

いつもご利用ありがとうございます。改修工事は順調に進んでおり
12月のリニューアルオープンを目指して準備しております。

リニューアルオープンの際は、SNS・張り紙でお知らせ致します。
今後ともご利用宜しくお願い致します♡

めにーでーる　稲澤

［ 応 募 先 ］

めにーでーる　稲
いなざわ

澤（採用担当）

☎080 - 7752 - 2620 Instagram

正 社 員
アルバイト
募　集

めにーでーる

パン職人・菓子職人
大 歓 迎

12月リニューアルオープンに向け

めにーでーるとは、
知夫村で

パン・スイーツを
販売している
お菓子屋です♪

広報西ノ島 11月号　28

お知らせ

　高齢化などにより介護が必要な方々が増加している一方、介護にまつわる課題は多様化しています。多く
の方々に介護を身近なものとしてとらえていただくとともに、それぞれの立場で介護を考え、理解と認識を
深めることが必要となっています。介護サービス利用者及びその家族、介護従事者等を支援するとともに、
地域社会における支え合いや交流を促進する観点から、高齢者や障がい者等に対する介護に関し、啓発を実
施する日となっております。
　高齢化の進展により、西ノ島町でも介護分野で働く人の需要が高まっています。少しでも多くの人に介護
分野に興味、関心をもってもらうきっかけになればと思い、西ノ島チャンネルでは、島根県が作成した『介
護と介護の仕事』の動画を 11月 1日から 11月 30日まで、13時 30分～ 14時 00分の時間帯に放送致
します。介護現場でのやりがいや心構えなど生の声を届ける内容となっており、将来介護の仕事に就きたい、
今現在、興味があるといった方以外にも、学生や保護者の皆さんにも視聴していただき、進路の選択肢の一
つに『介護現場』はもちろん『介護分野』という広い視点で興味、関心をもっていただければと思います。

「いい日、いい日、毎日、あったか介護ありがとう」

11 月 11 日
介護の日

島根県作成動画「介護と介護の仕事」は、

毎日 13：30 ～ 14：00

西ノ島チャンネルで放送中！
1 1 c h

※放送期間：11月 1日～ 11月 30日

大人の島留学生（西ノ島）主催の
イベントを行います︕
西ノ島に移住された方・

西ノ島に在住している方の交流が生まれ、
みんなが楽しめるイベントを目指します︕

イベント内容は…

子どもから移住者・地域の方まで
多くの方が楽しめる空間を作ります︕

詳細は、
チラシ、SNSなどをご確認ください。

是非、遊びに来てください !!

フリーマーケット
出店（飲食）

モノづくりワークショップ

2022/11/27 sun
10:00 - 14:00

西ノ島町役場 本庁舎駐車場

TERRACE
＃リユース ＃交流 ＃ときめき ＃大人の島留学 ＃西ノ島

テラス
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　小
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健
司
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業務内容 製菓製パンの製造、包装、軽作業（経験者優遇・未経験歓迎）
就業場所 知夫村
勤務時間 ８:００～１８:００の間で８時間程度

（時間・日にちは応相談・船便に合わせてもOK）
休 日 日、祝、GW、夏期、年末年始
待 遇 通勤手当・昇給・福利厚生・社員割引・食事補助・研修期間・家族手当
資 格 普通自動車免許
応募方法 気になる方はお気軽に下記担当までお問合せください (^^)/

＼スキルを活かせる仕事場で一緒に働きませんか？／

いつもご利用ありがとうございます。改修工事は順調に進んでおり
12月のリニューアルオープンを目指して準備しております。

リニューアルオープンの際は、SNS・張り紙でお知らせ致します。
今後ともご利用宜しくお願い致します♡

めにーでーる　稲澤

［ 応 募 先 ］

めにーでーる　稲
いなざわ

澤（採用担当）

☎080 - 7752 - 2620 Instagram

正 社 員
アルバイト
募　集

めにーでーる

パン職人・菓子職人
大 歓 迎

12月リニューアルオープンに向け

めにーでーるとは、
知夫村で

パン・スイーツを
販売している
お菓子屋です♪
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各 種 広 告

建物クリーニングは

（株）サンケイ隠岐支店
●新築及び中古住宅のクリーニング

●古家の内部・外部の木部洗いクリーニング

●フローリングの洗浄及びワックス工事

●新築住宅￥350/m2 ～　中古住宅￥500/m2 ～
　レンジフード￥7,000 ～　換気扇￥2,000 ～ 
　キッチン￥7,000 ～　　浴室￥5,000 ～
　エアコン洗浄￥8,000（2 台以上は￥7,000/ 台）
●窓ガラス、サッシ、トイレ、洗面所、ガスコンロ等々

TEL・FAX：6-1064
携帯：090-3153-2537

担当：山田　恵
やすふさ

總

その他クリーニング以外でも

お気軽にお問い合わせください。

いつでもお見積りに伺います。

AUTO CARE NETWORK
㈱エーシーエヌ　Car I Land

TEL:08514-2-2424
FAX:08514-2-2425

☆車検整備もお得です☆
早期ご予約・早期お預かりで割引あり！

どんとカード加盟店

整備費用の１割にポイント付与！（７/１より）

西ノ島に鈑金・塗装工場が完成！

※クレジットカードでのお支払いは対象外です※

キ ズ・ ヘ コ ミ・ 事 故 修 理 は
エーシーエヌにお任せ下さい！

船員・事務員 募集

①観光船・内航船 船長：若干名
　資格：小型船舶操縦士免許
②フェリーどうぜん船員：若干名
　資格：五級海技士（航海・機関）免許
③事務員（パート含む）：若干名
　資格：普通車運転免許

＊給与処遇：当社規定による
＊加入保険：船員保険等社会保険適用
＊提出書類：履歴書
＊選考方法：面接

隠岐観光株式会社
TEL：08514-6-0016

資格など気にせずまずは
下記の電話までご相談ください
きっと出会いがあります

隠岐観光株式会社

がんばっど！西ノ島

TEL︓08514-7-8116（受付時間︓8:30 ～ 17:30）　西ノ島福祉会 特別養護老人ホーム和光苑応募先

介護職員大募集 正規職員・嘱託職員・パート職員 調 理 員 大 募 集 正規職員・嘱託職員・パート職員

和光苑・みゆき荘勤務地

高齢者の食事介助・排泄介助・入浴介助・
掃除などの補助業務

業務
内容

6:30 ～ 22:00 の間で応相談
夜勤21:45～6:45、16:15～9:15

時間

正規職員は当法人給与規程により支給
介護福祉士　時給 940 円　・　介護補助　時給 830 円
夜勤専門員　11,960 円～
※時給は資格と業務で決定します
有給休暇あり・社会保険あり（条件あり）
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
特定処遇改善手当

待遇

調理全般・皿洗いなど補助業務業務
内容

6:00 ～ 19:00 の間で応相談時間

正規職員は当法人給与規程により支給
調 理 師　時給 920 円　・　調理補助　時給 830 円
※時給は資格と業務で決定します

給与

有給休暇あり・社会保険あり（条件あり）
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
特定処遇改善手当

待遇

冬場だけ働きたい…
空いた時間だけ働きたい…

そういう方も歓迎します︕

Point

冬場だけ働きたい…
PointPoint

通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・

資格取得支援
例えば ... 初任者研修（ヘルパー２級）
　　　　  受講料全額 + 旅費補助

Point

資格取得支援
PointPoint

和光苑・みゆき荘勤務地

正規職員
島外からは引っ越し費用も

補助します。

Point

正規職員
PointPoint

　未経験者大歓迎

PointPointPoint

　未経験者大歓迎

給与

当選番号発表
10 月のラッキーカード抽選

■ 当選された方は、
 近くの加盟店までご連絡下さい。
■ 10 月抽選の当選番号の引換期間は、
 11 月 1日（火）～ 30日（水）です。

あ組０２３９   あ組０４８７
い組０３３２   い組０５６６
う組０７４１

どんとカード会商品券
2,000円商品券を５名様へ

ど
ん
と
カ
ー
ド
会

加
盟
店
募
集
中

＜お問い合わせ先＞
どんとカード会（西ノ島町商工会）☎08514-6-1021

加盟店の業種等は問いません！

＼ ワッ！ハッハッ！ ／

加
盟
店
募
集
中

が
ん
ば
っ
ど
！

西
ノ
島

一
緒
に
な
っ
て

西
ノ
島
町
を
盛
り
上
げ

元
気
な
町
に
し
よ
う
！

少しの負担で

大きな
サービス

商売繁盛 !!

代表：田口 有満
隠岐郡西ノ島町大字美田 3196-3

08514-6-1533
090-3172-6972

令和4年
1 月

業務開始

　　   回りの修理
ご相談ください！

　　   回りの修理
ご相談ください！
水
上下水道設備工事、
水回りのトラブルなど、
お気軽のお電話ください。

田口水道

30　広報西ノ島 10 月号 広報西ノ島 11 月号　30

各 種 広 告

がんばっど！西ノ島

魚谷眼科医院
院長　魚谷　純　副院長　舩田雅之

午前　９：００～１２：３０
午後　３：００～   ６：００

☆土曜午後は２：００～５：００

鳥取県米子市上後藤２－３－３

（外浜街道・バス停後藤ヶ丘中学校前）

電話（0859）22-2246
ホームページ 

http://www.uotaniganka.com/

月 火 水 木 金 土
午前 ○ ○ ○ × ○ ○
午後 ○ ○ ○ × ○ △

社員募集

まずはお気軽にお電話ください。

電話：６－０２２１
西ノ島建設（株）

・土木作業員、土木管理者

・事務員（パソコン入力作業等
　　　　　　未経験者もOK！）

中澤空調

家庭の設備でお困りでしたら、

まずはお気軽にお電話ください !

090ー4651ー9208
08514ー6ー1288
中澤　裕一郎

西ノ島町浦郷 208 ー 7
電 話：
FAX：
代 表：

・エアコンでお困りのこと

・電気でお困りのこと

●起きあがりが大変で、電動ベッ
　ドを使いたい。
●尿漏れが気になるので、失禁
　パンツを使ってみたい。
●長い距離が歩けなくなったの　
　で、電動カーに乗ってみたい。
●家に手すりなどを取り付けて
　欲しい。
など、介護のことは何でもご相談下さい。
【営業】月曜～土曜

朝８ ： ３０～夕方　５ ： ３０まで

※オムツなどの配達も承っており
ます。お気軽にお電話下さい。

電話　７－８２７２　担当　坂　大将

福祉用具のさか

美容室
KA E D E

場所　別府港近く、別府駐在所前
携帯　090-7547-6233
　　   担当　原 日和

※ ご予約制（お電話下さい。）

～ ご高齢の方 ～
「出張カット」致します。

～ ご来店が難しい方 ～
「 無 料 送 迎 」致します。

島のほのぼの美容室
まつエクやってます♪

月 火 水 木 金 土
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午後 ○ ○ ○ 訪問
診察 ○

※休診：土曜日午後・日曜・祝日

----- 診察時間 -----
　９：００～１２：００
１４：００～１８：００

電 話 ６－１９８８
FAX ６－１９９０
浦郷（浦郷診療所２階）

（町内無料電話：56-1988）

に し の し ま 歯 科
院長　木村　稔

訪問診療をご希望の方は、ご連絡くだ
さい。
診察についてご不明な点があればお尋
ねください。

～ 従 業 員 募 集 ～

 ㈲ 山 下 土 木 工 事 所
　　　電話（７－８８２１　担当：近藤）

①現場作業員

　　一般土木、舗装工事に従事していただきます
　  条件：高卒程度、普通自動車免許所有

②現場管理者

　  パソコンにて資料作成、役所への対応等
　  工事と現場の管理をしていただきます
　   要資格：１級または２級土木施工管理技士

＜給与・休日＞
　当社規定による
　　事前に電話連絡の上、履歴書を
　　ご持参ください
　　　＊経験者優遇します

株 式 会 社  道 島 屋
ＴＥＬ　６－１７６８　ＦＡＸ　６－０４８９

どうまえ石油給油所
道島屋左官（左官業・上下水道業・管工事業・解体業）

大変ご迷惑をお掛け致しますが、
何卒ご理解の程お願い申し上げます。

どうまえ石油給油所
☆臨時休業のお知らせ☆

11月19日（土）
11月26日（土）
当面の間、
月2回土曜日をお休みさせて頂きます。
※休業日は広告等でお知らせ致します

廃車引取は
原交通にお任せください !

※ 抹消登録には別途費用がかかります。
※ 動かせなくなった車は別途レッカー代
　 がかかります。

無料で引取
指定の場所に持ち込んでいただければ

致します。

原交通有限会社
電話：08514-6-0056
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各 種 広 告

建物クリーニングは

（株）サンケイ隠岐支店
●新築及び中古住宅のクリーニング

●古家の内部・外部の木部洗いクリーニング

●フローリングの洗浄及びワックス工事

●新築住宅￥350/m2 ～　中古住宅￥500/m2 ～
　レンジフード￥7,000 ～　換気扇￥2,000 ～ 
　キッチン￥7,000 ～　　浴室￥5,000 ～
　エアコン洗浄￥8,000（2 台以上は￥7,000/ 台）
●窓ガラス、サッシ、トイレ、洗面所、ガスコンロ等々

TEL・FAX：6-1064
携帯：090-3153-2537

担当：山田　恵
やすふさ

總

その他クリーニング以外でも

お気軽にお問い合わせください。

いつでもお見積りに伺います。

AUTO CARE NETWORK
㈱エーシーエヌ　Car I Land

TEL:08514-2-2424
FAX:08514-2-2425

☆車検整備もお得です☆
早期ご予約・早期お預かりで割引あり！

どんとカード加盟店

整備費用の１割にポイント付与！（７/１より）

西ノ島に鈑金・塗装工場が完成！

※クレジットカードでのお支払いは対象外です※

キ ズ・ ヘ コ ミ・ 事 故 修 理 は
エーシーエヌにお任せ下さい！

船員・事務員 募集

①観光船・内航船 船長：若干名
　資格：小型船舶操縦士免許
②フェリーどうぜん船員：若干名
　資格：五級海技士（航海・機関）免許
③事務員（パート含む）：若干名
　資格：普通車運転免許

＊給与処遇：当社規定による
＊加入保険：船員保険等社会保険適用
＊提出書類：履歴書
＊選考方法：面接

隠岐観光株式会社
TEL：08514-6-0016

資格など気にせずまずは
下記の電話までご相談ください
きっと出会いがあります

隠岐観光株式会社

がんばっど！西ノ島

TEL︓08514-7-8116（受付時間︓8:30 ～ 17:30）　西ノ島福祉会 特別養護老人ホーム和光苑応募先

介護職員大募集 正規職員・嘱託職員・パート職員 調 理 員 大 募 集 正規職員・嘱託職員・パート職員

和光苑・みゆき荘勤務地

高齢者の食事介助・排泄介助・入浴介助・
掃除などの補助業務

業務
内容

6:30 ～ 22:00 の間で応相談
夜勤21:45～6:45、16:15～9:15

時間

正規職員は当法人給与規程により支給
介護福祉士　時給 940 円　・　介護補助　時給 830 円
夜勤専門員　11,960 円～
※時給は資格と業務で決定します
有給休暇あり・社会保険あり（条件あり）
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
特定処遇改善手当

待遇

調理全般・皿洗いなど補助業務業務
内容

6:00 ～ 19:00 の間で応相談時間

正規職員は当法人給与規程により支給
調 理 師　時給 920 円　・　調理補助　時給 830 円
※時給は資格と業務で決定します

給与

有給休暇あり・社会保険あり（条件あり）
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
特定処遇改善手当

待遇

冬場だけ働きたい…
空いた時間だけ働きたい…

そういう方も歓迎します︕

Point

冬場だけ働きたい…
PointPoint

通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・

資格取得支援
例えば ... 初任者研修（ヘルパー２級）
　　　　  受講料全額 + 旅費補助

Point

資格取得支援
PointPoint

和光苑・みゆき荘勤務地

正規職員
島外からは引っ越し費用も

補助します。

Point

正規職員
PointPoint

　未経験者大歓迎

PointPointPoint

　未経験者大歓迎

給与

当選番号発表
10 月のラッキーカード抽選

■ 当選された方は、
 近くの加盟店までご連絡下さい。
■ 10 月抽選の当選番号の引換期間は、
 11 月 1日（火）～ 30日（水）です。

あ組０２３９   あ組０４８７
い組０３３２   い組０５６６
う組０７４１

どんとカード会商品券
2,000円商品券を５名様へ

ど
ん
と
カ
ー
ド
会

加
盟
店
募
集
中

＜お問い合わせ先＞
どんとカード会（西ノ島町商工会）☎08514-6-1021

加盟店の業種等は問いません！

＼ ワッ！ハッハッ！ ／

加
盟
店
募
集
中

が
ん
ば
っ
ど
！

西
ノ
島

一
緒
に
な
っ
て

西
ノ
島
町
を
盛
り
上
げ

元
気
な
町
に
し
よ
う
！

少しの負担で

大きな
サービス

商売繁盛 !!

代表：田口 有満
隠岐郡西ノ島町大字美田 3196-3

08514-6-1533
090-3172-6972

令和4年
1 月
業務開始

　　   回りの修理
ご相談ください！

　　   回りの修理
ご相談ください！
水
上下水道設備工事、
水回りのトラブルなど、
お気軽のお電話ください。

田口水道



西ノ島町の人口と世帯数
2022 年 9 月 30 日
▶人口　　　　　2,618 人（男 1,323 人 ・ 女 1,295 人）
▶世帯数　　　　1,492 世帯
▶ 65歳以上人口　 1,258 人
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6

13
直接搬入受付

<9:00 ～ 16:00>

20

27
直接搬入受付

<9:00 ～ 16:00>
●はぴこ相談会
（中央公民館講義室）
<14:00 ～ 15:00>
● TERRACE

（西ノ島町役場 駐車場）
<10:00 ～ 14:00>

詳しくは P.28 参照

4

5

12
●実りの朝市

（西ノ島町コミュニティ図書館）
<10:00 ～ >

●みなとオアシス
おき・にしのしまイベント

19
●おはなしのへや

（西ノ島町コミュニティ図書館）
<10:30 ～ 11:00>
●おはなし会

（西ノ島町コミュニティ図書館）
<14:00 ～ 14:30>

26
●土曜よろず朝市
（観光交流センター）
<9:45 ～ 10:30>

●料理教室(スパイスカレー)
※要予約

（西ノ島町コミュニティ図書館）
<10:00 ～ 12:00>
予約先：08514-6-0033
●しまコ特設会場※要予約

（島前集合庁舎）
<13:00 ～ 15:00>
予約先：0852-61-1150
●縁側カフェ
<19:00 ～ 20:00>
●よるのブックカフェ
<19:00 ～ 21:00>

（西ノ島町コミュニティ図書館）

3

4
●全町燃えるごみ収集

11
●スッキリ体操教室
（中央公民館講義室）
<9:30 ～ 10:15>

●スッキリ体操教室
（小向交流施設）

<13:30 ～ 14:15>

18

25
●リサイクル品

　( ペットボトル ) 収集

2
●人権・行政相談会

（黒木公民館）
<10:00 ～ 12:00>

3
文化の日

10
●全町燃えるごみ収集
●古紙（新聞紙及び

　折込チラシ）
●子育てサロン

（美田コミュニティセンター）
<10:00 ～ 12:00>
●スッキリ体操教室

（大山介護予防センター）
<13:30 ～ 14:15>

17
●全町燃えるごみ収集
●子育てサロン

（美田コミュニティセンター）
<10:00 ～ 12:00>

24
●全町燃えるごみ収集
●古紙（新聞紙及び

　折込チラシ）
●子育てサロン

（美田コミュニティセンター）
<10:00 ～ 12:00>
●いきいき健康サロン
（三度もーもー館）

<13:30 ～ 14:30>

1
●全町燃えるごみ収集
●いきいき健康サロン

（倉ノ谷高齢者活性化センター）
<13:30 ～ 14:30>

2
●リサイクル品(カン)収集

9
●埋立ごみ収集

（家電リサイクル製品を除く）

16
●リサイクル品(ビン)収集
●年金相談 ※要予約

（西ノ島町役場）
<13:00 ～ 15:30>
予約先：0852-23-9540

23
勤労感謝の日

30

1
●いきいき健康サロン

（倉ノ谷高齢者活性化センター）
<13:30 ～ 14:30>

8
●いきいき健康サロン

（船越公会堂）
<13:30 ～ 14:30>
●法律相談 ※要予約

（別府至誠館）
<14:00 ～ 16:30>
予約先：0852-21-3450

15
●全町燃えるごみ収集
●いきいき健康サロン

（赤ノ江公民館）
<13:30 ～ 14:30>

22

29

31
●全町燃えるごみ収集

7
●全町燃えるごみ収集

14
●全町燃えるごみ収集

●いきいき健康サロン
（物井公会堂）

<13:30 ～ 14:30>

21
●全町燃えるごみ収集
●いきいき健康サロン

（宇賀交流施設）
<13:30 ～ 14:30>

28
●全町燃えるごみ収集
●いきいき健康サロン

（別府至誠館）
<13:30 ～ 14:30>

月 火 水 木 金 土 日

食育の日

人の集う島へ - Keep3000! -

に し の し ま11
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我が家のアイドル♪
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※配食サービスは土日以外実施しています。

大腸がん検診
検査キット配布

詳しくは P.8 参照

今月のレシピ
焼きしいたけの南蛮漬け

▼【作り方はこちらから】

・西ノ島 YouTube
「わがとこ cooking ＃5
焼きしいたけの南蛮漬け編」

・西ノ島チャンネル
テレビの 11CH で
ご覧いただけます。

【材料】

生しいたけ………８枚

青ねぎ……………１カップ

長ねぎ……………1/2本

　　　　　　　　（白い部分）

味ぽん……………大さじ１

砂糖………………大さじ２

水…………………６５㏄

赤唐辛子…………１本

文化展（西ノ島町コミュニティ図書館）（11/12～ 11/20）

文化展（西ノ島町コミュニティ図書館）
（11/12～ 11/20）


