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足並み揃えて、いちに！いちに！
-西ノ島小中合同運動会 -



3　広報西ノ島 12月号

にしのしま TOPICS

まちの出来事

国
内
最
大
級
ヒ
ラ
マ
サ
の
魚
拓
を

寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
！

美
し
い
海
と
巨
大
魚
が
す
む
島
を
Ｐ
Ｒ

10
月
７
日
（
金
）、
６
月
に
三
度
の
岩
場
で
、
磯
釣
り
の
釣

果
と
し
て
国
内
最
大
級
と
み
ら
れ
る
体
長
1
5
8
㎝
（
拓
寸

１
６
３
・
５
㎝
）、
重
さ
31
・
２
㎏
の
ヒ
ラ
マ
サ
を
釣
り
上
げ

た
渡
部
幸
太
郎
さ
ん
（
出
雲
市
在
住
）
よ
り
魚
拓
を
寄
贈
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
寄
贈
式
に
は
、引
き
上
げ
に
協
力
し
た
永
見
良
明
さ
ん
（
出

雲
市
在
住
）
と
磯
渡
し
し
た
松
尾
丸
の
松
尾
翔
平
さ
ん
（
浦

郷
在
住
）
も
出
席
さ
れ
、
釣
り
上
げ
た
時
の
思
い
出
話
に
町

長
は
驚
く
ば
か
り
で
し
た
。

　
こ
の
度
、
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
魚
拓
は
、
別
府
港

フ
ェ
リ
ー
タ
ー
ミ
ナ
ル
に
展
示
す
る
予
定
で
す
の
で
、
お
近
く

に
お
寄
り
の
際
は
ぜ
ひ
ご
覧
下
さ
い
。

10/7

ギ
ョ
ギ
ョ
ギ
ョ
魚
フ
ェ
ス
タ

た
く
さ
ん
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
！

３
年
振
り
の
開
催

10
月
23
日
（
日
）、
西
ノ
島
町
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
周
辺
に

お
い
て
「
ギ
ョ
ギ
ョ
ギ
ョ
魚
フ
ェ
ス
タ
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
昨
年
、
一
昨
年
と
中

止
が
続
き
３
年
振
り
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
当
日
は
天
候
に
恵
ま
れ
、
秋
晴
れ
の
も
と
町
内

で
水
揚
げ
さ
れ
た
鮮
魚
の
販
売
、
出
店
販
売
、
栽
培
漁
業
セ

ン
タ
ー
に
よ
る
稚
魚
放
流
体
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
内
で
は
姉
妹
町
で
あ
る
鳥
取
県
江
府
町

の
農
産
物
販
売
、じ
ょ
ん
じ
ょ
ん
に
よ
る
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、

お
子
さ
ん
か
ら
長
年
参
加
い
た
だ
い
て
い
る
方
ま
で
、
大
勢

の
人
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

10/23

▲ 食生活改善推進員さんの郷土料理プレート大
　 盛況！ 200 食が完売しました！

▲ 左から　松尾さん、渡部さん、升谷町長、永見さん

▲ 江府町の農産物販売には、長い行列ができました！

▲ 稚魚放流体験にはたくさんの子どもたちが参加してくれました！

西ノ島小学校２・３組＆大人の島

留学生とで、郷土料理のなめみそ

を使って「なめみそピザトースト」

を販売しました！たくさんのお客さんが来てくれま

した！ありがとうございました！

　
イ
ベ
ン
ト
開
催
に
あ
た
り
ま
し
て
、
水

産
関
係
機
関
を
は
じ
め
、
町
内
事
業
者
の

皆
様
、
地
域
住
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
い
た
だ
き
、
食
欲
の
秋
に
ふ
さ
わ

し
い
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト

に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
関
係
者
の
皆

様
へ
深
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
イ
ベ
ン
ト
開
催
に
あ
た
り
ま
し
て
、
水

　
イ
ベ
ン
ト
開
催
に
あ
た
り
ま
し
て
、
水

産
関
係
機
関
を
は
じ
め
、
町
内
事
業
者
の

皆
様
、
地
域
住
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
い
た
だ
き
、
食
欲
の
秋
に
ふ
さ
わ

し
い
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト

に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
関
係
者
の
皆

3　広報西ノ島 12月号 広報西ノ島 12月号　2

　
令
和
４
年
10
月
26
日
（
水
）、
松

江
市
千
鳥
町
の
ホ
テ
ル
一
畑
に
て
、

島
根
県
内
の
各
分
野
で
、
地
域
社

会
の
発
展
に
尽
く
し
た
人
を
顕
彰

す
る
山
陰
中
央
新
報
社
の
地
域
開

発
賞
の
表
彰
式
が
あ
り
ま
し
た
。

　
本
町
の
佐
倉
眞
喜
子
さ
ん
が
文

化
賞
を
受
賞
し
、
山
陰
中
央
新
報

社
の
松
尾
倫
男
社
長
か
ら
表
彰
状

と
副
賞
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
受
賞
は
、
佐
倉
さ
ん

が
長
年
、
西
ノ
島
町
の
福
祉
、
環

境
、
国
際
活
動
等
に
幅
広
く
心
血

を
注
い
で
来
ら
れ
た
こ
と
が
高
く

評
価
さ
れ
た
こ
と
に
よ
る
も
の
で

す
。「
西
ノ
島
の
良
さ
を
自
覚
し
な

が
ら
、
先
人
が
培
っ
て
き
た
こ
と
を

今
の
人
が
継
続
し
て
い
く
こ
と
が

大
切
」
と
、
地
域
の
問
題
解
決
か

ら
地
域
活
動
の
基
盤
づ
く
り
へ
、
次

の
世
代
が
継
続
し
て
い
け
る
よ
う

な
人
づ
く
り
に
力
を
入
れ
る
な
ど
、
な
お
精
力
的
に
活
動
を
続
け
て
お
ら
れ
ま
す
。

　
今
後
益
々
の
ご
活
躍
と
ご
健
勝
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

2022 年
山陰中央新報
地域開発賞

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
!!

佐
倉
眞
喜
子
さ
ん

第
61
回

文
化
賞
受
賞

　
こ
の
度
、
隠
岐
島
前
病
院
の
白
石
吉
彦
参
与
が
セ
ン
タ
ー
長
を
務
め
る
「
し
ま
ね
総
合
診
療

セ
ン
タ
ー
」
の
活
動
が
、公
益
財
団
法
人
日
本
デ
ザ
イ
ン
振
興
会
に
よ
る
「
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
」

金
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　「
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
」
と
は
、
デ
ザ
イ
ン
に
よ
っ
て
暮
ら
し
や
社
会
を
よ
り
よ
く
し
て
い
く

た
め
の
活
動
を
表
彰
す
る
も
の
で
、
今
年
度
５
７
１
５
件
の
エ
ン
ト
リ
ー
の
中
か
ら
、
し
ま
ね

総
合
診
療
セ
ン
タ
ー
の
「
総
合
診
療
医
育
成
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
が
、
20
件
し
か
選
ば
れ
な
い
金

賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
高
齢
化
先
進
県
で
あ
る
島
根
県
に
お
い
て
幅
広
い
分
野
を
診
療
で

き
る
総
合
診
療
医
を
育
成
す
る
も
の
で
、
離
島
や
へ
き
地
な
ど
別
々
の
場
所
で
活
動
す
る
総
合

診
療
医
同
士
を
つ
な
げ
る
バ
ー
チ
ャ
ル
オ
フ
ィ
ス
を
構
築
し
、
同
じ
職
場
で
職
務
に
当
た
っ
て
い

る
の
と
同
等
の
連
絡
や
相
談
を
可
能
に
す
る
環
境
を
つ
く
り
あ
げ
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
な
り
ま

す
。

　
白
石
先
生
、
受

賞
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
今
後

益
々
の
ご
活
躍
を

お
祈
り
申
し
上
げ

ま
す
。

▲ 受賞式での様子。しまね総合診療センタースタッ
フドクターの坂口先生（左）と、白石先生（右）

2022 年度
グッドデザイン賞

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
!!

白
石
吉
彦
先
生

グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
金
賞
受
賞

特
別
審
査
会
で
の
白

石
先
生
の
最
終
プ
レ

ゼ
ン
（
４
分
間
）
は

こ
ち
ら

▶
松
尾
倫
男
社
長
（
右
）
か
ら
表
彰
状
を
受
け
取
る

佐
倉
眞
喜
子
さ
ん
（
左
）

山陰中央新報社提供



3　広報西ノ島 12月号

にしのしま TOPICS

まちの出来事

国
内
最
大
級
ヒ
ラ
マ
サ
の
魚
拓
を

寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
！

美
し
い
海
と
巨
大
魚
が
す
む
島
を
Ｐ
Ｒ

10
月
７
日
（
金
）、
６
月
に
三
度
の
岩
場
で
、
磯
釣
り
の
釣

果
と
し
て
国
内
最
大
級
と
み
ら
れ
る
体
長
1
5
8
㎝
（
拓
寸

１
６
３
・
５
㎝
）、
重
さ
31
・
２
㎏
の
ヒ
ラ
マ
サ
を
釣
り
上
げ

た
渡
部
幸
太
郎
さ
ん
（
出
雲
市
在
住
）
よ
り
魚
拓
を
寄
贈
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
寄
贈
式
に
は
、引
き
上
げ
に
協
力
し
た
永
見
良
明
さ
ん
（
出

雲
市
在
住
）
と
磯
渡
し
し
た
松
尾
丸
の
松
尾
翔
平
さ
ん
（
浦

郷
在
住
）
も
出
席
さ
れ
、
釣
り
上
げ
た
時
の
思
い
出
話
に
町

長
は
驚
く
ば
か
り
で
し
た
。

　
こ
の
度
、
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
魚
拓
は
、
別
府
港

フ
ェ
リ
ー
タ
ー
ミ
ナ
ル
に
展
示
す
る
予
定
で
す
の
で
、
お
近
く

に
お
寄
り
の
際
は
ぜ
ひ
ご
覧
下
さ
い
。

10/7

ギ
ョ
ギ
ョ
ギ
ョ
魚
フ
ェ
ス
タ

た
く
さ
ん
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
！

３
年
振
り
の
開
催

10
月
23
日
（
日
）、
西
ノ
島
町
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
周
辺
に

お
い
て
「
ギ
ョ
ギ
ョ
ギ
ョ
魚
フ
ェ
ス
タ
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
昨
年
、
一
昨
年
と
中

止
が
続
き
３
年
振
り
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
当
日
は
天
候
に
恵
ま
れ
、
秋
晴
れ
の
も
と
町
内

で
水
揚
げ
さ
れ
た
鮮
魚
の
販
売
、
出
店
販
売
、
栽
培
漁
業
セ

ン
タ
ー
に
よ
る
稚
魚
放
流
体
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
内
で
は
姉
妹
町
で
あ
る
鳥
取
県
江
府
町

の
農
産
物
販
売
、じ
ょ
ん
じ
ょ
ん
に
よ
る
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、

お
子
さ
ん
か
ら
長
年
参
加
い
た
だ
い
て
い
る
方
ま
で
、
大
勢

の
人
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

10/23

▲ 食生活改善推進員さんの郷土料理プレート大
　 盛況！ 200 食が完売しました！

▲ 左から　松尾さん、渡部さん、升谷町長、永見さん

▲ 江府町の農産物販売には、長い行列ができました！

▲ 稚魚放流体験にはたくさんの子どもたちが参加してくれました！

西ノ島小学校２・３組＆大人の島

留学生とで、郷土料理のなめみそ

を使って「なめみそピザトースト」

を販売しました！たくさんのお客さんが来てくれま

した！ありがとうございました！

　
イ
ベ
ン
ト
開
催
に
あ
た
り
ま
し
て
、
水

産
関
係
機
関
を
は
じ
め
、
町
内
事
業
者
の

皆
様
、
地
域
住
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
い
た
だ
き
、
食
欲
の
秋
に
ふ
さ
わ

し
い
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト

に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
関
係
者
の
皆

様
へ
深
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
イ
ベ
ン
ト
開
催
に
あ
た
り
ま
し
て
、
水

　
イ
ベ
ン
ト
開
催
に
あ
た
り
ま
し
て
、
水

産
関
係
機
関
を
は
じ
め
、
町
内
事
業
者
の

皆
様
、
地
域
住
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
い
た
だ
き
、
食
欲
の
秋
に
ふ
さ
わ

し
い
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト

に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
関
係
者
の
皆



5　広報西ノ島 12月号

にしのしま TOPICS

まちの出来事

西
ノ
島
町
消
防
団
が
秋
季
訓
練
、
秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動
に
伴
う

防
火
パ
レ
ー
ド
を
実
施
し
ま
し
た
！

火
災
の
な
い
安
全
な
ま
ち
づ
く
り

10/30
11/12

10
月
30
日
（
日
）、
消
防
団
秋
季
訓
練
を
実

施
し
ま
し
た
。
小
島
団
長
の
指
揮
の
下
、
総
勢

約
50
名
の
消
防
団
員
が
、
隠
岐
島
消
防
署
島
前

分
署
員
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
訓
練
に
励
ま
れ

ま
し
た
。
当
日
は
、
島
前
分
署
員
に
よ
る
火
災
、

水
防
関
連
講
義
の
ほ
か
、
規
律
訓
練
と
し
て
通

常
点
検
、
機
関
運
用
、
ホ
ー
ス
展
張
、
放
水
な

ど
の
基
礎
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
消
防
団
で

は
い
ざ
と
い
う
と
き
、
町
民
の
生
命
・
財
産
を

守
る
た
め
迅
速
か
つ
的
確
に
行
動
で
き
る
よ
う

こ
う
し
た
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

11
月
９
日
か
ら
15
日
ま
で
の
「
秋
の
全
国
火

災
予
防
運
動
週
間
」
に
伴
い
、
12
日
（
土
）
に

西
ノ
島
町
消
防
団
・
隠
岐
島
消
防
署
島
前
分
署

合
同
に
よ
る
全
町
防
火
パ
レ
ー
ド
を
実
施
し
ま

し
た
。

消
防
ポ
ン
プ
車
等
の
車
両
が
各
地
区
を
回

り
、
町
民
の
皆
様
に
防
火
意
識
の
高
揚
を
呼
び

掛
け
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
火
災
の
発
生
し
や
す
い
季
節
を
迎

え
ま
す
。
日
頃
よ
り
火
の
元
に
は
常
に
細
心
の

注
意
を
払
っ
て
い
た
だ
き
、
火
災
の
な
い
安
全

な
ま
ち
づ
く
り
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

POLICE 通信POLICE 通信POLICE 通信

浦郷警察署　６－０１２１

人や車の流れが慌ただしくなる年末にかけて、特殊詐欺事件や

強盗事件等の凶悪事件の発生、飲酒に伴う交通事故の増加が懸念

されます。これらの事件事故の発生を抑止するため、警察では歳

末特別警戒を行います。

皆様も防犯対策を徹底し、犯罪や事故のない明るい

新年を迎えましょう。

歳末特別警戒実施中
12月1日（木）～ 12月31日（土）

こんにちは！浦郷警察署です。
12月は歳末特別警戒を実施しています。

▲ 消防団と消防署員

　秋季訓練の様子 ▲▶ 

5　広報西ノ島 12月号 広報西ノ島 12月号　4

にしのしま TOPICS

まちの出来事

み
な
と
オ
ア
シ
ス
お
き
・
に
し
の
し
ま

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
！

「
さ
ん
べ
」
船
内
見
学
・
体
験
航
海

11/12
　
11
月
12
日
（
土
）、
別
府
港
に
て
隠
岐
保
安
署
所
属
巡
視
船

「
さ
ん
べ
」
の
船
内
見
学
、
体
験
航
海
を
行
い
ま
し
た
。
当

日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
午
前
中
は
多
く
の
方
に
船
内
見
学

を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
海
上
保
安
庁
の
制
服
体
験
コ
ー

ナ
ー
も
あ
り
、
海
上
保
安
官
の
制
服
に
身
を
包
み
楽
し
む
子

ど
も
た
ち
の
姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。
午
後
か
ら
は
25
名
の
方

に
体
験
航
海
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
島
前
湾
内
約
70
分
の
航

海
を
体
験
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
平
成
28
年
９
月
に
別
府
港
は
、
み
な
と
の
施
設
（
海
浜
、

旅
客
タ
ー
ミ
ナ
ル
、
広
場
）
や
ス
ペ
ー
ス
を
活
用
し
た
賑
わ
い

の
創
出
の
場
を
形
成
し
、
地
域
住
人
や
観
光
客
な
ど
多
く
の

人
々
が
気
軽
に
立
ち
寄
り
、
憩
え
る
地
域
交
流
拠
点
を
目
指

し
「
み
な
と
オ
ア
シ
ス
お
き
・
に
し
の
し
ま
」
に
認
定
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
認
定
を
受
け
て
、
広
く
関
心
を
高
め
て
い
く
た

め
各
種
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
を
行
う
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
み
な
と
オ
ア
シ
ス
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
が
ご
ざ
い
ま

し
た
ら
、
下
記
連
絡
先
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

令
和
４
年
11
月

　
　
西
ノ
島
家
畜
市
場
報
告

取
引
価
格
が
減
と
な
り
ま
し
た

　
11
月
３
日
（
木
）、
西
ノ
島
家
畜
市

場
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
家
畜
市
場
で
は
、
子
牛
と
成

牛
合
わ
せ
て
１
２
５
頭
の
取
引
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
取
引
価
格
は
、
前
回
と
比
べ
る
と
子

牛
の
平
均
価
格
が
４
３
２
，
５
９
９
円
と

５
８
，
９
３
１
円
の
減
と
な
り
、
前
年
比

で
も
１
３
２
，
６
２
８
円
の
減
と
な
り
ま

し
た
。 11/3

取引頭数 平均価格 前回比
（7月市場）

前年比
（11月市場）

子牛 114 頭 432,599円 58,931 円↓ 132,628 円↓

成牛 11頭 245,600円 － －

　
牛
の
競
り
が
行
わ
れ
る
競
り
場
の

直
前
の
場
所
で
大
人
し
く
待
機
し
て

い
る
子
牛
た
ち
の
風
景
で
す
。
旧
家

畜
市
場
に
は
な
か
っ
た
誘
導
レ
ー

ル
（
頭
上
）
を
本
市
場
か
ら
導
入
し

て
、
場
内
の
牛
舎
か
ら
競
り
場
ま
で

ス
ム
ー
ズ
に
移
動
で
き
る
よ
う
に
な

り
、
安
全
で
順
調
な
市
場
運
営
を
行

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

◀ 

競
り
直
前
の
様
子

西
ノ
島
ド
リ
ー
ム
ス
、
社
会
人
チ
ー
ム

野
球
で
交
流

元
プ
ロ
野
球
選
手
の
久
古
健
太
郎
さ
ん
再
来
島

10/30
　
10
月
30
日
（
日
）、
西
ノ
島
総
合
公
園
に
て
、
元
プ
ロ
野
球

選
手
の
久
古
健
太
郎
さ
ん
と
石
川
駿
さ
ん
に
よ
る
野
球
交
流

が
開
催
さ
れ
、
西
ノ
島
少
年
野
球
チ
ー
ム
へ
の
指
導
と
島
前

３
町
村
の
社
会
人
チ
ー
ム
と
の
交
流
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
野
球
交
流
は
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
く
じ
助
成
金
に
よ
る

事
業
と
し
て
開
催
さ
れ
、
本
年
３
月
以
来
の
３
度
目
の
開
催

と
な
り
ま
し
た
。
今
回
は
、
前
回
も
体
験
し
た
Ｖ
Ｒ
（
バ
ー

チ
ャ
ル
・
リ
ア
リ
テ
ィ
ー
）
を
さ
ら
に
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
し
た

ソ
フ
ト
で
の
疑
似
体
験
を
行
い
、
プ
ロ
の
投
球
に
バ
ッ
タ
ー
と

し
て
打
つ
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
ま
し
た
。
打
っ
た
時
の
振
動
や
バ
ッ

タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
か
ら
見
る
球
場
の
景
色
が
よ
り
リ
ア
ル
に
感
じ

ら
れ
、
子
ど
も
た
ち
は
興
奮
し
て
い
る
様
子
で
し
た
。

　
午
後
か
ら
は
社
会
人
チ
ー
ム
と
の
交
流
試
合
も
行
わ
れ
、

試
合
後
に
久
古
さ
ん
か
ら
は
「
草
野
球
と
思
っ
て
い
た
が
、

か
な
り
ハ
イ
レ
ベ
ル
な
選
手
が
多
か
っ
た
」
と
コ
メ
ン
ト
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

▲ 久古さんと対戦するピッチャー新澤陽斗くん

【お問い合わせ先】
みなとオアシスおき・にしのしま運営協議会

（事務局：西ノ島町役場 環境整備課）
電話：08514 - 6 - 1748

　 （
上
）
隠
岐
保
安
署
所
属
巡
視
船
「
さ
ん
べ
」

◀ （
下
）
船
内
見
学
の
様
子
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にしのしま TOPICS

まちの出来事

西
ノ
島
町
消
防
団
が
秋
季
訓
練
、
秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動
に
伴
う

防
火
パ
レ
ー
ド
を
実
施
し
ま
し
た
！

火
災
の
な
い
安
全
な
ま
ち
づ
く
り

10/30
11/12

10
月
30
日
（
日
）、
消
防
団
秋
季
訓
練
を
実

施
し
ま
し
た
。
小
島
団
長
の
指
揮
の
下
、
総
勢

約
50
名
の
消
防
団
員
が
、
隠
岐
島
消
防
署
島
前

分
署
員
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
訓
練
に
励
ま
れ

ま
し
た
。
当
日
は
、
島
前
分
署
員
に
よ
る
火
災
、

水
防
関
連
講
義
の
ほ
か
、
規
律
訓
練
と
し
て
通

常
点
検
、
機
関
運
用
、
ホ
ー
ス
展
張
、
放
水
な

ど
の
基
礎
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
消
防
団
で

は
い
ざ
と
い
う
と
き
、
町
民
の
生
命
・
財
産
を

守
る
た
め
迅
速
か
つ
的
確
に
行
動
で
き
る
よ
う

こ
う
し
た
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

11
月
９
日
か
ら
15
日
ま
で
の
「
秋
の
全
国
火

災
予
防
運
動
週
間
」
に
伴
い
、
12
日
（
土
）
に

西
ノ
島
町
消
防
団
・
隠
岐
島
消
防
署
島
前
分
署

合
同
に
よ
る
全
町
防
火
パ
レ
ー
ド
を
実
施
し
ま

し
た
。

消
防
ポ
ン
プ
車
等
の
車
両
が
各
地
区
を
回

り
、
町
民
の
皆
様
に
防
火
意
識
の
高
揚
を
呼
び

掛
け
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
火
災
の
発
生
し
や
す
い
季
節
を
迎

え
ま
す
。
日
頃
よ
り
火
の
元
に
は
常
に
細
心
の

注
意
を
払
っ
て
い
た
だ
き
、
火
災
の
な
い
安
全

な
ま
ち
づ
く
り
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

POLICE 通信POLICE 通信POLICE 通信

浦郷警察署　６－０１２１

人や車の流れが慌ただしくなる年末にかけて、特殊詐欺事件や

強盗事件等の凶悪事件の発生、飲酒に伴う交通事故の増加が懸念

されます。これらの事件事故の発生を抑止するため、警察では歳

末特別警戒を行います。

皆様も防犯対策を徹底し、犯罪や事故のない明るい

新年を迎えましょう。

歳末特別警戒実施中
12月1日（木）～ 12月31日（土）

こんにちは！浦郷警察署です。
12月は歳末特別警戒を実施しています。

▲ 消防団と消防署員

　秋季訓練の様子 ▲▶ 
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■ 講座概要
　野菜栽培に興味を持ち、取組む生産者を増やすことを目的としています。初心者か
らベテランまで誰でも参加できますので、お気軽にご参加ください。

■ 講座内容（予定）
1. 日 時 12 月 11 日（日）　13：30 ～ 15：30
2. 場 所 島前集合庁舎 1 階会議室
3. 定 員 15 名　　　　　　　　　※先着順とします。
4. 講 師 隠岐支庁 農林水産局 農業普及員
5. 申 込 方 法 12 月 8 日（木）までに、下記のお問い合わせ先へご連絡ください。
6. 講 座 内 容 < 講義 > 寒さ対策

　　　　 病害虫・連作障害対策
　　　　 農薬について
＜体験＞ ビニルハウスでコマツナ、ホウレンソウの手入れ

7. 参 加 料 無料

西ノ島町民限定

お問い合わせ先：
西ノ島町役場 産業振興課（電話：08514 - 6 - 1220）
島根県農業協同組合 隠岐どうぜん地区本部 西ノ島支店（電話：08514 - 7 - 8005）
島根県隠岐支庁 農林水産局 農業振興部（電話：08514 - 7 - 9102）

【注意事項】新型コロナウイルス感染症の状況等により、講座の中止などになる場合があります。
内容は変更になる場合があります。

令
和
４
年
度

第
５
回

野
菜
づ
く
り
講
座

申込締切
12月8日（木）

　こんにちは。

　１０月２３日にギョギョギョ魚フェスタがありました。ギョギョギョ魚

フェスタは３年ぶりの開催で、みなさんはずっとこの日を楽しみにしていた

のではないでしょうか。

　私は初めて参加したので、どんな雰囲気なのか想像つきませんでしたが、

当日はたくさんの来場者の方で会場は盛り上がっていました。魚だけではな

く、肉・野菜・餅・コーヒーなどの販売品がありました。私は、郷土料理プレー

ト販売のスタッフとして参加しました。

　郷土料理プレートは２００食の販売でしたが、あっという間に完売になり

ました。郷土料理は食改さんが調理してくださり、少し味見させていただき

ましたが、いつも通り絶品でした。

　スタッフとして参加したことで、町民の方とお話ができて嬉しかったです。

　これからも、行事や祭典などが復活していってほしいですね。

ワタリです。

D e c e m b e r / no.15

サザエごはん

野菜 イサキ

7　広報西ノ島 12月号 広報西ノ島 12月号　6

わがとこ情報局 No.23
　このコーナーでは、まちのみなさんからの情報をご紹介します。今月は、「西ノ島カウボーイ」からの情
報をご紹介します！

西ノ島カウボーイ
隠岐地区大会優勝！県大会出場権獲得！

　10月22日（土）、第49回島根県ミニバスケットボール大会隠岐地区予選が西ノ島総合体育館で開催され、西ノ
島カウボーイが出場しました。この大会は、西ノ島カウボーイ、福井ミニバスケットボールクラブ、隠岐オブシディ
アンズの３チームでのリーグ戦で試合が行われ、西ノ島カウボーイが見事県大会への切符を手にしました。
　大会後、監督の平木亘さんは「コロナ禍で思うような練習ができませんでしたが、6年生を中心に優勝すること
ができました。子どもたちが大きな大会を経験することで、自信を持ち新たな目標を持って練習し次の試合に挑む。
こうした〝心の成長〟もしていってくれたら嬉しいです。」と話されました。
　またキャプテンの山下琉

り お ん

桜くん（小6）
は「県大会まであと少ししかないので、ひ
とつひとつの練習を頑張って勝ちたいで
す！」と、県大会への意気込みを述べました。
　優勝した西ノ島カウボーイは、12月3日

（土）・4日（日）に、出雲市で開催される
県大会に出場し、1回戦は神戸川ブルーリ
バーズ（出雲市）と対戦します。

隠岐地区大会 全試合結果
第 1 試 合 福井ミニバスケットボールクラブ 38 － 49 西 ノ 島 カ ウ ボ ー イ
第 ２ 試 合 隠 岐 オ ブ シ デ ィ ア ン ズ 40 － 34 西 ノ 島 カ ウ ボ ー イ
第 ３ 試 合 福井ミニバスケットボールクラブ 40 － 36 隠 岐 オ ブ シ デ ィ ア ン ズ

※全チーム１勝１敗のため、ゴールアベレージ（総得点÷総失点）の大なるチームで順位を決定

メ ン ーバ
募 !!集

▶練習日
　　曜日不定期（18:30～ 20:00）▶場 所
　　西ノ島小中学校 体育館

小学 1～６年生までの男子児童で、ミニバスケットボールに興味のある保護者の方は、下記連絡先までご連絡ください。

連絡先：山下 加奈子

▶練習日
　　曜日不定期（18:30～ 20:00）▶場 所
　　西ノ島小中学校 体育館

▲ ①指示を出す キャプテンの山下琉桜くん　②マンツーマンで守る 梶谷
蒼羽くん　③相手ゾーンへ攻める 山根優成くん

➊ ➋

➌

　当コーナーでは今回ご紹介したような情報や、「〇〇に挑戦しています！」「うちの〇〇すごいでしょ！」
など、周りの皆さんにぜひ紹介したい！という情報を大募集中です。自薦他薦は問いません。
　なお、すべてが掲載できるわけではございませんが、出来るだけたくさんの方の情報を掲載できるよう
にしたいと思っております。わがとこ情報のご提供は下記までお願いします。

■西ノ島町役場　企画財政課　企画広報係　　TEL:08514-6-0105　FAX:08514-6-0683

小学 1～６年生までの男子児童

　　曜日不定期（18:30～ 20:00）

小学 1～６年生までの男子児童で、ミニバスケットボールに興味のある保護者の方は、下記連絡先

連絡先：山下 加奈子

小学 1～６年生までの男子児童
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■ 講座概要
　野菜栽培に興味を持ち、取組む生産者を増やすことを目的としています。初心者か
らベテランまで誰でも参加できますので、お気軽にご参加ください。

■ 講座内容（予定）
1. 日 時 12 月 11 日（日）　13：30 ～ 15：30
2. 場 所 島前集合庁舎 1 階会議室
3. 定 員 15 名　　　　　　　　　※先着順とします。
4. 講 師 隠岐支庁 農林水産局 農業普及員
5. 申 込 方 法 12 月 8 日（木）までに、下記のお問い合わせ先へご連絡ください。
6. 講 座 内 容 < 講義 > 寒さ対策

　　　　 病害虫・連作障害対策
　　　　 農薬について
＜体験＞ ビニルハウスでコマツナ、ホウレンソウの手入れ

7. 参 加 料 無料

西ノ島町民限定

お問い合わせ先：
西ノ島町役場 産業振興課（電話：08514 - 6 - 1220）
島根県農業協同組合 隠岐どうぜん地区本部 西ノ島支店（電話：08514 - 7 - 8005）
島根県隠岐支庁 農林水産局 農業振興部（電話：08514 - 7 - 9102）

【注意事項】新型コロナウイルス感染症の状況等により、講座の中止などになる場合があります。
内容は変更になる場合があります。

令
和
４
年
度

第
５
回

野
菜
づ
く
り
講
座

申込締切
12月8日（木）

　こんにちは。

　１０月２３日にギョギョギョ魚フェスタがありました。ギョギョギョ魚

フェスタは３年ぶりの開催で、みなさんはずっとこの日を楽しみにしていた

のではないでしょうか。

　私は初めて参加したので、どんな雰囲気なのか想像つきませんでしたが、

当日はたくさんの来場者の方で会場は盛り上がっていました。魚だけではな

く、肉・野菜・餅・コーヒーなどの販売品がありました。私は、郷土料理プレー

ト販売のスタッフとして参加しました。

　郷土料理プレートは２００食の販売でしたが、あっという間に完売になり

ました。郷土料理は食改さんが調理してくださり、少し味見させていただき

ましたが、いつも通り絶品でした。

　スタッフとして参加したことで、町民の方とお話ができて嬉しかったです。

　これからも、行事や祭典などが復活していってほしいですね。

ワタリです。

D e c e m b e r / no.15

サザエごはん

野菜 イサキ
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け
て
わ
か
り
や
す
く
し
た
り
字
を
整
え

た
り
し
て
見
や
す
く
す
る
こ
と
で
す
。

発
表
で
は
緊
張
し
て
、
つ
ま
っ
た
り
早

口
に
な
っ
た
り
し
ま
し
た
。
次
に
発
表

す
る
機
会
が
あ
れ
ば
、
改
善
し
て
よ
り

よ
い
発
表
に
し
た
い
で
す
。

た
い
か
、
成
長
し
た
こ
と
な
ど
、
体
験

に
各
自
の
ス
ト
ー
リ
ー
を
の
せ
て
発
表

し
ま
し
た
。
よ
り
聞
き
手
に
伝
わ
る
よ

う
に
、
模
造
紙
の
レ
イ
ア
ウ
ト
、
発
表

の
構
成
、
話
し
方
な
ど
を
考
え
ま
し
た
。

保
護
者
や
事
業
所
の
方
々
を
前
に
、
２

年
生
は
職
場
体
験
で
の
４
日
間
を
無
駄

に
し
な
い
よ
う
決
意
を
新
た
に
し
て
い

ま
し
た
。
お
世
話
に
な
っ
た
皆
様
、
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ー
生
徒
の
感
想
ー

２
年
　
安
藤
　
星

発
表
会
に
向
け
て
、
み
ん
な
が
職
場

体
験
に
つ
い
て
一
生
懸
命
振
り
返
り
、

模
造
紙
に
工
夫
し
て
ま
と
め
て
い
て
よ

か
っ
た
で
す
。
本
番
で
は
三
回
発
表
し

ま
し
た
が
、
一
回
目
は
声
が
小
さ
く
聞

き
取
り
に
く
い
発
表
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
二
回
目
、
三
回
目
は
聞
き
や
す
い

よ
う
に
意
識
し
て
発
表
し
、
改
善
で
き

た
と
思
い
ま
す
。
職
場
体
験
で
学
ん
だ

よ
う
に
、
今
後
の
生
活
で
は
人
に
優
し

く
接
し
、
周
り
の
こ
と
を
想
う
気
持
ち

を
持
っ
て
生
活
し
て
い
き
た
い
で
す
。

２
年
　
山
根
　
侑
大

職
場
体
験
学
習
発
表
会
で
は
、
ポ
ス

タ
ー
を
上
手
に
作
れ
る
か
不
安
で
し
た

が
、
予
想
以
上
に
わ
か
り
や
す
く
作
る

こ
と
が
で
き
、
職
場
体
験
の
内
容
、
や

り
が
い
な
ど
を
し
っ
か
り
伝
え
る
こ
と

が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
ポ
ス
タ
ー
作

り
で
心
が
け
た
こ
と
は
、
色
を
使
い
分

激
闘
！
新
人
戦

10
月
７
日
（
金
）、
８
日
（
土
）
に

は
隠
岐
の
島
町
で
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
海

士
町
で
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
８
日
（
土
）

に
は
隠
岐
の
島
町
で
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
の
新
人
戦
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ど
の

部
活
動
も
こ
れ
ま
で
練
習
し
て
き
た
こ

と
を
発
揮
し
て
力
一
杯
戦
っ
て
き
ま
し

た
。

　
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

︻
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
︼　
優
勝

　
決
勝
戦
　
西
ノ
島
85
―
41
西
郷

︻
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
︼　
３
位

　
１
試
合
目
　
西
ノ
島
２
―
０
海
士

　
２
試
合
目
　
西
ノ
島
１
―
２
五
箇

　
３
試
合
目
　
西
ノ
島
２
―
０
西
郷
南

　
３
試
合
目
　
西
ノ
島
１
―
２
西
郷

︻
男
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
︼

︿
個
人
戦
﹀

　
１
位
　
　
　
　
富
谷
・
木
下
組

　
２
位
　
　
　
　
吉
木
・
堺
組

　
２
回
戦
敗
退
　
関
谷
・
山
根
組

　
　
　
〃
　
　
　
丸
井
・
向
原
組

　
１
回
戦
敗
退
　
大
野
・
吉
谷
組

︿
団
体
戦
﹀　
優
勝

　
準
決
勝
　
西
ノ
島
２
―
０
都
万

　
決
　
勝
　
西
ノ
島
２
ー
０
海
士

︻
女
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
︼

︿
個
人
戦
﹀

　
２
回
戦
敗
退
　
小
松
・
淺
岡
組

　
こ
の
結
果
、
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
部
は
11
月
10
日
（
木
）、
11
日
（
金
）

に
出
雲
市
で
開
催
さ
れ
た
出
雲
地
区
大

会
の
権
利
を
獲
得
し
出
場
し
ま
し
た

が
、
惜
し
く
も
松
江
二
中
に
敗
退
し
ま

し
た
。

【
出
雲
地
区
大
会
結
果
】

　
西
ノ
島
54
―
61
松
江
二
中

職
場
体
験
学
習
発
表
会

　
９
月
29
日
（
木
）、
２
年
生
が
職
場

体
験
学
習
発
表
会
を
行
い
ま
し
た
。
１

学
期
に
町
内
の
各
事
業
所
で
体
験
し
た

内
容
だ
け
で
な
く
、
や
り
が
い
や
大
変

さ
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
か
ら
得
ら
れ
た
働

く
方
々
の
思
い
や
中
学
生
の
ア
ド
バ
イ

ス
、
こ
れ
か
ら
の
生
活
に
ど
う
生
か
し

中
学
校

▲ 優勝した男子バスケットボール部

▲ 発表会の様子
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い
、
お
い
し
く
食
べ
ま
し
た
。

　
学
校
で
は
、
さ
つ
ま
い
も
の
絵
を
描

い
た
り
、
つ
る
を
食
べ
た
り
と
色
々
な

方
法
で
秋
を
楽
し
み
ま
し
た
。
お
世
話

い
た
だ
い
た
大
山
渡
利
会
の
皆
さ
ん
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ー
児
童
の
感
想
ー

１
年
　
灘
　
陽
喜

お
い
も
が
お
い
し
か
っ
た
で
す
。
お

い
も
の
ご
は
ん
と
汁
に
し
て
食
べ
ま
し

た
。
お
い
し
か
っ
た
で
す
。
い
も
ほ
り

の
と
き
に
、
い
た
ち
も
見
れ
て
よ
か
っ

た
で
す
。

１
年
　
池
田
　
颯

い
も
ほ
り
に
行
き
ま
し
た
。
大
き
い

い
も
が
と
れ
ま
し
た
。
い
っ
ぱ
い
持
っ

て
帰
り
ま
し
た
。
お
う
ち
で
み
ん
な
で

食
べ
ま
し
た
。
と
っ
て
も
お
い
し
か
っ

た
で
す
。
ま
た
、大
山
に
行
き
た
い
で
す
。

歌
声
が
響
く
音
楽
会

10
月
18
日
（
火
）、
校
内
音
楽
会
を
行

い
ま
し
た
。今
年
度
は
、低
・
中
・
高
学
年
・

中
学
生
の
合
唱
を
発
表
し
ま
し
た
。
ど

の
学
年
も
互
い
に
良
さ
を
認
め
合
い
、

互
い
の
良
さ
を
発
揮
し
た
素
晴
ら
し
い

合
唱
を
披
露
し
て
い
ま
し
た
。
１
・
２
年

生
は
踊
り
な
が
ら
元
気
に
楽
し
く
歌
っ

た
り
、
３
・
４
年
生
は
２
部
合
唱
に
も
挑

戦
し
、
き
れ
い
な
歌
声
を
体
育
館
に
響

か
せ
た
り
、
練
習
の
成
果
を
精
一
杯
に

発
揮
し
た
合
唱
を
披
露
し
て
く
れ
ま
し

た
。

　
ま
た
、
10
月
20
日
（
木
）
に
は
、
３

年
ぶ
り
の
島
前
音
楽
会
も
開
催
さ
れ
、

高
学
年
と
中
学
生
が
発
表
し
ま
し
た
。

５
・
６
年
生
は
、
初
め
て
の
無
伴
奏
合

唱
に
挑
戦
を
し
ま
し
た
。
短
い
期
間
で
、

そ
れ
ぞ
れ
の
パ
ー
ト
の
音
を
覚
え
、
互

い
の
パ
ー
ト
の
音
を
聞
き
な
が
ら
、
き

れ
い
な
３
部
合
唱
を
作
り
上
げ
て
い
ま

し
た
。

　
音
楽
会
ま
で
の
活
動
を
通
し
て
、
歌

唱
の
力
を
高
め
る
だ
け
で
な
く
、
仲
間

と
協
力
を
す
る
大
切
さ
や
粘
り
強
く
取

り
組
み
、
み
ん
な
で
成
功
さ
せ
る
喜
び

を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
年

度
も
そ
れ
ぞ
れ
の
学
年
が
輝
け
る
素
敵

な
音
楽
会
を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
、

と
て
も
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
音
楽
会

に
お
越
し
頂
い
た
保
護
者
の
皆
様
、
地

域
の
皆
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ふ
る
さ
と
教
育

　
９
月
14
日
（
水
）、
１
年
生
の
国
語

科
「
う
み
の
か
く
れ
ん
ぼ
」
の
学
習
に

関
連
し
て
、
外
浜
海
水
浴
場
で
海
の
生

き
物
さ
が
し
を
し
ま
し
た
。
講
師
の
口

村
光
房
さ
ん
、
教
育
委
員
会
の
廣
江
健

介
先
生
と
一
緒
に
網
で
小
さ
い
魚
や
エ

ビ
を
捕
ま
え
た
り
、
貝
や
ア
メ
フ
ラ
シ
、

ヤ
ド
カ
リ
な
ど
た
く
さ
ん
の
生
き
物
を

捕
ま
え
た
り
し
ま
し
た
。
ま
た
、
砂
浜

で
は
ス
コ
ッ
プ
を
使
っ
て
ス
ナ
ガ
ニ
を

捕
ま
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
穴
を

掘
る
の
が
、
と
て
も
大
変
で
し
た
。

　「
貝
に
海
藻
が
つ
い
て
い
る
。」「
ヤ
ド

カ
リ
が
貝
の
中
に
隠
れ
て
い
る
。」「
カ

ニ
は
砂
に
潜
っ
て
隠
れ
て
い
る
。」「
カ

ニ
は
砂
に
潜
っ
て
隠
れ
て
い
る
か
ら
、

見
つ
け
る
の
が
大
変
。」
な
ど
、
生
き

物
の
隠
れ
方
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

大
山
渡
利
会
と
の

　
　さ
つ
ま
い
も
栽
培

　
６
月
に
大
山
渡
利
会
の
皆
さ
ん
と
一

緒
に
苗
を
植
え
た
さ
つ
ま
い
も
が
無
事

に
実
り
、
待
ち
に
待
っ
た
収
穫
の
日
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
年
は

豊
作
だ
っ
た
よ
う
で
、
た
く
さ
ん
の
さ

つ
ま
い
も
を
持
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ビ
ニ
ー
ル
袋
い
っ
ぱ
い
に
入
れ
た

さ
つ
ま
い
も
を
意
気
揚
々
と
抱
え
て
帰

路
に
着
き
ま
し
た
。
各
ご
家
庭
で
は
、

持
ち
帰
っ
た
い
も
を
料
理
し
て
も
ら

小
学
校

▲ 口村さんに質問をする児童

▲ たくさんのさつまいもが獲れました！
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け
て
わ
か
り
や
す
く
し
た
り
字
を
整
え

た
り
し
て
見
や
す
く
す
る
こ
と
で
す
。

発
表
で
は
緊
張
し
て
、
つ
ま
っ
た
り
早

口
に
な
っ
た
り
し
ま
し
た
。
次
に
発
表

す
る
機
会
が
あ
れ
ば
、
改
善
し
て
よ
り

よ
い
発
表
に
し
た
い
で
す
。

た
い
か
、
成
長
し
た
こ
と
な
ど
、
体
験

に
各
自
の
ス
ト
ー
リ
ー
を
の
せ
て
発
表

し
ま
し
た
。
よ
り
聞
き
手
に
伝
わ
る
よ

う
に
、
模
造
紙
の
レ
イ
ア
ウ
ト
、
発
表

の
構
成
、
話
し
方
な
ど
を
考
え
ま
し
た
。

保
護
者
や
事
業
所
の
方
々
を
前
に
、
２

年
生
は
職
場
体
験
で
の
４
日
間
を
無
駄

に
し
な
い
よ
う
決
意
を
新
た
に
し
て
い

ま
し
た
。
お
世
話
に
な
っ
た
皆
様
、
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ー
生
徒
の
感
想
ー

２
年
　
安
藤
　
星

発
表
会
に
向
け
て
、
み
ん
な
が
職
場

体
験
に
つ
い
て
一
生
懸
命
振
り
返
り
、

模
造
紙
に
工
夫
し
て
ま
と
め
て
い
て
よ

か
っ
た
で
す
。
本
番
で
は
三
回
発
表
し

ま
し
た
が
、
一
回
目
は
声
が
小
さ
く
聞

き
取
り
に
く
い
発
表
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
二
回
目
、
三
回
目
は
聞
き
や
す
い

よ
う
に
意
識
し
て
発
表
し
、
改
善
で
き

た
と
思
い
ま
す
。
職
場
体
験
で
学
ん
だ

よ
う
に
、
今
後
の
生
活
で
は
人
に
優
し

く
接
し
、
周
り
の
こ
と
を
想
う
気
持
ち

を
持
っ
て
生
活
し
て
い
き
た
い
で
す
。

２
年
　
山
根
　
侑
大

職
場
体
験
学
習
発
表
会
で
は
、
ポ
ス

タ
ー
を
上
手
に
作
れ
る
か
不
安
で
し
た

が
、
予
想
以
上
に
わ
か
り
や
す
く
作
る

こ
と
が
で
き
、
職
場
体
験
の
内
容
、
や

り
が
い
な
ど
を
し
っ
か
り
伝
え
る
こ
と

が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
ポ
ス
タ
ー
作

り
で
心
が
け
た
こ
と
は
、
色
を
使
い
分

激
闘
！
新
人
戦

10
月
７
日
（
金
）、
８
日
（
土
）
に

は
隠
岐
の
島
町
で
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
海

士
町
で
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
８
日
（
土
）

に
は
隠
岐
の
島
町
で
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
の
新
人
戦
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ど
の

部
活
動
も
こ
れ
ま
で
練
習
し
て
き
た
こ

と
を
発
揮
し
て
力
一
杯
戦
っ
て
き
ま
し

た
。

　
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

︻
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
︼　
優
勝

　
決
勝
戦
　
西
ノ
島
85
―
41
西
郷

︻
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
︼　
３
位

　
１
試
合
目
　
西
ノ
島
２
―
０
海
士

　
２
試
合
目
　
西
ノ
島
１
―
２
五
箇

　
３
試
合
目
　
西
ノ
島
２
―
０
西
郷
南

　
３
試
合
目
　
西
ノ
島
１
―
２
西
郷

︻
男
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
︼

︿
個
人
戦
﹀

　
１
位
　
　
　
　
富
谷
・
木
下
組

　
２
位
　
　
　
　
吉
木
・
堺
組

　
２
回
戦
敗
退
　
関
谷
・
山
根
組

　
　
　
〃
　
　
　
丸
井
・
向
原
組

　
１
回
戦
敗
退
　
大
野
・
吉
谷
組

︿
団
体
戦
﹀　
優
勝

　
準
決
勝
　
西
ノ
島
２
―
０
都
万

　
決
　
勝
　
西
ノ
島
２
ー
０
海
士

︻
女
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
︼

︿
個
人
戦
﹀

　
２
回
戦
敗
退
　
小
松
・
淺
岡
組

　
こ
の
結
果
、
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
部
は
11
月
10
日
（
木
）、
11
日
（
金
）

に
出
雲
市
で
開
催
さ
れ
た
出
雲
地
区
大

会
の
権
利
を
獲
得
し
出
場
し
ま
し
た

が
、
惜
し
く
も
松
江
二
中
に
敗
退
し
ま

し
た
。

【
出
雲
地
区
大
会
結
果
】

　
西
ノ
島
54
―
61
松
江
二
中

職
場
体
験
学
習
発
表
会

　
９
月
29
日
（
木
）、
２
年
生
が
職
場

体
験
学
習
発
表
会
を
行
い
ま
し
た
。
１

学
期
に
町
内
の
各
事
業
所
で
体
験
し
た

内
容
だ
け
で
な
く
、
や
り
が
い
や
大
変

さ
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
か
ら
得
ら
れ
た
働

く
方
々
の
思
い
や
中
学
生
の
ア
ド
バ
イ

ス
、
こ
れ
か
ら
の
生
活
に
ど
う
生
か
し

中
学
校

▲ 優勝した男子バスケットボール部

▲ 発表会の様子
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い
か
あ
や
フ
ェ
ス
で
の
朝
市
は
初
め
て

の
試
み
で
し
た
が
、
普
段
の
朝
市
よ
り
来

場
さ
れ
た
人
数
も
多
く
、
幅
広
い
年
代
の

方
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
た
く
さ
ん
の
交

流
が
生
ま
れ
た
朝
市
と
な
り
ま
し
た
。

「
土
曜
よ
ろ
ず
朝
市
」

　
毎
月
第
２
、４
土
曜
日
の
９
時
45
分
か

ら
。
場
所
は
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
に
て
。

　
出
店
者
さ
ん
も
随
時
募
集
し
て
お
り
ま

す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

中
央
公
民
館
　
６
︲
０
０
３
３

〜
ク
ロ
キ
ヅ
タ
〜

　
ク
ロ
キ
ヅ
タ
は
浅
瀬
で
見
ら
れ
る
南
方
系

の
海
草
で
す
。
海
草
の
中
で
唯
一
生
息
地
が

天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
明
治
43
年
に
黒
木
御
所
前
の
海
岸
で
岡
本

金
太
郎
博
士
に
よ
っ
て
国
内
で
初
め
て
発
見

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
時
に
ク
ロ
キ
ヅ
タ
と
命

名
さ
れ
ま
し
た
。

　
発
見
当
初
は
ア
ラ
ビ
ア
半
島
の
紅
海
と
別

府
湾
・
菱
浦
湾
の
み
で
生
育
し
て
い
る
と
考

え
ら
れ
て
い
た
の
で
、
大
正
11
年
に
西
ノ
島

町
別
府
湾
と
海
士
町
菱
浦
湾
の
ク
ロ
キ
ヅ
タ

生
息
地
が
国
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
ま

し
た
。

土
曜
よ
ろ
ず
朝
市

10
月
22
日
（
土
）、
い
つ
も
観
光
交
流

セ
ン
タ
ー
に
て
開
催
し
て
い
る
朝
市
で
す

が
、
今
回
は
、
い
か
あ
屋
フ
ェ
ス
の
開
催

に
合
わ
せ
、
図
書
館
前
で
行
い
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
自
宅
で
採
れ
た
野
菜
や
つ
ま

み
細
工
、
手
刺
繍
の
ポ
ー
チ
、
か
ご
バ
ッ

ク
な
ど
の
手
作
り
の
雑
貨
、
魚
の
干
物
や

赤
ノ
江
地
区
の
「
ば
く
も
ち
」
な
ど
が
並

び
ま
し
た
。

　
ま
た
、
大
人
の
島
留
学
生
に
よ
る
「
プ

チ
物
産
展
」
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
出
身
地

の
特
産
品
を
持
ち
寄
り
、
た
く
さ
ん
の
方

に
手
に
取
っ
て
頂
き
ま
し
た
。
出
身
地
の

話
を
切
り
口
に
、
様
々
な
会
話
で
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。

わ
が
と
こ
文
化
財

▲ クロキヅタ

公
民
館
の
取
組

▲ たくさんの方で賑わう朝市

▲ 自宅で採れた野菜を販売 ▲ 大人の島留学生による「プチ物産展」

　
現
在
で
は
イ
ン
ド
洋
や
大
西
洋
の
熱
帯
・

亜
熱
帯
海
域
、
愛
媛
県
や
高
知
県
、
島
後
か

ら
も
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
国
内
の

生
息
地
は
開
発
に
よ
り
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
隠
岐
沿
岸
で
は
現
在
の
と
こ
ろ
島
前
・
島

後
合
わ
せ
て
13
ヵ
所
の
生
息
地
が
確
認
さ
れ

て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
海
中
を
覗
い

て
見
て
く
だ
さ
い
。
新
た
な
生
息
地
が
見
つ

か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

西
ノ
島
町
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員

安
達
　
美
知
子

　
西
ノ
島
町
教
育
委
員
会
で
は
文
化
財
の
保

存
及
び
活
用
に
関
す
る
重
要
な
事
項
に
つ
い

て
調
査
審
議
し
、
教
育
委
員
会
に
意
見
を
述

べ
る
西
ノ
島
町
文
化
財
保
護
審
議
会
を
設

け
、５
名
の
方
に
委
員
を
委
嘱
し
て
い
ま
す
。

　
隠
岐
４
町
村
の
教
育
委
員
会
で
は
、
文

化
財
の
調
査
結
果
や
郷
土
研
究
者
の
論
文

な
ど
を
ま
と
め
た
年
刊
誌
「
隠
岐
の
文
化

財
」
を
発
行
し
て
い
ま
す
。

　
隠
岐
の
歴
史
や
民
俗
、自
然
な
ど
、様
々

な
分
野
に
つ
い
て
紹
介
す
る
文
化
財
専
門

誌
で
す
の
で
、
隠
岐
を
学
ぶ
際
の
参
考
に

し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

︻
ご
購
入
︼
中
央
公
民
館
ま
た
は
い
か
あ
屋

　
◆
お
問
い
合
わ
せ
先
◆

中
央
公
民
館
　
６
︲
０
０
３
３
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10
月
22
日
　「
あ
ー
楽
し
か
っ
た
！
」
と

い
う
１
日
で
し
た
。
お
天
気
に
も
恵
ま
れ
、

大
盛
況
！
来
館
者
の
べ
２
５
０
人
を
越
え
、

た
く
さ
ん
の
方
に
ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
こ
の
２
年
半
、
人
が
集
ま
る
こ
と
が
難
し

く
、
図
書
館
主
催
の
イ
ベ
ン
ト
を
小
規
模
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。
今
年
は
や
っ
と
イ
ベ
ン

ト
を
開
い
て
も
大
丈
夫
と
い
う
こ
と
に
な

り
、
春
か
ら
縁
側
カ
フ
ェ
で
「
こ
ん
な
こ
と

が
で
き
る
よ
」「
こ
う
い
う
こ
と
が
し
た
い
」

と
、
わ
い
わ
い
ス
タ
ー
ト
し
た
「
み
ん
な
で

作
る
い
か
あ
屋
フ
ェ
ス
」
で
し
た
。
多
く
の

方
の
協
力
の
も
と
、
屋
外
、
館
内
で
さ
ま
ざ

ま
な
催
し
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　
屋
外
で
は
、
ス
テ
ー
ジ
あ
り
、
遊
び
広
場

あ
り
、
マ
ル
シ
ェ
あ
り
、
飲
食
の
お
店
あ
り
。

館
内
で
は
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、
ア
ロ
マ
、

レ
ジ
ン
、
高
校
生
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
Ｊ

Ｉ
Ｃ
Ａ
の
オ
ン
ラ
イ
ン
中
継
、
図
書
館
ク
イ

ズ
な
ど
、
盛
り
だ
く
さ
ん
で
し
た
。
赤
ち
ゃ

ん
か
ら
ご
高
齢

の
方
ま
で
楽
し

ん
で
い
た
だ
け

る
イ
ベ
ン
ト
に

な
っ
た
と
思
い

ま
す
。 みんなで

作る

「
い
か
あ
屋
フ
ェ
ス
」
開
催
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西ノ島町コミュニティ図書館

いかあ屋通信 vol.56

【お問い合わせ先】
　西ノ島町コミュニティ図書館　　〒 684-0211 島根県隠岐郡西ノ島町浦郷 67-8
　TEL：08514-2-2422　FAX：08514-2-2423　MAIL：ikaya@nishinoshimalib.jp

　はや 12 月、今年もあとひと月となりました。ウィズコロナにもずいぶん慣れてきましたね。終わ
りよければすべて良し、良い一年の締めくくりを迎えられますように。そして、来年はもっと良い年
になりますように。

著 者：堀江　昭佳
出 版 社：サンマーク出版

「血流がすべて解決する」
　「心と体は健康ですか？」
　そう聞かれたとき、あなたなら何と答えま
すか？
　この本には血液を増やして、心と体のすべ
ての悩みを解決する方法が書かれています。
血流の悪さとはいったい何か、血流が悪いと
何がおこるか、具体的に血流を改善するには
何をしたらいいのか、気になる方はぜひ読ん
でみてください。

☆ いかあ屋からおすすめの本 ☆ 募集中

小さな音楽会募集
いかあ屋では、月に一度
くらいのペースで、30 分
程度の、生の音楽に親し
む時間を持ちたいなと考
えています。お一人でも
グループでも、楽器の演
奏や歌など、そうした時
間をご提供くださるかた
を募集します。日時等は
ご相談に応じます。お気
軽にお声がけください。

　10 月の「みんなで作る　いかあ屋フェス」及びい
かあ屋フェス月間、いかがでしたでしょうか。22 日
のフェス当日はお天気にも恵まれ、たくさんのかたに
ご来場いただき、にぎやかな一日となりました。皆様
の図書館として、ご利用の皆様と形作っていきたいと、
春から進めてまいりました。おかげさまで、もりだく
さんのフェスとなり、ご来場のかたには楽しんでいた
だけたかと思います。ご意見ご感想などよろしければ
おきかせください。これからもよろしくお願いいたし
ます。

　10 月 30 日（日）、ご来館のかたが 10 万人を超え
ました！足しげく通ってくださるかた、たまにのんび
りご利用くださるかた、いろいろな形でたくさんご利
用いただきありがとうございます。これからも、本と
つながる場、調べる場として、またつどうところ、居
場所のひとつとして、ぜひ、いかあ屋にお越しくださ
いね。

扇
谷
館
長
か
ら
記
念
品
を
受
け
取
っ
た

◀  

10
万
人
目
の
来
館
者   

増
田
華
さ
ん

10 万人、
ご来館いただきました！

いかあ屋フェス
ありがとうございました！

教育委員会だより（10 ページ）もご覧ください。
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西 ノ 島 町 観 光 協 会
Enjoy

Nishi
noshi

ma!

西ノ島ふるさと案内人の会
出雲大社のガイドをうける研修旅行に行ってきました！

◀
出
雲
大
社
で
の
様
子

▲ 左：研修旅行に参加した西ノ島ふるさと案内人のみなさん

堀川遊覧船や松江城を見学し、出雲大社をガイド付きで参拝し

ました。

　ガイド付きの参拝は、建物の歴史や拝殿の神様の特徴などをわ

かりやすく解説してくれるのでより興味深かったです。

　由良比女神社の御祭神ともいわれている須
す せ り び め の み こ と

勢理毘売命は、出雲

大社の御祭神である大国主命の正妻という説があるらしく、出雲

大社と西ノ島の繋がりを感じられました。

　写真だけでなく文字もフリップに書いての説明など西ノ島のガ

イドでも参考にしていきたいところがたくさんありました。

　今回の研修旅行は楽しくて勉強になり大
変有意義であった。会員同士の親睦も深め
られて良かった。
　もう少し時間があればガイド同士での体
験談など話す機会があれば良かった。

参加者の
感　想

募 集
ガイドクラブ（西ノ島ふるさと案内人）

新しい仲間を募集しています！

　西ノ島のガイドクラブ「西ノ島ふるさと案内人」
は、新しい仲間を募集しています。
　ガイド内容は主に国賀海岸エリアのバスガイド、
国賀海岸や焼火山などのトレッキングガイドがあ
ります。はじめは、ガイドをするのが不安という
方でも大丈夫です。ミーティングや勉強会を行っ
ており、ガイドデビューする前に先輩ガイドさん
に同行して見学することもできます。
　現在、約 20 名で活動しています。興味のある方
は是非、西ノ島町観光協会までご連絡お待ちして
おります。

《お問い合わせ先》
西ノ島町観光協会　08514 - 7 - 8888（担当：徳若）

▲ 摩天崖でのガイドの様子
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西ノ島町コミュニティ図書館

いかあ屋通信 vol.56

【お問い合わせ先】
　西ノ島町コミュニティ図書館　　〒 684-0211 島根県隠岐郡西ノ島町浦郷 67-8
　TEL：08514-2-2422　FAX：08514-2-2423　MAIL：ikaya@nishinoshimalib.jp

　はや 12 月、今年もあとひと月となりました。ウィズコロナにもずいぶん慣れてきましたね。終わ
りよければすべて良し、良い一年の締めくくりを迎えられますように。そして、来年はもっと良い年
になりますように。

著 者：堀江　昭佳
出 版 社：サンマーク出版

「血流がすべて解決する」
　「心と体は健康ですか？」
　そう聞かれたとき、あなたなら何と答えま
すか？
　この本には血液を増やして、心と体のすべ
ての悩みを解決する方法が書かれています。
血流の悪さとはいったい何か、血流が悪いと
何がおこるか、具体的に血流を改善するには
何をしたらいいのか、気になる方はぜひ読ん
でみてください。

☆ いかあ屋からおすすめの本 ☆ 募集中

小さな音楽会募集
いかあ屋では、月に一度
くらいのペースで、30 分
程度の、生の音楽に親し
む時間を持ちたいなと考
えています。お一人でも
グループでも、楽器の演
奏や歌など、そうした時
間をご提供くださるかた
を募集します。日時等は
ご相談に応じます。お気
軽にお声がけください。

　10 月の「みんなで作る　いかあ屋フェス」及びい
かあ屋フェス月間、いかがでしたでしょうか。22 日
のフェス当日はお天気にも恵まれ、たくさんのかたに
ご来場いただき、にぎやかな一日となりました。皆様
の図書館として、ご利用の皆様と形作っていきたいと、
春から進めてまいりました。おかげさまで、もりだく
さんのフェスとなり、ご来場のかたには楽しんでいた
だけたかと思います。ご意見ご感想などよろしければ
おきかせください。これからもよろしくお願いいたし
ます。

　10 月 30 日（日）、ご来館のかたが 10 万人を超え
ました！足しげく通ってくださるかた、たまにのんび
りご利用くださるかた、いろいろな形でたくさんご利
用いただきありがとうございます。これからも、本と
つながる場、調べる場として、またつどうところ、居
場所のひとつとして、ぜひ、いかあ屋にお越しくださ
いね。

扇
谷
館
長
か
ら
記
念
品
を
受
け
取
っ
た

◀  

10
万
人
目
の
来
館
者   

増
田
華
さ
ん

10 万人、
ご来館いただきました！

いかあ屋フェス
ありがとうございました！

教育委員会だより（10 ページ）もご覧ください。
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お知らせ

隠岐汽船島民割引運賃
準住民の適用対象が拡大されました！

　令和 4 年 11 月 1 日より、隠岐汽船島民割引運賃における準住民の適用対象が拡大され、「要介護認定等の住
民を介護するために特定有人国境離島地域に反復継続的に来訪する親族」が適用対象となりました。対象とな
る方は、役場 企画財政課にて手続きをしますので、まずはお問い合わせください。

お問い合わせ先：西ノ島町役場 企画財政課（電話：08514 - 6 - 0105）

マイナンバーカード交付申請書が送付されます！
　マイナンバーカードをまだお持ちでない方に、11 月中旬から 12 月上旬にかけて、オン
ライン申請用 QR コード付きマイナンバーカード交付申請書が順次送付されます。（75 歳
以上の方で、後期高齢者医療広域連合からマイナンバーカード交付申請書が送付されて
いる方につきましては交付申請書は送付されません。）
　スマートフォン等で申請書の QR コードを読み取ることで、簡単に申請ができます。（郵送等での申請も可能
です。）最大 2 万円分のポイントがもらえるマイナポイントの申込にはマイナンバーカードが必要です。マイナ
ポイントの対象となるマイナンバーカードの申請期限は 12 月末までですので、早めの申請がおすすめです。こ
の機会に是非マイナンバーカードを取得してください！
　また、役場町民課では、マイナンバーカードの発行を希望する方に、写真撮影を行い、カード申請手続きを
無料でお手伝いしています。マイナポイントの申請や、健康保険証としての利用申込み、その他マイナンバーカー
ドに関するご相談も受け付けていますので、お気軽にご来庁ください。

１．受付場所
　西ノ島町役場 町民課

２．受付時間
　平日：午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで

３．必要なもの
本人確認書類（運転免許証、パスポート、障がい者手帳、健康保険証など）

※申請者本人が来庁してください。
※顔写真の撮影を行いますので、写真の持参は不要です。

お問い合わせ先：西ノ島町役場 町民課（電話：08514 - 6 - 0103）

カードができるまで１カ月程度かかります。受け取り時に再度来庁してください。

最近、マイナンバーカードを申請・取得した方で、
交付申請書が行き違いで届いた場合はご了承く
ださい。その場合、改めての申請は不要です。

１．対象者（次のいずれにも該当する者）
①西ノ島町に居住する要介護認定者等の介

護等のため、西ノ島町に反復継続的に来
訪する親族（右図参照）

②介護等での年間来島予定回数が６回以上
２．提出するもの

①申請書
　※申請者の本人確認書類（運転免許証、

パスポート、障がい者手帳、健康保険
証など）が必要となります。

②被介護者の介護保険被保険者証（写し）
③被介護者との続柄確認のための戸籍

３．その他
介護等で来島後、実績確認が必要となりま
す。確認方法につきましては、割引カード
申請時にご説明いたします。

本人配偶者

父母

祖父母

子

孫

父母

配偶者

配偶者

配偶者兄弟姉妹兄弟姉妹

航路助成の準住民（介護）対象となる
親族 の範囲

①　　　　に入っている方が対象

②　　　は、要介護認定または要支援認定を受けられている方本人

介護等で
西ノ島町

へ

来訪され
る方
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ウ
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・
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ン
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ン
・
ク
レ
オ今月のテーマ　英単語クロスワードに挑戦してみよう！冬編

Isle Cof leo
クレオの小さな 島

　本格的な冬将軍の到来です。皆さんいかがお過ごしでしょうか。
　また12月になりました！今月もクレオ特製の「冬の英単語クロスワードパズル」を作りました。このパズ
ルを通して、海外の冬事情や文化を紹介したいと思います。日本語のヒントを元に、英単語を当てはめて、パ
ズルを完成しましょう。

a. 七面鳥
b. 小さい縁なしニット帽子
c. アイススケート（名詞）
d. ホグマネイ

スコットランドで大晦日の意味を示す言葉
で、二大都市のエディンバラとグラスゴーで
大きなイベントが開かれます。

e. 首や頭に巻く、正方形や長方形の服飾品襟巻
きを英語でマフラーと言うと意味が通じにく
いときがあります。なぜならば、「muffl  er」
の画像検索をしてみると、その理由がわかり
ます（笑）

f. ローストしたジャガイモ
この料理はよく副菜として食べられます。も
ちろん、クリスマスの時も食べます！

g. 動物が土や穴の中にいて、食べずに活動せず
に冬を越すこと（動詞）

h. ジャンパー
日本語のジャンパーに相当する英語はジャ
ケットです。

1. 親指だけ離れている手袋（複数形）
2. 芽キャベツ

一口大の冬野菜で、茹ですぎは禁物です。
3. 豚もも肉の加工食品

イギリスではクリスマス〇〇も食べます。
4. グリューワインの英語

赤ワインと砂糖、香辛料と柑橘類を温めて作るホッ
ト・カクテルの一つです。白ワインをベースにしたグ
リューワインもあります。

5. ブッシュ・ド・ノエル（←フランス語！）の英語
切り株の形をしているクリスマスのケーキ。

6. 専用の板を履いて、雪の上で滑ること（動詞）
7. アメリカ英語の〇〇〇〇は、イギリス英語のジャン

パーのことです（タテの h）！
8. 包むこと（動詞）

例：I was busy 〇〇〇〇 ping presents. 
私はプレゼントを包むのに忙しかったです。

9. 丸鶏のローストチキンを作るときに、お腹に詰める
食材（詰め物）
肉汁を吸い込んだ詰め物はとっても美味しいサイド
ディッシュになります（笑）！

タテ ヨコ

語彙リスト
BEANIE
BRUSSELS SPROUT
HAM
HIBERNATE
HOGMANAY
ICE SKATING
JUMPER
MITTENS
MULLED WINE
ROASTED POTATOES
SCARF
SKI
STUFFING
SWEATER
TURKEY
WRAP
YULE LOG
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カードができるまで１カ月程度かかります。受け取り時に再度来庁してください。
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交付申請書が行き違いで届いた場合はご了承く
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①西ノ島町に居住する要介護認定者等の介

護等のため、西ノ島町に反復継続的に来
訪する親族（右図参照）

②介護等での年間来島予定回数が６回以上
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　※申請者の本人確認書類（運転免許証、

パスポート、障がい者手帳、健康保険
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マイナンバーカードを
お持ちの方は
受付時にご提示ください。

お
も
う
し
こ
み

ま
っ
て
ま
す
！

健
康
福
祉
課
福
祉
係

い
え
な
か
ゆ
う
か

子育てサポーター　
募集します！

町内で子育て中のご家庭の支援をしていただける
子育てサポーターを募集します。
子育て支援にご興味のある方、子育て支援の現場

で自身の子育て経験を活かしたいと考えている方等、
ご連絡お待ちしております。

詳
し
い
内
容
に
つ
き
ま
し
て
は

お
気
軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
！

お申し込み／お問い合わせ先：西ノ島町役場 健康福祉課（電話：08514 - 6 - 0104）

発熱や咳、鼻水、のどの痛みなどの風邪症状がある方が、
受診を希望される場合は、事前に必ずお電話ください。

新型コロナウイルス感染の初期症状は、
風邪症状と同じ症状であり、区別ができません。
少し喉が痛いだけ、ちょっと咳や鼻水がでる・・・といった症状でも
必ず事前に電話でご相談ください。
受診時間や受診方法などを相談させていただきます。

直接来院されても診察できない場合があります。

　マイナンバーカード、または健康保険証の記号番号によ
りオンライン上で医療保険の資格情報や薬剤情報、特定健
診情報等を確認する制度です。

■以下の機能が利用可能です■
①初診・再診（月の最初の来院時）の健康保険証確認機能
②限度額適用認定証の確認
③特定健診・薬剤情報等の閲覧機能
　　（同意された患者さんのみ）

オンライン資格確認とは

隠岐島前病院と浦郷診療所では
オンライン資格確認を導入しています

隠岐島前病院　08514 - 7 - 8211
浦 郷 診 療 所　08514 - 6 - 1211☎

風邪症状があり　医療機関に行くときは

必ず事前にお電話を

広報西ノ島 12月号　16

お知らせ

除雪作業へのご協力をお願いします！
　今年も降雪シーズンを迎えました。国道・県道及び町道の除雪作業にあた
りましては、下記のように対応してまいりますのでご協力をお願いします。

お問い合わせ先：島根県隠岐支庁県土整備局島前事業部（電話：08514 - 7 - 9117）
西ノ島町役場 環境整備課（電話：08514 - 6 - 1748）

▶ 除雪作業は、積雪量が概ね 15㎝程度から行います。
▶ 急坂道の危険箇所には融雪剤を配置してあります。融雪剤は、必要に応じて散布をしてください。
▶ 期間中、自動車等を路上に放置しないようお願いします。
▶ 住居の雪を道路上に搬出しないようお願いします。
▶ 除雪により、家の前に雪がたまったり、田畑等に砂利等が落ちる可能性がありますが、ご了承ください。
▶ 竹や木に降り積もる雪で交通の障害になった場合は、交通を確保するため、竹や木の枝を切り払いますの

でご了承ください。
▶ 冬用タイヤの交換は、早めに行いましょう。

除雪期間
令和 4 年 11 月 1 日

令和 5 年 3 月 31 日
〜

１．対象となる方
　令和 5年 4月の進学等を希望している
　①児童を扶養する母子家庭の母または父子家庭の父
　② 20 歳以上の子を扶養する寡婦
　③父母のない児童

２．対象となる資金
　①児童の進学等を対象とする資金（※貸付はいずれも無利子です）

修 学 資 金 高等学校、大学、高等専門学校または専修学校に就学するための授業料、書籍代、
交通費などに必要な資金

修 業 資 金 就職するために必要な知識技能を習得するために必要な資金
就学支度資金 就学、修業するために必要な入学金や被服などの購入資金

　②母子家庭の母、父子家庭の父、寡婦の知識技能習得を対象とする資金
（※連帯保証人を立てる場合は無利子、立てない場合は年１%）

技能習得資金 就職するために必要な知識技能を習得するために必要な資金

３．申込締切
　令和 5年 1月 27 日（金）
４．ご注意
　●貸付申請前に面接を行います。
　　児童の進学などを対象にする資金では、児童の面接もあります。
　●独立行政法人日本学生支援機構法による奨学金など、他制度による奨学金の貸与を受ける方は、児童の
進学等を対象とする資金の対象とはなりません。

　●高等教育の就学支援新制度による奨学金、授業料減免などは、貸付限度額より給付額、減免額を控除し
た範囲で併給が可能です。

申込締切は、
令和5年1月27日（金）です。

令和５年度入学者
「母子父子寡婦福祉資金」予約貸付の申請を受付けています
母子父子寡婦福祉資金の予約貸付の申請を下記のとおり受付けています。

お問い合わせ先・お申込み先：西ノ島町役場 健康福祉課　　　　　　　　（電話：08514 - 6 - 0104）
島根県青少年家庭課ひとり親支援グループ（電話：0852 - 22 - 6689）
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お知らせ

マイナンバーカードを
お持ちの方は
受付時にご提示ください。

お
も
う
し
こ
み

ま
っ
て
ま
す
！

健
康
福
祉
課
福
祉
係

い
え
な
か
ゆ
う
か

子育てサポーター　
募集します！

町内で子育て中のご家庭の支援をしていただける
子育てサポーターを募集します。
子育て支援にご興味のある方、子育て支援の現場

で自身の子育て経験を活かしたいと考えている方等、
ご連絡お待ちしております。

詳
し
い
内
容
に
つ
き
ま
し
て
は

お
気
軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
！

お申し込み／お問い合わせ先：西ノ島町役場 健康福祉課（電話：08514 - 6 - 0104）

発熱や咳、鼻水、のどの痛みなどの風邪症状がある方が、
受診を希望される場合は、事前に必ずお電話ください。

新型コロナウイルス感染の初期症状は、
風邪症状と同じ症状であり、区別ができません。
少し喉が痛いだけ、ちょっと咳や鼻水がでる・・・といった症状でも
必ず事前に電話でご相談ください。
受診時間や受診方法などを相談させていただきます。

直接来院されても診察できない場合があります。

　マイナンバーカード、または健康保険証の記号番号によ
りオンライン上で医療保険の資格情報や薬剤情報、特定健
診情報等を確認する制度です。

■以下の機能が利用可能です■
①初診・再診（月の最初の来院時）の健康保険証確認機能
②限度額適用認定証の確認
③特定健診・薬剤情報等の閲覧機能
　　（同意された患者さんのみ）

オンライン資格確認とは

隠岐島前病院と浦郷診療所では
オンライン資格確認を導入しています

隠岐島前病院　08514 - 7 - 8211
浦 郷 診 療 所　08514 - 6 - 1211☎

風邪症状があり　医療機関に行くときは

必ず事前にお電話を
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お知らせ

放
送
大
学
　
４
月
生
募
集
の
お
知
ら
せ

　
放
送
大
学
は
、
令
和
５
年
４
月
入
学
生
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

　
好
き
な
地
域
に
住
み
な
が
ら
大
学
卒
業
を
目
指
し
た
り
、

学
び
た
い
科
目
だ
け
受
講
し
た
り
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

○
10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世
代
、
約
８
万
５
千
人
の
学

生
が
、大
学
を
卒
業
し
た
い
、学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、

様
々
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

○
テ
レ
ビ
に
よ
る
授
業
だ
け
で
な
く
、
そ
の
授
業
を
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
好
き
な
と
き
に
受
講
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。

○
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
情
報
・
自
然

科
学
な
ど
、
約
３
０
０
の
幅
広
い
授
業
科
目
が
あ
り
、

１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
放
送
大

学
島
根
学
習
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
請
求
下
さ
い
。

　
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

■
出
願
期
間

　
第
１
回
　
11
月
26
日
~
２
月
28
日

第
２
回
　
３
月
１
日
~
３
月
14
日

■
お
問
い
合
わ
せ
先

島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

　
電
話
　
０
８
５
２-

２
８-

５
５
０
０

ラスベガス浦郷店
☎ 08514-6-1130

時 給：1,200 円 ～ 1,400 円
業務内容：ホール・カウンター業務
　　　　　  清掃 など

※ 勤務日数・勤務時間・休日 など
　 ご相談ください。

経験など、問いません
ので、まずはお気軽
にお電話ください！

アルバイト募集
＼ 一緒にお仕事しませんか？ ／

【お問い合わせ先】
株式会社エスマイル 島根事業部

TEL：0853-20-7033
https://www.ssmile.co.jp

勤務地：スイング島前薬局
〒 684-0303 西ノ島町美田 2068-2

医療事務スタッフ
募集中

◆ 資格・経験不問 ◆
　まずはお気軽に

ご相談ください！

５
５
０
０

「ちがうって楽しい よしとの紙芝居」
演者：よしとさん（松江市在住プロアーティスト）

場所：いかあ屋 えんがわカフェ
対象：保育園～小学生の親子対象（参観自由）

「気づいてますか？子どもたちを
取り巻くインターネットの今」

講師：今度珠美さん（デジタルシティズンシップ・エデュケーター）

場所：いかあ屋 交流室
対象：保護者

申込方法：右記 QR コードへアクセス
　　　　　もしくは、教育委員会
　　　　　（6 - 0171）へ電話（担当：三

み よ し

好）

事前申込制 上限20名まで

12 月 4 日　　  14:30 ～ 16:00日 12 月 10 日　  　10:30 ～ 12:00土
※受付 10:00

12 月 4 日 - 10 日

人
権
週
間

期間中のイベントのご案内

広報西ノ島 12月号　18

お知らせ

毎年 12月は
地球温暖化防止月間です

食品ロスをなくそう！
生ごみ３きり運動

　生ごみの約８０％は水分です。生ごみを焼却する際に水分が多いと、時間やコストがかかるだけでなく、二酸化
炭素が多く発生しています。
　そのため、生ごみを削減するため「水きり」「食べきり」「使いきり」の「3きり運動」に取り組み、生ごみその
ものを減らしましょう。

賞味・消費期限を把握し、買い
物に行く前は冷蔵庫にあるもの
を確認しましょう。
食材の購入後は品質をチェック
し、正しく保存しましょう。

使い切り

食べきれる量を把握し、作りす
ぎ・注文しすぎをせず残さず食
べましょう。
どうしても残ったものは別の料
理に活用しましょう。

食べ切り

生ごみを捨てる前に、しっかり
水きりをしましょう。
茶殻やコーヒーかす、果物の皮
などは一晩おいて乾燥させてか
ら出すのも効果的です。

水切り

外気に触れやすい三つの首（首・
手首・足首）を、マフラーや手袋、
レッグウォーマーなどであたた
めましょう。ひざ掛けやストー
ルの活用も効果的です。

衣

冬が旬の食材、根菜類、特にしょ
うがなどは体を内側から温める
効用があります。
おすすめは鍋料理で、体も室内
も暖かくなり一石二鳥です。

食

室内の熱の 50％は窓から流出し
ていきます。あたためた空気を外
に出さないよう、窓に断熱シート
を張る、カーテンは床につく長さ
にして隙間をなくしましょう。

住

西ノ島町地球温暖化対策地域協議会　< 事務局＞西ノ島町役場 環境整備課　（電話：08514 - 6 - 1748）

寒い冬をエコに過ごそう！
ウォームビズ

　過度に暖房に頼らず、暖房時の室温を20℃（目安）で快適に過ごすライフスタイルを推奨しています。暖房に
必要なエネルギー消費量を削減することによって、CO2の発生を削減し地球温暖化を防止することが目的です。

地球温暖化防止月間とは、国民・事業者・
行政が一体となって温暖化防止に関する普
及啓発に取り組むと定められたものです。
　特に１２月は温暖化を引き起こすＣＯ２
の排出量が増加する傾向があり、この時期
に温暖化防止活動に取り組むことは大きな
効果が期待されます。
　一人ひとりが取り組むことが重要ですの
で、ご協力をお願いいたします。
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お知らせ

放
送
大
学
　
４
月
生
募
集
の
お
知
ら
せ

　
放
送
大
学
は
、
令
和
５
年
４
月
入
学
生
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

　
好
き
な
地
域
に
住
み
な
が
ら
大
学
卒
業
を
目
指
し
た
り
、

学
び
た
い
科
目
だ
け
受
講
し
た
り
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

○
10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世
代
、
約
８
万
５
千
人
の
学

生
が
、大
学
を
卒
業
し
た
い
、学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、

様
々
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

○
テ
レ
ビ
に
よ
る
授
業
だ
け
で
な
く
、
そ
の
授
業
を
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
好
き
な
と
き
に
受
講
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。

○
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
情
報
・
自
然

科
学
な
ど
、
約
３
０
０
の
幅
広
い
授
業
科
目
が
あ
り
、

１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
放
送
大

学
島
根
学
習
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
請
求
下
さ
い
。

　
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

■
出
願
期
間

　
第
１
回
　
11
月
26
日
~
２
月
28
日

第
２
回
　
３
月
１
日
~
３
月
14
日

■
お
問
い
合
わ
せ
先

島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

　
電
話
　
０
８
５
２-

２
８-

５
５
０
０

ラスベガス浦郷店
☎ 08514-6-1130

時 給：1,200 円 ～ 1,400 円
業務内容：ホール・カウンター業務
　　　　　  清掃 など

※ 勤務日数・勤務時間・休日 など
　 ご相談ください。

経験など、問いません
ので、まずはお気軽
にお電話ください！

アルバイト募集
＼ 一緒にお仕事しませんか？ ／

【お問い合わせ先】
株式会社エスマイル 島根事業部

TEL：0853-20-7033
https://www.ssmile.co.jp

勤務地：スイング島前薬局
〒 684-0303 西ノ島町美田 2068-2

医療事務スタッフ
募集中

◆ 資格・経験不問 ◆
　まずはお気軽に

ご相談ください！

５
５
０
０

「ちがうって楽しい よしとの紙芝居」
演者：よしとさん（松江市在住プロアーティスト）

場所：いかあ屋 えんがわカフェ
対象：保育園～小学生の親子対象（参観自由）

「気づいてますか？子どもたちを
取り巻くインターネットの今」

講師：今度珠美さん（デジタルシティズンシップ・エデュケーター）

場所：いかあ屋 交流室
対象：保護者

申込方法：右記 QR コードへアクセス
　　　　　もしくは、教育委員会
　　　　　（6 - 0171）へ電話（担当：三

み よ し

好）

事前申込制 上限20名まで

12 月 4 日　　  14:30 ～ 16:00日 12 月 10 日　  　10:30 ～ 12:00土
※受付 10:00

12 月 4 日 - 10 日

人
権
週
間

期間中のイベントのご案内
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各 種 広 告

建物クリーニングは

（株）サンケイ隠岐支店
●新築及び中古住宅のクリーニング

●古家の内部・外部の木部洗いクリーニング

●フローリングの洗浄及びワックス工事

●新築住宅￥350/m2 ～　中古住宅￥500/m2 ～
　レンジフード￥7,000 ～　換気扇￥2,000 ～ 
　キッチン￥7,000 ～　　浴室￥5,000 ～
　エアコン洗浄￥8,000（2 台以上は￥7,000/ 台）
●窓ガラス、サッシ、トイレ、洗面所、ガスコンロ等々

TEL・FAX：6-1064
携帯：090-3153-2537

担当：山田　恵
やすふさ

總

その他クリーニング以外でも

お気軽にお問い合わせください。

いつでもお見積りに伺います。

AUTO CARE NETWORK
㈱エーシーエヌ Car I Land

TEL:08514-2-2424
FAX:08514-2-2425

☆車検整備もお得です☆
早期ご予約・早期お預かりで割引あり！

どんとカード加盟店

整備費用の１割にポイント付与！（７/１より）

西ノ島に鈑金・塗装工場が完成！

※クレジットカードでのお支払いは対象外です※

キ ズ・ ヘ コ ミ・ 事 故 修 理 は
エーシーエヌにお任せ下さい！

船員・事務員 募集

①観光船・内航船 船長：若干名
資格：小型船舶操縦士免許

②フェリーどうぜん船員：若干名
資格：五級海技士（航海・機関）免許

③事務員（パート含む）：若干名
資格：普通車運転免許

＊給与処遇：当社規定による
＊加入保険：船員保険等社会保険適用
＊提出書類：履歴書
＊選考方法：面接

隠岐観光株式会社
TEL：08514-6-0016

資格など気にせずまずは
下記の電話までご相談ください
きっと出会いがあります

隠岐観光株式会社

がんばっど！西ノ島

TEL︓08514-7-8116（受付時間︓8:30 ～ 17:30）　西ノ島福祉会 特別養護老人ホーム和光苑応募先

介護職員大募集 正規職員・嘱託職員・パート職員 調 理 員 大 募 集 正規職員・嘱託職員・パート職員

和光苑・みゆき荘勤務地

高齢者の食事介助・排泄介助・入浴介助・
掃除などの補助業務

業務
内容

6:30 ～ 22:00 の間で応相談
夜勤21:45～6:45、16:15～9:15

時間

正規職員は当法人給与規程により支給
介護福祉士　時給 970 円　・　介護補助　時給 860 円
夜勤専門員　12,200 円～
※時給は資格と業務で決定します
有給休暇あり・社会保険あり（条件あり）
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
特定処遇改善手当

待遇

調理全般・皿洗いなど補助業務業務
内容

6:00 ～ 19:00 の間で応相談時間

正規職員は当法人給与規程により支給
調 理 師　時給 950 円　・　調理補助　時給 860 円
※時給は資格と業務で決定します

給与

有給休暇あり・社会保険あり（条件あり）
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
特定処遇改善手当

待遇

冬場だけ働きたい…
空いた時間だけ働きたい…

そういう方も歓迎します︕

Point

冬場だけ働きたい…
PointPoint

通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・

資格取得支援
例えば ... 初任者研修（ヘルパー２級）
　　　　  受講料全額 + 旅費補助

Point

資格取得支援
PointPoint

和光苑・みゆき荘勤務地

正規職員
島外からは引っ越し費用も

補助します。

Point

正規職員
PointPoint

　未経験者大歓迎

PointPointPoint

　未経験者大歓迎

給与

当選番号発表
11 月のラッキーカード抽選

■ 当選された方は、
 近くの加盟店までご連絡下さい。
■ 11 月抽選の当選番号の引換期間は、
12月 1日（木）～28日（水）です。

あ組０２６２   あ組０３０１
い組００３６   う組０１２１
う組０４１８

どんとカード会商品券
2,000円商品券を５名様へ

ど
ん
と
カ
ー
ド
会

加
盟
店
募
集
中

＜お問い合わせ先＞
どんとカード会（西ノ島町商工会）☎08514-6-1021

加盟店の業種等は問いません！

＼ ワッ！ハッハッ！ ／

加
盟
店
募
集
中

が
ん
ば
っ
ど
！

西
ノ
島

一
緒
に
な
っ
て

西
ノ
島
町
を
盛
り
上
げ

元
気
な
町
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少しの負担で

大きな
サービス

商売繁盛 !!

代表：田口 有満
隠岐郡西ノ島町大字美田 3196-3

08514-6-1533
090-3172-6972

令和4年
1 月

業務開始

　　   回りの修理
ご相談ください！

　　   回りの修理
ご相談ください！
水
上下水道設備工事、
水回りのトラブルなど、
お気軽のお電話ください。

田口水道
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がんばっど！西ノ島

魚谷眼科医院
院長　魚谷　純　副院長　舩田雅之

午前　９：００～１２：３０
午後　３：００～   ６：００

☆土曜午後は２：００～５：００

鳥取県米子市上後藤２－３－３

（外浜街道・バス停後藤ヶ丘中学校前）

電話（0859）22-2246
ホームページ 

http://www.uotaniganka.com/

月 火 水 木 金 土
午前 ○ ○ ○ × ○ ○
午後 ○ ○ ○ × ○ △

社員募集

まずはお気軽にお電話ください。

電話：６－０２２１
西ノ島建設（株）

・土木作業員、土木管理者

・事務員（パソコン入力作業等
　　　　　　未経験者もOK！）

中澤空調

家庭の設備でお困りでしたら、

まずはお気軽にお電話ください !

090ー4651ー9208
08514ー6ー1288
中澤　裕一郎

西ノ島町浦郷 208 ー 7
電 話：
FAX：
代 表：

・エアコンでお困りのこと

・電気でお困りのこと

●起きあがりが大変で、電動ベッ
　ドを使いたい。
●尿漏れが気になるので、失禁
　パンツを使ってみたい。
●長い距離が歩けなくなったの　
　で、電動カーに乗ってみたい。
●家に手すりなどを取り付けて
　欲しい。
など、介護のことは何でもご相談下さい。
【営業】月曜～土曜

朝８ ： ３０～夕方　５ ： ３０まで

※オムツなどの配達も承っており
ます。お気軽にお電話下さい。

電話　７－８２７２　担当　坂　大将

福祉用具のさか

美容室
KA E D E

場所　別府港近く、別府駐在所前
携帯　090-7547-6233
　　   担当　原 日和

※ ご予約制（お電話下さい。）

～ ご高齢の方 ～
「出張カット」致します。

～ ご来店が難しい方 ～
「 無 料 送 迎 」致します。

島のほのぼの美容室
まつエクやってます♪

～従業員募集～

㈲山下土木工事所
　　　電話（７－８８２１　担当：近藤）

①現場作業員

　　一般土木、舗装工事に従事していただきます
　  条件：高卒程度、普通自動車免許所有

②現場管理者

　  パソコンにて資料作成、役所への対応等
　  工事と現場の管理をしていただきます
　   要資格：１級または２級土木施工管理技士

＜給与・休日＞
　当社規定による
　　事前に電話連絡の上、履歴書を
　　ご持参ください
　　　＊経験者優遇します

廃車引取は
原交通にお任せください !

※ 抹消登録には別途費用がかかります。
※ 動かせなくなった車は別途レッカー代
　 がかかります。

無料で引取
指定の場所に持ち込んでいただければ

致します。

原交通有限会社
電話：08514-6-0056

月 火 水 木 金 土
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午後 ○ ○ ○ 訪問
診察 ○

※休診：土曜日午後・日曜・祝日

----- 診察時間 -----
９：００～１２：００

１４：００～１８：００
電 話 ６－１９８８
FAX ６－１９９０
浦郷（浦郷診療所２階）

（町内無料電話：56-1988）

にしのしま歯科
院長　木村　稔

訪問診療をご希望の方は、ご連絡くだ
さい。
診察についてご不明な点があればお尋
ねください。

☆臨時休業のお知らせ☆

12月10日（土）
12月17日（土）

株式会社 道島屋 ＴＥＬ ６－１７６８

どうまえ石油給油所

ご迷惑お掛けしますがよろしくお願い致します。

☆年末年始の営業時間☆

※年内の配達灯油は 28日（水）まで
とさせて頂きます。

12/28（水） 通 常 営 業

12/29（木） 8:00 ～ 17:00

12/30（金） 8:00 ～ 13:00

12/31（土）～ 1/4（水） 休 業

1/5（木）～ 通 常 営 業
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建物クリーニングは

（株）サンケイ隠岐支店
●新築及び中古住宅のクリーニング

●古家の内部・外部の木部洗いクリーニング

●フローリングの洗浄及びワックス工事

●新築住宅￥350/m2 ～　中古住宅￥500/m2 ～
　レンジフード￥7,000 ～　換気扇￥2,000 ～ 
　キッチン￥7,000 ～　　浴室￥5,000 ～
　エアコン洗浄￥8,000（2 台以上は￥7,000/ 台）
●窓ガラス、サッシ、トイレ、洗面所、ガスコンロ等々

TEL・FAX：6-1064
携帯：090-3153-2537

担当：山田　恵
やすふさ

總

その他クリーニング以外でも

お気軽にお問い合わせください。

いつでもお見積りに伺います。

AUTO CARE NETWORK
㈱エーシーエヌ Car I Land

TEL:08514-2-2424
FAX:08514-2-2425

☆車検整備もお得です☆
早期ご予約・早期お預かりで割引あり！

どんとカード加盟店

整備費用の１割にポイント付与！（７/１より）

西ノ島に鈑金・塗装工場が完成！

※クレジットカードでのお支払いは対象外です※

キ ズ・ ヘ コ ミ・ 事 故 修 理 は
エーシーエヌにお任せ下さい！

船員・事務員 募集

①観光船・内航船 船長：若干名
資格：小型船舶操縦士免許

②フェリーどうぜん船員：若干名
資格：五級海技士（航海・機関）免許

③事務員（パート含む）：若干名
資格：普通車運転免許

＊給与処遇：当社規定による
＊加入保険：船員保険等社会保険適用
＊提出書類：履歴書
＊選考方法：面接

隠岐観光株式会社
TEL：08514-6-0016

資格など気にせずまずは
下記の電話までご相談ください
きっと出会いがあります

隠岐観光株式会社

がんばっど！西ノ島

TEL︓08514-7-8116（受付時間︓8:30 ～ 17:30）　西ノ島福祉会 特別養護老人ホーム和光苑応募先

介護職員大募集 正規職員・嘱託職員・パート職員 調 理 員 大 募 集 正規職員・嘱託職員・パート職員

和光苑・みゆき荘勤務地

高齢者の食事介助・排泄介助・入浴介助・
掃除などの補助業務

業務
内容

6:30 ～ 22:00 の間で応相談
夜勤21:45～6:45、16:15～9:15

時間

正規職員は当法人給与規程により支給
介護福祉士　時給 970 円　・　介護補助　時給 860 円
夜勤専門員　12,200 円～
※時給は資格と業務で決定します
有給休暇あり・社会保険あり（条件あり）
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
特定処遇改善手当

待遇

調理全般・皿洗いなど補助業務業務
内容

6:00 ～ 19:00 の間で応相談時間

正規職員は当法人給与規程により支給
調 理 師　時給 950 円　・　調理補助　時給 860 円
※時給は資格と業務で決定します

給与

有給休暇あり・社会保険あり（条件あり）
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
特定処遇改善手当

待遇

冬場だけ働きたい…
空いた時間だけ働きたい…

そういう方も歓迎します︕

Point

冬場だけ働きたい…
PointPoint

通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・

資格取得支援
例えば ... 初任者研修（ヘルパー２級）
　　　　  受講料全額 + 旅費補助

Point

資格取得支援
PointPoint

和光苑・みゆき荘勤務地

正規職員
島外からは引っ越し費用も

補助します。

Point

正規職員
PointPoint

　未経験者大歓迎

PointPointPoint

　未経験者大歓迎

給与

当選番号発表
11 月のラッキーカード抽選

■ 当選された方は、
 近くの加盟店までご連絡下さい。
■ 11 月抽選の当選番号の引換期間は、
12月 1日（木）～28日（水）です。

あ組０２６２   あ組０３０１
い組００３６   う組０１２１
う組０４１８

どんとカード会商品券
2,000円商品券を５名様へ

ど
ん
と
カ
ー
ド
会

加
盟
店
募
集
中

＜お問い合わせ先＞
どんとカード会（西ノ島町商工会）☎08514-6-1021

加盟店の業種等は問いません！

＼ ワッ！ハッハッ！ ／

加
盟
店
募
集
中

が
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ば
っ
ど
！

西
ノ
島

一
緒
に
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て

西
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島
町
を
盛
り
上
げ

元
気
な
町
に
し
よ
う
！

少しの負担で

大きな
サービス

商売繁盛 !!

代表：田口 有満
隠岐郡西ノ島町大字美田 3196-3

08514-6-1533
090-3172-6972

令和4年
1 月
業務開始

　　   回りの修理
ご相談ください！

　　   回りの修理
ご相談ください！
水
上下水道設備工事、
水回りのトラブルなど、
お気軽のお電話ください。

田口水道
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道端のお花をブーケにして
お野菜も育てるパワフルな方

「よし！写真撮るぞ！」と
とびきり明るい皆さん

カメラを向けると
大きな魚が！クロヤでしょうか？

窓口から笑顔で♪
別府で出会える素敵な姉妹

船の上でパシャリ
友人の船のようですが（笑）

網を修復作業中の漁師さん
神奈川県からの I ターン

なにやら賑やかな笑い声が
女子会中の一枚

お仕事終わりの大工さん
自分の家も建設中なんだとか

公民館でいつものお喋り
心も体もリフレッシュ

渾身の一貫！
息子愛に溢れた大将

移動販売にて少し休憩
愛用の押し車は椅子にもなります

恩師と生徒
十数年ぶりの再会

町の電気屋さん
マスクを取ってニコッと笑顔

お気に入りの浴衣を着て
４年ぶりの島のお祭り

船の上で真夏の一枚
とっても絵になりますね

お庭で育てたお花を朝市に
6月のお花、紫陽花です

行きつけの喫茶店にて
春のテラスは心地良い

素潜り後のお喋りタイム
夏の夕方の一枚

カナダへ旅立った彼女
次のステージに胸を膨らませて

とびきり大きい車と社長
この車はレアみたいです

@ H U M A N S  O F  N I S H I N O S H I M A

Instagram

4月から島の人を連載してきたインスタグラムアカウント。
これは私が、島の日常は都会にはない美しさや豊かさが溢れているな、と思
い始めたものです。カメラに向かって笑ってくれた方、恥ずかしながらも写っ
てくれた方、おふざけしてくれた方・・（笑）。皆様ありがとうございました。
今年も最後の月、12月ということで、写真を少しご紹介します♪

シェアメイトが
大好きなチーズケーキを
焼いてくれました！

広報西ノ島 12月号　22
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CPC

発変電所のメンテナンス
に興味がある方を
募集しています !!

中国電力グループの一員として電力の
安定供給の一翼を担っています。

【勤務先】
初任地は、松江市東出雲町の事業所で
１年間勤務後、西ノ島町ないし
は隠岐の島町事業所勤務
（異動あり）

中電プラント株式会社
　　　　　人事担当：久保田

電話 050-3164-3825
メール e59253@cpc.gr.energia.co.jp

個別相談大歓迎です。（年齢不問）
まずはお気軽に連絡ください。
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す ま い る
癌体験者の方、治療中の方、ご家族の方、
一緒にお茶を飲みながらお話しませんか？

　同じ体験をした者同士、気持ちを分か
り合いたいと思い、患者主催の癌サロン
「すまいる」を立ち上げ活動しています。
　会員制ではありませんので、お気軽に
お問い合わせください。

　12月から別府交流センター前にピン
クリボンのイルミネーショを
点灯します。

　「すまいる」は、赤い羽根
共同募金の配分金で活動させ
ていただいています。

【お問い合わせ先】
隠岐保健所・島前保健環境課

TEL : 7-8121
NISHINOSHIMA

Pink
Ribbon

大
谷
　
奈
央
　
　
　
　
　
隠
岐
の
島
町

　
　
　
　
　
　
　
美
田
尻

マイナンバーカード
（10月末現在）

交付人数 １, ６２８ 人
交 付 率 ６１ ％

町民課
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道端のお花をブーケにして
お野菜も育てるパワフルな方

「よし！写真撮るぞ！」と
とびきり明るい皆さん

カメラを向けると
大きな魚が！クロヤでしょうか？

窓口から笑顔で♪
別府で出会える素敵な姉妹

船の上でパシャリ
友人の船のようですが（笑）

網を修復作業中の漁師さん
神奈川県からの I ターン

なにやら賑やかな笑い声が
女子会中の一枚

お仕事終わりの大工さん
自分の家も建設中なんだとか

公民館でいつものお喋り
心も体もリフレッシュ

渾身の一貫！
息子愛に溢れた大将

移動販売にて少し休憩
愛用の押し車は椅子にもなります

恩師と生徒
十数年ぶりの再会

町の電気屋さん
マスクを取ってニコッと笑顔

お気に入りの浴衣を着て
４年ぶりの島のお祭り

船の上で真夏の一枚
とっても絵になりますね

お庭で育てたお花を朝市に
6月のお花、紫陽花です

行きつけの喫茶店にて
春のテラスは心地良い

素潜り後のお喋りタイム
夏の夕方の一枚

カナダへ旅立った彼女
次のステージに胸を膨らませて

とびきり大きい車と社長
この車はレアみたいです

@ H U M A N S  O F  N I S H I N O S H I M A

Instagram

4月から島の人を連載してきたインスタグラムアカウント。
これは私が、島の日常は都会にはない美しさや豊かさが溢れているな、と思
い始めたものです。カメラに向かって笑ってくれた方、恥ずかしながらも写っ
てくれた方、おふざけしてくれた方・・（笑）。皆様ありがとうございました。
今年も最後の月、12月ということで、写真を少しご紹介します♪

シェアメイトが
大好きなチーズケーキを
焼いてくれました！



西ノ島町の人口と世帯数
2022 年 10 月 31 日
▶人口　　　　　2,617 人（男 1,321 人 ・ 女 1,296 人）
▶世帯数　　　　1,494 世帯
▶ 65歳以上人口　 1,256 人

広報西ノ島 12 月号　発行 / 西ノ島町　編集 / 企画財政課企画広報係　〒 684-0303　島根県隠岐郡西ノ島町大字美田 600 番地 4
TEL(08514)6-0105  FAX(08514)6-0683　HP:http://www.town.nishinoshima.shimane.jp

4
●人権週間イベント

「よしとの紙芝居」
（西ノ島町コミュニティ図書館）

<14:30 ～ 16:00>
詳しくは P.19 参照

11
直接搬入受付

<9:00 ～ 16:00>

●島前バドミントン大会
（西ノ島町民体育館）

18

25
直接搬入受付

<9:00 ～ 16:00>

1

3

10
●土曜よろず朝市
（観光交流センター）
<9:45 ～ 10:30>

●人権週間イベント
オンライン講演会※要予約

（西ノ島町コミュニティ図書館）
<10:30 ～ 12:00>

詳しくは P.19 参照
●おはなしのへや
<10:30 ～ 11:00>
●おはなし会

（西ノ島町コミュニティ図書館）
<14:00 ～ 14:30>
●フォークダンス※要予約
（西ノ島町民体育館）
<14:00 ～ 15:30>

予約先：08514-6-0033

17

24
●土曜よろず朝市
（観光交流センター）
<9:45 ～ 10:30>

●縁側カフェ
<19:00 ～ 20:00>
●よるのブックカフェ
<19:00 ～ 21:00>

（西ノ島町コミュニティ図書館）

31

2
●人権・行政相談会

（黒木公民館）
<10:00 ～ 12:00>

9
●いきいき健康サロン

（別府至誠館）
<13:30 ～ 14:30>

16

23

30
●全町燃えるごみ収集

直接搬入受付
<9:00 ～ 12:00>

1
●全町燃えるごみ収集

●いきいき健康サロン
（倉ノ谷高齢者活性化センター）
<13:30 ～ 14:30>

8
●全町燃えるごみ収集
●古紙（新聞紙及び

　折込チラシ）

●子育てサロン
（美田コミュニティセンター）
<10:00 ～ 12:00>

15
●全町燃えるごみ収集

●子育てサロン
- クリスマス会 -

（美田コミュニティセンター）
<10:00 ～ 12:00>
●いきいき健康サロン

（物井公会堂）
<13:30 ～ 14:30>

22
●全町燃えるごみ収集
●古紙（新聞紙及び

　折込チラシ）

●いきいき健康サロン
（三度もーもー館）

<13:30 ～ 14:30>

29
ごみ焼却場「清美苑」休場

30

7
●リサイクル品(カン)収集

14
●埋立ごみ収集

（家電リサイクル製品を除く）

21
●リサイクル品(ビン)収集

28
●リサイクル品

　( ペットボトル ) 収集

29

6
●いきいき健康サロン

（船越公会堂）
<13:30 ～ 14:30>

13
●全町燃えるごみ収集
●いきいき健康サロン

（赤ノ江公民館）
<13:30 ～ 14:30>
●法律相談 ※要予約

（別府至誠館）
<14:00 ～ 16:30>
予約先：0852-21-3450
●乳幼児健診

（小向交流施設）

20

27

28
●全町燃えるごみ収集

●いきいき健康サロン
（別府至誠館）

<13:30 ～ 14:30>

5
●全町燃えるごみ収集
●いきいき健康サロン

（宇賀交流施設）
<13:30 ～ 14:30>

12
●全町燃えるごみ収集

19
●全町燃えるごみ収集

26
●全町燃えるごみ収集

月 火 水 木 金 土 日

食育の日

人の集う島へ - Keep3000! -

に し の し ま12
２０２２年

我が家のアイドル♪
食
べ
る
事
、
ボ
ー
ル
が
大
好
き
！

最
近
は
、
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に
姉
と
口
喧
嘩
を
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り
広
げ
ま
す
。

言
い
間
違
い
で
、
喧
嘩
か
ら
笑
い
声
に
。

沢
山
笑
っ
て
、
大
き
く
な
っ
て
ね
！

宏
多
さ
ん
・
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佳
さ
ん

今
井

　工た

を想
く
ん
（
船
越
）

  

令
和
元
年
９
月
10
日
生
ま
れ

今月のレシピ

▼【作り方はこちらから】

・西ノ島 YouTube
「わがとこ cooking ＃6　
　　　　　　　　煮しめ編」

・西ノ島チャンネル
テレビの 11CH で
ご覧いただけます。

西ノ島町コミュニティ図書館　年末年始休館（12/28～ 1/4）

【材料】

厚揚げ………………1枚
干ししいたけ………5枚
にんじん…………中サイズ1本
たけのこ（水煮）…1個
干し大根……………50ｇ
あご野焼き…………1本
板こんにゃく………1枚
フキ（塩漬け）……5本
赤板…………………1本
昆布…………………20㎝
だし汁（煮干しと昆布のだし）
………………………6カップ
うすくち醬油………100㏄
砂糖…………………70ｇ
みりん………………50㏄
酒……………………50㏄

煮しめ

※配食サービスは土日以外実施していますが、12/29（ 木 ）～ 1/3（ 火 ）はお休みしますので、ご了承ください。


