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にしのしま TOPICS

まちの出来事

3 広報西ノ島 9月号

　
７
月
26
日
〜
28
日
の
３
日
間
、
４
年
ぶ

り
に
西
ノ
島
町
・
江
府
町
児
童
交
歓
臨
海

学
校
を
開
催
し
ま
し
た
。
西
ノ
島
小
学
校

５・
６
年
生
33
名
、奥
大
山
江
府
学
園（
以
下
、

江
府
学
園
）
５・
６
年
生
30
名
の
大
人
数
の

子
ど
も
た
ち
で
の
交
流
と
な
り
ま
し
た
。

　
１
日
目
は
西
ノ
島
小
５
年
生
の
企
画
し

た
開
校
式
や
仲
良
く
な
る
ゲ
ー
ム
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
、
弁
天
鼻
で
の
磯
遊
び
体
験
を

し
ま
し
た
。「
海
の
中
で
、
初
め
て
魚
を
見

た
」
な
ど
の
江
府
学
園
児
童
の
反
応
が
あ
っ

た
り
、
ス
イ
カ
割
り
で
は
両
校
交
え
て
、

わ
い
わ
い
と
楽
し
ん
だ
り
し
ま
し
た
。
交

流
初
日
と
な
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の

班
で
楽
し
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
し
な

が
ら
、
磯
遊
び
が
で
き
ま
し
た
。

　
２
日
目
は
B
＆
G
海
洋
セ
ン
タ
ー
で
、

ロ
ー
ボ
ー
ト
と
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
の
体
験
を

行
い
ま
し
た
。
体
験
終
了
後
に
は
、
食
生

活
改
善
推
進
協
議
会
さ
ん
に
作
っ
て
い
た

だ
い
た
サ
ザ
エ
カ
レ
ー
を
食
べ
ま
し
た
。

最
後
に
は
、
み
ん
な
で
海
へ
飛
び
込
み
ま

し
た
。
少
し
怖
が
っ
て
い
る
江
府
学
園
の

児
童
に
、
西
ノ
島
の
児
童
が
声
を
か
け
、

一
緒
に
飛
び
込
む
な
ど
い
い
交
流
活
動
と

な
り
ま
し
た
。

　
３
日
目
の
見
送
り
の
際
に
は
、「
ま
た
、

冬
よ
ろ
し
く
」「
あ
り
が
と
う
」
な
ど
の
声

が
聞
か
れ
、
短
い
期
間

で
し
た
が
、
両
町
の
児

童
同
士
が
つ
な
が
れ
た

活
動
に
な
り
ま
し
た
。

来
年
１
月
に
は
江
府
町

で
ス
キ
ー
教
室
を
行
う

予
定
で
す
。

　
猛
暑
の
中
、
協
力
し

て
い
た
だ
い
た
み
な
さ

ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

7/26～28
４
年
ぶ
り
開
催
！

　
西
ノ
島
町
・
江
府
町
児
童
交
歓
臨
海
学
校
を
開
催

磯
遊
び
や
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
を
体
験

▲�西ノ島小・江府学園�交流班でローボートにて出発

▲�弁天鼻での磯遊び体験の様子

三
度
地
区
は
、
令
和
3
年
の
大
雨
災
害

時
に
床
上
床
下
浸
水
や
土
砂
崩
れ
な
ど
の

被
害
が
発
生
し
、
現
在
15
世
帯
の
ほ
と
ん

ど
が
高
齢
者
世
帯
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
災

害
に
強
い
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
、
災

害
時
の
対
応
の
確
認
や
備
蓄
食
料
の
購
入

な
ど
、
自
主
防
災
組
織
と
し
て
の
取
り
組

み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
取
り
組
み
の
一
環
と
し
て
、
8
月
1
日

に
三
度
も
ー
も
ー
館
で
防
災
に
つ
い
て
の

出
前
講
座
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
島
根
県
防
災
危
機
管
理
課
か
ら
講
師
を

招
き
、
気
象
情
報
の
確
認
や
避
難
判
断
の

目
安
な
ど
に
つ
い
て
講
義
が
あ
り
、
参
加

さ
れ
た
方
は
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し

た
。

　
普
段
か
ら
危
険
な
箇
所
を
確
認
し
て
お

く
こ
と
、
役
場
の
避
難
情
報
だ
け
で
な
く
、

気
象
注
警
報
な
ど
に
よ
り
早
め
の
避
難
を

意
識
す
る
こ
と
、
地
域
で
助
け
合
い
の
体

制
を
作
る
こ
と
の
重
要
性
を
実
感
さ
れ
た

様
子
で
し
た
。

　
ま
た
、
集
会
所
に
あ
る
備
蓄
食
料
の
試

食
や
発
電
機
の
試
運
転
な
ど
も
行
い
、
集

会
所
の
災
害
へ
の
備
え
に
つ
い
て
、
地
域

の
皆
さ
ん
で
意
見
を
交
わ
し
て
お
ら
れ
ま

し
た
。

　
役
場
で
は
、
ご
希
望
に
応
じ
て
防
災
出

前
講
座
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
西
ノ
島
町
役
場
総
務
課
危
機
管
理
係

　
☎
０
８
５
１
４
‐
６
‐
０
１
０
１

8/1
災
害
に
強
い
地
域
づ
く
り
を
目
指
す

三
度
地
区
で
防
災
出
前
講
座
を
開
催

▲�三度地区での講座の様子
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CONGRATULATIONS

CONGRATULATIONS

二
十
歳
の
決
意

令
和
５
年
西
ノ
島
町
成
人
式

　
令
和
５
年
西
ノ
島
町
成
人
式
が
８
月
14
日
（
月
）
に
中
央
公
民
館
に
て
行

わ
れ
、
平
成
14
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
15
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
28
名
の
う

ち
16
名
が
出
席
し
ま
し
た
。
華
や
か
な
衣
装
や
真
新
し
い
ス
ー
ツ
に
身
を
包

ん
だ
新
成
人
た
ち
は
、
旧
友
と
の
再
会
を
喜
び
、
記
念
撮
影
を
楽
し
ん
だ
り

昔
話
に
花
を
咲
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
坂
栄
町
長
か
ら
「
新
し
い
時
代
の
社
会
を
皆
さ
ん
の
手
で

築
い
て
ほ
し
い
。
将
来
一
人
で
も
多
く
の
皆
さ
ん
が
西
ノ
島
町
で
活
躍
し
、

地
域
を
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。」
と
式
辞
が
送

ら
れ
ま
し
た
。

　
成
人
者
の
抱
負
発
表
で
は
、
一
人
ひ
と
り
が
現
在
の
状
況
や
今
後
の
抱
負

を
発
表
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
想
い
が
会
場
に
伝
わ
り
、
温
か
い
エ
ー
ル
の
拍
手

が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　
式
典
の
最
後
に
は
、
新
成
人
代
表
の
大お
お
え江

優ゆ
う
と斗

さ
ん
が
「
一
人
ひ
と
り
が

自
分
の
行
動
に
責
任
を
持
ち
、
社
会
の
一
員
と
し
て
常
に
向
上
心
を
持
ち
、

強
く
優
し
く
逞
し
く
前
向
き
に
歩
ん
で
い
く
こ
と
を
誓
い
ま
す
。」
と
誓
い

の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。
二
十
歳
と
い
う
節
目
を
迎
え
た
皆
様
の
、
今
後

益
々
の
ご
活
躍
を
お
祈
り
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、成
人
式
を
自
ら
の
手
で
作
り
上
げ
て
い
く
「
成
人
式
実
行
委
員
会
」

に
は
、
武む
と
う藤
杏あ
ん
な那
さ
ん
、
青あ
お
や
ま山
舞ま
り
ん凜
さ
ん
、
川か
わ
さ
き﨑
真ま
な
と門
さ
ん
の
３
名
の
方
が

立
候
補
し
て
く
だ
さ
り
、
忙
し
い
仕
事
や
学
業
の
合
間
を
縫
っ
て
、
事
務
局

と
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
重
ね
な
が
ら
、
成
人
式
に
向
け
て
主
体
的
に
関
わ
っ

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。



にしのしま TOPICS

まちの出来事

3 広報西ノ島 9月号

　
７
月
26
日
〜
28
日
の
３
日
間
、
４
年
ぶ

り
に
西
ノ
島
町
・
江
府
町
児
童
交
歓
臨
海

学
校
を
開
催
し
ま
し
た
。
西
ノ
島
小
学
校

５・
６
年
生
33
名
、奥
大
山
江
府
学
園（
以
下
、

江
府
学
園
）
５・
６
年
生
30
名
の
大
人
数
の

子
ど
も
た
ち
で
の
交
流
と
な
り
ま
し
た
。

　
１
日
目
は
西
ノ
島
小
５
年
生
の
企
画
し

た
開
校
式
や
仲
良
く
な
る
ゲ
ー
ム
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
、
弁
天
鼻
で
の
磯
遊
び
体
験
を

し
ま
し
た
。「
海
の
中
で
、
初
め
て
魚
を
見

た
」
な
ど
の
江
府
学
園
児
童
の
反
応
が
あ
っ

た
り
、
ス
イ
カ
割
り
で
は
両
校
交
え
て
、

わ
い
わ
い
と
楽
し
ん
だ
り
し
ま
し
た
。
交

流
初
日
と
な
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の

班
で
楽
し
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
し
な

が
ら
、
磯
遊
び
が
で
き
ま
し
た
。

　
２
日
目
は
B
＆
G
海
洋
セ
ン
タ
ー
で
、

ロ
ー
ボ
ー
ト
と
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
の
体
験
を

行
い
ま
し
た
。
体
験
終
了
後
に
は
、
食
生

活
改
善
推
進
協
議
会
さ
ん
に
作
っ
て
い
た

だ
い
た
サ
ザ
エ
カ
レ
ー
を
食
べ
ま
し
た
。

最
後
に
は
、
み
ん
な
で
海
へ
飛
び
込
み
ま

し
た
。
少
し
怖
が
っ
て
い
る
江
府
学
園
の

児
童
に
、
西
ノ
島
の
児
童
が
声
を
か
け
、

一
緒
に
飛
び
込
む
な
ど
い
い
交
流
活
動
と

な
り
ま
し
た
。

　
３
日
目
の
見
送
り
の
際
に
は
、「
ま
た
、

冬
よ
ろ
し
く
」「
あ
り
が
と
う
」
な
ど
の
声

が
聞
か
れ
、
短
い
期
間

で
し
た
が
、
両
町
の
児

童
同
士
が
つ
な
が
れ
た

活
動
に
な
り
ま
し
た
。

来
年
１
月
に
は
江
府
町

で
ス
キ
ー
教
室
を
行
う

予
定
で
す
。

　
猛
暑
の
中
、
協
力
し

て
い
た
だ
い
た
み
な
さ

ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

7/26～28
４
年
ぶ
り
開
催
！

　
西
ノ
島
町
・
江
府
町
児
童
交
歓
臨
海
学
校
を
開
催

磯
遊
び
や
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
を
体
験

▲�西ノ島小・江府学園�交流班でローボートにて出発

▲�弁天鼻での磯遊び体験の様子

三
度
地
区
は
、
令
和
3
年
の
大
雨
災
害

時
に
床
上
床
下
浸
水
や
土
砂
崩
れ
な
ど
の

被
害
が
発
生
し
、
現
在
15
世
帯
の
ほ
と
ん

ど
が
高
齢
者
世
帯
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
災

害
に
強
い
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
、
災

害
時
の
対
応
の
確
認
や
備
蓄
食
料
の
購
入

な
ど
、
自
主
防
災
組
織
と
し
て
の
取
り
組

み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
取
り
組
み
の
一
環
と
し
て
、
8
月
1
日

に
三
度
も
ー
も
ー
館
で
防
災
に
つ
い
て
の

出
前
講
座
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
島
根
県
防
災
危
機
管
理
課
か
ら
講
師
を

招
き
、
気
象
情
報
の
確
認
や
避
難
判
断
の

目
安
な
ど
に
つ
い
て
講
義
が
あ
り
、
参
加

さ
れ
た
方
は
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し

た
。

　
普
段
か
ら
危
険
な
箇
所
を
確
認
し
て
お

く
こ
と
、
役
場
の
避
難
情
報
だ
け
で
な
く
、

気
象
注
警
報
な
ど
に
よ
り
早
め
の
避
難
を

意
識
す
る
こ
と
、
地
域
で
助
け
合
い
の
体

制
を
作
る
こ
と
の
重
要
性
を
実
感
さ
れ
た

様
子
で
し
た
。

　
ま
た
、
集
会
所
に
あ
る
備
蓄
食
料
の
試

食
や
発
電
機
の
試
運
転
な
ど
も
行
い
、
集

会
所
の
災
害
へ
の
備
え
に
つ
い
て
、
地
域

の
皆
さ
ん
で
意
見
を
交
わ
し
て
お
ら
れ
ま

し
た
。

　
役
場
で
は
、
ご
希
望
に
応
じ
て
防
災
出

前
講
座
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
西
ノ
島
町
役
場
総
務
課
危
機
管
理
係

　
☎
０
８
５
１
４
‐
６
‐
０
１
０
１

8/1
災
害
に
強
い
地
域
づ
く
り
を
目
指
す

三
度
地
区
で
防
災
出
前
講
座
を
開
催

▲�三度地区での講座の様子
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西ノ島町健康づくり推進協議会だより

　
未
成
年
者
の
飲
酒
は
身
体
面
、
精
神
面

に
深
刻
な
悪
影
響
を
与
え
る
た
め
、
法
律

に
よ
っ
て
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
未
成
年
者
の
飲
酒
に
は
身
近
な
大
人
が

関
わ
っ
て
い
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
島
根

県
立
心
と
体
の
相
談
セ
ン
タ
ー
が
平
成
29

年
に
実
施
し
た
「
未
成
年
者
の
飲
酒
・
喫

煙
防
止
に
つ
い
て
の
調
査
」
を
み
る
と
、

飲
酒
経
験
が
あ
る
児
童
生
徒
の
状
況
と
し

て
、「
誰
と
よ
く
お
酒
を
飲
み
ま
す
か
？
」

と
い
う
問
い
に
、
飲
酒
経
験
が
あ
る
児
童

生
徒
の
57
・
８
％
が
「
親
や
親
戚
」
と
答

え
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
飲
酒
の
機
会
は
、

「
冠
婚
葬
祭
・
盆
・
正
月
・
祭
り
の
時
」

と
い
っ
た
特
別
な
行
事
が
き
っ
か
け
と
な

る
こ
と
が
多
く
、
次
い
で
「
家
族
が
お
酒

を
飲
む
と
き
一
緒
に
」
で
あ
り
、
未
成
年

者
の
飲
酒
に
は
身
近
な
大
人
が
関
わ
っ
て

い
る
場
合
が
多
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま

す
（
図
１
）。

　
ま
た
ノ※

2

ン
ア
ル
コ
ー
ル
飲
料
に
つ
い
て

の
認
識
と
し
て
、
学
年
が
高
く
な
る
に
つ

れ
て
、「
飲
ん
で
も
良
い
」
と
考
え
る
児

童
生
徒
の
割
合
が
高
い
こ
と
が
分
か
り
ま

す
（
図
２
）。

ノンアルコール飲料を
飲んでも良いと思う割合

29.9

53.2

68.1

48.6

小
学
５・
６
年

中
学
２
年

高
校
２
年

合
計

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0
（％）

　ビール風味の炭酸飲料のため、
ビールが飲用できる 20 歳以上を
対象に製造しています。右の写真
のように、缶の側面には、「この製
品は 20 歳以上の方の飲用を想定
して開発しました。」と記載があり
ます！

※
２
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
飲
料

ア
ル
コ
ー
ル
分
が
含
ま
れ
な
い
、
も
し

く
は
１
％
未
満
の
ア
ル
コ
ー
ル
分
を
含

む
ア
ル
コ
ー
ル
風
味
の
飲
料
の
こ
と
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▲�小中学生へチラシ等の配布をしました

身近な大人が飲
酒するときに一
緒に飲酒してい
ることがこの結
果から分かるね

西ノ島町健康づくり推進協議会
産業保健部会長 伊藤 秀明 さん

身近な大人の方は
未成年者にお酒や、飲酒のきっかけと

なるノンアルコール飲料も
飲ませないようにしましょう！

（％）
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に
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■ 令和 5 年度島前事業部の主要事業計画について説
明があった
・ 県道　西ノ島海士線・倉ノ谷工区、国賀海岸線・

浦郷３工区、珍崎浦郷港線・珍崎工区
・国道 485 号・美田工区（災害防除）
・美田ダム　メンテナンス（設備更新）工事
・ 知当川砂防堰堤、中別府川砂防堰堤、太井谷川

砂防堰堤
・ 別府港　7 号岸壁（新設）継続工事及び臨港道

路整備
・ 災害復旧（令和３年大雨被災箇所）大橋川、美

田川、三度川、国道 485 号（浦の谷）

【隠岐支庁】県土整備局島前事業部・農林水産局島前漁港課

■ 令和 5 年度島前漁港課の整備等予定箇所について
説明があった
①浦郷漁港　水産生産基盤整備事業について

・ 岸壁の耐震化を図り、定期的に浮体式防波堤
の係留チェーンの取り換え工事を実施。

・ アンカーブロックの一部重量不足が判明し、今
年度対策工法を検討し次年度より対策工事を実
施。

②浦郷漁港海岸　メンテナンス事業について
・ クラック発生など老朽化が著しい箇所があるの

で、施設の老朽化対策を実施する。
③水産環境整備事業

・ マダイなどの資源増大、保護育成を図るため島
前湾内に増殖場を整備する。

島前事業部との意見交換会 島前漁港課との意見交換会

 ①環境整備課
・ 令和３年度 災害箇所「町道大山線、町道４８２号

線（仁具）」、町道拡幅箇所「町道２００号線（大山）、
町道４６７号線（タヤ）」の復旧工事の状況につい
て調査した。

②観光定住課
リゾ・隠岐ロザージュ
・ ホテル敷地内植栽剪定等状況と部屋の改修状況に

ついて説明があった。
③産業振興課

由良の水産物処理加工施設（3 棟）
・ 昨年より（株）日本海隠岐活魚倶楽部が指定管理

者となり、主に町内の土産用として、サザエの缶
詰を製造している。

西ノ島町テレワークオフィス
・ 令和 4 年度に地域包括支援センターを「IT 企業

等の誘致促進拠点」として改修され、当該施設は、
西ノ島町特定地域づくり事業協同組合が指定管理
者として、誘致事業や貸事務所、多目的スペース
の貸出などの営業を行っている。

以上について、活用状況を調査した。

町内現地視察

町道 200 号線（大山）現道拡幅（現地視察）

水産物処理加工施設（現地視察）

　所管事務及び関係事業所などの調査、視察を終え、各委員会からの報告をもとに議長、副議長から
町長に対し、意見や課題、改善点等について提言しました。　　　【西ノ島町議会 広報調査特別委員会】

産業建設常任委員会
　▶５月１９日（金）　隠岐支庁県土整備局島前事業部及び農林水産局島前漁港課　　　▶６月６日（火）　町内現地視察

7　広報西ノ島 9月号 広報西ノ島 9月号　6

　西ノ島町議会総務福祉常任委員会及び産業建設常任委員会では、例年、町が実施する各事業や施設等を調査
するための町内視察を行なっています。今年度は次の事業について、概要説明を受けた後に質疑応答及び現地視
察を実施しました。
　また、隠岐島前病院、県土整備局島前事業部及び農林水産局島前漁港課を訪問し、意見交換会を行いました。

令和５年度
西ノ島町議会常任委員会町内視察及び意見交換会

①西ノ島小中学校の現状と課題について
・�国の教育改革案である、「GIGAスクール構想」
の実現に向けて、国や自治体の補助金の措置に
よって、一人一台のタブレットが使える環境は整っ
た。しかし、今後もICT機器を活用する機会は増
えることが見込まれる中、機器の更新や児童生徒
の活用スキルの向上など、ハード面、ソフト面の適
切な支援等が必要である。

②西ノ島小中学校のタブレットを用いた授業参観
（中学校2年生英語、小学校４年生理科）

西ノ島小中学校

西ノ島小中学校（授業参観）

①現地視察
②保育園の現状と課題について

みた保育園

みた保育園（現地視察）

①公金の事務処理の流れについて
・�財務会計システムによる出納業務の処理手順につ
いて学習した。

②予算の執行等について
・�予算の適正な執行には、その業務に関わる全職員
が関係法令に基づく基礎知識を十分に理解するこ
とが求められる。そのため、研修などを重ね、職
員のスキルの向上を図り、適正な会計処理の遂行
に努めて頂きたい。

出 納 室

出納室（現地視察）

①�島前病院の現状及び今後の在宅医療や介護施設と
の連携などについて意見交換した
・�2001 年の増改築工事により療養型病床を加えた
病院となったが、建物の老朽化が進んでいる。今
年度から検討される新たな総合福祉施設体制整備
基本構想のもと町全体での施設の整備やフレキシ
ブルな人材確保対策が急務である。

隠岐島前病院

隠岐島前病院との意見交換会

総務福祉常任委員会
　▶６月１９日（月）　西ノ島小中学校・役場出納室　　　▶６月２８日（水）　みた保育園・隠岐島前病院
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note
記事の全編はこちら

Instagram
島の皆さんの写真はこちら

　こんにちは、島留学生の露木桃子です。
　今回は美容師の村尾さんにお話を伺いました！
　こちらでは書ききれなかったことも多いので、ぜひ
note も読んでください♪

赤尾展望台
で

ピクニック
をしました

～～Humans of Nishinoshima

　美田尻地区にて美容室「H
ヘ ア

air s
サ ロ ン

alon M
ム ラ オ

urao」を経営している村尾さん。
　和歌山県で10年ほど美容師の経験を積み、地元である西ノ島にＵター
ンをしました。
　「なるべくお客さんの要望に応えたい。髪で悩んでることがあれば、そ
れを改善して綺麗にしてあげたい。」という思いで美容師を続けています。
　ウェディングフォトや、小さい頃から知っている方の成人式のヘアセッ
トを担当すると「もうこんなに大きくなったんだなあ」と感慨深く感じる
と笑顔で話してくれました。
　来てくれるお客さんを幸せにしたいという思いから、講習を受けて勉強
し技術を高めたり、会話を弾ませられるようニュースなどもしっかりと
チェックしているそう。
　休日は釣りをしたり愛車をいじったりと、西ノ島での生活を楽しんでい
ます。
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①東京都豊島区
②利用者さんのお仕事補助など
③初めまして！西ノ島に来てま
だ日は浅いですが、豊かな自
然と人の温かさをすごく感
じていてこの場所が大好きで
す。色々なことを経験してい
きたいと思っているので３ヶ
月という短い時間ですがどう
ぞよろしくお願いします！

岡
お か だ

田 悠
ゆ う き

希
（所属：社会福祉法人シオンの園ございな）
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大人の島留学事業・大人の島体験事
業について、詳しくはこちらをご覧
ください。　　　　　　　　▶▶▶

①出身地　②業務内容　③ひとこと

昨年度より、島前3町村合同での「大人の島
留学事業」「島体験事業」がスタートしており、
今年も2年目として4月から受け入れを行って
おります。その中で7月から新たに3名の島体
験生が西ノ島町で活動しています。

大人の島体験
①群馬県前橋市
②学童での児童見まもり、塾スタッフなど
③島に来てから仕事面でも生活面でも周囲
の方々のやさしさを感じ、海や山の眺め
に何度も驚き直す幸せな日々を送ってい
ます。短い時間ではありますが、西ノ島
で暮らせることを嬉しく思っています。
これからよろしくお願いします！ぼーっ
とすることと読書と日本の古典芸能が好
きです。
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西 ノ 島 町 観 光 協 会

Enjoy
Nishinoshima!

海の駅イベントを開催しました！

▲�アマチュアバンドコンサートの様子 ▲�たくさんの子どもたちに参加いただきました

　8月5日、6日の2日間、隠岐シーサイドホテル鶴丸にて海の駅イベントを開催しました。5日夜に
は境港からのアマチュアバンドが、昔懐かしいベンチャーズ等の音楽で会場を盛り上げました。
　6日は手作りボートによるボートレースが行われました。ボート作りでは子どもだけでなく
親御さんも一生懸命船を削ったり、絵を描いたりしており、実際のレースも白熱した様子で
した。今回のボートレースは地元の小学生に加え松江や出雲からの参加もあり、延べ30
人の子どもたちが参加してくださいました。ご参加いただいた皆様ありがとうございました。

こんにちは！今月は、観光定住課所属の坂本が担当します◎
　私の地域おこし協力隊での主な活動は、移住者の定住促進
活動です。この活動の一環で、移住者とおしゃべりを通して
定住サポートを行う『いっぷく』という事業を行っています。
　『いっぷく』の内容としては、自分らしい島暮らしを送るた
めの移住サポートでいっぷく（休憩）しながら、ざっくばら
んにおしゃべりすることです。
　今回、令和５年度の『いっぷく』のチラシを作成しました。
今年度の『いっぷく』は、誰でも気軽にゆるくおしゃべりが
出来ればなという思いを込め、ゆる～いイラストを作成して
もらいました。
　チラシには、『いっぷく』の利用方法や『いっぷく』の公式
LINEのQRコードが掲載されています。公式LINEでは、『いっ
ぷく』の問い合わせや西ノ島町のお知らせな
ども掲載予定です。『いっぷく』のチラシを
見かけた際には、どなたでもお気軽に公式
LINE の登録をよろしくお願いします☆彡

『いっぷく』の公式 LINE。
『いっぷく』のお問い合わせやお知らせ情報も掲載予定！

観光定住課勤務 坂本 早香  です
今回の記事制作は…地域おこし協力隊

活動レポート

協力隊２年目
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西ノ島町コミュニティ図書館

いかあ屋通信 vol.65

西ノ島町コミュニティ図書館
〒 684-0211 島根県隠岐郡西ノ島町浦郷 67-8
TEL：08514-2-2422　FAX：08514-2-2423
MAIL：ikaya@nishinoshimalib.jp FaceBookホームページ

7 月の夏祭りは、カレーに焼きそば、アルコールにおつまみ、デザートにおもちゃなど 11 のお店
が並び、ステージは 6 グループが出演とまさに楽しいにぎやかな夏祭りとなりました。無事に開催
できましたこと、皆様にお礼申し上げます。ありがとうございました。

いかあ屋フェスでの出店者等募集中！
　10 月 22 日（日）のいかあ屋フェスにむけて、
出店等されるかた及び運営等のボランティアをして
くださるかたを募集します。いかあ屋はみんなの家
です。みんながつながって、みんなで楽しめる催し
になれば、と思います。一緒に楽しみましょう！
　やりたいことなど、どうぞお声がけください。詳
しくは、9 月中旬までに、町内に掲示するチラシや
SNS にてご案内いたします。

募集中

島前高校生による「みらいのへや」の本棚のリニューアル！
　7 月 11・12 日、島前高校の地域共創実践活動として、
いかあ屋にも 1 年生のおふたりが来てくれました。いかあ
屋の中高生向けの棚（YA）がイマイチでパッとしなかっ
たので、思い切って、自分たちの世代が本を手に取りたく
なるような棚を作ってほしいと依頼、後半はもう 2 名助っ
人も現れ、目をひく素敵な棚が出来上がりました！カッコ
いい棚になりましたので、皆さまもご来館の際にはぜひ「み
らいのへや」をのぞいて見てください。

選 者：鹿島　和夫
絵 ：ヨシタケシンスケ

出 版 社：株式会社 理論社

　　　「一年一組 せんせいあのね
　　　　　　　　こどものつぶやきセレクション」
　小学校教員だった著者の「あのね帳」から生まれた子ども
たちの文章に、イラストレーター・絵本作家のヨシタケシンス
ケさんがイラストをつけた楽しい本。
　小学１年生の素直な詩は、クスッと笑っちゃうようなもの、
へぇ～と感心しちゃうようなもの、可愛らしいもの、さまざま
で楽しいです。
　子どもの純粋な気づきや疑問は、鋭く真相を突いている作
品も多く、微笑ましい中にも、時おりハッとさせられます。

☆ いかあ屋からおすすめの本 ☆

✓ 出店
✓ ステージ出演
✓ ワークショップ　など

✓ ステージ運営
✓ 会場設営
✓ 運営スタッフ
✓ 見守り隊
✓ 交流広場企画運営　など

参加者募集 ボランティア募集
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と

こ
ろ
を
教
え
合
っ
た
り
し
ま
し
た
。
こ

の
よ
う
に
、
１
学
期
は
全
員
が
お
互
い

を
思
い
や
っ
て
、
助
け
た
り
協
力
し
た

り
で
き
た
学
期
で
し
た
。

　
２
学
期
も
初
め
て
の
行
事
を
た
く
さ

ん
経
験
す
る
と
思
う
の
で
、
み
ん
な
で

認
め
合
い
、
励
ま
し
合
い
、
高
め
合
っ

て
団
結
力
で
乗
り
越
え
て
い
き
た
い
で

す
。

〜
児
童
の
感
想
〜

５
年　
奥
本　
翔

　
ぼ
く
は
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
に
乗
っ
た
と

き
、
パ
ド
ル
で
こ
ぐ
こ
と
が
す
ご
く
大

変
で
し
た
。
特
に
太
も
も
や
腕
が
筋
肉

痛
に
な
り
ま
し
た
。
だ
け
ど
、
す
ご
く

楽
し
か
っ
た
で
す
。
ロ
ー
ボ
ー
ト
で
は
、

み
ん
な
で
協
力
し
て
こ
い
だ
の
で
、
あ

ま
り
筋
肉
痛
に
は
な
ら
な
か
っ
た
け
ど
、

オ
ー
ル
の
使
い
方
が
難
し
か
っ
た
で
す
。

５
年　
道
下　
紗
都

　
私
が
海
洋
ス
ポ
ー
ツ
体
験
で
学
ん
だ

こ
と
は
、
こ
ぐ
と
き
に
２
人
乗
り
や
３

人
乗
り
の
時
は
パ
ド
ル
が
ぶ
つ
か
っ
た

り
、
息
が
合
わ
な
か
っ
た
り
し
た
ら
す

ぐ
に
流
さ
れ
て
し
ま
う
の
で
、
友
達
と

息
を
し
っ
か
り
合
わ
せ
る
と
い
う
こ
と

で
す
。私
は
ロ
ー
ボ
ー
ト
で
船
長
を
や
っ

た
け
ど
、
他
の
み
ん
な
は
進
む
方
向
が

分
か
ら
な
い
の
で
、
船
長
が
し
っ
か
り

指
示
を
出
さ
な
い
と
い
け
な
い
と
思
い

ま
し
た
。
江
府
小
学
校
と
の
交
流
で
は
、

今
回
学
ん
だ
こ
と
を
教
え
て
あ
げ
よ
う

と
思
い
ま
す
。

１
学
期
を
振
り
返
っ
て

３
年　
木
下　
祐

　
今
年
度
は
受
験
生
に
な
り
ま
し
た
。

高
校
等
説
明
会
や
海
上
保
安
庁
の
説
明
、

獣
医
師
に
つ
い
て
の
講
話
な
ど
、
今
後

の
生
き
方
や
進
路
に
つ
い
て
考
え
る
機

会
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

　
ま
ず
は
、
３
年
生
全
員
が
自
分
の
行

き
た
い
進
路
に
行
け
る
よ
う
、
普
段
の

授
業
や
テ
ス
ト
を
頑
張
ら
な
く
て
は
な

り
ま
せ
ん
。
授
業
態
度
に
つ
い
て
は
、

集
中
で
き
ず
に
先
生
の
話
を
し
っ
か
り

聞
け
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
２
学

期
は
改
め
た
い
で
す
。
期
末
テ
ス
ト
は
、

２
年
生
の
３
学
期
よ
り
も
全
て
の
教
科

で
平
均
点
が
上
が
っ
て
お
り
、
よ
い
結

果
を
残
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
夏
休
み
に
な
り
ま
す
が
、
自
分
た
ち

の
夢
を
叶
え
る
た
め
、
計
画
的
に
学
習

を
進
め
て
い
き
た
い
で
す
。

２
年　
山
﨑　
暖

　
２
年
生
は
、
初
め
て
中
学
校
の
後
輩

が
で
き
、
今
ま
で
と
は
違
い
手
本
に
な

る
側
に
な
り
ま
し
た
。
先
輩
と
し
て
、

特
に
礼
儀
や
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
考
え
さ

せ
ら
れ
た
１
学
期
で
し
た
。
敬
語
や
授

業
態
度
、
あ
い
さ
つ
に
つ
い
て
は
、
こ

れ
ま
で
意
外
と
深
く
考
え
て
な
か
っ
た

こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。
後
輩
の
手
本

に
な
る
た
め
に
、
授
業
で
は
先
生
の
話

を
最
後
ま
で
し
っ
か
り
聞
く
こ
と
、
敬

語
は
語
尾
の「
で
す
」「
ま
す
」ま
で
は
っ

き
り
話
す
こ
と
、
あ
い
さ
つ
は
大
き
な

声
で
い
う
こ
と
を
意
識
し
ま
し
た
。

　
２
学
期
は
、
部
活
で
み
ん
な
を
引
っ

張
っ
て
い
け
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
で

す
。

中
学
校

３年生

２年生

１年生
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し
な
が
ら
も
、
楽
し
ん
で
活
動
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
７
月
下
旬
に
あ
る
西
ノ
島
町
・
江
府

町
児
童
交
歓
臨
海
学
校
で
は
、
今
回
の

体
験
を
生
か
し
て
、
江
府
町
の
子
ど
も

た
ち
に
海
洋
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を
伝

え
て
あ
げ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

小
中
合
同
外
浜
海
水
浴
場
清
掃

　
７
月
６
日
（
木
）
に
、
５・６
年
生
と

中
学
生
で
小
中
合
同
外
浜
海
水
浴
場
清

掃
を
行
い
ま
し
た
。「
隠
岐
ユ
ネ
ス
コ
世

界
ジ
オ
パ
ー
ク
で
あ
る
西
ノ
島
の
地
に

誇
り
を
持
ち
、
人
・
ふ
る
さ
と
の
た
め

に
一
生
懸
命
活
動
す
る
こ
と
」
を
ね
ら

い
と
し
て
、
縦
割
り
班
の
仲
間
と
協
力

し
て
清
掃
活
動
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

毎
年
こ
の
時
期
は
暑
く
な
る
た
め
、
今

年
度
か
ら
午
前
中
の
実
施
と
し
ま
し
た
。

熱
中
症
に
気
を
付
け
な
が
ら
、
き
れ
い

な
外
浜
に
す
べ
く
み
ん
な
で
取
り
組
み
、

短
時
間
で
は
あ
り
ま
し
た
が
多
く
の
ゴ

ミ
を
集
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
西
ノ
島
の
魅
力
の
一
つ
で
あ
る
外
浜

海
水
浴
場
。
大
切
な
場
所
を
自
分
た
ち

の
手
で
守
っ
て
い
く
こ
と
に
は
、
大
き

な
意
味
が
あ
る
の
だ
な
と
考
え
さ
せ
ら

れ
る
活
動
と
な
り
ま
し
た
。

〜
児
童
の
感
想
〜

６
年　
井
上　
志
瑳

　
去
年
は
注
射
器
と
か
が
多
か
っ
た
け

ど
、
今
年
は
そ
う
い
う
ご
み
が
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
で
も
小
さ
い
ご
み
が
た

く
さ
ん
あ
っ
た
の
で
、
も
っ
と
き
れ
い

に
し
た
か
っ
た
で
す
。
来
年
も
外
浜
せ

い
そ
う
を
し
た
い
で
す
。

５
年　
山
根　
賢
吾

　
中
学
生
と
声
を
掛
け
合
っ
て
取
り
組

め
ま
し
た
。
き
れ
い
な
海
岸
を
保
つ
た

め
に
、
海
に
ご
み
を
捨
て
な
い
こ
と
や

外
浜
に
行
く
と
き
は
ち
ょ
っ
と
で
も
い

い
か
ら
そ
う
じ
を
す
る
と
い
う
こ
と
を

意
識
し
た
い
で
す
。

プ
ー
ル
学
習

　
西
ノ
島
小
学
校
で
は
例
年
町
民
プ
ー

ル
を
使
用
し
プ
ー
ル
学
習
を
行
っ
て
い

ま
す
。
今
年
は
各
学
年
４
回
の
水
泳
学

習
を
計
画
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
の
プ
ー
ル
学
習
を
通
し
て
、

ど
の
学
年
も
泳
力
が
つ
い
て
き
た
よ
う

に
感
じ
ま
す
。
夏
休
み
中
に
も
プ
ー
ル

や
海
へ
行
っ
て
泳
ぐ
こ
と
が
あ
る
と
思

い
ま
す
が
、
学
習
を
し
た
こ
と
を
生
か

し
な
が
ら
、
安
全
に
気
を
付
け
て
楽
し

ん
で
ほ
し
い
で
す
。

海
洋
ス
ポ
ー
ツ
体
験

　
５
年
生
は
６
月
下
旬
か
ら
７
月
上
旬

に
か
け
て
、
海
洋
ス
ポ
ー
ツ
体
験
を
実

施
し
ま
し
た
。
ク
ラ
ブ
ノ
ア
の
ス
タ
ッ

フ
の
方
々
に
お
世
話
に
な
り
な
が
ら
、

今
年
度
は
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
と
ロ
ー
ボ
ー

ト
の
体
験
を
行
い
ま
し
た
。
普
段
あ
ま

り
経
験
す
る
こ
と
の
な
い
シ
ー
カ
ヤ
ッ

ク
や
ロ
ー
ボ
ー
ト
の
操
縦
に
四
苦
八
苦

小
学
校

▲�海水浴シーズンに向けて、外浜がきれいになりました

▲�低学年は楽しみながら水に慣れ親しむ活動を行いました

▲�最初に陸上でパドルの扱い方を習いました▲�バランスをとりながら漕ぎます
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１
年　
犬
谷　
琴
子

　
私
た
ち
１
年
生
が
１
学
期
に
頑
張
っ

た
こ
と
は
、
ブ
ロ
ッ
ク
大
会
や
期
末
テ

ス
ト
な
ど
の
初
め
て
の
行
事
で
す
。
ま

だ
慣
れ
な
い
中
学
校
生
活
の
中
で
、
初

め
て
の
経
験
を
た
く
さ
ん
し
ま
し
た
。

ブ
ロ
ッ
ク
大
会
の
時
に
は
、
友
達
同
士

で
声
を
か
け
合
っ
た
り
、
励
ま
し
合
っ

た
り
し
ま
し
た
。
期
末
テ
ス
ト
の
時
に

は
、
み
ん
な
で
問
題
を
ク
イ
ズ
形
式
に

し
て
出
し
合
っ
た
り
、
わ
か
ら
な
い
と

こ
ろ
を
教
え
合
っ
た
り
し
ま
し
た
。
こ

の
よ
う
に
、
１
学
期
は
全
員
が
お
互
い

を
思
い
や
っ
て
、
助
け
た
り
協
力
し
た

り
で
き
た
学
期
で
し
た
。

　
２
学
期
も
初
め
て
の
行
事
を
た
く
さ

ん
経
験
す
る
と
思
う
の
で
、
み
ん
な
で

認
め
合
い
、
励
ま
し
合
い
、
高
め
合
っ

て
団
結
力
で
乗
り
越
え
て
い
き
た
い
で

す
。

〜
児
童
の
感
想
〜

５
年　
奥
本　
翔

　
ぼ
く
は
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
に
乗
っ
た
と

き
、
パ
ド
ル
で
こ
ぐ
こ
と
が
す
ご
く
大

変
で
し
た
。
特
に
太
も
も
や
腕
が
筋
肉

痛
に
な
り
ま
し
た
。
だ
け
ど
、
す
ご
く

楽
し
か
っ
た
で
す
。
ロ
ー
ボ
ー
ト
で
は
、

み
ん
な
で
協
力
し
て
こ
い
だ
の
で
、
あ

ま
り
筋
肉
痛
に
は
な
ら
な
か
っ
た
け
ど
、

オ
ー
ル
の
使
い
方
が
難
し
か
っ
た
で
す
。

５
年　
道
下　
紗
都

　
私
が
海
洋
ス
ポ
ー
ツ
体
験
で
学
ん
だ

こ
と
は
、
こ
ぐ
と
き
に
２
人
乗
り
や
３

人
乗
り
の
時
は
パ
ド
ル
が
ぶ
つ
か
っ
た

り
、
息
が
合
わ
な
か
っ
た
り
し
た
ら
す

ぐ
に
流
さ
れ
て
し
ま
う
の
で
、
友
達
と

息
を
し
っ
か
り
合
わ
せ
る
と
い
う
こ
と

で
す
。私
は
ロ
ー
ボ
ー
ト
で
船
長
を
や
っ

た
け
ど
、
他
の
み
ん
な
は
進
む
方
向
が

分
か
ら
な
い
の
で
、
船
長
が
し
っ
か
り

指
示
を
出
さ
な
い
と
い
け
な
い
と
思
い

ま
し
た
。
江
府
小
学
校
と
の
交
流
で
は
、

今
回
学
ん
だ
こ
と
を
教
え
て
あ
げ
よ
う

と
思
い
ま
す
。

１
学
期
を
振
り
返
っ
て

３
年　
木
下　
祐

　
今
年
度
は
受
験
生
に
な
り
ま
し
た
。

高
校
等
説
明
会
や
海
上
保
安
庁
の
説
明
、

獣
医
師
に
つ
い
て
の
講
話
な
ど
、
今
後

の
生
き
方
や
進
路
に
つ
い
て
考
え
る
機

会
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

　
ま
ず
は
、
３
年
生
全
員
が
自
分
の
行

き
た
い
進
路
に
行
け
る
よ
う
、
普
段
の

授
業
や
テ
ス
ト
を
頑
張
ら
な
く
て
は
な

り
ま
せ
ん
。
授
業
態
度
に
つ
い
て
は
、

集
中
で
き
ず
に
先
生
の
話
を
し
っ
か
り

聞
け
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
２
学

期
は
改
め
た
い
で
す
。
期
末
テ
ス
ト
は
、

２
年
生
の
３
学
期
よ
り
も
全
て
の
教
科

で
平
均
点
が
上
が
っ
て
お
り
、
よ
い
結

果
を
残
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
夏
休
み
に
な
り
ま
す
が
、
自
分
た
ち

の
夢
を
叶
え
る
た
め
、
計
画
的
に
学
習

を
進
め
て
い
き
た
い
で
す
。

２
年　
山
﨑　
暖

　
２
年
生
は
、
初
め
て
中
学
校
の
後
輩

が
で
き
、
今
ま
で
と
は
違
い
手
本
に
な

る
側
に
な
り
ま
し
た
。
先
輩
と
し
て
、

特
に
礼
儀
や
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
考
え
さ

せ
ら
れ
た
１
学
期
で
し
た
。
敬
語
や
授

業
態
度
、
あ
い
さ
つ
に
つ
い
て
は
、
こ

れ
ま
で
意
外
と
深
く
考
え
て
な
か
っ
た

こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。
後
輩
の
手
本

に
な
る
た
め
に
、
授
業
で
は
先
生
の
話

を
最
後
ま
で
し
っ
か
り
聞
く
こ
と
、
敬

語
は
語
尾
の「
で
す
」「
ま
す
」ま
で
は
っ

き
り
話
す
こ
と
、
あ
い
さ
つ
は
大
き
な

声
で
い
う
こ
と
を
意
識
し
ま
し
た
。

　
２
学
期
は
、
部
活
で
み
ん
な
を
引
っ

張
っ
て
い
け
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
で

す
。

中
学
校

３年生

２年生

１年生
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菊薫る好季節となりました。皆さんいかがお過ごしでしょうか。
　隠岐ジオパーク推進機構が主催したジオパーク英語キャンプは、8月 11日（金）～ 12日（土）に渡って、
海士町で無事開催されました。英語キャンプの対象は中学生で、今回は島前と島後から計16名が参加しました。
今回の指導者スタッフは、いつもの島前と島後の外国語指導助手と国際交流員の豪華なメンバー（笑）で、西
ノ島町からは私と中学校のアリー先生が参加しました。

　1日目はアイスブレイクのゲームから始まりました。
アイスブレイクのゲームはもちろん英語で進行していま
した。参加者とスタッフの自己紹介以外に、英語のス
キル（聞く・話す・書く）の練習もできたと思います。
昼食後は明屋海外へ移動し、フィールドワークの時間
でした。参加者は１年生グループと２年と３年生グルー
プの２グループに分けて、火山活動による地形の変化
や浸食などについて学びました。指導者スタッフは英
語でテキストを読み上げ、参加者は聞きながらキーワー
ドを記入しました。
　今回の夕食はすごく豪華で、国際的なメニューでし
た：アメリカのスロッピー・ジョー（ミートソースを挟
んだバーガー）、ポーランドの野菜サラダと香港の鶏
肉根菜スープ。参加者はグループに分かれて、それぞ
れの料理を担当する指導者スタッフの指示に従い、一
緒に調理をしました。

　2日目の朝は、前日に行ったフィールドワークの復
習をする宝探しでした。参加者は初日に学んだ英単語
の意味を示すイラストを見て、クロスワードパズルや
ワードサーチゲーム等の謎解きをしながら、明屋海岸
で宝探しをしました。昼食の後は、参加者がそれぞれ
のグループで宝探しの時に解いた謎の内容等について
ポスターを作成し、英語で発表をしました。締めは、
英語キャンプ恒例の海水浴でした。

キャンプ 1日目

キャンプ 2日目
　ジオパーク英語キャンプで

は、隠岐のことや英語の勉強だ

けではなく、色々な国から来

日した国際交流員と外国語指

導助手との交流もできる国際

交流イベントです！中学生の

皆さんと、これから中学生に

なる皆さん、今後もチャンス

があったら参加してみてね！

クレオの一言クレオの一言

▲�海士町の明屋海岸でのフィールドワーク

▲�スロッピー・ジョー（左上）、鶏肉根菜スープ（右上）
　�野菜サラダ（下）
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教育委員会だより教育委員会だより

９
月
の
主
な
行
事
予
定

　
７
月
22
日
に
「
縁
日
朝
市
」
を
開
催
し

ま
し
た
。
通
常
の
出
店
者
さ
ん
に
加
え
て
、

綿
菓
子
、
か
き
氷
な
ど
の
縁
日
フ
ー
ド
、

射
的
や
ヨ
ー
ヨ
ー
す
く
い
と
い
っ
た
縁
日

遊
び
の
出
店
も
あ
り
、
親
子
連
れ
や
子
ど

も
た
ち
で
賑
わ
い
ま
し
た
。
今
回
は
じ
め

て
朝
市
に
来
て
く
だ
さ
っ
た
方
も
多
く
、

幅
広
い
世
代
間
の
交
流
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

し
ま
っ
こ
広
場

　
７
月
15
日
（
土
）、
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

で
、竹
山
和
男
さ
ん
を
講
師
に
、竹
と
ん
ぼ・

竹
水
鉄
砲
づ
く
り
が
開
催
さ
れ
、
小
学
１

〜
５
年
生
６
名
の
子
ど
も
た
ち
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
初
め
て
使
う
鉈な

た

の
扱
い
に
苦
労
し
た
り
、

助
か
る
自
習
室

　
７
月
２
日
（
日
）、
中
央
公
民
館
で
「
助

か
る
自
習
室
」を
開
催
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

中
学
校
の
期
末
テ
ス
ト
前
に
中
学
生
が
学

習
し
た
い
内
容
を
町
内
の
若
者
が
教
え
て

あ
げ
た
り
、
相
談
に
乗
っ
た
り
し
て
、
助

け
て
あ
げ
よ
う
と
い
う
企
画
で
す
。
昨
年

度
か
ら
行
っ
て
い
ま
す
が
、
好
評
で
今
年

度
も
継
続
し
て
行
い
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
島
前
高
校
生
４
名
、
大
人
の

島
留
学
生
４
名
、
地
域
住
民
２
名
が
協
力

し
て
く
だ
さ
り
、
参
加
し
た
中
学
生
16
名

の
学
習
を
支
え
ま
し
た
。

　
中
学
生
に

と
っ
た
ア
ン

ケ
ー
ト
か
ら
、

全
員
が
次
回
も

参
加
し
た
い
と

回
答
し
て
お
り
、

地
域
が
子
ど
も

を
支
え
る
１
つ

の
活
動
に
な
っ

た
の
で
は
無
い

か
と
思
い
ま
す
。

土
曜
よ
ろ
ず
朝
市

　
毎
月
第
２
・
第
４
土
曜
日
、
朝
９
時
45

分
か
ら
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
て

い
ま
す
。
季
節
の
野
菜
や
花
、
餅
、
パ
ン

各
種
、
寿
司
、
鮮
魚
、
雑
貨
な
ど
を
地
域

の
方
に
出
店
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

出
来
た
竹
水
鉄
砲
も
は
じ
め
は
水
が
勢
い

よ
く
出
な
か
っ
た
り
、
竹
と
ん
ぼ
が
遠
く

ま
で
飛
び
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
講
師
の
指
導
を
頂
き
な
が
ら
、
小
刀
で

竹
と
ん
ぼ
の
羽
を
削
り
左
右
の
バ
ラ
ン
ス

を
整
え
た
り
、
穴
の
大
き
さ
を
整
え
る
な

ど
の
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
す
子
ど
も
た
ち

の
表
情
は
真
剣
そ
の
も
の
で
、
完
成
し
た

竹
と
ん
ぼ
・
竹
水
鉄
砲
を
満
面
の
笑
み
で

遊
ん
で
い
る
様
子
が
印
象
的
で
し
た
。

わ
が
と
こ
文
化
財
講
座

　
７
月
16
日
（
日
）、
島
内
の
文
化
財
を
見

て
回
る
わ
が
と
こ
文
化
財
講
座
を
行
い
ま

し
た
。
初
回
は
西
ノ
島
と
朝
鮮
と
の
つ
な

が
り
を
知
る
と
い
う
テ
ー
マ
で
、
文
化
財

保
護
審
議
委
員
の
口
村
光
房
さ
ん
を
講
師

に
迎
え
て
開
催
し
ま
し
た
。

10
名
の
参
加
者
と
一
緒
に
、
ま
ず
摩
天

崖
に
行
き
ま
し
た
。
江
戸
時
代
、
こ
こ
に

朝
鮮
の
船
が
漂
着
し
、
船
員
の
１
人
が
崖

を
登
り
、
モ
ト
常
福
寺
ま
で
助
け
を
求
め

に
走
っ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

教
育
委
員
会
よ
り

▶
教
え
ら
れ
た
り
、

問
題
出
し
て
も
ら
っ
た
り

竹
細
工
づ
く
り

中
央
公
民
館
よ
り

▲�子どもたちに大人気！コイン落とし！

　
道
中
に
咲
い
て
い
た
植
物
の
紹
介
も
交

え
つ
つ
、
モ
ト
常
福
寺
へ
場
所
を
移
し
て
か

ら
は
、高
麗
時
代
（
９
１
８
〜
１
３
９
２
年
）

の
制
作
と
み
ら
れ
る
仏
像
や
、
薬
師
如
来

の
ご
真
言
に
つ
い
て
も
教
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
参
加
者
さ
れ
た
方
は
、
興
味
深

い
話
に
聞
き
入
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

■
９
月
10
日
（
日
）

ジ
オ
パ
ー
ク
10
周
年
記
念

　
　
　
隠
岐
４
町
村
一
斉
清
掃

▶
銅ど
う
ぞ
う
ぼ
さ
つ
が
た
ざ
ぞ
う

造
菩
薩
型
座
像

▲�参加者の皆さん。摩天崖で記念撮影。

▶
銅ど
う
ぞ
う
に
ょ
ら
い
が
た
ざ
ぞ
う

造
如
来
型
座
像

▶
上
手
に
で
き
る
か
な

◀��

竹
と
ん
ぼ
を
飛
ば

し
て
い
る
様
子
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菊薫る好季節となりました。皆さんいかがお過ごしでしょうか。
　隠岐ジオパーク推進機構が主催したジオパーク英語キャンプは、8月 11日（金）～ 12日（土）に渡って、
海士町で無事開催されました。英語キャンプの対象は中学生で、今回は島前と島後から計16名が参加しました。
今回の指導者スタッフは、いつもの島前と島後の外国語指導助手と国際交流員の豪華なメンバー（笑）で、西
ノ島町からは私と中学校のアリー先生が参加しました。

　1日目はアイスブレイクのゲームから始まりました。
アイスブレイクのゲームはもちろん英語で進行していま
した。参加者とスタッフの自己紹介以外に、英語のス
キル（聞く・話す・書く）の練習もできたと思います。
昼食後は明屋海外へ移動し、フィールドワークの時間
でした。参加者は１年生グループと２年と３年生グルー
プの２グループに分けて、火山活動による地形の変化
や浸食などについて学びました。指導者スタッフは英
語でテキストを読み上げ、参加者は聞きながらキーワー
ドを記入しました。
　今回の夕食はすごく豪華で、国際的なメニューでし
た：アメリカのスロッピー・ジョー（ミートソースを挟
んだバーガー）、ポーランドの野菜サラダと香港の鶏
肉根菜スープ。参加者はグループに分かれて、それぞ
れの料理を担当する指導者スタッフの指示に従い、一
緒に調理をしました。

　2日目の朝は、前日に行ったフィールドワークの復
習をする宝探しでした。参加者は初日に学んだ英単語
の意味を示すイラストを見て、クロスワードパズルや
ワードサーチゲーム等の謎解きをしながら、明屋海岸
で宝探しをしました。昼食の後は、参加者がそれぞれ
のグループで宝探しの時に解いた謎の内容等について
ポスターを作成し、英語で発表をしました。締めは、
英語キャンプ恒例の海水浴でした。

キャンプ 1日目

キャンプ 2日目
　ジオパーク英語キャンプで

は、隠岐のことや英語の勉強だ

けではなく、色々な国から来

日した国際交流員と外国語指

導助手との交流もできる国際

交流イベントです！中学生の

皆さんと、これから中学生に

なる皆さん、今後もチャンス

があったら参加してみてね！

クレオの一言クレオの一言

▲�海士町の明屋海岸でのフィールドワーク

▲�スロッピー・ジョー（左上）、鶏肉根菜スープ（右上）
　�野菜サラダ（下）
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海藻専門家の 海藻講座

★第２回★
海藻と健康効果

この記事に関するお問い合わせ先：西ノ島町役場 産業振興課（☎ 08514 - 6 - 1220）

　今回は、海藻成分の健康効果についてお話し
します。先ず、海藻は健康に良いというイメー
ジを持っておられる方々は多いと思います。実
際、近年の疫学調査による研究から、日常的に
コンブやノリ、ワカメなどの海藻を食べると、
心臓病のリスクが低下することが分かりました

（The American Journal of Clinical Nutrition, 
Vol. 110, p.1449‒1455, 2019）。その他、これ
までの多くの研究により、海藻には表 1 のよう
な様々な健康効果が報告されています。このよ
うに、海藻は非常に優れた健康食品です。
　また、継続的にポリフェノール（植物性食品
に含まれる渋味成分）を摂取すると、心臓病や
脳卒中などの生活習慣病や胃腸炎などの消化器
疾患が軽減されることも、近年の疫学調査か
ら明らかになりました（European Journal of 
Nutrition, Vol. 59, p.1263‒1271, 2020）。
　これらのことから、海藻ポリフェノールを多
く含む西ノ島町産ツルアラメに着目し、これま
で、西ノ島町と水産大学校でツルアラメの健康
効果に関して共同研究を進めてきました。
　次回（広報 11 月号掲載予定）は、ツルアラ
メの研究について詳しく説明します。

　今回からは、共同で海藻の研究を進めてきた国立研究
開発法人 水産研究・教育機構 水産大学校 杉浦 義正准教
授から、海藻成分の健康効果やこれまで取り組んできた
研究内容に関する説明をしていただきます。
　西ノ島町周辺に生育している海藻も様々な特色があり
ます。是非ご覧ください。

2000 年 3 月　岐阜大学大学院 農学研究科 修了

2000 年 4 月～ 2010 年 12 月　　食品メーカー勤務
　2001 年 4 月～ 2006 年 3 月　　三重大学民間等共同研究員
　2007 年 3 月　　博士（学術）（三重大学）

2011 年 1 月～現在
　2011 年 1 月　　独立行政法人水産大学校 食品科学科 助教
　2012 年 10 月　 独立行政法人水産大学校 食品科学科 専任講師
　2016 年 1 月　　独立行政法人水産大学校 食品科学科 准教授
　2016 年 4 月　　国立研究開発法人水産研究・教育機構

　　　　水産大学校 食品科学科 准教授

水産大学校で海藻ポリフェノールの
アレルギー抑制について研究を進めている

国立研究開発法人
水産研究・教育機構�水産大学校

准教授　杉
すぎうら
浦 義

よしまさ
正 氏

経　　歴

海藻 　�成分 健康効果

コンブ
モズク
ワカメ

食物繊維 アルギン酸
フコイダン

整腸作用
血中脂質低下

アカモク 色素 フコキサンチン 脂質代謝改善

アラメ
ツルアラメ その他 海藻ポリフェノール

糖尿病予防
肥満抑制
アレルギー抑制

表１ 代表的な海藻の健康成分と効果

０８５１４－６－１８１９
※こちらは、町長が町民の皆様のご意見やご要望をお聞きするための専用ＦＡＸです。

市外局番：０８５１４　　　　　　ＦＡＸ�０８５１４－６－０６８３
総 務 課 ６－０１０１ 議会事務局 ６－００２６
出 納 室 ６－０１０１ 環境整備課 ６－１７４８
町 民 課 ６－０１０３ 産業振興課 ６－１２２０
健康福祉課 ６－０１０４ 観光定住課 ６－１２５７
企画財政課 ６－０１０５ 教 育 課 ６－０１７１

地域包括支援センター ６－１１８２

中央公民館 ６－００３３
清 美 苑 ６－１３３８
浦郷診療所 ６－１２１１
みた保育園 ６－０４５０

町内無料電話を利用する場合、番号の頭に「５」をつけて電話すると無料電話になります。
各課連絡先

広報西ノ島 9月号　16

こんにちは！浦郷警察署です。
今月は、9月21日から9月30日まで、10日間展開される
秋の全国交通安全運動 についてです。

秋の交通安全運動　9月21日（木）～ 9月30日（土）

浦郷警察署　６－０１２１

POLICE 通信POLICE 通信POLICE 通信

１．こどもと高齢者を始めとする
　　歩行者の安全の確保

２．夕暮れ時と夜間の歩行者事故等の
　　防止及び飲酒運転の根絶

▶  横断歩道を渡る時は、手をあげるなど
横断の合図をするとともに、横断前だ
けでなく横断中も安全確認をしましょ
う。

▶ 横断歩道の手前
　では減速し、横
　断歩行者がいる
　場合は必ず止ま
　りましょう。

▶ 歩行者は夕暮れ時と夜間に外出する時
は、反射材やライトを活用しましょう。

▶ 飲酒運転は悪質・危険な行為です。会
合等で飲酒する場合は、ハン

　ドルキーパーを決めるなど、
　飲酒運転をしない・させない
　環境をつくりましょう。
▶ 二日酔いでも飲酒運転になる
　ことを自覚しましょう。

３．自転車の安全確保と
　　交通ルール遵守の徹底

４．国道をはじめとする
　　幹線道路での交通事故防止

▶ 自転車に乗る時はヘルメットを着用し
ましょう。

▶ 自転車は車両です。自転車の交通ルー
ルを守り、二人乗りや並進は辞めま
しょう。

▶ 国道を含めた幹線道路で重大事故が多
発しています。歩行者は、横断歩道を
利用し、安全確認をしましょう。

▶ 車の運転手は、スピード
　ダウンと前方の安全確認
　を徹底し、事故を防ぎま
　しょう。

▶ 車の運転手は、スピード
　ダウンと前方の安全確認
　を徹底し、事故を防ぎま

運動重点

「にっぽん縦断こころ旅」お手紙募集中！ 応募締切　９月19日　水必着火
■応募内容
　①住所　②お名前　③電話番号　④性別　⑤年齢
　⑥思い出の場所・風景　⑦場所にまつわるエピソード
■応募方法
　① 番組ホームページ　http://nhk.jp/kokorotabi
　② ファックス　　03 - 3465 - 1327
　③ ハガキ・封書　　〒 150-8001 NHK「こころ旅」係
■お問い合わせ先
　NHK ふれあいセンター　☎ 0570 - 066 - 066　または

NHK ふれあいセンター　☎ 050 - 3786 - 5000

　NHK-BS プレミアムで放送予定の「にっぽん縦断 ここ
ろ旅（2023 秋の旅）」では、みなさんからのお手紙で旅
のルートを決定するため、町内の「忘れられない場所、風
景」にまつわる手紙を募集しています。

ホームページは
　　　　こちら▶
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うに、海藻は非常に優れた健康食品です。
　また、継続的にポリフェノール（植物性食品
に含まれる渋味成分）を摂取すると、心臓病や
脳卒中などの生活習慣病や胃腸炎などの消化器
疾患が軽減されることも、近年の疫学調査か
ら明らかになりました（European Journal of 
Nutrition, Vol. 59, p.1263‒1271, 2020）。
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2000 年 3 月　岐阜大学大学院 農学研究科 修了

2000 年 4 月～ 2010 年 12 月　　食品メーカー勤務
　2001 年 4 月～ 2006 年 3 月　　三重大学民間等共同研究員
　2007 年 3 月　　博士（学術）（三重大学）

2011 年 1 月～現在
　2011 年 1 月　　独立行政法人水産大学校 食品科学科 助教
　2012 年 10 月　 独立行政法人水産大学校 食品科学科 専任講師
　2016 年 1 月　　独立行政法人水産大学校 食品科学科 准教授
　2016 年 4 月　　国立研究開発法人水産研究・教育機構

　　　　水産大学校 食品科学科 准教授

水産大学校で海藻ポリフェノールの
アレルギー抑制について研究を進めている

国立研究開発法人
水産研究・教育機構�水産大学校

准教授　杉
すぎうら
浦 義

よしまさ
正 氏

経　　歴

海藻 　�成分 健康効果

コンブ
モズク
ワカメ

食物繊維 アルギン酸
フコイダン

整腸作用
血中脂質低下

アカモク 色素 フコキサンチン 脂質代謝改善

アラメ
ツルアラメ その他 海藻ポリフェノール

糖尿病予防
肥満抑制
アレルギー抑制

表１ 代表的な海藻の健康成分と効果

０８５１４－６－１８１９
※こちらは、町長が町民の皆様のご意見やご要望をお聞きするための専用ＦＡＸです。

市外局番：０８５１４　　　　　　ＦＡＸ�０８５１４－６－０６８３
総 務 課 ６－０１０１ 議会事務局 ６－００２６
出 納 室 ６－０１０１ 環境整備課 ６－１７４８
町 民 課 ６－０１０３ 産業振興課 ６－１２２０
健康福祉課 ６－０１０４ 観光定住課 ６－１２５７
企画財政課 ６－０１０５ 教 育 課 ６－０１７１

地域包括支援センター ６－１１８２

中央公民館 ６－００３３
清 美 苑 ６－１３３８
浦郷診療所 ６－１２１１
みた保育園 ６－０４５０

町内無料電話を利用する場合、番号の頭に「５」をつけて電話すると無料電話になります。
各課連絡先
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お知らせ

大腸がん検診の予約 のお知らせ
＼今年度最後のがん検診は『大腸がん検診』です／

要予約

お問い合わせ先：西ノ島町役場 健康福祉課　☎ 08514 - 6 - 0104

お問い合わせ先：西ノ島町役場 健康福祉課　☎ 08514 - 6 - 0104

肺がん・結核検診予備日 のお知らせ
＼ 4月の検診の機会を逃した方は予備日をご利用ください／

◆申込期間
　9 月 25 日（月）～ 10 月 6 日（金）

◆お申し込み方法・受付時間
役場健康福祉課へ電話でお申し込みください。

　　西ノ島町役場　健康福祉課
　　☎ 08514 - 6 - 0104
　　平日 8：30 ～ 17：00

◆対象者
　40 歳以上の方
　※  4 月 1 日現在で 40、45、50、55、60 歳の方

には無料クーポンを郵送しています。

◆その他
　 検査キットは 11 月に各地区の集会所で料金と引

換に配布します。お申し込みをされた方はお住ま
いの地区の集会所にお出かけください。ご都合の
つかない方は役場健康福祉課で配布します

▶▶▶

事前に電話で予約
9 月 25 日～ 10 月 6 日

予約受付期間
9月25日（月）～10月6日（金）
☎ 08514- 6-0104

料金と引換に配布
11 月

申し込みの際に、
以下のことをお聞きします。

　① 氏名
　② 住所（地区・番地）
　③ 生年月日
　④ 電話番号

　② 住所（地区・番地）
　③ 生年月日
　④ 電話番号

検診日：9月28日（木）
予約はいりません。

直接会場へお越しください。

◆料金
　レントゲン　200 円
　喀痰検査　　500 円

　　▶喀痰検査対象者： 50 歳以上で「喫煙年数× 1 日
の本数」が 600 以上の方

◆検診日時
　9 月 28 日（木）　15：15 ～ 15：30

◆場所
　中央公民館（浦郷）

◆対象者
　40 歳以上の方
　※ 職場の健康診断など受診機会のない方も受診

できますので、検診会場へ直接お越しくださ
い。

　※ 問診票（4 月に郵送したもの）がお手元にあ
る方はご持参ください。

600 本

喫煙年数 1日の本数

× ≧

◆注意事項
　▶ 無地のＴシャツ、ホック、ボタン、チャックなどのついていない上着・下着であれば着た

まま撮影できます。
　▶ 喀痰検査のみは受け付けておりませんので、ご了承ください。

広報西ノ島 9月号　18

◆中央公民館 ※臨時バスを運行します。
接種日 予約受付期間 使用するワクチン 接種対象者

11月 11日（土） 10月���2 日（月）

10月 13日（金）
1日の定員 400 名。
定員になり次第受付
は締め切ります。

▶�オミクロン株
　（XBB1.1.5 対応）
　ファイザー社�または
　モデルナ社
ワクチンの指定はできません。

初回接種（2回目）を完了し、
前回の接種から3か月以上経
過した12歳以上のすべての方

12月���2 日（土）

12月 16日（土）

◆島 前 病 院 ※臨時バスは運行しませんのでご了承ください。
接種日 予約受付期間 使用するワクチン 接種対象者

　9月 30日（土）午前
締め切りました
接種を希望する場合は
お問い合わせください。

▶ファイザー（乳幼児用）
▶ファイザー（小児用）
▶ファイザー（XBB.1.5）
▶モデルナ（XBB.1.5）

▶初乳幼児（生後6か月～4歳）
▶小児（5～11歳）
▶�初回接種（2回目）を完了し
ていない12歳以上の方
▶�中央公民館の集団接種の日
程で都合のつかない方

　1月 20日（土）午前

12月 18日（月）

12月 27日（水）
　2月 17日（土）午前

　3月 23日（土）午前

接種費用

無料 新型コロナウイルスワクチン接種 のお知らせ

予約・お問い合わせ 西ノ島町役場  健康福祉課（電話/窓口/QRコードのいずれか）

電話・窓口での予約： 8 : 30 ～ 17 : 00（平日のみ）
QR コードでの予約： 24 時間受付可

ワクチン接種についてご不明な点は
西ノ島町役場健康福祉課（☎ 08514 - 6 - 0104）までお問い合わせください。

＜中央公民館＞
予約受付 QR コード

＜島前病院＞
予約受付 QR コード

08514- 6-0104
※予約開始当初は電話が混み合う場合がありますのでご了承ください。

予約のない方は受けることができません

西ノ島町に住民票のない方が、西ノ島町で接種を希望される場合は役場健康福祉課までお問い合わせください。

〜

〜

令和５年度

事前に予約をしてください。
（電話 / 窓口 / ＱＲコード）

役場から
必要書類が届きます。

（予約確認票、接種券等）

必要な物を持ち、指定された
日時に会場へお越しください。

▶▶▶ ▶▶▶

ワクチン接種の流れ
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お知らせ
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21　広報西ノ島 9月号

お知らせ

隠岐航路運賃助成対象者証明書はお手元へ届いていますか

お問い合わせ先：西ノ島町役場 企画財政課（電話：08514 - 6 - 0105）

▶ 過去に隠岐航路・航空路運賃助成対象者証明書を申請されていた方には同じ証明書を発行しております。新
たに隠岐空港～出雲空港間の航空機での島民割引の適用を受けるには、申請が必要となりますので、必要な
方はお問い合わせ下さい。

▶ 島民割引の適用を受けるには、この証明書を切符販売窓口にて提示することが必要となります。隠岐汽船で
はマイナンバーカードの提示でも割引の適用を受けることが出来ます。

▶ 障がい者手帳などをお持ちの場合には、障がい者割引があわせて適用されます。切符を購
入する際にカードと障がいの程度が記載された手帳を窓口で提示して下さい。

▶転入・出生された方は役場窓口での申請により証明書を発行します。

有効期限を令和 8年 9月 30日まで更新
した隠岐航路運賃助成対象者証明書の郵
送を完了しています。
お手元に届いていない場合は役場までご
連絡ください。

有効期限：令和8年 9月 30日

ごみの野焼きは法律違反です！

　ごみの野焼きは、一部の例外を除いて法律（廃棄
物処理法第十六条の二）で禁止されており、違反し
た場合、罰せられます。
　家庭でのごみ焼却による悪臭や煙は、近隣の人に
迷惑をかけるだけでなく、ダイオキシン類の発生な
ど様々な問題が起こってきます。
　一部の例外行為があっても、近隣の生活環境に支
障をきたしたり、火災の原因ともなりますので、野
外焼却は控えていただきますようお願いします。
　剪定枝や木の葉及び除草した刈草等については、
通常のごみ収集で取り扱えますので、指定の方法で、
ごみステーションに出すようにしてください。

お問い合わせ先：西ノ島町役場 環境整備課（電話：08514 - 6 - 1748）
清美苑（電話：08514 - 6 - 1338）

野
焼
き
禁
止
の
例
外

▶�法律に定められた処理基準に従って行う
廃棄物の焼却
▶�風俗習慣上又は宗教上の行事を行うため
に必要な廃棄物の焼却

　　例どんと焼き、しめ縄などの焼却
▶�農業、林業又は漁業を営むためにやむを
得ないものとして行う廃棄物の焼却

　　例 稲わらの焼却、伐採した枝等の焼却、
漁網に付着した海産物や流木などの
焼却（廃プラスチック類の焼却は含
みません。）

▶�たき火その他日常生活を営む上で通常行
われる廃棄物の焼却であって軽微なもの※

　　例�暖をとるためのたき火、キャンプ等
を行う際の木くず等の焼却

※�「軽微な焼却」とは、煙や臭いが近所の迷惑
にならない程度の少量の焼却のことです。

野焼きとは…
地面で焼いたり、穴を掘って
焼いたり、ドラム缶やブロッ
ク等で囲ってごみを焼くこと。

広報西ノ島 9月号　20

お知らせ

◆対象期間
　老人の日・老人週間
9 月 15日（金）～ 21日（木）
※�ただし、9月 19日（火）は休館日

　　（「しまね花の郷」は無休）

◆対象者
年内に満 65歳以上になる高齢者

　（昭和 33 年 12 月 31 日以前に生まれた方）
※�県内・県外在住を問わない。

◆対象施設（８施設）
　① 島根県立美術館（松江市）
　② 島根県立八雲立つ風土記の丘展示学習館（松江市）
　③ 島根県花ふれあい公園「しまね花の郷」（出雲市）
　④ 島根県立古代出雲歴史博物館（出雲市）
　⑤ 島根県立宍道湖自然館ゴビウス（出雲市）
　⑥ 島根県立三瓶自然館サヒメル・三瓶小豆原埋没林公園（大田市）
　⑦ 島根県立しまね海洋館「アクアス」（浜田市、江津市）
　⑧ 島根県立石見美術館（益田市）

◆手続き
入館受付の際に各自申告していただき、健康保険
証や運転免許証の提示等により年齢の確認を受
け、無料手続きを行ってください。

◆ 新型コロナウイルス感染症の予防・拡大防止に係
る注意事項
感染症対策等については、各施設の指示に必ず
従った上での施設利用をお願いします。

◆施設別情報
経路など詳細については、各施設に直接お問い合
わせください。

島根県立美術館

　島根県では、障がいのある方や、けがや病気などで歩行が困難な方に対して利用証を交付することで、駐車
場を利用できる人を明らかにし、駐車スペースを確保する「思いやり駐車場制度」を導入しています。

制度へのご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。

「思いやり駐車場」は…
利用証（右図）をお持ちの方が利
用できるスペースです。利用証を
持っていない方は「思いやり駐車
場」に車を停めないでください。

01

「思いやり駐車場」は…
限りあるスペースです。利用証を
持っている方も、体調が良いとき
は他の利用者へゆずる思いやりを
持ちましょう。

02

お ね が い

駐車場に設置してある看板利 用 証

詳しくはこちら▶

＼令和 5年度「老人の日・老人週間」に関する取り組みとして／

県立８施設の 入館料が無料 となります
入館料無料対象期間

9月15日（金）～21日（木）

思いやり駐車場 マナーアップ運動展開中！

お問い合わせ先：島根県 障がい福祉課（電話：0852 - 22 - 6526）
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はマイナンバーカードの提示でも割引の適用を受けることが出来ます。

▶ 障がい者手帳などをお持ちの場合には、障がい者割引があわせて適用されます。切符を購
入する際にカードと障がいの程度が記載された手帳を窓口で提示して下さい。

▶転入・出生された方は役場窓口での申請により証明書を発行します。

有効期限を令和 8年 9月 30日まで更新
した隠岐航路運賃助成対象者証明書の郵
送を完了しています。
お手元に届いていない場合は役場までご
連絡ください。

有効期限：令和8年 9月 30日

ごみの野焼きは法律違反です！

　ごみの野焼きは、一部の例外を除いて法律（廃棄
物処理法第十六条の二）で禁止されており、違反し
た場合、罰せられます。
　家庭でのごみ焼却による悪臭や煙は、近隣の人に
迷惑をかけるだけでなく、ダイオキシン類の発生な
ど様々な問題が起こってきます。
　一部の例外行為があっても、近隣の生活環境に支
障をきたしたり、火災の原因ともなりますので、野
外焼却は控えていただきますようお願いします。
　剪定枝や木の葉及び除草した刈草等については、
通常のごみ収集で取り扱えますので、指定の方法で、
ごみステーションに出すようにしてください。

お問い合わせ先：西ノ島町役場 環境整備課（電話：08514 - 6 - 1748）
清美苑（電話：08514 - 6 - 1338）

野
焼
き
禁
止
の
例
外

▶�法律に定められた処理基準に従って行う
廃棄物の焼却
▶�風俗習慣上又は宗教上の行事を行うため
に必要な廃棄物の焼却

　　例どんと焼き、しめ縄などの焼却
▶�農業、林業又は漁業を営むためにやむを
得ないものとして行う廃棄物の焼却

　　例 稲わらの焼却、伐採した枝等の焼却、
漁網に付着した海産物や流木などの
焼却（廃プラスチック類の焼却は含
みません。）

▶�たき火その他日常生活を営む上で通常行
われる廃棄物の焼却であって軽微なもの※

　　例�暖をとるためのたき火、キャンプ等
を行う際の木くず等の焼却

※�「軽微な焼却」とは、煙や臭いが近所の迷惑
にならない程度の少量の焼却のことです。

野焼きとは…
地面で焼いたり、穴を掘って
焼いたり、ドラム缶やブロッ
ク等で囲ってごみを焼くこと。
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お知らせ

　1994 年 9月 21日、スコットランドのエジンバラで第 10回国際アルツハイマー病協会国際会議
が開催されました。会議の初日であるこの日を「世界アルツハイマーデー」と宣言し、アルツハイマー
病等に関する認識を高め、世界の患者と家族に援助と希望をもたらす事を目的としています。
　2025年には、高齢者の約 5人に 1人が認知症と推計されています。認知症は特別な疾患ではなく、
両親、親族、自分など誰にも起こり得る脳の病気であり、誰もが関わる可能性のある病気です。この
機会に認知症の方やその家族が住み慣れた西ノ島町で安心して暮らすためには、どうしたらいいか考
えてみませんか？

　認知症に関する正しい知識と理解を持ち、認知症の方や
その家族を地域や職場で見守り、支える応援者が「認知症
サポーター」です。認知症サポーターになったからと言っ
て何か特別なことをするわけではなく、まずは正しく認知
症を理解することから始めていただくことで、日々の生活
の中で高齢者等に対する気づき、見守っていただくことが
大切です。
　飲食店、商店などのサービス業や金融業など直接高齢者
と接する機会の多い方からの参加もお待ちしております。
また、今回の日時では参加できないなどの場合は、5名以
上の団体であれば出向いて開催することも可能です。

認知症サポ
ーターって

なーに？

お申し込み先及びお問い合わせ先：西ノ島町地域包括支援センター（電話：08514 - 6 - 1182）
（西ノ島町役場健康福祉課内）

9 月 21 日は、
世界アルツハイマーデー

認知症サポーター養成講座の開催について

2023 年 10 月 24 日（火）10：00 ～ 11：30

西ノ島町役場 2F 多目的会議室

20 名程度

10 月 13 日（金）

08514 - 6 - 1182
（地域包括支援センター）

申込締切

定 員

会 場

申 込 先

　全国のキャラバンメイト連絡協議会作成
の標準教材を使っての講義形式の講義にな
ります。この機会を利用し、認知症の理解
を深め、正しい知識を学び、介護家族と本
人への支援を考え、認知症になっても安心
して暮らせる社会づくりにご協力お願い
します。受講者には認知症サポーターの証
としてオレンジリングを差し上げます。

要申込要申込

広報西ノ島 9月号　22

お知らせ

■目的
介護に関する入門的研修は、短期間で介護に関する基礎的な知識、技術を学ぶことのできる研修です。
介護について学びたい方、ボランティア活動を考えている方など幅広く募集します。

■共催
隠岐広域連合、西ノ島町、西ノ島町社会福祉協議会

■対象者
西ノ島町在住で介護に関心がある方
これから介護の職場に就業を希望される方　
※�企業等で定年退職を予定している方、中高年齢者、子育てが一段落した方など、
広く募集します。

■定員
20 名程度

■受講料
無料（テキストは隠岐広域連合で準備します）

■受講上の注意
全課程受講が原則ですが、いずれかの課程のみ受講することも可能です。ただし、定員を超える応募
があった場合には全課程を受講する方を優先とします。

■修了証書
研修の全課程を修了された方に限り、修了証書を後日交付します。
※�遅刻・早退があった場合は修了証書交付の対象とはなりません。また、ガムを噛む・居眠り等受講態度に問題がある
と認められた場合は、修了証書を交付しない場合がありますので予めご了承ください。

■日程

日 時 受 講 内 容 会 場

9月

15日（金） 9時～ 12時 介護に関する基礎知識、介護予防 役場2F　多目的会議室

19日（火） 9時～ 12時 基本的な介護の方法① 西ノ島町社協

20日（水） 9時～ 12時 基本的な介護の方法② 西ノ島町社協

26日（火）13時～ 17時 基本的な介護の方法③ 西ノ島町社協

27日（水）13時～ 17時 障がいの理解、介護における安全確保 役場2F　多目的会議室

29日（金）13時～ 17時 認知症の理解 役場2F　多目的会議室

令和5年度

介護に関する入門的研修
お申し込み締切

９月６日　水水

お申し込み先 及び お問い合わせ先

隠岐広域連合 介護保険課
（担当：小中）

〒 685-0104 隠岐の島町都万 2016
TEL：08512-6-9151　FAX：08512-6-3330

西ノ島町役場 健康福祉課
（担当：堀江）

〒 684-0303 西ノ島町大字美田 600-4
TEL：08514-6-1182　FAX：08514-6-0683
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お知らせ
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08514 - 6 - 1182
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の標準教材を使っての講義形式の講義にな
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お知らせ

自衛官募集案内
採
用

区
分 第３回�自衛官候補生（男女）（陸上・海上・航空自衛隊） 第３回�一般曹候補生（男女）

応
募

資
格

日本国籍を有し、採用予定月の１日現在１８歳以上３３歳未
満の者

日本国籍を有し、採用予定月の１日現在１８歳以上３３歳未
満の者

応
募

期
間 ９月６日（水）～１１月３０日（木） ９月６日（水）～１１月３０日（木）

試
験
期
日

（筆記試験・適性検査）（ウェブ試験方式）
１２月４日（月）～１０日（日）のうち１日
（口述試験・身体検査）
１２月１６日（土）・１７日（日）のうち指定する１日

（１次）
12月 9日（土）・10日（日）のうち指定する 1日

試
験

会
場

（筆記試験・適性検査）受付時にお知らせします。
（口述試験・身体検査）陸上自衛隊出雲駐屯地

（１次）
筆記試験及び適性検査（紙による試験又はウェブ試験方式）

採
用

区
分 防衛大学校学生（男女・一般） 防衛医科大学校医学科学生（男女）防衛医科大学校看護学科学生（男女）

応
募

資
格

日本国籍を有し、高卒（見込含）
18歳以上 21歳未満の者
（令和 6年 4月 1日現在）

日本国籍を有し、高卒（見込含）
18歳以上 21歳未満の者
（令和 6年 4月 1日現在）

日本国籍を有し、高卒（見込含）
18歳以上 21歳未満の者
（令和 6年 4月 1日現在）

応
募

期
間 ７月１日（土）～１０月１８日（水） ７月１日（土）～１０月１１日（水） ７月１日（土）～１０月４日（水）

試
験

期
日 （１次）10月 28日（土） （１次）10月 21日（土） （１次）10月 14日（土）

試
験

会
場 （１次）松江地方合同庁舎・浜田市内 （１次）松江地方合同庁舎・浜田市内 （１次）松江地方合同庁舎・浜田市内

※ 但し、試験期日、会場について、追加・変更・中止等される場合があります。

《お問い合わせ先》
自衛隊島根地方協力本部（島根県松江市向島町134番 10号）
☎ 0852-21-0015

詳しくは自衛官ホームページを
ご覧ください。▶▶▶

◆参加料
　無料

◆内容
▶講義「ひきこもりの理解のために」
▶ ひきこもりに関する知識や本人への対応の工夫

を学ぶ「家族教室」を開催します。ご家族の不
安や焦る気持ちを和らげることを目的とした場
です。お気軽にご参加ください。

▶ 主会場（大田会場）での講義を、隠岐島前会場
にライブ配信する形で行います。

▶ 相談希望があれば、隠岐島前会場のスタッフが
適宜対応いたします。

◆日時
10 月 6 日（金）　13：30 ～ 15：00
※�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止または日

程変更の可能性もあります。その場合、申し込み者には事

前に連絡します。

◆場所
　島前集合庁舎（西ノ島町大字別府 56 - 17）

◆対象者
ひきこもり状態の当
事者（中学校卒業後
の方）のいるご家族

要申込

お申し込み先 及び お問い合わせ先：
〒 690-0001 松江市東津田町 1741-3 いきいきプラザ島根 2 階
島根県立心と体の相談センター 相談判定課（電話：0852 - 32 - 5905）

＼ひきこもりについて悩んでいませんか？／

ひきこもり家族教室を開催します＜隠岐島前会場＞
お申し込み締切：9月8日（金）
☎0852-32-5905
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担
当
課

納
期
限

税
金
・
各
種
料
金

町
民
課

６
‐
０
１
０
３
10
月
２
日（
月
）

●
固
定
資
産
税
　
２
期

●
国
民
健
康
保
険
料
　
６
期

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
　
３
期

　
　
　
　（
普
通
徴
収
の
方
）

マイナンバーカード
（７月末現在）

交付人数 ２, １３９ 人
交 付 率 ８２. １ ％

町民課

　「
ふ
る
さ
と
西
ノ
島
基
金
わ
が
と

こ
」
に
ご
寄
付
を
頂
き
ま
し
た
。

令
和
５
年
度
分

　
寄
附
者
及
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寄
付
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総
額
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７
月
末
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在
）

４
４
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，
９
１
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，
０
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円
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り
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と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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政
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る
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こ
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豊
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歳
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お
く
や
み
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町
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会
福
祉
協
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会
へ
次
の

方
々
か
ら
ご
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付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
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謹
ん
で
厚
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お
礼
申
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ま
す
。

香
典
返
し
と
し
て

金
一
封
　
中
瀬
　
正
幸
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大
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金
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勝
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浦
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金
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ノ
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志

戸
籍
の
窓

（
令
和
５
年
７
月
届
出
分
）（
敬
称
略
）

ラスベガス浦郷店
☎ 08514-6-1130

時 給：1,200 円 ～ 1,400 円
業務内容：ホール・カウンター業務
　　　　　  清掃 など

※ 勤務日数・勤務時間・休日 など
　 ご相談ください。

経験など、問いません
ので、まずはお気軽
にお電話ください！

アルバイト募集
＼ 一緒にお仕事しませんか？ ／

９
月
分
の
税
金
・
各
種
料
金
の
納
期
限
は
、
表

の
通
り
で
す
。（
定
期
口
座
振
替
日
は
９
月
28
日

（
木
）、
再
振
替
日
は
10
月
10
日
（
火
）
で
す
。）

納
税
通
知
書
等
で
金
額
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、

今
一
度
、
通
帳
残
高
を
お
確
か
め
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

町
税
等
に
は
納
め
忘
れ
が
な
い
、『
口
座
振
替
』

を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

納
付
等
に
関
す
る
ご
相
談
は
町
民
課
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。 税

務
・
保
険
年
金
係
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆ 資格・経験不問 ◆

医療事務スタッフ募集

勤務地：スイング島前薬局
〒 684-0303 西ノ島町美田 2068-2

【お問い合わせ先】
株式会社エスマイル 島根事業部

TEL：0853-20-7033
https://www.ssmile.co.jp

with mile !S

✉ hamaji@oneman-m.com
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お知らせ

今年も、皆様の善意により由良比女神社の大祭にあわせ、
浦郷湾の夜空に、希望の花火を打ち上げることができました。

厚く感謝と御礼を申し上げます。
<浦郷納涼花火大会実行委員会>

西 ノ 島 町
浦郷区民の皆様

魚谷眼科医院（米子市） （株）山陰ディーゼル商事（松江市） 西南水産（株）（唐津市） （株）ウミライ（境港市）

（株）中電工隠岐営業所（隠岐の島町） ラスベガス浦郷店 隠岐観光（株） 西ノ島建設（株）
（有）山下土木工事所 浦郷水産（株） （株）一丸 （有）共幸水産
ユアーズこだま島前店 ＪＡしまね西ノ島支店 ＪＦしまね浦郷支所 （株）山陰合同銀行浦郷支店

（有）安藤本店 （一社）西ノ島町観光協会 つる丸汽船観光（株） （株）オキカン島前営業所
（有）日本海商事 （株）日本海隠岐活魚倶楽部 （株）はしまや隠岐出張所 （株）サンケイ隠岐支店
（有）西ノ島電工 （有）国賀荘 鶴陽旅館 岸本旅館
にしのしま歯科医院 松尾丸 河内商店 清水商店
沖見文具店 シマヤ書店 広島板金塗装店 島前ガス（株）

（有）まつのや 天草鮮魚店 たまや電気 さんもく工業（株）島前出張所
（株）リゾ隠岐ロザージュ （株）どうぜんレンタカー （有）奥田モータース （株）エーシーエヌ
民宿かふぇ春 原交通（有） （有）船舶電機舎 井上電機
今津 菊田建設 大野建設 石塚建築
白川設備 小林建築 大野技建 清水建築

（株）道島屋 西ノ島設備 いなばや商店 肉のいのうえ
伊藤商店 竹中商店 小中商店 にしわき鮮魚店
喫茶龍宮 遊食亭みやこ カネ抻 あすか
あいら鮨 味好 シーホープ キッチンＴＯ - ＫＡ
Ｔｉｄａ Ｓａｉｌｉｎｇ  Ｃｏｆｆｅｅ ＤＡＮＫ 松谷クリーニング店
看板のマツキヤ 優心 一力屋家具店 中澤空調
やまき鉄工所 岩田屋造船所 恵美美容室 サチ美容室
伊藤理容室 松葉理容室 コスモス 美容室Ｂｏｎｈｅｕｒ
ソーイング弘美 敬称略

令和 5年
浦郷花火大会協賛者一覧

（ 順 不 同 ）

令和5年

住宅・土地統計調査が実施されます
　総務省統計局では、10月 1日現在で「令和 5年住宅・土地統計調査」を実施します。この調査は、全国約
340万世帯の方々を対象とした住生活に関する最も基本的で重要な調査です。調査結果は、住生活基本計画や
耐震や防災を中心とした都市計画づくりなど暮らしと住まいに関する計画や施策の基礎資料として幅広く利用
されます。

■調査方法
　調査をお願いする世帯には、9月下旬から調査員が調査書類の配布に伺います。回答は紙の調査
票を郵送または調査員へ提出していただく方法のほかに、インターネットでの回答が可能です。イ
ンターネット回答はパソコンだけでなく、スマートフォン・タブレット端末にも対応しております
ので、ぜひご利用ください。調査の趣旨をご理解いただき、ご協力をよろしくお願いいたします。

お問い合わせ先：西ノ島町役場 議会事務局（電話：08514 - 6 - 0026）
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ラスベガス浦郷店
☎ 08514-6-1130

時 給：1,200 円 ～ 1,400 円
業務内容：ホール・カウンター業務
　　　　　  清掃 など

※ 勤務日数・勤務時間・休日 など
　 ご相談ください。

経験など、問いません
ので、まずはお気軽
にお電話ください！

アルバイト募集
＼ 一緒にお仕事しませんか？ ／
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◆ 資格・経験不問 ◆

医療事務スタッフ募集

勤務地：スイング島前薬局
〒 684-0303 西ノ島町美田 2068-2

【お問い合わせ先】
株式会社エスマイル 島根事業部

TEL：0853-20-7033
https://www.ssmile.co.jp

with mile !S

✉ hamaji@oneman-m.com
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TEL︓08514-7-8116（受付時間︓8:30 ～ 17:30）　西ノ島福祉会 特別養護老人ホーム和光苑応募先

介護職員大募集 正規職員・嘱託職員・パート職員 調 理 員 大 募 集 正規職員・嘱託職員・パート職員

和光苑・みゆき荘勤務地

高齢者の食事介助・排泄介助・入浴介助・
掃除などの補助業務

業務
内容

6:30 ～ 22:00 の間で応相談
夜勤21:45～6:45、16:15～9:15

時間

正規職員は当法人給与規程により支給
介護福祉士　時給 970 円　・　介護補助　時給 860 円
夜勤専門員　12,200 円～
※時給は資格と業務で決定します
有給休暇あり・社会保険あり（条件あり）
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
特定処遇改善手当

待遇

調理全般・皿洗いなど補助業務業務
内容

6:00 ～ 19:00 の間で応相談時間

正規職員は当法人給与規程により支給
調 理 師　時給 950 円　・　調理補助　時給 860 円
※時給は資格と業務で決定します

給与

有給休暇あり・社会保険あり（条件あり）
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
特定処遇改善手当

待遇

冬場だけ働きたい…
空いた時間だけ働きたい…

そういう方も歓迎します︕

Point

冬場だけ働きたい…
PointPoint

通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・

資格取得支援
例えば ... 初任者研修（ヘルパー２級）
　　　　  受講料全額 + 旅費補助

Point

資格取得支援
PointPoint

和光苑・みゆき荘勤務地

正規職員
島外からは引っ越し費用も

補助します。

Point

正規職員
PointPoint

　未経験者大歓迎

PointPointPoint

　未経験者大歓迎

給与

建物クリーニングは

（株）サンケイ隠岐支店
●新築及び中古住宅のクリーニング

●古家の内部・外部の木部洗いクリーニング

●フローリングの洗浄及びワックス工事

●新築住宅￥350/m2 ～　中古住宅￥500/m2 ～
　レンジフード￥7,000 ～　換気扇￥2,000 ～ 
　キッチン￥7,000 ～　　浴室￥5,000 ～
　エアコン洗浄￥8,000（2 台以上は￥7,000/ 台）
●窓ガラス、サッシ、トイレ、洗面所、ガスコンロ等々

TEL・FAX：6-1064
携帯：090-3153-2537

担当：山田　恵
やすふさ

總

その他クリーニング以外でも

お気軽にお問い合わせください。

いつでもお見積りに伺います。

船員・事務員 募集

①観光船・内航船 船長：若干名
資格：小型船舶操縦士免許

②フェリーどうぜん船員：若干名
資格：五級海技士（航海・機関）免許

③事務員（パート含む）：若干名
資格：普通車運転免許

＊給与処遇：当社規定による
＊加入保険：船員保険等社会保険適用
＊提出書類：履歴書
＊選考方法：面接

隠岐観光株式会社
TEL：08514-6-0016

資格など気にせずまずは
下記の電話までご相談ください
きっと出会いがあります

隠岐観光株式会社

代表：田口 有満
隠岐郡西ノ島町大字美田 3196-3

08514-6-1533
090-3172-6972

令和4年
1 月

業務開始

　　   回りの修理
ご相談ください！

　　   回りの修理
ご相談ください！
水
上下水道設備工事、
水回りのトラブルなど、
お気軽のお電話ください。

田口水道

当選番号発表
8 月のラッキーカード抽選

あ組０００４   あ組０５６１
い組００１７   い組００８２
う組００３６

どんとカード会商品券
2,000円商品券を５名様へ

ど
ん
と
カ
ー
ド
会

加
盟
店
募
集
中

＜お問い合わせ先＞
どんとカード会（西ノ島町商工会）☎08514-6-1021

加盟店の業種等は問いません！

＼ ワッ！ハッハッ！ ／

加
盟
店
募
集
中

が
ん
ば
っ
ど
！

西
ノ
島

一
緒
に
な
っ
て

西
ノ
島
町
を
盛
り
上
げ

元
気
な
町
に
し
よ
う
！

少しの負担で

大きな
サービス

商売繁盛 !!

■ 当選された方は、
 近くの加盟店までご連絡下さい。
■ 8 月抽選の当選番号の引換期間は、
9 月１日（金）～ 29日（金）です。
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魚谷眼科医院
院長　魚谷　純

午前　９：００～１２：３０
午後　３：００～   ６：００

☆土曜午後は２：００～５：００

鳥取県米子市上後藤２－３－３

（外浜街道・バス停後藤ヶ丘中学校前）

電話（0859）22-2246
ホームページ 

http://www.uotaniganka.com/

月 火 水 木 金 土
午前 ○ ○ ○ × ○ ○
午後 ○ ○ ○ × ○ △

中澤空調

家庭の設備でお困りでしたら、

まずはお気軽にお電話ください !

090ー4651ー9208
08514ー6ー1288
中澤　裕一郎

西ノ島町浦郷 208 ー 7
電 話：
FAX：
代 表：

・エアコンでお困りのこと

・電気でお困りのこと

●起きあがりが大変で、電動ベッ
　ドを使いたい。
●尿漏れが気になるので、失禁
　パンツを使ってみたい。
●長い距離が歩けなくなったの　
　で、電動カーに乗ってみたい。
●家に手すりなどを取り付けて
　欲しい。
など、介護のことは何でもご相談下さい。
【営業】月曜～土曜

朝８ ： ３０～夕方　５ ： ３０まで

※オムツなどの配達も承っており
ます。お気軽にお電話下さい。

電話　７－８２７２　担当　坂　大将

福祉用具のさか

美容室
KA E D E

場所　別府港近く、別府駐在所前
携帯　090-7547-6233
　　   担当　原 日和

※ ご予約制（お電話下さい。）

～ ご高齢の方 ～
「出張カット」致します。

～ ご来店が難しい方 ～
「 無 料 送 迎 」致します。

島のほのぼの美容室
まつ毛カールはじめました♪

～従業員募集～

㈲山下土木工事所
　　　電話（７－８８２１　担当：近藤）

①現場作業員

　　一般土木、舗装工事に従事していただきます
　  条件：高卒程度、普通自動車免許所有

②現場管理者

　  パソコンにて資料作成、役所への対応等
　  工事と現場の管理をしていただきます
　   要資格：１級または２級土木施工管理技士

＜給与・休日＞
　当社規定による
　　事前に電話連絡の上、履歴書を
　　ご持参ください
　　　＊経験者優遇します

廃車引取は
原交通にお任せください !

※ 抹消登録には別途費用がかかります。
※ 動かせなくなった車は別途レッカー代
　 がかかります。

無料で引取
指定の場所に持ち込んでいただければ

致します。

原交通有限会社
電話：08514-6-0056 株式会社 道島屋

ＴＥＬ　６－１７６８　ＦＡＸ　６－０４８９

どうまえ石油給油所
道島屋左官（左官業・上下水道業・管工事業・解体業）

どうまえ石油給油所
9月 休業日のお知らせ土

月 火 水 木 金 土
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午後 ○ ○ ○ 訪問
診察 ○

※休診：土曜日午後・日曜・祝日

----- 診察時間 -----
９：００～１２：００

１４：００～１８：００
電 話 ６－１９８８
FAX ６－１９９０
浦郷（浦郷診療所２階）

（町内無料電話：56-1988）

にしのしま歯科
院長　木村　稔

訪問診療をご希望の方は、ご連絡くだ
さい。
診察についてご不明な点があればお尋
ねください。

定休日は日曜日ですが、
月2回�土曜日をお休みさせて頂きます。
※休業日は広告等でお知らせ致します

大変ご迷惑をお掛け致しますが、
何卒ご理解の程お願い申し上げます。

2
土

23
土

業務縮小のお知らせ

西ノ島石油
☎７－８７６０

① 営業時間の短縮
営業時間を 8:00 ～ 12:00 まで
とさせていただきます。

② 業務の縮小
店頭販売のみとし、配達業務は
原則廃止とさせていただきま
す。
お客様にはご迷惑をおかけし
ますが何卒ご理解賜りますよ
うお願い申し上げます。

令和 5年11月1日より
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各 種 広 告

がんばっど！西ノ島

TEL︓08514-7-8116（受付時間︓8:30 ～ 17:30）　西ノ島福祉会 特別養護老人ホーム和光苑応募先

介護職員大募集 正規職員・嘱託職員・パート職員 調 理 員 大 募 集 正規職員・嘱託職員・パート職員

和光苑・みゆき荘勤務地

高齢者の食事介助・排泄介助・入浴介助・
掃除などの補助業務

業務
内容

6:30 ～ 22:00 の間で応相談
夜勤21:45～6:45、16:15～9:15

時間

正規職員は当法人給与規程により支給
介護福祉士　時給 970 円　・　介護補助　時給 860 円
夜勤専門員　12,200 円～
※時給は資格と業務で決定します
有給休暇あり・社会保険あり（条件あり）
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
特定処遇改善手当

待遇

調理全般・皿洗いなど補助業務業務
内容

6:00 ～ 19:00 の間で応相談時間

正規職員は当法人給与規程により支給
調 理 師　時給 950 円　・　調理補助　時給 860 円
※時給は資格と業務で決定します

給与

有給休暇あり・社会保険あり（条件あり）
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
特定処遇改善手当

待遇

冬場だけ働きたい…
空いた時間だけ働きたい…

そういう方も歓迎します︕

Point

冬場だけ働きたい…
PointPoint

通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・

資格取得支援
例えば ... 初任者研修（ヘルパー２級）
　　　　  受講料全額 + 旅費補助

Point

資格取得支援
PointPoint

和光苑・みゆき荘勤務地

正規職員
島外からは引っ越し費用も

補助します。

Point

正規職員
PointPoint

　未経験者大歓迎

PointPointPoint

　未経験者大歓迎

給与

建物クリーニングは

（株）サンケイ隠岐支店
●新築及び中古住宅のクリーニング

●古家の内部・外部の木部洗いクリーニング

●フローリングの洗浄及びワックス工事

●新築住宅￥350/m2 ～　中古住宅￥500/m2 ～
　レンジフード￥7,000 ～　換気扇￥2,000 ～ 
　キッチン￥7,000 ～　　浴室￥5,000 ～
　エアコン洗浄￥8,000（2 台以上は￥7,000/ 台）
●窓ガラス、サッシ、トイレ、洗面所、ガスコンロ等々

TEL・FAX：6-1064
携帯：090-3153-2537

担当：山田　恵
やすふさ

總

その他クリーニング以外でも

お気軽にお問い合わせください。

いつでもお見積りに伺います。

船員・事務員 募集

①観光船・内航船 船長：若干名
資格：小型船舶操縦士免許

②フェリーどうぜん船員：若干名
資格：五級海技士（航海・機関）免許

③事務員（パート含む）：若干名
資格：普通車運転免許

＊給与処遇：当社規定による
＊加入保険：船員保険等社会保険適用
＊提出書類：履歴書
＊選考方法：面接

隠岐観光株式会社
TEL：08514-6-0016

資格など気にせずまずは
下記の電話までご相談ください
きっと出会いがあります

隠岐観光株式会社

代表：田口 有満
隠岐郡西ノ島町大字美田 3196-3

08514-6-1533
090-3172-6972

令和4年
1 月
業務開始

　　   回りの修理
ご相談ください！

　　   回りの修理
ご相談ください！
水
上下水道設備工事、
水回りのトラブルなど、
お気軽のお電話ください。

田口水道

当選番号発表
8 月のラッキーカード抽選

あ組０００４   あ組０５６１
い組００１７   い組００８２
う組００３６

どんとカード会商品券
2,000円商品券を５名様へ

ど
ん
と
カ
ー
ド
会

加
盟
店
募
集
中

＜お問い合わせ先＞
どんとカード会（西ノ島町商工会）☎08514-6-1021

加盟店の業種等は問いません！

＼ ワッ！ハッハッ！ ／

加
盟
店
募
集
中

が
ん
ば
っ
ど
！

西
ノ
島

一
緒
に
な
っ
て

西
ノ
島
町
を
盛
り
上
げ

元
気
な
町
に
し
よ
う
！

少しの負担で

大きな
サービス

商売繁盛 !!

■ 当選された方は、
 近くの加盟店までご連絡下さい。
■ 8 月抽選の当選番号の引換期間は、
9 月１日（金）～ 29日（金）です。



※配食サービスは土日以外実施しています。

西ノ島町の人口と世帯数
2023年 7月 31日
▶人口　　　　　���2,577人（男1,300人�・�女1,277人）
▶世帯数　　　　���1,493世帯
▶65歳以上人口　1,251人

広報西ノ島 9 月号　発行 / 西ノ島町　編集 / 企画財政課企画広報係　〒 684-0303　島根県隠岐郡西ノ島町大字美田 600 番地 4
TEL(08514)6-0105  FAX(08514)6-0683　HP:http://www.town.nishinoshima.shimane.jp

3

10
直接搬入受付
<9:00～16:00>
●司法書士
　無料法律相談会
（黒木公民館）
<9:00～12:00>
●お絵かきの日
（西ノ島町コミュニティ図書館）
<15:00～15:30>

17

24
直接搬入受付
<9:00～16:00>
●くらしを楽しむ

アロマ＆ヨガ教室
（ノアホール）

　アロマ教室
<14:00～ 15:00>

　ヨガ教室
<15:30～ 16:30>
詳しくはデータ放送等参照

1

2

9
●新型コロナワクチン接種
（隠岐島前病院）
●おはなしのへや
（西ノ島町コミュニティ図書館）
<10:30～11:00>
● TERRACE2023
（西ノ島町役場�駐車場）
<11:00～ 15:00>
詳しくは8月号参照

16
●西ノ島中学校
ふるさと演劇発表会
（ノアホール）

●おはなし会
（西ノ島町コミュニティ図書館）
<14:00～14:30>

23
秋分の日

●島前陸上大会
（海士中学校）

●縁側カフェ
（西ノ島町コミュニティ図書館）
<19:00～20:00>
●よるのブックカフェ
（西ノ島町コミュニティ図書館）
<19:00～21:00>

30
●新型コロナワクチン接種
（隠岐島前病院）
●土曜よろず朝市
（観光交流センター）
<9:45～10:30>

1
●人権・行政相談会
（小向交流施設）
<10:00～12:00>

8

15
●スッキリ体操教室
（テレワークオフィス）
<9:30～10:15>
●スッキリ体操教室
（小向交流施設）
<13:30～14:15>

22

29

31

7
●全町燃えるごみ収集
●子育てサロン
（美田コミュニティセンター）
<10:00～12:00>

14
●全町燃えるごみ収集
●古紙（新聞紙及び

折込チラシ）
●子育てサロン
（美田コミュニティセンター）
<10:00～12:00>
●スッキリ体操教室
（船越公会堂）
<13:30～14:15>

21
●全町燃えるごみ収集
●子育てサロン
（美田コミュニティセンター）
<10:00～12:00>
●いきいき健康サロン
（三度もーもー館）
<13:30～14:30>

28
●全町燃えるごみ収集
●古紙（新聞紙及び

折込チラシ）
●子育てサロン
（美田コミュニティセンター）
<10:00～12:00>

30

6
●リサイクル品(カン)収集
●いきいき健康サロン
（倉ノ谷高齢者活性化センター）
<13:30～14:30>

13
●埋立ごみ収集
（家電リサイクル製品を除く）

●いきいき健康サロン
（物井公会堂）
<13:30～14:30>

20
●リサイクル品(ビン)収集

27
●リサイクル品
(ペットボトル )収集

●年金相談�※要予約
（西ノ島町役場）
<13:00～16:00>
予約先：0852-23-9540

29

5
●いきいき健康サロン
（宇賀交流施設）
<13:30～14:30>

12

19
●全町燃えるごみ収集

26

28

4
●全町燃えるごみ収集

11
●全町燃えるごみ収集

18
敬老の日

25
●全町燃えるごみ収集

月 火 水 木 金 土 日

食育の日

人の集う島へ - Keep3000! -

に し の し ま9
２０２３年

我が家のアイドル♪
克
将
さ
ん
・
光
子
さ
ん

隠
れ
ん
ぼ
上
手
の
桜
く
ん
！

大
好
物
は
ヨ
ー
グ
ル
ト
と
チ
ー
ズ
♪

ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
で
い
つ
も
家
族
を
楽
し

ま
せ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
♡

中
本
　
桜お
う
が雅

く
ん
（
船
越
）

  

令
和
３
年
４
月
20
日
生
ま
れ

大腸がん検診予約受付（9/25～9/29）詳しくはP.19 参照

肺がん・結核検診
詳しくはP.19 参照


