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西ノ島ふしぎ発見 26 ～西ノ島ふるさと案内人の松浦憲二さんと 「ドータリイカ」 について話をしました～

海
外
の
旅
行
会
社
へ
隠
岐
の
魅
力
を
ア
ピ
ー
ル

　

11
月
27
日
（
水
）
〜
29
日
（
金
）、

神
奈
川
県
パ
シ
フ
ィ
コ
横
浜
で
日
本

最
大
の
旅
行
商
談
会
「
ビ
ジ
ッ
ト
・

ジ
ャ
パ
ン
・
ト
ラ
ベ
ル
・
マ
ー
ト

(Visit Japan Travel M
art)

」
が
行

わ
れ
、
隠
岐
観
光
協
会
の
春
木
さ
ん

と
隠
岐
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
協
議
会
の

テ
レ
サ
さ
ん
と
一
緒
に
参
加
し
ま
し

た
。
約
330
の
旅
行
会
社
が
集
ま
り
、

国
内
の
観
光
関
係
者
等
が
ブ
ー
ス
で

商
談
会
と
交
流
を
行
い
、
一
生
懸
命

隠
岐
を
ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。
隠
岐

に
と
っ
て
初
め
て
の
参
加
で
、
知
名

度
は
ま
だ
低
い
地
域
で
す
が
、
様
々

な
国
か
ら
「
隠
岐
の
自
然
と
文
化
は

素
晴
ら
し
い
！
」「
静
か
で
き
れ
い

西 ノ 島 町 観 光 協 会

直近のイベント　隠岐の 4島を回って隠岐の良さを再発見しましょう！

行　　　事　　　名 日　　　　　　　　時 場　　　　　　　　　所

牛突き大会初場所 1月12日（日） 隠岐の島町（隠岐モーモードーム）

今津のとんど 1月15日（水） 隠岐の島町（今津地区）

島ＲＵＮ２０１４ ３月２２日 （土） ～２３日 （日） 西ノ島町（赤尾展望所～スカイライン～鬼舞展望所） 

 
 

な
海
が
あ
っ
て
、
バ
カ
ン
ス
に
ぴ
っ

た
り
！
」
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
コ
メ

ン
ト
と
良
い
ア
ド
バ
イ
ス
を
頂
き
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
誘
致
宣
伝
、
そ
し

て
受
け
入
れ
体
制
に
力
を
入
れ
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
1
月
〜
3
月
、

公
民
館
の
国
際
交
流
員
レ
イ
チ
ェ

ル
さ
ん
と
「
お
・
も
・
て
・
な
・

し
」
講
座
を
企

画
し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
参

加
し
て
く
だ
さ

い
。

　

12
月
9
日
（
月
）
に
「
英
語
で
お

も
て
な
し
!
英
語
で
ガ
イ
ド
！
」
に

つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
参
加
者
は
講

師
の
ニ
コ
ラ
に
よ
る
レ
ッ
ス
ン
で
挨

拶
と
握
手
を
マ
ス
タ
ー
し
、
ゲ
ー
ム

や
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
を
通
じ
て
、
簡
単

な
英
語
で
ガ
イ
ド
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
上
手
に
話
さ
な
く
て

も
い
い
け
ど
、
ハ
ー
ト
（
心
）
と
や

る
気
が
大
事
な
ポ
イ
ン
ト
だ
と
勉
強

し
ま
し
た
。

　

次
回
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
は
１
月
２０

日
（
月
）
13
：
30
〜
16
：
30
で
す
。　

遠
足
気
分
で
海
士
町
「
隠
岐
自
然
村
」

に
行
っ
て
、
中
ノ
島
と
西
ノ
島
の
成
り

立
ち
、
生
態
系
な
ど
を
勉
強
し
ま
す
。

新
年
か
ら
も
メ
ン

バ
ー
を
募
集
し
て

い
ま
す
の
で
、
興

味
の
あ
る
方
は
観

光
協
会
へ
連
絡
く

だ
さ
い
。

ニコラ

松　浦

ニコラ

ニコラ

松　浦

ニコラ

松　浦

ニコラ

松　浦

Enjoy

Nishi
noshi

ma!

最近、由良比女神社のイカ寄せの浜で大きいイカがたくさん獲れていますね？
そうですよ！私は毎日のように獲っています。漁協に売ったり、友達にあげたりしています。
ニコラさんにもあげますよ！冷凍して、お正月に食べてください。どうぞ～！ 
ＷＯＷ！ありがとう！すごくぶ厚い身ですね？ドータリの意味は何ですか？
様々な説があります。①体の胴と同じぐらい大きいから「ドータリ」、②釣ったら、どたっと
して動かないから「ドータリ」、③昔日本海でタル流し釣り漁法で大きいイカを取ったから「タ
ル」→「タレ」→「タリ」が「ドータリイカ」になった。
そうですか？謎ですね。種名は「ソデイカ」ですね？着物の袖の形をしているからかな？
面白いアイディアですね！ ドータリイカの英語名を知っていますか？
いいえ、知りません。教えてください。
Diamond Squid（ダイヤモンド・スクィッド）です。ヒレの形が大
きな菱形だからでしょう？
なるほど！今度、案内するときに「ダイヤモンド・スクィッド」とし
て紹介します。不思議ですね！

西
ノ
島
ふ
る
さ
と
案
内
人
が
英
語
ガ
イ
ド
に
挑
戦
！
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おとこの料理教室

　西ノ島町食生活改善推進協議会では、西ノ島町にお住いの男性の方
3 3 3 3

を対象に料理教室を行います。
　料理初心者、レパートリーを増やしたい方、どんな方でも結構ですので、皆さまお誘い合わせの上、
　お気軽にご参加ください。

・日時：平成２６年２月２日（日）　９：３０～１３：３０
・場所：浦郷シルバー会館（浦郷診療所横）
・対象者：町内在住の男性の方（年齢不問）
・定員：１０名
・内容：調理実習

・参　 加 　料   ：２００円
・持参するもの  ：エプロン、三角巾（バンダナなどでもＯＫ）
・申し込み方法  ：役場健康福祉課まで
　　　　　　　　　TEL：６－０１０４　　FAX：６－０６８３
・申 込 締 切 日：平成２６年１月２４日（金）
　　　　　　　　※定員になり次第、締め切らせていただきます。

 

 

魚介類を使った料理にチャレンジ！ 【実施献立】　

ごはん　マグロ大根　具だくさん豚汁

手作り餃子　ほうれん草の白和え　果物　

 
は　  ち  　ま　  る 　 に  　い  　ま　  る 

前野さんは、 硬いものでも自分の歯でしっかり

噛んで食べられるとのことです。

あめ玉も噛むとか ・ ・ 。 すごいですね！

　みなさんは『８
はちまるにいまる

０２０運動』という言葉を聞かれたことがありますか？
“８０歳までに自分の歯を２０本以上残しましょう”という運動で、健康長寿日本一を目指し、健康
長寿しまね推進事業の一環として行われています。
　１０月に「８０２０よい歯のコンクール」が実施され、県内の満８０歳以上で自分の歯を２０本以
上持っておられる方１２５名の応募がありました。町内では優良賞１名となり、表彰状・記念品が授
与されました。おめでとうございました。

≪優良賞≫
　　　　美　田　　前野　進　さん （３０本）

西ノ島町健康づくり推進協議会では、歯科保健対策として
「歯や口腔に関心をもちましょう」という行動目標を掲げて
活動しています。皆さんも、今一度ご自身の歯について見直
され、８０２０を目指しましょう。


