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９
月
10
日
（
木
） 

13
時
00
分
〜
14
時
30
分

中
央
公
民
館

　

※
４
月
に
全
戸
配
布
し
た
チ
ラ
シ
の
時
間
と
違
っ

　

て
い
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

○
特
定
健
診
…
40
歳
〜
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
に

加
入
の
方
（
39
歳
以
下
の
方
や
国
保
以
外
の
方
も

受
診
で
き
ま
す
）

○
後
期
高
齢
者
健
診
…
75
歳
以
上
の
方　
（
生
活

習
慣
病
治
療
中
で
健
診
と
同
様
な
検
査
を
し
て
い
る

方
は
受
け
な
く
て
も
良
い
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
）

○
特
定
健
診
…
①
保
険
証　

②
受
診
券　

③
問
診

票
（
ご
記
入
の
上
）
④
健
康
手
帳
（
お
持
ち
の
方
）

⑤
検
査
希
望
表
（
記
入
の
上
）

受
診
券
と
問
診
票
は
６
月
に
郵
送
し
て
い
ま
す

が
、
な
く
さ
れ
た
方
で
も
受
診
で
き
ま
す
の
で
、

当
日
受
付
で
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

○
後
期
高
齢
者
健
診
…
①
保
険
証　

②
健
康
手
帳

（
お
持
ち
の
方
）
後
期
高
齢
者
（
75
歳
以
上
）
の

方
に
は
、
個
別
通
知
は
あ
り
ま
せ
ん
。
直
接
会
場

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
大
腸
が
ん
検
診
を
予
約
さ
れ
た
方
は
、
検
査
容

　

器
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
肝
炎
無
料
ク
ー
ポ
ン
を
お
持
ち
の
方
は
ご
持
参

　

く
だ
さ
い
。

　

●
当
日
は
、
軽
め
の
朝
食
を
と
っ
て
、
な
る
べ
く

朝
食
後
は
水
以
外
の
飲
食
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

●
お
薬
は
ふ
だ
ん
通
り
服
用
し
て
く
だ
さ
い
。（
た

だ
し
、
血
糖
の
薬
は
服
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
）

●
予
備
日
は
、
腹
部
エ
コ
ー
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●
８
月
の
広
報
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
大
腸
が
ん
検
診
の
回

収
日
程
は
、
９
月
10
日
（
木
）
13
時
00
分
〜
14
時
30
分
に

変
更
し
ま
し
た
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

検
査
項
目

料　

金

基本項目（全員）
計
測
・
尿
検
査
・
問
診
・
診
察

血
液
検
査（
貧
血
、血
糖
、

肝
機
能
、
脂
質
、
尿
酸
、

腎
機
能
）

  

特
定
健
診

１
，
０
０
０
円  

後
期
高
齢
者
健
診　

無　
　

料　

オプション（希望者）

心
電
図

５
０
０
円　

  

眼
底

５
０
０
円　

骨
密
度

１
，
５
０
０
円　

大
腸
が
ん
検
診
（
要
予
約
）

５
０
０
円　

胃
ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
（
採
血
）
２
，
１
０
０
円　

前
立
腺
が
ん
（
採
血
）

１
，
６
０
０
円　

甲
状
腺
機
能
（
採
血
）

１
，
３
０
０
円　

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
（
採
血
）
１
，
０
０
０
円　

　

平
成
26
年
４
月
の
消
費
税
率
の
引
き
上
げ
に
よ
る
、
所
得
の
低
い
方
へ
の
負
担
を

軽
減
す
る
た
め
、
今
年
度
も
「
臨
時
福
祉
給
付
金
」
を
支
給
し
ま
す
。

　

平
成
27
年
度
分
の
市
町
村
民
税（
均
等
割
）が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
方
が
対
象
で
す
。

　

た
だ
し
、
次
の
場
合
に
該
当
す
る
方
な
ど
は
対
象
外
で
す
。

　

・
ご
自
身
を
扶
養
し
て
い
る
方
が
、
平
成
27
年
度
分
の
市
町
村
民
税
（
均
等
割
）　

　
　

が
課
税
さ
れ
て
い
る
場
合

　

・
生
活
保
護
を
受
給
さ
れ
て
い
る
場
合　

な
ど

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

給
付
対
象
者
１
人
に
つ
き
６
千
円

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

支
給
対
象
に
な
る
と
見
込
ま
れ
る
方
（
世
帯
）
に
、８
月
末
に
申
請
書
を
お
送
り
し
ま
す
。

　

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
・
押
印
を
し
て
確
認
書
類
等
を
添
え
て
役
場
健
康
福

　

祉
課
ま
た
は
別
府
支
所
に
提
出
し
て
下
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　

平
成
27
年
９
月
１
日
〜
平
成
27
年
12
月
１
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

申
請
書
に
記
載
さ
れ
た
受
取
口
座
に
、
10
月
以
降
に
振
り
込
み
ま
す
。

　

支
給
日
が
決
定
し
ま
し
た
ら
、
健
康
福
祉
課
よ
り
支
給
決
定
通
知
書
を
お
送
り
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　

西
ノ
島
町
役
場
健
康
福
祉
課　

電
話
：
６-

０
１
０
４
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国民健康保険被保険者証（ ）の更新を下記の日程で行います。

皆様のお手元にある保険証（お子さんやご家族の遠隔地証も含みます）を 新しい保険証と切替え

いたしますのでお出掛け下さい。

なお、当日ご都合が悪い方につきましては次のとおりといたします。

東部方面（宇賀・倉ノ谷・物井・別府・美田尻・大山）の方は別府支所で、 西部方面の方は、役場

町民課でお渡ししますので９月２９日までにお越し下さい。

　＊後期高齢者医療被保険者証（７５歳以上他、紫）、国民健康保険高齢受給者証は（７０歳以上、

黄色）は、今回の切替えの対象ではありませんのでご注意ください。

地　　区 月　　　日 時　　間 会　　　　場

宇　　　賀

9月 24日（木）

9:00   ～   9:10 宇  賀  交  流  施  設

倉　ノ　谷 9:15   ～   9:25 高齢者活性化センター

物　　　井 9:30   ～   9:45 物   井   集   会   所

大　　　山 10:00  ～  10:15 介護予防センター

波　　　止 10:40  ～  10:55 波   止   公   会   堂

市部・大津 11:05  ～  11:25 大   津   集   会   所

小　　　向 11:35  ～  11:50 美   田   児   童   館

船　　　越 13:30  ～  13:50 船   越   公   会   堂

赤　ノ　江 14:15  ～  14:30 赤  ノ  江  公  民  館

珍　　　崎 14:45  ～  15:00 珍   崎   公   会   堂

三　　　度 15:25  ～  15:40 三 度 も ー も ー 館

※移動時間により多少開始時刻が遅くなる場合がございますが、ご了承下さい。

別府・美田尻 9月 24日（木）～
　　９月 29日（火）

8:30  ～  17:00 別  府  支  所  窓  口

浦　　　郷 8:30  ～  17:00 役  場  本  庁  窓  口

【問い合わせ先】西ノ島町役場　町民課　保険年金係　ＴＥＬ　０８５１４－６－０１０３

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ＦＡＸ　０８５１４－６－０６８３


