
13　広報西ノ島 12月号

● ３密を避けることや、マスクの着用、手洗いなど感染対策を徹底しましょう。

● 発熱等の症状がある方は、決して無理をせず、仕事や学校を休んで頂き、外
出を控え、「しまね新型コロナウイルス感染症『健康相談コールセンター』」
へ電話をし、早めに医療機関を受診してください。

健康相談コールセンター　☎０８５１２-２- ９９００
対応時間：８時３０分 ～ ２１時００分（土日・祝日も実施）
※症状悪化など緊急の場合に限って、これ以外の時間も受け付けます。

● 発熱等により医療機関を受診される際は、予め医療機関に電話をしてから医
療機関の指示に従って受診してください。

隠岐島前病院　☎０８５１４-７- ８２１１
浦郷診療所　☎０８５１４-６- １２１１

新型コロナウイルス感染症対策
に関するお願い

　
こ
ん
に
ち
は
。

　
も
う
、
１２
月
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
ね
。

　
世
間
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
少

な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
も
油
断
は
出

来
な
い
で
す
ね
。

 

　
先
日
、
旧
美
田
小
学
校
の
中
で
行
わ
れ
て
い
る
、

ア
ワ
ビ
の
殻
で
ネ
ッ
ク
レ
ス
を
作
る
と
い
う
体
験
を

さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
や
す
り
で
磨
い
て
い
く

と
、
光
沢
が
出
ま
し
た
。
観
光
客
の
方
が
雨
の
日
に

こ
の
体
験
を
よ
く
利
用
す
る
そ
う
で
す
。
こ
の
体
験

が
行
わ
れ
て
い
た
旧
美
田
小
学
校
は
、
綺
麗
で
木

造
の
香
り
が
し
ま
し
た
。
大
正
時
代
か
ら
あ
る
ガ
ラ

ス
窓
が
あ
っ
て
奥
深
か
っ
た
で
す
。
風
情
あ
る
学
校

を
再
利
用
し
続
け
て
こ
れ
か
ら
も
残
っ
て
ほ
し
い
で

す
。

　　
広
報
を
地
区
ご
と
に
配
布
す
る
仕
事
を
し
た
際

に
、
地
区
の
名
前
と
、
場
所
を
覚
え
て
い
な
い
こ
と

に
気
づ
き
ま
し
た
。
も
っ
と
地
名
を
知
っ
て
行
き
た

い
と
思
い
、
探
検
を
よ
く
し
ま
す
。

　
外
浜
海
岸
の
横
の
山
を
車
で
登
っ
て
い
き
、
山
道

を
抜
け
た
と
こ
ろ
に
、
牧
場
の
よ
う
な
と
こ
ろ
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
の
場
所
は
、
光
が
差
し
込
ん
で
海
が

そ
の
光
に
反
射
し
て
キ
ラ
キ
ラ
輝
い
て
い
ま
し
た
。

牛
と
馬
は
放
牧
さ
れ
て
い
て
、
青
空
に
大
き
な
白
い

雲
が
浮
か
ん
で
ま
し
た
。
（
上
記
写
真
）
ま
る
で
、

天
国
み
た
い
な
空
間
で
し
た
。
（
天
国
に
は
行
っ
た

こ
と
な
い
で
す
）
こ
う
い
っ
た
、
西
ノ
島
の
風
景

に
未
だ
に
感
動
し
ま
す
。
も
っ
と
探
検
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

　
今
か
ら
も
っ
と
寒
く
な
っ
て
行
く
み
た
い
で

す

ね
。

日

本

海

の

冬

は

初

め

て

体

験

し

ま

す
。

ド
キ
ド
キ
で
す
。
み
な
さ
ん
も
、
寒
さ
に
負
け

ず
元
気
に
過
ご
し
て
下
さ
い
！
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国
際
交
流
員

ウ
ォ
ン
・
チ
ン
イ
ン
・
ク
レ
オ今月のテーマ　英単語クロスワードに挑戦してみよう！12月 ver.

Isle Cof leo
クレオの小さな 島

語彙リスト
BELL PRESENT
CANDY CANE REINDEER
CARD SANTA
CAROL SLEIGH
DECEMBER SNOW
EVE SNOWMAN
FREEZING TREE
GINGERBREAD WHITE
MERRY CHRISTMAS WINTER
NEW YEAR WREATH
ORNAMENT

a. 12 月の英語
b. ○○○○クリスマス；12 月 24 日か 25 日に雪

が降ること
c. 飾り物の英語（難）
d. チリンチリンと音が鳴るもの
e. サンタのソリを引くとされている動物（難）
f. 寒い冬の天から舞い落ちる白いもの

g. 12 月 24 日の夜；クリスマス○○
h. クリスマスの時に送る挨拶状；クリスマス○

○○
i. ジンジャーブレッド；生姜を使った洋菓子
j. ○○○クロース

k. 凍えるような寒さ

タテ
1. 雪だるま
2. ソリ（難）
3. ハッピー・○○○・○○○；大晦日のカウントダウン

をした後によく使う英語の祝い言葉
4. クリスマス○○○；本物を使う家庭もいます
5. ク リ ス マ ス の 時 に よ く 使 う 挨 拶。 近 年 は「Happy 

Holidays」を使うことも多くなっています
6. キャロル；祝歌
7. 春夏秋〇
8. 硬い杖のキャンディ
9. 贈り物；クリスマス〇〇〇〇〇

10. クリスマス時期に玄関のドアに飾る花輪；クリスマス
○○○

ヨコ

　澄み渡る夜空に瞬く星がいっそう美しい季節となりました。皆さんいかがお過ごしでしょうか。
　2021年も最後の月に突入しました。12月と言えば、皆さんはどのような行事や風物詩を思い浮かべますか。
冬休みやクリスマス、年賀状の準備、または年の瀬でしょうか。
　12月はクリスマス以外に、冬至と言う行事もあります。冬至は二十四節気の最後で、「冬の極み」のことで
す。冬至を過ぎると、陽気が増え始めるとされています。冬至は昔から旧正月と同様か、またはそれ以上に重
要な行事とされていて、大変重視しています。我が家の冬至の食事には、家族団らんと円満の意味が入ってい
る湯

タンエン
円（温かいジンジャースイートスープに浸して食べる餡入り白玉団子）が不可欠ですので、いつも手作り

の団子を食べます。11月12日（金）に、国際交流員のフェイスブックページにカルチャークラブ料理動画レッ
スン（2回目）を公開しました。動画には湯

タンエン
円の友だち「トン・バッ・ラッ」と言う白玉団子の作り方を紹介

しましたので、皆さんもよかったらぜひ動画レッスンを見ながら、一緒に作ってみてください。
　今月もクレオ特製の「12月の英単語クロスワードパズル」を作ってみました。少し難しい単語も入っていま
すが、日本語のヒントを元に、英単語を当てはめて、パズルを完成しましょう。

西ノ島町国際員 Oki Nishinoshima CIRs
国際交流員の活動、西ノ島町での生活の
画像や動画を紹介しています！

西ノ島町国際員の
Facebookページ ▶
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