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高校の授業、夢探究がきっかけで
　島前高校 3年生の碧葉さんは、春から北九州の大学に
進学予定。教習所の勉強に英語の勉強、アルバイトと忙
しく過ごしています。

　島前高校では、1年生から夢探究という授業があり、
地域について学び、3年間を通して深めていきます。小
さいころからスポーツが好きだった碧葉さんは、大好き
な「島根スサノオマジック」について探究。3年時には、
代表取締役社長にインタビューを申し込んだことも。そ
こで社長が言った一言が、「スポーツを通して地域を盛り
上げることが一番大切」という言葉。スポーツと地域が
繋がっているという新しい発見に、大学の学部も迷わず、
地域創生学科を選んだそう。

　4月から、やりたいことに溢れている碧葉さん。「今年、
沖縄でバスケのワールドカップがあるので、ボランティ
アもしてみたいし、北九州のスポーツチームも知りたい。
スポーツが盛んなアメリカにも留学してみたいです！」
と、キラキラした笑顔でお話ししてくれました。好きに
まっすぐな碧葉さん。楽しい大学生活になること間違い
なしですね！

山下碧葉（やましたあおば）さん
西ノ島町出身・島前高校 3 年生

好きな食べ物：おくら

Blog
記事の続きは
こちらから。

Instagram
町の人の写真は
こちらから。

他の記事も連載中です。「西ノ島町公式note」
で検索してみて下さい♪

西ノ島町公式 note

こんにちは、島留学生の吉谷優花です。
西ノ島の人を特集する「Humans of Nishinoshima」
島の方にお話しを聞かせて頂き、全５回お届けしてきました！
寂しくも、今回が最後の連載となります。
最後は、西ノ島に住む島前高校生特集です。
キラキラしたお二人から、私もパワーをもらいました♪

Humans of Nishinoshima

中尾彩奈（なかおあやな）さん
西ノ島町出身・島前高校 2 年生
好きな食べ物：母が作ったお弁当

島前高校で知った広い世界
　島前高校 2年生の彩奈さんは、西ノ島が大好きで、島
に貢献したいという思いに溢れる子です。きっかけは中
学時のふるさと教育。島の人にお世話になったり、島の
ことを勉強するうちに、愛着が湧いてきたそう。毎月広
報誌で減っていく人口を見て、島のために何かしたいと、
島前高校を選びました。

　高校では、県外から来た子と関わる機会も増えた彩奈
さん。有名塾に行っていた子や、中学受験をした子、幼
稚園から一貫校に通っていた子、テレビの世界って本当
にあるんだ、と驚いたそう。「テストも、中学の時は、10
人中何番、高校だと 60人中何番、大学受験になるとライ
バルの数が一気に何万人にも増えて・・・離島だからっ
て受験のハンデはないし、だけど有名塾に行っていた子
と戦わないといけないので、小さいときにそれを知りた
かったなぁと思います」。

　島に貢献したいという思いから、大学では幼児教育を
学び、島の子どもたちに選択肢が沢山あることを伝えた
いそう。さらに成長していく彩奈さん。今後がとっても
楽しみですね♪

先日、焼火の展望台へ
行きました！
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ふるさと愛があります。

西ノ島のために何ができるか、何をすべきか考えておきます。

西ノ島町 浦郷地区出身

道前　謙作  さん

2016 年に家族旅行で行ったグアムでの一枚。コ
ロナが落ち着いたらまたどこかに行きたいです。

Q.子どもの頃の遊びは？

近所の友達とキャッチボールし
たり自転車を乗り回したり、父親
と魚釣りに行ったり。夏は海水浴
と祭り！神輿やたくさんの出店
の雰囲気が懐かしいです。

Profi le

1975 年生まれ。千葉大学法経学部経
済学科（現法政経学部法政経学科）
卒業後、1997 年、NTT に入社。現在
は NTT 東日本勤務。趣味は筋トレ、
スポーツ観戦。千葉県流山市在住。

Vol.5

パーソナルジムでの筋トレ。今年の目標は
ベンチプレスの自己記録（105Kg）を更新
して、115Kg を挙げること。

パーソナルジムでの筋トレ。今年の目標は

離れたからこそわかる西ノ島の好きなところ、現在の暮らしのこ
となど、さまざまなことをお話していただきました。
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