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い
く
た
め
に
、
治
水
・
防
災
・
減
災
対
策
も

重
要
で
す
。
こ
う
し
た
社
会
イ
ン
フ
ラ
の
早

期
整
備
に
つ
い
て
、
県
や
国
に
も
強
く
働
き

か
け
て
ま
い
り
ま
す
。

　
３
つ
目
は
、「
幸
せ
を
実
現
す
る
生
活
環

境
づ
く
り
」
で
す
。

　
町
民
の
皆
様
が
あ
ら
ゆ
る
ラ
イ
フ
ス
テ
ー

ジ
に
お
い
て
幸
せ
を
実
感
で
き
る
生
活
環
境

づ
く
り
に
向
け
て
、
県
や
国
の
制
度
も
活
用

し
な
が
ら
支
援
を
充
実
し
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
人
材
確
保
が
急
務
と
な
っ
て
い
る
医

療
・
保
健
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
将
来
に
向
け

て
総
合
的
に
提
供
で
き
る
よ
う
、
島
前
病
院

を
中
心
と
す
る
医
療
機
関
や
福
祉
施
設
等
の

在
り
方
等
を
検
討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
４
つ
目
は
、「
次
代
を
担
う
人
づ
く
り
」

で
す
。

　
西
ノ
島
へ
の
愛
着
と
誇
り
を
持
ち
、
自
分

の
夢
を
こ
の
町
で
実
現
す
る
子
ど
も
た
ち
を

育
て
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
の
た
め

に
も
、
保
育
所
、
小
中
学
校
の
連
携
、
そ
し

て
高
校
ま
で
の
学
び
の
場
を
し
っ
か
り
と
支

援
し
、
ふ
る
さ
と
教
育
や
教
育
の
魅
力
化
を

通
じ
て
、「
次
代
を
担
う
人
づ
く
り
」
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
元
気
な
ま
ち
づ

く
り
に
欠
か
せ
な
い
の
が
女
性
の
活
躍
で
す
。

様
々
な
分
野
で
女
性
が
活
躍
し
て
い
た
だ
く

た
め
の
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
５
つ
目
は
、「
新
し
い
人
の
流
れ
の
創
出
」

で
す
。

　
本
町
に
お
け
る
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
の
取
り
組

み
は
歴
史
も
長
く
、
大
き
な
成
果
を
上
げ
て

き
ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
継
ぎ
、
さ
ら
に
交

流
人
口
、
定
住
人
口
を
増
や
し
て
い
け
る
よ

う
、
国
・
県
と
も
協
力
し
な
が
ら
全
力
で
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
情

報
発
信
力
を
高
め
、
出
身
者
を
は
じ
め
と
す

る
人
々
と
の
絆
を
深
め
て
、
大
都
市
な
ど
か

ら
の
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
の
拡
大
に
繋
げ
て
ま
い

り
ま
す
。

　
こ
の
５
つ
の
テ
ー
マ
は
相
互
に
関
連
す
る

も
の
で
あ
り
、
施
策
を
重
層
的
に
展
開
し
て

副
町
長
就
任
の
あ
い
さ
つ

　
こ
の
度
、
町
議
会
の
同
意
を
い
た
だ
き

２
月
20
日
付
け
で
副
町
長
を
拝
名
い
た
し

ま
し
た
。

　
そ
の
職
責
の
重
さ
に
改
め
て
身
の
引
き

締
ま
る
思
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
人
口
減
少
問
題
を
は
じ
め
と
す
る
多
く

の
課
題
が
山
積
す
る
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、

坂
栄
町
長
の
補
佐
役
と
し
て
、「
笑
顔
あ
ふ

れ
る
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
」
の
実
現
に
向

け
て
、
微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
誠
心

誠
意
努
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
何
卒
町
民
の
皆
様
の
ご
指
導
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

澤谷 一憲 副町長

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
役
場
内
の
横
の
繋

が
り
、
情
報
共
有
を
徹
底
す
る
と
と
も
に
、

関
係
機
関
と
も
連
携
を
密
に
し
て
、
施
策
の

円
滑
な
推
進
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
れ
ら
の
施
策
を
進
め
る
上
で
は
、

各
界
、
各
層
、
各
地
域
の
声
を
私
自
身
が
聴

く
こ
と
が
重
要
で
あ
り
ま
す
。
出
来
る
だ
け

多
く
意
見
交
換
の
機
会
を
作
り
、
こ
の
島
で

暮
ら
す
喜
び
や
ご
苦
労
を
直
接
う
か
が
い
、

皆
様
の
ご
意
見
を
施
策
に
反
映
し
て
ま
い
り

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
西
ノ
島
町
の
課
題
の
多
く
は
、
隠
岐
全
域
、

島
根
県
さ
ら
に
は
日
本
各
地
の
離
島
・
中
山

間
地
域
と
共
通
し
て
お
り
、
島
前
、
隠
岐
地

域
内
は
も
と
よ
り
、
県
と
も
密
接
に
連
携
し

な
が
ら
、
国
に
対
し
て
実
効
性
の
あ
る
対
応

を
強
く
働
き
か
け
て
ま
い
り
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
は
、
引
き
続
き
ま
し
て
町

政
へ
の
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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趣味　カラオケ（主に懐メロ）

座右の銘 継続は力なり

性格（長所・短所）
どちらかといえば、のんきな性格。
でも仕事も遊びもメリハリをつけたい方。
話し好きで長くなりがち。
おだてに乗りやすいので、気をつけたい。

略　歴
さかえ　かずひで

昭和 33年 12 月生まれ（64 歳）。大阪大学卒。昭和
56年に島根県庁に入庁。環境生活総務課長、議会事
務局次長等を歴任し、平成 31年に退職。退職後、県
消防協会常務理事を経て令和 4年 4月に衆院議員秘
書に就任。令和 5年 2月西ノ島町長に就任。

　
私
は
、
こ
の
度
の
西
ノ
島
町
長
選
挙
に
お

き
ま
し
て
、
多
く
の
皆
様
か
ら
ご
支
持
を
い

た
だ
き
、
町
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。
町

民
の
皆
様
か
ら
の
大
き
な
期
待
を
し
っ
か
り

と
受
け
止
め
、
目
標
に
掲
げ
ま
し
た
「
笑
顔

あ
ふ
れ
る
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
」
の
実
現
に

全
力
を
尽
く
す
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
升
谷
前
町
長
に
は
、
３
期
12
年
間

に
わ
た
り
、
町
勢
発
展
の
た
め
ご
尽
力
を
重

ね
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
間
の
多
大
な
る

ご
功
績
と
ご
貢
献
に
対
し
ま
し
て
、ま
ず
も
っ

て
深
甚
な
る
敬
意
と
感
謝
の
意
を
表
す
る
次

第
で
す
。

　
さ
て
、
我
が
国
は
低
成
長
・
人
口
減
少
時

代
を
迎
え
、
特
に
離
島
・
中
山
間
地
域
を

取
り
巻
く
環
境
は
一
層
厳
し
さ
が
増
し
て
お

り
ま
す
。
そ
う
し
た
中
に
あ
っ
て
も
、
西
ノ

島
の
誇
る
自
然
、
文
化
、
歴
史
、
そ
し
て
何

よ
り
町
民
の
皆
様
の
今
の
暮
ら
し
を
守
り
、

次
の
世
代
に
引
き
継
ぐ
た
め
に
、
少
子
高
齢

化
と
人
口
減
少
対
策
を
は
じ
め
と
す
る
諸
課

題
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、

皆
様
の
ご
支
援
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ

町
長
就
任
の

あ
い
さ
つ

西
ノ
島
町
長

　
　坂さ

か
え栄

一か
ず
ひ
で秀

ま
す
。

　
ま
ず
、
柱
と
な
る
基
本
的
な
テ
ー
マ
は
次

の
５
つ
で
す
。

　
１
つ
目
は
、「
地
場
産
業
と
観
光
の
振
興
」

で
す
。

　
水
産
業
や
畜
産
業
を
は
じ
め
と
す
る
第
１

次
産
業
は
、
古
く
か
ら
本
町
の
経
済
を
支
え

て
き
た
基
幹
産
業
で
あ
り
、
６
次
産
業
化
等

に
よ
り
将
来
に
わ
た
り
維
持
発
展
さ
せ
て
い

く
こ
と
が
重
要
で
す
。
ま
た
、
隠
岐
ユ
ネ
ス

コ
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
の
最
大
の
見
ど
こ
ろ
で

あ
る
国
賀
海
岸
を
擁
す
る
本
町
は
、
観
光
の

分
野
に
お
い
て
県
内
有
数
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル

を
有
し
て
お
り
、
こ
れ
ら
の
恵
ま
れ
た
特
色

を
活
か
し
た
産
業
振
興
を
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　
２
つ
目
は
、「
安
全
・
安
心
な
社
会
基
盤

づ
く
り
」
で
す
。

　
産
業
を
支
え
る
道
路
、
港
湾
・
漁
港
等

の
社
会
イ
ン
フ
ラ
は
維
持
改
良
や
長
寿
命
化

を
計
画
的
に
実
施
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
台
風
や
集
中
豪
雨
な
ど
の
災
害

か
ら
町
民
の
皆
様
の
生
命
や
財
産
を
守
っ
て

顔
あ
ふ
れ
る
元
気
な
ま
ち
づ
く
り

笑

私
が
町
長
の

坂さ
か
え栄

一か
ず
ひ
で秀

で
す
。

私
町
長
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い
く
た
め
に
、
治
水
・
防
災
・
減
災
対
策
も

重
要
で
す
。
こ
う
し
た
社
会
イ
ン
フ
ラ
の
早

期
整
備
に
つ
い
て
、
県
や
国
に
も
強
く
働
き

か
け
て
ま
い
り
ま
す
。

　
３
つ
目
は
、「
幸
せ
を
実
現
す
る
生
活
環

境
づ
く
り
」
で
す
。

　
町
民
の
皆
様
が
あ
ら
ゆ
る
ラ
イ
フ
ス
テ
ー

ジ
に
お
い
て
幸
せ
を
実
感
で
き
る
生
活
環
境

づ
く
り
に
向
け
て
、
県
や
国
の
制
度
も
活
用

し
な
が
ら
支
援
を
充
実
し
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
人
材
確
保
が
急
務
と
な
っ
て
い
る
医

療
・
保
健
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
将
来
に
向
け

て
総
合
的
に
提
供
で
き
る
よ
う
、
島
前
病
院

を
中
心
と
す
る
医
療
機
関
や
福
祉
施
設
等
の

在
り
方
等
を
検
討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
４
つ
目
は
、「
次
代
を
担
う
人
づ
く
り
」

で
す
。

　
西
ノ
島
へ
の
愛
着
と
誇
り
を
持
ち
、
自
分

の
夢
を
こ
の
町
で
実
現
す
る
子
ど
も
た
ち
を

育
て
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
の
た
め

に
も
、
保
育
所
、
小
中
学
校
の
連
携
、
そ
し

て
高
校
ま
で
の
学
び
の
場
を
し
っ
か
り
と
支

援
し
、
ふ
る
さ
と
教
育
や
教
育
の
魅
力
化
を

通
じ
て
、「
次
代
を
担
う
人
づ
く
り
」
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
元
気
な
ま
ち
づ

く
り
に
欠
か
せ
な
い
の
が
女
性
の
活
躍
で
す
。

様
々
な
分
野
で
女
性
が
活
躍
し
て
い
た
だ
く

た
め
の
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
５
つ
目
は
、「
新
し
い
人
の
流
れ
の
創
出
」

で
す
。

　
本
町
に
お
け
る
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
の
取
り
組

み
は
歴
史
も
長
く
、
大
き
な
成
果
を
上
げ
て

き
ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
継
ぎ
、
さ
ら
に
交

流
人
口
、
定
住
人
口
を
増
や
し
て
い
け
る
よ

う
、
国
・
県
と
も
協
力
し
な
が
ら
全
力
で
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
情

報
発
信
力
を
高
め
、
出
身
者
を
は
じ
め
と
す

る
人
々
と
の
絆
を
深
め
て
、
大
都
市
な
ど
か

ら
の
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
の
拡
大
に
繋
げ
て
ま
い

り
ま
す
。

　
こ
の
５
つ
の
テ
ー
マ
は
相
互
に
関
連
す
る

も
の
で
あ
り
、
施
策
を
重
層
的
に
展
開
し
て

副
町
長
就
任
の
あ
い
さ
つ

　
こ
の
度
、
町
議
会
の
同
意
を
い
た
だ
き

２
月
20
日
付
け
で
副
町
長
を
拝
名
い
た
し

ま
し
た
。

　
そ
の
職
責
の
重
さ
に
改
め
て
身
の
引
き

締
ま
る
思
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
人
口
減
少
問
題
を
は
じ
め
と
す
る
多
く

の
課
題
が
山
積
す
る
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、

坂
栄
町
長
の
補
佐
役
と
し
て
、「
笑
顔
あ
ふ

れ
る
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
」
の
実
現
に
向

け
て
、
微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
誠
心

誠
意
努
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
何
卒
町
民
の
皆
様
の
ご
指
導
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

澤谷 一憲 副町長

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
役
場
内
の
横
の
繋

が
り
、
情
報
共
有
を
徹
底
す
る
と
と
も
に
、

関
係
機
関
と
も
連
携
を
密
に
し
て
、
施
策
の

円
滑
な
推
進
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
れ
ら
の
施
策
を
進
め
る
上
で
は
、

各
界
、
各
層
、
各
地
域
の
声
を
私
自
身
が
聴

く
こ
と
が
重
要
で
あ
り
ま
す
。
出
来
る
だ
け

多
く
意
見
交
換
の
機
会
を
作
り
、
こ
の
島
で

暮
ら
す
喜
び
や
ご
苦
労
を
直
接
う
か
が
い
、

皆
様
の
ご
意
見
を
施
策
に
反
映
し
て
ま
い
り

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
西
ノ
島
町
の
課
題
の
多
く
は
、
隠
岐
全
域
、

島
根
県
さ
ら
に
は
日
本
各
地
の
離
島
・
中
山

間
地
域
と
共
通
し
て
お
り
、
島
前
、
隠
岐
地

域
内
は
も
と
よ
り
、
県
と
も
密
接
に
連
携
し

な
が
ら
、
国
に
対
し
て
実
効
性
の
あ
る
対
応

を
強
く
働
き
か
け
て
ま
い
り
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
は
、
引
き
続
き
ま
し
て
町

政
へ
の
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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2022 年度
Ｂ＆Ｇ財団
指導員褒賞

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
!!

松
新
俊
典
さ
ん

指
導
員
ゴ
ー
ル
ド
褒
賞
受
賞

　
西
ノ
島
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
で
指

導
員
を
務
め
る
松
新
俊
典
さ
ん
が
、
Ｂ

＆
Ｇ
財
団
よ
り
指
導
員
の
最
高
位
で
あ
る

ゴ
ー
ル
ド
褒
章
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
Ｂ
＆
Ｇ
財
団
の
指
導
員
褒
賞
は
、
海
洋

セ
ン
タ
ー
の
運
営
や
活
性
化
に
顕
著
な
功

績
が
あ
っ
た
も
の
と
し
て
、
Ｂ
＆
Ｇ
財
団

な
ど
の
推
薦
に
基
づ
き
決
定
さ
れ
る
も
の

で
す
。

　
松
新
さ
ん
は
、
36
年
の
指
導
員
歴
の
な

か
、
児
童
の
海
洋
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
育

成
は
も
と
よ
り
、
姉
妹
町
と
の
交
流
や
全

国
か
ら
の
修
学
旅
行
生
の
受
け
入
れ
に
も

中
心
的
役
割
を
担
う
な
ど
、
町
の
教
育
・

観
光
振
興
な
ど
多
方
面
で
活
躍
さ
れ
て
き

ま
し
た
。

　
町
民
の
皆
様
に
も
、
子
供
の
こ
ろ
か
ら

松
新
さ
ん
の
ご
指
導
の
も
と
海
洋
ス
ポ
ー

ツ
に
親
し
ん
で
き
た
方
も
多
い
こ
と
と
思

い
ま
す
。

　
こ
の
度
の
受
賞
を
心
よ
り
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　1月18日～ 20日の 3日間、3年ぶりとなる江府町・西ノ島町児童交歓スキー教室が開催され
ました。西ノ島小学校5・6年生 33名、奥大山江府学園26名の計 59名が参加しました。
　1日目は、奥大山江府学園日野川校舎（旧江府中学校）での、歓迎式、交流会でした。交流会
は江府学園の児童が企画・進行しました。西ノ島小の児童は初めから積極的に江府町児童と関わり、短い時間な
がらも楽しいひと時となりました。
　2日目は、スキー教室でした。江府町のスキーインストラクター、江府学園教員、江府町教育委員会の職員、約
20名が指導してくれました。初めは、上手く滑れず、転んだり、しりもちをついたりしていた西ノ島の児童でしたが、
時間とともにぐんぐん上達し、気持ちよさそうに滑走する姿が見られました。お互いの仲もさらに深まったようで、
別れを惜しむ児童の姿もありました。この 2年間オンラインでの交流は行っていましたが、実際の交流の効果を感
じる一場面となりました。
　3日目は、西ノ島町の児童のみでスキー教室を行って、帰島しました。児童は、精一杯スキー教室を楽しみました。
　今後も両町の交流を深め、様々な体験活動を通して児童の成長を促進していきたいと思います。

▲ 2 月 3 日に B&G 全国指導者会記念総会で行われ
た受賞式の様子。褒賞を受ける松新俊典さん（右）。

▲ 升谷町長に受賞のご報告を頂きました。

3 年ぶり！ 第 41 回 江府町・西ノ島町児童交歓スキー教室開催第 41 回 江府町・西ノ島町児童交歓スキー教室開催
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町
民
の
皆
様
に
は
、
ま
す
ま
す
ご
健
勝
の

こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
私
は
、
２
月
８
日
の
任
期
満
了
を

も
ち
ま
し
て
、
３
期
12
年
に
わ
た
る
西
ノ
島

町
長
の
職
を
退
任
い
た
し
ま
し
た
。

　
平
成
23
年
２
月
に
西
ノ
島
町
長
に
就
任

し
、
町
民
の
皆
様
か
ら
公
私
と
も
に
格
別
の

ご
支
援
ご
厚
情
を
賜
り
、
職
責
を
果
た
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
に
対
し
、
心
か
ら
厚

く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
私
は
、「
公
平
と
誠
実
」
を
信
条
と
し
、

町
民
の
皆
様
方
と
の
対
話
を
大
切
に
し
な
が

ら
「
夢
と
笑
顔
の
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」

を
目
指
し
、
人
口
減
少
問
題
を
喫
緊
の
課
題

と
し
て
、「
地
域
産
業
の
活
性
化
」「
保
健
・

医
療
・
福
祉
の
充
実
」「
教
育
の
充
実
」「
光

フ
ァ
イ
バ
ー
網
の
整
備
」「
計
画
的
な
財
政

運
営
」
の
５
つ
の
政
策
を
柱
に
、
様
々
な
施

策
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

　
お
か
げ
さ
ま
で
、
多
く
の
皆
様
の
ご
協
力

に
よ
り
、
各
種
事
業
を
着
実
に
進
め
る
こ
と

が
で
き
た
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
中
で
も
、
長
年
の
懸
案
事
項
で
あ
っ
た
役

場
新
庁
舎
の
新
築
移
転
が
完
了
し
た
こ
と
、

構
想
段
階
か
ら
賛
否
両
論
あ
っ
た
西
ノ
島
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
図
書
館
「
い
か
あ
屋
」
が
、
子

供
の
読
書
の
意
欲
を
高
め
る
活
動
に
お
い
て

優
れ
た
実
践
を
行
っ
て
い
る
図
書
館
を
顕
彰

す
る
「
令
和
４
年
度
子
ど
も
の
読
書
活
動
優

秀
図
書
館
文
部
科
学
大
臣
表
彰
」
を
受
賞

す
る
な
ど
、
今
で
は
多
く
の
人
が
集
う
憩
い

の
場
・
交
流
の
場
と
な
っ
て
い
る
こ
と
な
ど

が
最
も
印
象
的
な
事
柄
で
し
た
。

　
退
任
後
は
、
一
町
民
と
し
て
西
ノ
島
町
の

限
り
な
い
発
展
を
、
か
げ
な
が
ら
応
援
し
て

ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
終
わ
り
に
な
り
ま
す
が
、
町
民
の
皆
様
の

益
々
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
し
て
、
退
任
の
あ
い
さ
つ
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
長
い
間
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

升
谷
　
健

升
谷
前
町
長
退
任
の
あ
い
さ
つ

▶
職
員
に
見
送
ら
れ
庁
舎
を
後
に
す
る
升
谷
前
町
長

　
こ
の
た
び
、
令
和
５
年
２
月
17
日
の
任
期

満
了
を
も
ち
ま
し
て
、
副
町
長
の
職
を
退
任

い
た
し
ま
し
た
。

　
昭
和
53
年
に
西
ノ
島
町
に
奉
職
以
来
、
企

画
財
政
、
産
業
、
福
祉
な
ど
様
々
な
業
務

に
従
事
し
、
平
成
23
年
か
ら
は
副
町
長
に
就

任
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
の
間
、
職
員
と
し
て
33
年
、
副
町
長
と

し
て
12
年
の
45
年
間
に
わ
た
り
町
民
の
皆
様

を
は
じ
め
、
関
係
各
位
の
温
か
い
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
、
ま
ち
づ
く
り
に
従
事
で
き

ま
し
た
こ
と
に
心
よ
り
感
謝
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　
今
後
は
、
一
町
民
と
し
て
ま
ち
づ
く
り
に
、

微
力
な
が
ら
お
役
に
立
て
れ
ば
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。

　
最
後
に
、
西
ノ
島
町
の
益
々
の
発
展
と
、

皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
祈
念
申

し
上
げ
、
退
任
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　
長
い
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

濵
田
　
明
博

濵
田
前
副
町
長
退
任
の
あ
い
さ
つ

　
約
６
年
半
の
任
期
と
な
り
ま
し
た
が
、
長

い
よ
う
で
短
い
６
年
半
で
し
た
。

　
前
半
の
３
年
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
図
書
館
の

建
設
と
小
中
一
貫
教
育
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た

こ
と
が
印
象
に
残
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
し
て
、

後
半
の
３
年
間
は
、
コ
ロ
ナ
対
応
に
振
り
回

さ
れ
て
思
う
よ
う
に
動
け
ず
、
残
念
な
３
年

間
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
は
、
新
た
な
体
制
で
、
西
ノ
島

が
発
展
し
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
私
も
陰
な
が
ら
の
応
援
と
、
町
の
た
め
に

で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
手
伝
い
を

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
任
期
中
は
町
民
の
み
な
さ
ま
か
ら
温
か
い

ご
支
援
も
あ
り
、
何
と
か
無
事
に
勤
め
上
げ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。扇

谷
　
就
二

扇
谷
前
教
育
長
退
任
の
あ
い
さ
つ

濵田 明博 前副町長

扇谷 就二 前教育長
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2022 年度
Ｂ＆Ｇ財団
指導員褒賞

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
!!

松
新
俊
典
さ
ん

指
導
員
ゴ
ー
ル
ド
褒
賞
受
賞

　
西
ノ
島
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
で
指

導
員
を
務
め
る
松
新
俊
典
さ
ん
が
、
Ｂ

＆
Ｇ
財
団
よ
り
指
導
員
の
最
高
位
で
あ
る

ゴ
ー
ル
ド
褒
章
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
Ｂ
＆
Ｇ
財
団
の
指
導
員
褒
賞
は
、
海
洋

セ
ン
タ
ー
の
運
営
や
活
性
化
に
顕
著
な
功

績
が
あ
っ
た
も
の
と
し
て
、
Ｂ
＆
Ｇ
財
団

な
ど
の
推
薦
に
基
づ
き
決
定
さ
れ
る
も
の

で
す
。

　
松
新
さ
ん
は
、
36
年
の
指
導
員
歴
の
な

か
、
児
童
の
海
洋
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
育

成
は
も
と
よ
り
、
姉
妹
町
と
の
交
流
や
全

国
か
ら
の
修
学
旅
行
生
の
受
け
入
れ
に
も

中
心
的
役
割
を
担
う
な
ど
、
町
の
教
育
・

観
光
振
興
な
ど
多
方
面
で
活
躍
さ
れ
て
き

ま
し
た
。

　
町
民
の
皆
様
に
も
、
子
供
の
こ
ろ
か
ら

松
新
さ
ん
の
ご
指
導
の
も
と
海
洋
ス
ポ
ー

ツ
に
親
し
ん
で
き
た
方
も
多
い
こ
と
と
思

い
ま
す
。

　
こ
の
度
の
受
賞
を
心
よ
り
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　1月18日～ 20日の 3日間、3年ぶりとなる江府町・西ノ島町児童交歓スキー教室が開催され
ました。西ノ島小学校5・6年生 33名、奥大山江府学園26名の計 59名が参加しました。
　1日目は、奥大山江府学園日野川校舎（旧江府中学校）での、歓迎式、交流会でした。交流会
は江府学園の児童が企画・進行しました。西ノ島小の児童は初めから積極的に江府町児童と関わり、短い時間な
がらも楽しいひと時となりました。
　2日目は、スキー教室でした。江府町のスキーインストラクター、江府学園教員、江府町教育委員会の職員、約
20名が指導してくれました。初めは、上手く滑れず、転んだり、しりもちをついたりしていた西ノ島の児童でしたが、
時間とともにぐんぐん上達し、気持ちよさそうに滑走する姿が見られました。お互いの仲もさらに深まったようで、
別れを惜しむ児童の姿もありました。この 2年間オンラインでの交流は行っていましたが、実際の交流の効果を感
じる一場面となりました。
　3日目は、西ノ島町の児童のみでスキー教室を行って、帰島しました。児童は、精一杯スキー教室を楽しみました。
　今後も両町の交流を深め、様々な体験活動を通して児童の成長を促進していきたいと思います。

▲ 2 月 3 日に B&G 全国指導者会記念総会で行われ
た受賞式の様子。褒賞を受ける松新俊典さん（右）。

▲ 升谷町長に受賞のご報告を頂きました。

3 年ぶり！ 第 41 回 江府町・西ノ島町児童交歓スキー教室開催第 41 回 江府町・西ノ島町児童交歓スキー教室開催
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高校の授業、夢探究がきっかけで
　島前高校 3年生の碧葉さんは、春から北九州の大学に
進学予定。教習所の勉強に英語の勉強、アルバイトと忙
しく過ごしています。

　島前高校では、1年生から夢探究という授業があり、
地域について学び、3年間を通して深めていきます。小
さいころからスポーツが好きだった碧葉さんは、大好き
な「島根スサノオマジック」について探究。3年時には、
代表取締役社長にインタビューを申し込んだことも。そ
こで社長が言った一言が、「スポーツを通して地域を盛り
上げることが一番大切」という言葉。スポーツと地域が
繋がっているという新しい発見に、大学の学部も迷わず、
地域創生学科を選んだそう。

　4月から、やりたいことに溢れている碧葉さん。「今年、
沖縄でバスケのワールドカップがあるので、ボランティ
アもしてみたいし、北九州のスポーツチームも知りたい。
スポーツが盛んなアメリカにも留学してみたいです！」
と、キラキラした笑顔でお話ししてくれました。好きに
まっすぐな碧葉さん。楽しい大学生活になること間違い
なしですね！

山下碧葉（やましたあおば）さん
西ノ島町出身・島前高校 3 年生

好きな食べ物：おくら

Blog
記事の続きは
こちらから。

Instagram
町の人の写真は
こちらから。

他の記事も連載中です。「西ノ島町公式note」
で検索してみて下さい♪

西ノ島町公式 note

こんにちは、島留学生の吉谷優花です。
西ノ島の人を特集する「Humans of Nishinoshima」
島の方にお話しを聞かせて頂き、全５回お届けしてきました！
寂しくも、今回が最後の連載となります。
最後は、西ノ島に住む島前高校生特集です。
キラキラしたお二人から、私もパワーをもらいました♪

Humans of Nishinoshima

中尾彩奈（なかおあやな）さん
西ノ島町出身・島前高校 2 年生
好きな食べ物：母が作ったお弁当

島前高校で知った広い世界
　島前高校 2年生の彩奈さんは、西ノ島が大好きで、島
に貢献したいという思いに溢れる子です。きっかけは中
学時のふるさと教育。島の人にお世話になったり、島の
ことを勉強するうちに、愛着が湧いてきたそう。毎月広
報誌で減っていく人口を見て、島のために何かしたいと、
島前高校を選びました。

　高校では、県外から来た子と関わる機会も増えた彩奈
さん。有名塾に行っていた子や、中学受験をした子、幼
稚園から一貫校に通っていた子、テレビの世界って本当
にあるんだ、と驚いたそう。「テストも、中学の時は、10
人中何番、高校だと 60人中何番、大学受験になるとライ
バルの数が一気に何万人にも増えて・・・離島だからっ
て受験のハンデはないし、だけど有名塾に行っていた子
と戦わないといけないので、小さいときにそれを知りた
かったなぁと思います」。

　島に貢献したいという思いから、大学では幼児教育を
学び、島の子どもたちに選択肢が沢山あることを伝えた
いそう。さらに成長していく彩奈さん。今後がとっても
楽しみですね♪

先日、焼火の展望台へ
行きました！
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Ｎ
Ｔ
Ｔ
に
入
社
し
て
25
年

　
松
江
北
高
校
卒
業
後
に
千
葉
の
大
学
に

進
学
し
て
、
そ
れ
か
ら
約
30
年
千
葉
県
で

暮
ら
し
て
い
ま
す
。
当
時
は
ど
ち
ら
か
と

言
う
と
ま
だ
大
量
採
用
の
時
代
で
、
業

種
を
絞
ら
ず
メ
ー
カ
ー
や
保
険
会
社
な

ど
、
い
ろ
い
ろ
と
就
職
活
動
を
し
て
い
ま

し
た
。
Ｎ
Ｔ
Ｔ
に
入
社
し
て
い
た
大
学
の

先
輩
か
ら
様
々
な
話
を
聞
い
て
い
る
と
や

り
が
い
も
あ
り
そ
う
だ
し
、
当
時
は
就
職

ラ
ン
キ
ン
グ
で
も
人
気
の
あ
る
会
社
だ
っ

た
の
で
、
最
終
的
に
Ｎ
Ｔ
Ｔ
に
入
社
を
決

め
ま
し
た
。
入
社
以
来
、
ず
っ
と
法
人
向

け
の
仕
事
を
し
て
い
て
、
営
業
を
し
て
い

た
頃
は
テ
レ
ビ
局
や
出
版
社
の
お
客
様
と

か
、
大
き
な
企
業
を
担
当
し
て
い
ま
し

た
。
ど
う
す
れ
ば
お
客
様
の
ビ
ジ
ネ
ス
に

役
立
て
る
だ
ろ
う
か
、
喜
ん
で
も
ら
え
る

だ
ろ
う
か
と
考
え
て
提
案
し
、
受
注
で
き

た
時
は
や
り
が
い
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
ね
。
今
は
茨
城
県
内
の
法
人
ユ
ー

ザ
を
対
象
と
し
た
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
を
し

て
い
て
、
あ
る
商
材
を
売
る
た
め
に
こ
ん

な
こ
と
を
し
て
み
よ
う
と
考
え
た
り
、
販

売
戦
略
を
企
画
す
る
仕
事
に
従
事
し
て
い

ま
す
。

少
年
野
球
の
指
導
が
楽
し
い
時
間

　
中
学
時
代
か
ら
30
歳
く
ら
い
ま
で
、
大

学
の
軟
式
野
球
サ
ー
ク
ル
の
Ｏ
Ｂ
活
動
な

ど
を
通
し
て
野
球
を
や
っ
て
ま
し
た
。
息

子
が
小
学
生
の
時
に
近
所
の
少
年
野
球

チ
ー
ム
に
入
っ
て
、
そ
の
流
れ
で
私
も
子

ど
も
た
ち
に
野
球
を
教
え
る
こ
と
に
な

り
、
今
は
そ
の
チ
ー
ム
の
代
表
兼
監
督
を

や
っ
て
い
ま
す
。
土
日
祝
日
、
雨
の
日
以

外
は
毎
週
練
習
。
も
う
10
年
以
上
に
な
り

ま
す
ね
。試
合
に
勝
つ
の
も
大
事
で
す
が
、

中
学
生
に
な
っ
て
も
野
球
を
続
け
た
い
、

そ
う
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
指
導
を
心

掛
け
て
い
ま
す
。
今
は
、
子
ど
も
た
ち
に

野
球
を
教
え
て
い
る
時
が
一
番
充
実
し
て

い
る
時
間
か
も
し
れ
な
い
で
す
。
い
つ
か

西
ノ
島
ド
リ
ー
ム
ス
と
試
合
が
出
来
た
ら

最
高
で
す
ね
！

人
生
の
第
二
章
を
想
像
し
始
め
て

　
も
う
す
ぐ
48
歳
な
ん
で
す
け
ど
、
今
、

Ｆ
Ｉ
Ｒ
Ｅ（
早
期
リ
タ
イ
ア
）と
か
流
行
っ

て
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
会
社
の
同
期
と

か
大
学
時
代
の
友
達
と
話
を
し
て
る
と
こ

う
い
う
話
題
が
ち
ょ
く
ち
ょ
く
出
る
ん
で

す
よ
ね
。
子
ど
も
が
大
き
く
な
っ
て
手
が

離
れ
て
い
く
と
、
自
分
一
人
の
時
間
が
増

え
て
く
る
の
で
自
然
に
考
え
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
本
当
は
今
の
会
社
で
ま
だ
ま

だ
や
る
べ
き
こ
と
は
あ
る
ん
で
し
ょ
う
け

ど
、
そ
れ
こ
そ
Ｄ
Ｘ
（
デ
ジ
タ
ル
技
術
を

用
い
た
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
創
出
）だ
と
か
、

そ
う
い
う
新
し
い
分
野
の
こ
と
を
今
か
ら

勉
強
し
て
っ
て
い
う
の
が
、
ち
ょ
っ
と

し
ん
ど
い
歳
に
な
っ
て
き
て
（
笑
）。
そ

う
い
う
の
じ
ゃ
な
く
て
、
何
か
今
の
自
分

の
力
や
経
験
を
役
立
て
ら
れ
る
楽
し
い
こ

と
。
具
体
的
な
プ
ラ
ン
は
ま
だ
な
い
で
す

け
ど
、
西
ノ
島
で
暮
ら
し
て
子
ど
も
た
ち

に
ス
ポ
ー
ツ
を
教
え
た
り
だ
と
か
、
キ
ャ

リ
ア
教
育
の
話
を
し
た
り
だ
と
か
、
何
か

し
ら
故
郷
へ
恩
返
し
の
よ
う
な
こ
と
を
し

た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
ね
。

元
気
な
西
ノ
島
で
い
て
ほ
し
い

　
コ
ロ
ナ
禍
に
な
る
前
は
毎
年
夏
に
帰
省

し
て
い
て
、
子
ど
も
が
小
さ
い
頃
は
よ
く

外
浜
に
泳
ぎ
に
行
っ
た
り
、
親
戚
で
集

ま
っ
て
Ｂ
Ｂ
Ｑ
し
た
り
し
て
ま
し
た
。
実

家
の
近
く
の
浦
郷
商
店
街
は
私
が
子
ど
も

の
頃
と
比
べ
る
と
、
お
店
が
少
な
く
な
っ

て
寂
し
く
感
じ
て
ま
す
。
私
み
た
い
な
者

も
外
に
出
ち
ゃ
っ
て
る
し
、
地
元
の
力
だ

け
じ
ゃ
難
し
い
か
も
し
れ
な
い
か
ら
、
若

い
人
や
い
ろ
ん
な
経
験
を
積
ん
だ
人
が
ど

ん
ど
ん
外
か
ら
来
て
、
年
配
の
方
も
若
い

方
も
、
町
全
体
が
元
気
に
な
っ
た
ら
い
い

な
っ
て
思
っ
て
ま
す
。
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
フ
ェ

ア
と
か
東
京
で
や
っ
て
る
み
た
い
で
す
け

ど
、
関
東
に
い
な
が
ら
で
も
何
か
お
手
伝

い
し
た
り
、
西
ノ
島
の
広
報
活
動
が
で
き

た
ら
い
い
な
あ
と
思
い
ま
す
ね
。
ど
ん
な

こ
と
が
で
き
る
の
か
ち
ょ
っ
と
考
え
て
み

た
い
で
す
。
最
近
テ
レ
ビ
で
西
ノ
島
を
見

か
け
る
こ
と
が
増
え
て
き
て
、
観
光
振
興

も
頑
張
っ
て
る
し
、
映
画
な
ど
の
ロ
ケ
地

に
使
わ
れ
た
り
も
し
て
ま
す
し
、
そ
う

い
っ
た
こ
と
を
通
じ
て
西
ノ
島
を
Ｐ
Ｒ
で

き
る
の
は
嬉
し
い
で
す
ね
。

西 ノ 島 で 育 ち ま し た
特集：出身者インタビュー企画 （最終回）

ふるさと愛があります。

西ノ島のために何ができるか、何をすべきか考えておきます。

西ノ島町 浦郷地区出身

道前　謙作  さん

2016 年に家族旅行で行ったグアムでの一枚。コ
ロナが落ち着いたらまたどこかに行きたいです。

Q.子どもの頃の遊びは？

近所の友達とキャッチボールし
たり自転車を乗り回したり、父親
と魚釣りに行ったり。夏は海水浴
と祭り！神輿やたくさんの出店
の雰囲気が懐かしいです。

Profi le

1975 年生まれ。千葉大学法経学部経
済学科（現法政経学部法政経学科）
卒業後、1997 年、NTT に入社。現在
は NTT 東日本勤務。趣味は筋トレ、
スポーツ観戦。千葉県流山市在住。

Vol.5

パーソナルジムでの筋トレ。今年の目標は
ベンチプレスの自己記録（105Kg）を更新
して、115Kg を挙げること。

パーソナルジムでの筋トレ。今年の目標は

離れたからこそわかる西ノ島の好きなところ、現在の暮らしのこ
となど、さまざまなことをお話していただきました。
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高校の授業、夢探究がきっかけで
　島前高校 3年生の碧葉さんは、春から北九州の大学に
進学予定。教習所の勉強に英語の勉強、アルバイトと忙
しく過ごしています。

　島前高校では、1年生から夢探究という授業があり、
地域について学び、3年間を通して深めていきます。小
さいころからスポーツが好きだった碧葉さんは、大好き
な「島根スサノオマジック」について探究。3年時には、
代表取締役社長にインタビューを申し込んだことも。そ
こで社長が言った一言が、「スポーツを通して地域を盛り
上げることが一番大切」という言葉。スポーツと地域が
繋がっているという新しい発見に、大学の学部も迷わず、
地域創生学科を選んだそう。

　4月から、やりたいことに溢れている碧葉さん。「今年、
沖縄でバスケのワールドカップがあるので、ボランティ
アもしてみたいし、北九州のスポーツチームも知りたい。
スポーツが盛んなアメリカにも留学してみたいです！」
と、キラキラした笑顔でお話ししてくれました。好きに
まっすぐな碧葉さん。楽しい大学生活になること間違い
なしですね！

山下碧葉（やましたあおば）さん
西ノ島町出身・島前高校 3 年生

好きな食べ物：おくら

Blog
記事の続きは
こちらから。

Instagram
町の人の写真は
こちらから。

他の記事も連載中です。「西ノ島町公式note」
で検索してみて下さい♪

西ノ島町公式 note

こんにちは、島留学生の吉谷優花です。
西ノ島の人を特集する「Humans of Nishinoshima」
島の方にお話しを聞かせて頂き、全５回お届けしてきました！
寂しくも、今回が最後の連載となります。
最後は、西ノ島に住む島前高校生特集です。
キラキラしたお二人から、私もパワーをもらいました♪

Humans of Nishinoshima

中尾彩奈（なかおあやな）さん
西ノ島町出身・島前高校 2 年生
好きな食べ物：母が作ったお弁当

島前高校で知った広い世界
　島前高校 2年生の彩奈さんは、西ノ島が大好きで、島
に貢献したいという思いに溢れる子です。きっかけは中
学時のふるさと教育。島の人にお世話になったり、島の
ことを勉強するうちに、愛着が湧いてきたそう。毎月広
報誌で減っていく人口を見て、島のために何かしたいと、
島前高校を選びました。

　高校では、県外から来た子と関わる機会も増えた彩奈
さん。有名塾に行っていた子や、中学受験をした子、幼
稚園から一貫校に通っていた子、テレビの世界って本当
にあるんだ、と驚いたそう。「テストも、中学の時は、10
人中何番、高校だと 60人中何番、大学受験になるとライ
バルの数が一気に何万人にも増えて・・・離島だからっ
て受験のハンデはないし、だけど有名塾に行っていた子
と戦わないといけないので、小さいときにそれを知りた
かったなぁと思います」。

　島に貢献したいという思いから、大学では幼児教育を
学び、島の子どもたちに選択肢が沢山あることを伝えた
いそう。さらに成長していく彩奈さん。今後がとっても
楽しみですね♪

先日、焼火の展望台へ
行きました！
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浦郷警察署　６－０１２１

こんにちは！浦郷警察署です。
今回は、警察相談で対応することの多い、
偽サイトや詐欺サイトの特徴 を紹介します。

＜お問い合わせ先＞
〒 684-0211 隠岐郡西ノ島町大字浦郷 218-4　浦郷警察署・島前交通安全協会（☎ 08514-6-0121）

偽サイト等の特徴

会社概要

ショップ名 株式会社○○ショップ

住所 島根県松江市○○町

メールアドレス mail@○○ .com

カテゴリ

ファッション

パソコン

車用品

ゲーム

お支払いについて

●銀行振込

SALE!!
スマートウォッチ

70％ OFF
販売価格︓ 44,800
特別価格︓ 13,440

http://damashi.te.boromouke.xyz サイト URL に不審点はないか

文章に違和感はないか

価格が極端に安くないか

販売元の情報は
信用できるか

販売商品が
不自然ではないか

決済方法は
選べるか

POLICE 通信POLICE 通信POLICE 通信

自動車運転免許にかかる
○ 運転免許更新手続き（優良運転者）
○ 記載事項変更手続き（住所変更等）
○ 運転免許証の返納手続き
○ 運転経歴証明書申請
○ 運転免許証の交付

を行う場合には、左記営業日に浦郷警察署ま
でお越しください。
※島前交通安全協会のチャイルドシートの貸し
出し事業にあっても左記営業日のみの対応と
なります。

＼浦郷警察署・島前交通安全協会からのお知らせ／
運転免許窓口の営業日短縮について

令和５年４月１日より、浦郷警察署における
自動車運転免許の窓口営業日が、
月～金曜日（週５日）から

8:30 ～ 11:30  ・  13:00 ～ 16:00
に、変更となります。

※火・水・土・日曜、祝・休日、12 月 29 日～ 1 月 3 日は
お休みです。

相談があれば浦郷警察署（☎ 08514-6-0121）までご連絡ください。

※これらの内容は、あくまでも偽サイト等に多い特徴です。サイトの状況、相談内容等から偽サ
イトであるか、否かを判断してください。

① サイト URL に不審点はないか
　　暗号化通信（https://）されたサイトでない。最後が「.xyz」など見慣れないドメイン名。
② 文章に違和感はないか
　　日本で使用されない漢字の表記がある。「三日か５日届きます」等日本語が不自然。
③ 販売商品が不自然ではないか
　　販売されている商品の種類が多く、統一感がない。店名と商品内容が矛盾している。
④ 価格が極端に安くないか
　　一般に流通している価格よりも、極端に安く販売している。
⑤ 決済方法は選べるか
　　銀行振込による前払決済のみ。振込口座が個人名や外国人名である。
⑥ 販売元の情報は信用できるか
　　連絡先の記載がない。架空又は関係の無い会社の住所や電話番号を記載している。

月 木 金 （週 3 日）

健康福祉課だより

広報西ノ島 3月号　89　広報西ノ島 3月号

①出身地　②業務内容　③ひとこと

大人の島体験
　4月より、島前3町村合同での「大人の島留学事業」「島体験事業」がスタート
しており、1月から新たに2名の島体験生が西ノ島町で活動しています。
　島体験事業とは、隠岐島前3町村（海士町・西ノ島・知夫村）で、仕事や普段の
暮らしを通して、島を知ることができる3ヶ月の滞在型インターンシップ制度です。
　西ノ島町の特徴や魅力の発見、色々な方の話を聞きに、地域に訪れることもある
と思いますので、島体験生を見かけたら、気軽に話しかけてください。

岡
おかむら
村 由

ゆ か
佳

①大阪府大阪市
②観光定住課でイベントを企画し
たり、空き家の利用について考
えたりしています。
③西ノ島に来て 2週間ほどですで
に西ノ島に魅了されています！
西ノ島の魅力を知り尽くしたい
のでおすすめの場所があればぜ
ひ教えてください！これから
3ヶ月私がいて良かったと思っ
てもらえるよう頑張りますので
よろしくお願いします！

小
お の
野 詩

し お り
織

①東京都文京区
②西ノ島町役場の企画財政課にて
広報をしています！
③冬の西ノ島ならではの魅力にた
くさん触れる 3か月間にした
いです！初めての島暮らしです
がドキドキワクワクしながら、
日々新たな発見があり、毎日楽
しく過ごしています。短い間で
すがよろしくお願いします！

役場 企画財政課
役場 観光定住課

胃がん検診のご案内
早期発見・早期治療がとっても大切！
胃がん検診を受けよう！
早期発見・早期治療がとっても大切！
胃がん検診を受けよう！
早期発見・早期治療がとっても大切！
胃がん検診を受けよう！

要予約

！

注

意

事

項

◆ 降圧剤や心臓の薬を服用している場合
→いつも通りの時間に少量の水で飲んでください。
　飲んだことを検査の担当者に伝えてください。

◆ インスリン注射をしている場合
　→主治医の指示に従ってください。

◆ 午前に検診される場合
　→前夜の9時以降の夜食と朝食は抜いてください。

◆ 午後に検診される場合
→検診当日は、検診6時間前までに軽い朝食を摂っ
ていただいて結構です。

　肉類、貝類、天ぷら、ラーメン、練り製品、こんにゃ
く、海藻類、きのこ類などは避けましょう。

申込期間

3 月 13 日（月）　～　3 月 24 日（金）

※ 8 時 30 分～ 17 時（平日のみ）

検診日程 月　　日 時　　間 会　　場
４月１９日（水） １３：３０ ～ １４：３０ 黒木公民館

４月２０日（木）
８：３０ ～ １１：００

中央公民館
１３：３０ ～ １４：３０

４月２１日（金） ８：３０ ～ １１：００ 小向交流施設（旧美田児童館）

対 象 40 歳以上の男女 料 金 1,500 円

申 込 先 役場 健康福祉課　☎ 08514 - ６  -  ０１０４
●予約された方には 4月初旬頃に、受診日時等の個別通知をしますので、
届きましたら内容をご確認ください。
※完全予約制です。予約なしの当日受診はできませんのでご了承ください。
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パソコン

車用品

ゲーム

お支払いについて

●銀行振込

SALE!!
スマートウォッチ

70％ OFF
販売価格︓ 44,800
特別価格︓ 13,440

http://damashi.te.boromouke.xyz サイト URL に不審点はないか

文章に違和感はないか

価格が極端に安くないか

販売元の情報は
信用できるか

販売商品が
不自然ではないか

決済方法は
選べるか

POLICE 通信POLICE 通信POLICE 通信

自動車運転免許にかかる
○ 運転免許更新手続き（優良運転者）
○ 記載事項変更手続き（住所変更等）
○ 運転免許証の返納手続き
○ 運転経歴証明書申請
○ 運転免許証の交付

を行う場合には、左記営業日に浦郷警察署ま
でお越しください。
※島前交通安全協会のチャイルドシートの貸し
出し事業にあっても左記営業日のみの対応と
なります。

＼浦郷警察署・島前交通安全協会からのお知らせ／
運転免許窓口の営業日短縮について

令和５年４月１日より、浦郷警察署における
自動車運転免許の窓口営業日が、
月～金曜日（週５日）から

8:30 ～ 11:30  ・  13:00 ～ 16:00
に、変更となります。

※火・水・土・日曜、祝・休日、12 月 29 日～ 1 月 3 日は
お休みです。

相談があれば浦郷警察署（☎ 08514-6-0121）までご連絡ください。

※これらの内容は、あくまでも偽サイト等に多い特徴です。サイトの状況、相談内容等から偽サ
イトであるか、否かを判断してください。

① サイト URL に不審点はないか
　　暗号化通信（https://）されたサイトでない。最後が「.xyz」など見慣れないドメイン名。
② 文章に違和感はないか
　　日本で使用されない漢字の表記がある。「三日か５日届きます」等日本語が不自然。
③ 販売商品が不自然ではないか
　　販売されている商品の種類が多く、統一感がない。店名と商品内容が矛盾している。
④ 価格が極端に安くないか
　　一般に流通している価格よりも、極端に安く販売している。
⑤ 決済方法は選べるか
　　銀行振込による前払決済のみ。振込口座が個人名や外国人名である。
⑥ 販売元の情報は信用できるか
　　連絡先の記載がない。架空又は関係の無い会社の住所や電話番号を記載している。

月 木 金 （週 3 日）
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メ
デ
ィ
ア
学
習
会

　
１
月
13
日
（
金
）
に
中
学
生
対
象
の

メ
デ
ィ
ア
学
習
会
、
保
護
者
対
象
の
メ

デ
ィ
ア
学
習
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ス

マ
ホ
等
を
使
用
す
る
時
に
ど
の
よ
う
な

ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
る
お
そ
れ
が

あ
る
か
と
い
う
こ
と
を
中
心
に
、
警
察

署
の
方
に
来
て
い
た
だ
き
話
を
聞
き
ま

し
た
。
安
全
で
楽
し
く
過
ご
す
た
め

に
、
次
の
４
つ
の
こ
と
を
教
わ
り
ま
し

た
。
①
人
と
し
て
の
マ
ナ
ー
を
守
る
②

ネ
ッ
ト
で
知
り
合
っ
た
人
に
個
人
情
報

は
教
え
な
い
③
直
接
人
に
言
え
な
い
こ

と
は
ネ
ッ
ト
に
書
き
込
ま
な
い
④
困
っ

た
こ
と
は
大
人
に
相
談
す
る
。
使
い
方

を
間
違
う
と
、
被
害
者
に
な
る
だ
け
で

な
く
加
害
者
に
な
る
可
能
性
も
あ
り
ま

す
。
メ
デ
ィ
ア
の
使
い
方
に
つ
い
て
、

是
非
ご
家
庭
で
話
し
合
っ
て
み
て
く
だ

さ
い
。

中
学
３
年
生

　総
合
的
な
学
習
発
表
会

　
１
月
20
日
（
金
）
に
「
３
年
生
総
合

的
な
学
習
の
発
表
会
」
を
行
い
ま
し
た
。

「
西
ノ
島
の
課
題
解
決
の
た
め
の
行
動

を
考
え
、
実
践
し
よ
う
！
」
を
目
標
に
、

①
子
育
て
に
つ
い
て
②
観
光
に
つ
い
て

（
ジ
オ
リ
ン
グ
）
③
町
の
活
性
化
（
朝

市
を
通
じ
て
）
④
漁
業
に
つ
い
て
（
わ

が
と
こ
ク
ッ
キ
ン
グ
の
活
動
を
と
お
し

て
）
の
４
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て

取
り
組
み
ま
し
た
。

　
２
学
期
か
ら
役
場
の
方
々
、
地
域
の

方
々
、
大
人
の
島
留
学
の
方
々
と
関
わ

り
な
が
ら
授
業
を
進
め
て
い
き
ま
し

た
。
生
徒
が
苦
戦
し
て
い
た
の
は
、
ア

ポ
取
り
、
交
渉
、
提
案
な
ど
自
分
の
意

見
を
伝
え
る
場
面
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
多
く
の
方
々
と
関
わ
り
、
体
験
を

行
う
こ
と
で
生
徒
の
充
実
感
に
も
つ
な

が
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
３
年
生
に

と
っ
て
貴
重
な
よ
い
体
験
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。
お
世
話
に
な
っ
た
皆
様
、
大

変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ー
生
徒
感
想
ー

３
年

　小
松

　和
真

　
僕
は
、
漁
業
に
つ
い
て
取
り
組
み
ま

し
た
。「
わ
が
と
こ
ク
ッ
キ
ン
グ
」
の

活
動
を
通
し
て
、
た
く
さ
ん
の
人
と
関

わ
り
ま
し
た
。
い
ち
ば
ん
緊
張
し
た
の

は
、
わ
が
と
こ
ク
ッ
キ
ン
グ
の
撮
影
で

す
。
僕
は
人
見
知
り
を
す
る
の
で
、
大

人
の
島
留
学
の
方
々
や
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト

さ
ん
と
う
ま
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
で
き
る
の
か
を
心
配
し
ま
し
た
。
し

か
し
、
活
動
を
通
じ
て
自
然
と
会
話
が

増
え
て
い
っ
た
の
で
良
か
っ
た
で
す
。

こ
れ
か
ら
は
、
ど
ん
ど
ん
人
と
話
を
し

て
い
き
た
い
で
す
。３

年

　小
島

　杏
樹

　
私
は
、
子
育
て
に
つ
い
て
取
り
組
み

ま
し
た
。
情
報
を
集
め
る
た
め
に
た
く

さ
ん
の
人
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
た

り
、
協
力
し
て
も
ら
っ
た
り
し
て
発
表

も
イ
ベ
ン
ト
も
う
ま
く
い
っ
た
と
思
い

ま
す
。
プ
レ
ゼ
ン
作
り
で
は
、
わ
か
り

や
す
く
な
る
よ
う
に
字
を
大
き
く
し
た

り
、
順
を
追
っ
て
説
明
し
た
り
と
工
夫

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
他
の
活
動

を
す
る
時
に
は
、
段
取
り
よ
く
進
め
て

い
く
こ
と
、
ど
う
す
れ
ば
よ
り
よ
く
な

る
の
か
を
考
え
て
進
め
る
こ
と
な
ど
学

ぶ
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
今

回
の
取
組
は
、
私
た
ち
だ
け
で
は
決
し

て
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
多
く
の
人
に

支
え
ら
れ
て
や
り
切
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ー
生
徒
感
想
ー

２
年

　服
部

　天
汰

　
警
察
の
方
が
来
ら
れ
て
い
ろ
い
ろ
な

話
を
聞
き
ま
し
た
。
知
ら
な
か
っ
た
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で

の
ト
ラ
ブ
ル
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
が

わ
か
り
ま
し
た
。
今
ま
で
は
、
ト
ラ
ブ

ル
の
こ
と
を
知
ら
な
い
ま
ま
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な

ど
を
使
っ
て
い
た
の
で
、
今
後
は
警
察

の
方
が
言
わ
れ
た
「
ネ
ッ
ト
で
知
り

合
っ
た
人
に
個
人
情
報
は
教
え
な
い
」

こ
と
を
意
識
し
て
ス
マ
ホ
を
つ
か
い
た

い
で
す
。

１
年

　古
田

　煌
大

　
僕
も
普
段
た
く
さ
ん
メ
デ
ィ
ア
に

触
っ
て
い
る
け
れ
ど
、
自
分
は
大
丈
夫

だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
メ

デ
ィ
ア
学
習
会
を
通
し
て
ど
ん
な
些
細

な
個
人
情
報
で
も
、
い
っ
ぱ
い
集
ま
れ

ば
個
人
が
特
定
で
き
る
と
知
っ
て
驚
き

ま
し
た
。
ス
マ
ホ
や
ゲ
ー
ム
の
使
い
方

ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
10
項
目
中
６
個
も
当

て
は
ま
っ
た
の
で
、
こ
れ
か
ら
は
メ

デ
ィ
ア
と
の
付
き
合
い
方
を
考
え
て
過

ご
し
た
い
で
す
。

中
学
校

▲ メディア学習会の様子
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必
要
に
応
じ
て
教
育
委
員
会
と
も
連
携

を
図
り
な
が
ら
早
急
に
対
応
が
必
要
な

も
の
は
即
実
践
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
学
校
に
対
す
る
肯
定
的
な
ご

意
見
も
寄
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
い

く
つ
か
紹
介
し
ま
す
。

ー
保
護
者
様
か
ら
の
そ
の
他
感
想
ー

●
い
つ
学
校
に
行
っ
て
も
校
庭
が
き
れ

い
に
整
え
て
お
ら
れ
あ
り
が
た
く

思
っ
て
い
ま
す
。
校
務
員
さ
ん
が
い

ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
を
き
れ
い
に
さ
れ

て
お
り
、
あ
り
が
た
く
思
っ
て
い
ま

す
。

●
担
任
の
先
生
が
と
て
も
丁
寧
に
対
応

し
て
く
だ
さ
り
感
謝
し
て
お
り
ま

す
。
子
ど
も
を
し
っ
か
り
見
て
く
だ

さ
っ
て
い
る
と
感
じ
嬉
し
く
思
い
ま

す
。
ま
た
、
学
年
や
小
中
の
枠
を
超

え
て
の
交
流
が
頻
繁
に
あ
る
よ
う

で
、
上
級
生
に
可
愛
が
っ
て
も
ら
い

子
ど
も
も
喜
ん
で
い
ま
す
。
小
中
一

貫
の
良
い
と
こ
ろ
だ
な
と
感
謝
し
て

お
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
ご
意
見
を
糧
に
、
引
き
続

き
よ
り
よ
い
西
ノ
島
小
学
校
を
目
ざ
し

て
全
教
職
員
一
同
で
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。
ま
た
今
後
と
も
、
こ
れ
ま
で

通
り
の
ご
支
援
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

３
学
期
の
ス
タ
ー
ト
に
あ
た
っ
て

〜
啐そ

つ

啄た
く

同ど
う

時じ

〜

校
長
　増
本
　邦
雄

　
１
月
10
日
よ
り
３
学
期
が
始
ま
り
ま

し
た
。
52
日
間
と
い
う
最
も
短
い
学
期

で
す
が
、
卒
業
進
級
を
控
え
た
最
も
大

事
な
学
期
で
す
。
こ
の
１
年
間
、「
学

力
ア
ッ
プ
、
ハ
ー
ト
ア
ッ
プ
、
パ
ワ
ー

ア
ッ
プ
」
を
掲
げ
て
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
が
、
そ
の
集
大
成
が
３
学
期
で
す
。

教
職
員
に
は
、
ど
の
子
に
も
学
年
相
応

の
力
を
つ
け
て
卒
業
進
級
さ
せ
よ
う
と

話
し
ま
し
た
。

　
さ
て
、
新
年
を
迎
え
、
子
ど
も
た
ち

は
新
年
の
決
意
を
発
表
し
ま
し
た
。
中

学
校
で
は
年
頭
所
感
発
表
会
が
行
わ

れ
、
自
分
の
決
意
を
漢
字
一
字
に
思
い

を
込
め
て
発
表
し
ま
し
た
。
教
員
も
発

表
す
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
の
で
、
私

は
「
卒
」
と
い
う
字
に
二
つ
の
思
い
を

込
め
て
発
表
し
ま
し
た
。

　
一
つ
は
上
述
し
た
よ
う
に
「
卒
：
終

え
る
」
と
い
う
意
味
。
ど
の
学
年
で
も

学
年
相
応
の
力
を
つ
け
て
卒
業
進
級
さ

せ
た
い
と
思
い
ま
す
。
特
に
「
卒
業
式
」

に
は
、
入
学
か
ら
こ
れ
ま
で
の
成
長
の

姿
が
表
れ
ま
す
。
こ
の
３
学
期
も
含
め

て
卒
業
（
進
級
）
ま
で
全
教
職
員
で
し
っ

か
り
と
子
ど
も
た
ち
を
指
導
支
援
し
て

い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　
も
う
一
つ
は
「
啐そ

つ

啄た
く

同ど
う

時じ

」
の
「
啐
」。

以
前
、
あ
る
校
長
先
生
に
教
え
て
い
た

だ
い
た
言
葉
で
す
。
卵
の
中
の
ヒ
ナ
が

殻
を
コ
ツ
コ
ツ
つ
つ
く
こ
と
を
「
啐
」、

ち
ょ
う
ど
そ
の
時
、
親
鳥
が
外
か
ら
卵

の
殻
を
コ
ツ
コ
ツ
つ
つ
く
こ
と
を
「
啄
」

と
言
い
ま
す
。
両
者
が
一
致
し
て
ヒ
ナ

が
生
ま
れ
る
こ
と
か
ら
「
絶
好
の
好
機
、

ま
た
と
な
い
好
機
」
を
表
す
言
葉
と
し

て
使
わ
れ
ま
す
。
卵
の
中
の
ヒ
ナ
が
つ

つ
い
て
い
る
（
啐
）
の
を
親
鳥
が
気
付

か
な
か
っ
た
り
、
つ
つ
い
て
い
な
い
の

に
親
鳥
が
殻
を
破
っ
て
（
啄
）
も
い
け

な
い
の
で
す
。
タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
同
時

で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
西
ノ
島
小
中
学
校
で
も
こ
の
３
学
期

は
「
啐
啄
同
時
」
で
子
ど
も
た
ち
の
成

長
を
支
え
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た

め
に
、
子
ど
も
た
ち
が
目
標
達
成
に
向

け
頑
張
っ
て
い
る
様
子
（
啐
）
を
し
っ

か
り
と
見
て
情
報
共
有
し
、
子
ど
も
た

ち
の
変
化
に
気
づ
く
こ
と
。
そ
し
て
、

全
教
職
員
の
和
で
子
ど
も
た
ち
に
適
切

な
支
援
を
す
る
こ
と
（
啄
）
を
大
切
に

し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。
こ
こ
に
家

庭
や
地
域
の
お
力
沿
え
が
い
た
だ
け
る

と
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長
は
さ
ら
に
大

き
な
も
の
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　
保
護
者
の
皆
様
、
地
域
の
皆
様
、
本

年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

２
学
期
教
育
評
価

12
月
に
、
保
護
者
の
皆
様
に
は
お
忙

し
い
中
、
今
年
度
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
お

答
え
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
記
述
内
容
も
含
め
、
一
つ
一
つ

を
保
護
者
の
方
の
思
い
や
願
い
と
受
け

止
め
、
今
後
の
教
育
活
動
に
い
か
し
て

い
き
ま
す
。
集
計
し
た
結
果
「
楽
し
い

学
校
」、「
教
育
環
境
整
備
」、「
保
護
者

の
相
談
」、「
情
報
発
信
」、「
授
業
・
行

事
等
参
観
の
機
会
設
定
」
に
つ
い
て
は

高
い
評
価
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
課
題

と
し
て
は
、「
あ
い
さ
つ
や
言
葉
遣
い
」、

「
家
庭
学
習
」、「
読
書
」、「
好
き
嫌
い

の
な
い
食
事
」
が
あ
が
り
ま
し
た
。
ま

た
、
自
由
記
述
で
は
、
主
に
以
下
の
ご

意
見
・
ご
要
望
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ス
ク
ー
ル
や
Ｐ
Ｔ
Ａ

理
事
会
で
共
有
し
、
ご
意
見
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

ー
保
護
者
様
か
ら
の
ご
意
見
・
ご
要
望
ー

●
下
校
バ
ス
利
用
の
低
学
年
児
童
の
安

全
に
つ
い
て

●
自
ら
学
ぶ
子
の
育
成
に
つ
い
て

●
子
ど
も
一
人
ひ
と
り
の
活
躍
の
場
に

つ
い
て

　
ご
意
見
・
ご
要
望
を
校
内
で
協
議
し
、

小
学
校
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か ら こ ん に ち は ！西 ノ 島 小 中 学 校

メ
デ
ィ
ア
学
習
会

　
１
月
13
日
（
金
）
に
中
学
生
対
象
の

メ
デ
ィ
ア
学
習
会
、
保
護
者
対
象
の
メ

デ
ィ
ア
学
習
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ス

マ
ホ
等
を
使
用
す
る
時
に
ど
の
よ
う
な

ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
る
お
そ
れ
が

あ
る
か
と
い
う
こ
と
を
中
心
に
、
警
察

署
の
方
に
来
て
い
た
だ
き
話
を
聞
き
ま

し
た
。
安
全
で
楽
し
く
過
ご
す
た
め

に
、
次
の
４
つ
の
こ
と
を
教
わ
り
ま
し

た
。
①
人
と
し
て
の
マ
ナ
ー
を
守
る
②

ネ
ッ
ト
で
知
り
合
っ
た
人
に
個
人
情
報

は
教
え
な
い
③
直
接
人
に
言
え
な
い
こ

と
は
ネ
ッ
ト
に
書
き
込
ま
な
い
④
困
っ

た
こ
と
は
大
人
に
相
談
す
る
。
使
い
方

を
間
違
う
と
、
被
害
者
に
な
る
だ
け
で

な
く
加
害
者
に
な
る
可
能
性
も
あ
り
ま

す
。
メ
デ
ィ
ア
の
使
い
方
に
つ
い
て
、

是
非
ご
家
庭
で
話
し
合
っ
て
み
て
く
だ

さ
い
。

中
学
３
年
生

　総
合
的
な
学
習
発
表
会

　
１
月
20
日
（
金
）
に
「
３
年
生
総
合

的
な
学
習
の
発
表
会
」
を
行
い
ま
し
た
。

「
西
ノ
島
の
課
題
解
決
の
た
め
の
行
動

を
考
え
、
実
践
し
よ
う
！
」
を
目
標
に
、

①
子
育
て
に
つ
い
て
②
観
光
に
つ
い
て

（
ジ
オ
リ
ン
グ
）
③
町
の
活
性
化
（
朝

市
を
通
じ
て
）
④
漁
業
に
つ
い
て
（
わ

が
と
こ
ク
ッ
キ
ン
グ
の
活
動
を
と
お
し

て
）
の
４
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て

取
り
組
み
ま
し
た
。

　
２
学
期
か
ら
役
場
の
方
々
、
地
域
の

方
々
、
大
人
の
島
留
学
の
方
々
と
関
わ

り
な
が
ら
授
業
を
進
め
て
い
き
ま
し

た
。
生
徒
が
苦
戦
し
て
い
た
の
は
、
ア

ポ
取
り
、
交
渉
、
提
案
な
ど
自
分
の
意

見
を
伝
え
る
場
面
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
多
く
の
方
々
と
関
わ
り
、
体
験
を

行
う
こ
と
で
生
徒
の
充
実
感
に
も
つ
な

が
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
３
年
生
に

と
っ
て
貴
重
な
よ
い
体
験
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。
お
世
話
に
な
っ
た
皆
様
、
大

変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ー
生
徒
感
想
ー

３
年

　小
松

　和
真

　
僕
は
、
漁
業
に
つ
い
て
取
り
組
み
ま

し
た
。「
わ
が
と
こ
ク
ッ
キ
ン
グ
」
の

活
動
を
通
し
て
、
た
く
さ
ん
の
人
と
関

わ
り
ま
し
た
。
い
ち
ば
ん
緊
張
し
た
の

は
、
わ
が
と
こ
ク
ッ
キ
ン
グ
の
撮
影
で

す
。
僕
は
人
見
知
り
を
す
る
の
で
、
大

人
の
島
留
学
の
方
々
や
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト

さ
ん
と
う
ま
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
で
き
る
の
か
を
心
配
し
ま
し
た
。
し

か
し
、
活
動
を
通
じ
て
自
然
と
会
話
が

増
え
て
い
っ
た
の
で
良
か
っ
た
で
す
。

こ
れ
か
ら
は
、
ど
ん
ど
ん
人
と
話
を
し

て
い
き
た
い
で
す
。３

年

　小
島

　杏
樹

　
私
は
、
子
育
て
に
つ
い
て
取
り
組
み

ま
し
た
。
情
報
を
集
め
る
た
め
に
た
く

さ
ん
の
人
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
た

り
、
協
力
し
て
も
ら
っ
た
り
し
て
発
表

も
イ
ベ
ン
ト
も
う
ま
く
い
っ
た
と
思
い

ま
す
。
プ
レ
ゼ
ン
作
り
で
は
、
わ
か
り

や
す
く
な
る
よ
う
に
字
を
大
き
く
し
た

り
、
順
を
追
っ
て
説
明
し
た
り
と
工
夫

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
他
の
活
動

を
す
る
時
に
は
、
段
取
り
よ
く
進
め
て

い
く
こ
と
、
ど
う
す
れ
ば
よ
り
よ
く
な

る
の
か
を
考
え
て
進
め
る
こ
と
な
ど
学

ぶ
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
今

回
の
取
組
は
、
私
た
ち
だ
け
で
は
決
し

て
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
多
く
の
人
に

支
え
ら
れ
て
や
り
切
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ー
生
徒
感
想
ー

２
年

　服
部

　天
汰

　
警
察
の
方
が
来
ら
れ
て
い
ろ
い
ろ
な

話
を
聞
き
ま
し
た
。
知
ら
な
か
っ
た
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で

の
ト
ラ
ブ
ル
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
が

わ
か
り
ま
し
た
。
今
ま
で
は
、
ト
ラ
ブ

ル
の
こ
と
を
知
ら
な
い
ま
ま
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な

ど
を
使
っ
て
い
た
の
で
、
今
後
は
警
察

の
方
が
言
わ
れ
た
「
ネ
ッ
ト
で
知
り

合
っ
た
人
に
個
人
情
報
は
教
え
な
い
」

こ
と
を
意
識
し
て
ス
マ
ホ
を
つ
か
い
た

い
で
す
。

１
年

　古
田

　煌
大

　
僕
も
普
段
た
く
さ
ん
メ
デ
ィ
ア
に

触
っ
て
い
る
け
れ
ど
、
自
分
は
大
丈
夫

だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
メ

デ
ィ
ア
学
習
会
を
通
し
て
ど
ん
な
些
細

な
個
人
情
報
で
も
、
い
っ
ぱ
い
集
ま
れ

ば
個
人
が
特
定
で
き
る
と
知
っ
て
驚
き

ま
し
た
。
ス
マ
ホ
や
ゲ
ー
ム
の
使
い
方

ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
10
項
目
中
６
個
も
当

て
は
ま
っ
た
の
で
、
こ
れ
か
ら
は
メ

デ
ィ
ア
と
の
付
き
合
い
方
を
考
え
て
過

ご
し
た
い
で
す
。

中
学
校

▲ メディア学習会の様子
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国
際
交
流
員

ウ
ォ
ン
・
チ
ン
イ
ン
・
ク
レ
オ今月のテーマ　香港の豆知識 ～運賃が安い交通機関②～

Isle Co leo
クレオの小さな 島Cf

　桜前線が待ち遠しい今日この頃、皆さんいかがお過ごしでしょうか。
　先月に引き続き、今月も香港の豆知識（英：Fun Facts）を紹介したいと思います。今回は香港のもうひと
つ運賃が安い交通機関について紹介します。

　1888 年にビクトリア・ハーバーの両岸を繋ぐフェ
リーの運航が開始されました。そして、1898 年に
現在このフェリーを運営する会社、「スター・フェ
リー・カンパニー」が誕生し、今でも毎日運航をし
ています。スターフェリー（英語：Star Ferry、広東
語：天

テ ィ ン セ ン シ ウ ロ ン

星小輪）の船は全部「〇星號」（英語で「〇〇
Star」）と名付けられています。かつてはもう 2 つの
航路がありましたが、現在は「中

セ ン ト ラ ル

環」⇔「尖
チ ム サ ー チ ョ イ

沙咀」
と「灣

ワ ン チ ャ イ

仔」⇔「尖沙咀」の 2 つの航路を運航してい
ます。私も、一人で「尖沙咀」から「中環」へ移動
するときは、よくスターフェリーに乗ります。
★豆知識+1：
　スターフェリー以外に、香港島と九龍半島を結ぶフェリー
は他にもあります！

ビクトリア・ハーバーを横断する
スターフェリー（英：Star Ferry）

　スターフェリーの船は独特な 2 階建て両頭型フェ
リー（船首尾が同じ形）ですので、船の前進方向に
応じて、椅子は向きを変えることができるデザイン
になっています。椅子の向きを変えるには、椅子を
回転するのではなく、レバーのような背もたれの部
分を手で動かします。シンプルなデザインですが、
非常に機能的です。
★豆知識+2：椅子の向きの変更は乗客が自分で行います。

椅子の向きは変える！

　そうです！ちょっとした差ですが、1 階と 2 階の
運賃は違うのです。ちなみに、1 階は冷房がありま
せんが、2 階には冷房エリアがあります。冷房エリ
ア以外のエリアは窓ガラスがないため、真夏日でも
涼しいです！運賃はターミナル内で払ってから乗船
します。現金またはＩＣカードで払ってもＯＫです。
航路と時間帯による待ち時間は少し変わりますが、
主に 6 ～ 20 分程度の間隔で運行しています。
★豆知識+3：
　平日と休日の運賃は違っていて、平日の方が安いです。
★豆知識+4：
　船員の制服はセーラー服です！

1 階と 2 階の運賃は違う！

クリスマスや旧正月な
どの時、ハーバー両岸の
高層ビルは建物の外にイ
ルミネーションを飾りま
す。スターフェリーに乗っ
て楽しむのがおすすめで
す。なぜかと言うと、同
時 に 両 岸 の イ ル ミ ネ ー
ションも見えます！一般
の航路以外には、観光専
門の航路もありますので、
機会があったらぜひ乗っ
てみてください！

夜景が楽しめる！

クレオの一言
　1月下旬、この原稿を作っ
ていた時、ネットで調べた
運賃はまだ大人 1人 3.2 香
港ドル（2階、平日）でした。
しかし、2月 1 日に運賃の
値上げが香港のニュースで
流されました。4月 3 日か
ら、大人 1人（2階、平日）
は 5香港ドル（約 81円、2
月 2日時点）になります。

広報西ノ島 3月号　12

教育委員会だより教育委員会だより

し
ま
っ
こ
広
場

　
１
月
21
日
（
土
）、
島
前
高
校
生
３
名
が

企
画
し
た
『
あ
っ
た
か
い
カ
イ
ロ
を
つ
く

ろ
う
！
』
を
若
者
宿
で
行
い
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
清
水
映
さ
ん
が
講
師
役
と
な

り
、
工
作
好
き
な
小
学
生
18
名
と
活
動
し

ま
し
た
。
最
初
は
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で

場
と
体
を
温
め
ま
し
た
。
カ
イ
ロ
作
り
で

は
、
２
人
１
組
に
な
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
カ

イ
ロ
を
順
番
に
作
成
し
ま
し
た
。
思
う
よ

う
に
温
か
く
な
ら
ず
、
一
喜
一
憂
し
て
い

ま
し
た
が
み
ん
な
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

〜
銅
造
如
来
型
座
像
及
び

　
　
　
　
　
　
　菩
薩
型
座
像
〜

　
明
治
初
年
の
廃
仏
を
逃
れ
て
、
元
常
福

寺
（
火
葬
場
）
に
安
置
さ
れ
て
お
り
、
ど

な
た
で
も
拝
観
で
き
ま
す
。
銅
を
溶
か
し

て
型
に
流
し
込
ん
だ
も
の
で
、
中
は
空
洞

で
す
。
室
町
時
代
に
朝
鮮
か
ら
輸
入
さ
れ

た
も
の
と
思
わ
れ
、
異
国
風
の
顔
立
ち
の

薬
師
如
来
「
菩
薩
型
座
像
」（
35
㎝
位
）
と

釈
迦
如
来
「
銅
造
如
来
型
座
像
」（
21
㎝
位
）

で
す
。

　
２
０
０
年
ほ
ど
前
に
朝
鮮
の
人
た
ち
が

８
人
摩
天
崖
に
漂
着
し
ま
し
た
。
そ
の
中

に
安
全
一
と
い
う
人
が
崖
の
割
れ
目
を
の

ぼ
り
、
最
寄
り
の
元
常
福
寺
に
助
け
を
求

め
て
き
ま
し
た
。
村
の
人
た
ち
が
集
ま
り

相
談
し
ま
し
た
が
、
大
雨
風
で
救
助
出
来

土
曜
よ
ろ
ず
朝
市

　
１
月
14
日
（
土
）、
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー

で
、
土
曜
よ
ろ
ず
朝
市
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
日
は
、
西
ノ
島
中
学
校
３
年
生
の
生

徒
が
総
合
的
な
学
習
の
時
間
で
、
朝
市
が

幅
広
い
年
齢
層
の
交
流
の
場
と
な
る
よ
う

企
画
し
、
豚
汁
や
パ
ン
の
振
る
舞
い
、
カ
ー

ド
ゲ
ー
ム
交
流
会
を
行
い
ま
し
た
。
い
つ

も
の
倍
近
く
の
方
が
お
越
し
に
な
り
、
飲

食
ス
ペ
ー
ス
で
は
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た

交
流
が
生
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
小
中
学
生
の
姿
も
多
く
み
ら
れ
、

カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
や
買
い
物
を
楽
し
ん
で
い

る
様
子
も
あ
り
ま

し
た
。
使
用
し
た

食
材
や
飾
り
の
竹

灯
籠
は
、
出
店
者

の
方
に
提
供
頂
い

た
も
の
で
す
。
ご

協
力
頂
い
た
皆
様
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

あ
っ
た
か
い
カ
イ
ロ
を
つ
く
ろ
う
！

▶（
上
）
パ
ン
の
試
食
を
勧
め
て
い
る
様
子

（
下
）
真
剣
な
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た

わ
が
と
こ
文
化
財

公
民
館
の
取
組

▲ 銅造如来型座像 ▲ 菩薩型座像

▲ 豚汁などの振る舞いを行いました

▶（
上
）
真
剣
な
眼
差
し
で
カ
イ
ロ
を
つ
く
る
ふ
た
り

（
下
）
最
後
に
カ
イ
ロ
の
仕
組
み
を
教
わ
り
し
ま
し
た▲ 最後、できたカイロとみんなで記念撮影

ま
せ
ん
。
そ
の
時
、
東
屋
の
紳
助
と
い
う

人
が
、
縄
を
腰
に
縛
り
救
助
す
る
と
申
し

出
、
村
人
と
協
力
し
て
残
り
の
７
人
を
救

助
し
、
８
人
は
揃
っ
て
帰
国
す
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
彼
ら
は
こ
の
朝
鮮
渡
来
の

仏
様
に
涙
で
感
謝
し
た
と
思
い
ま
す
。
小

さ
く
真
っ
黒
な
仏
像
で
す
が
、
い
ろ
い
ろ

な
歴
史
を
秘
め
て
い
ま
す
。

西
ノ
島
町
文
化
財
保
護
審
議
委
員

口
村
　
光
房

西
ノ
島
町
教
育
委
員
会
で
は
文
化
財
の

保
存
及
び
活
用
に
関
す
る
重
要
な
事
項
に

つ
い
て
調
査
審
議
し
、
教
育
委
員
会
に
意

見
を
述
べ
る
西
ノ
島
町
文
化
財
保
護
審
議

会
を
設
け
、
５
名
の
方
に
委
員
を
委
嘱
し

て
い
ま
す
。

　
隠
岐
４
町
村
の
教
育
委
員
会
で
は
、
文

化
財
の
調
査
結
果
や
郷
土
研
究
者
の
論
文

な
ど
を
ま
と
め
た
年
刊
誌
「
隠
岐
の
文
化

財
」
を
発
行
し
て
い
ま
す
。

　
隠
岐
の
歴
史
や
民
俗
、自
然
な
ど
、様
々

な
分
野
に
つ
い
て
紹
介
す
る
文
化
財
専
門

誌
で
す
の
で
、
隠
岐
を
学
ぶ
際
の
参
考
に

し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

【
ご
購
入
】
中
央
公
民
館
ま
た
は
い
か
あ
屋

　
◆
お
問
い
合
わ
せ
先
◆

中
央
公
民
館
　
６
‐
０
０
３
３
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テ ィ ン セ ン シ ウ ロ ン
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セ ン ト ラ ル

環」⇔「尖
チ ム サ ー チ ョ イ

沙咀」
と「灣

ワ ン チ ャ イ

仔」⇔「尖沙咀」の 2 つの航路を運航してい
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ビクトリア・ハーバーを横断する
スターフェリー（英：Star Ferry）
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クリスマスや旧正月な
どの時、ハーバー両岸の
高層ビルは建物の外にイ
ルミネーションを飾りま
す。スターフェリーに乗っ
て楽しむのがおすすめで
す。なぜかと言うと、同
時 に 両 岸 の イ ル ミ ネ ー
ションも見えます！一般
の航路以外には、観光専
門の航路もありますので、
機会があったらぜひ乗っ
てみてください！

夜景が楽しめる！

クレオの一言
　1月下旬、この原稿を作っ
ていた時、ネットで調べた
運賃はまだ大人 1人 3.2 香
港ドル（2階、平日）でした。
しかし、2月 1 日に運賃の
値上げが香港のニュースで
流されました。4月 3 日か
ら、大人 1人（2階、平日）
は 5香港ドル（約 81円、2
月 2日時点）になります。
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世界にひとつだけのあかりを灯そう！
竹灯籠づくり開催

　2 月 5 日・11 日・26 日と計 3 回、役場観光定住課の吉
野さん、西ノ島ふるさと案内人の須藤さん、ご指導のも
と浦郷の若者宿にて竹灯籠づくりが行われました。
　竹は船越区のご協力のもと竹林より頂戴しました。当
日はまずデザインを考え、穴の大きさを選び、唯一無二
の竹灯籠をつくりました。インパクトドライバーを使い、
穴を開け始めた瞬間から、皆さん黙々と作成している姿
が見られました。また夢中になるほど完成度が高い仕上
がりになり、多い方では 2 つ、3 つと出来ていました。
　完成した竹灯籠は 4 月初旬から 2 週間程度を予定とし、
由良比女神社の夜桜ライトアップにて灯されます。 ▲ 時間を忘れ、夢中でデザインを考えています

西ノ島町観光協会　長谷川 良菜 地
域
お
こ
し
協
力
隊
活
動
日
誌

ハンドメイドの会に参加しました！

　こんにちは。地域おこし協力隊の長谷川です。

　10 年に一度といわれる最強寒波がきましたね。さっきまで積もってなかったのに！と雪が積もるス
ピードにびっくりしました。地元ではほとんど雪が降らず、積もることなんてめったにないので寒い
ながらに楽しかったです。雪景色きれいでした！雪が積もると車の運転が怖いのが難点ですね…。

　久しぶりに写経に行ったり、はじめていかあ屋のハ
ンドメイドの会に参加させていただいたりと楽しく過
ごしています。家庭科の授業以来、玉止めや波縫いと
いう言葉を聞き、やり方を見せてもらってやっと思い
出すという感じでしたが優しく教えてくださりはじめ
てでもコースターが完成しました！手作りだと愛着が
わきますね。
　活動としては、隠岐 4島で行われる島ならではの体
験ができる期間限定イベント「体験博」の準備や国賀
開き由良比女神社ライトアップ用竹灯籠づくりなど春
に向けて動いています。西ノ島の体験博では、摩天崖
ハイキングガイドツアーや、E-bike ツアーを開催予定
です。 ▲ はじめて作ったコースター
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西ノ島町コミュニティ図書館

いかあ屋通信 vol.59

【お問い合わせ先】
　西ノ島町コミュニティ図書館　　〒 684-0211 島根県隠岐郡西ノ島町浦郷 67-8
　TEL：08514-2-2422　FAX：08514-2-2423　MAIL：ikaya@nishinoshimalib.jp

著 者：青山　美智子
出 版 社：PHP研究所

「赤と青とエスキース」
　2022 年本屋大賞 2 位、いかあ屋ベストリーディ
ング一般書でも 1 位になった本です。
　「エスキース」という 1 枚の絵画から繋がる愛の
物語。どの章にも赤と青が出てきて、読んでいる
うちにこれも？となるような仕掛けがあって、す
べてが繋がっている。読み終えたあと、きっとも
う一度読みたくなるそんな本です。
　他にも、青山美智子さんの心温まる本がいくつ
かあるので、ぜひ手に取ってみてください。

☆ いかあ屋からおすすめの本 ☆

　卒業やお引越など、めでたいような さみしいような季節がやってきました。明るく元気に新しい
スタートをきれますように。いかあ屋も応援しています。

募集中

移動図書館サービスポイントを募集しています！

毎月第 3 土曜にしてお
りますおはなしのへや
とおはなし会ですが、
今 月 は、 第 2 土 曜 の
11 日に行います。ご
注意ください。お友達
とお誘いあわせてお越
しくださいね。

おはなしのへやと
おはなし会

3月11日 土

いかあ屋までお越しに
なれない方のために、
本を持って
町内各所へ伺います！

　移動図書館事業は、本を借りたいけど図書館まで行くのはなか
なかたいへん、というかたにも図書館を利用していただけるよう、
サービスポイントとなる場所を決め、本を持って行って、その地
区や近隣のかたに貸出するサービスです。だいたい月 1 回くらい
のペースで巡回します。
　いかあ屋でも、この事業を始めたくて、おためし移動図書館と
して、大山地区の渡利会さんの集まりにおじゃまさせてもらった
り、珍崎地区の公会堂を使わせていただいたりして、少しずつ運
営の方法や手順など探ってきました。
　約 300 冊の本を積んで、車でうかがいます。屋根があって、本
を広げられるスペースがあれば、本を見ていただけます。平日、
10 時過ぎから、14 時くらいまでの時間帯のうち、30 分から 1

時間ぐらいが目安です。
サービスポイントとして
使わせていただけるよう
な場所があれば、いかあ
屋にお声がけください。

大山地区

珍崎地区
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お知らせ

マイナポータルからオンラインで転出届（転居届）を提出できるようになりました!

新型コロナウイルス感染症対策に関するお願い

● ３密を避けることや、マスクの着用、手洗いなど感染対策を徹底しましょう。

● 風邪症状がある方は、決して無理をせず、仕事や学校を休んで頂き、外出を控え、「しまね新型コロナウイルス感染症『健
康相談コールセンター』」へ電話をし、早めに医療機関を受診してください。

　 健康相談コールセンター　☎０８５１２- ２- ９９００
　 対応時間：８時３０分 ～ ２１時００分（土日・祝日も実施）

※ 症状悪化など緊急の場合に限って、これ以外の時間も受け付けます。
※ つながりにくい場合は、しばらく待ってからおかけ直しください。

● 風邪症状により医療機関を受診される際は、予め医療機関に電話をしてから医療機関の
指示に従って受診してください。

隠 岐 島 前 病 院　☎０８５１４- ７- ８２１１
浦 郷 診 療 所　☎０８５１４- ６- １２１１

必ず事前にお電話を！

　令和５年２月６日より、転出届（転居届）についてマイナポータルを通じたオンラインでの届出（引越しワ
ンストップサービス）が可能になりました。このサービスを利用する方は、住所異動の申請手続きのみ省略す
ることができます。
　電子証明書が有効なマイナンバーカードをお持ちの方で、日本国内での引越しをする方がご利用いただけま
す。ご自身単身での引越しの他、ご自身と同一世帯員、ご自身以外の世帯員の方の引越しでも利用可能です。
　※マイナポータルを通じて転出届の提出をした後は、別途、転入先市区町村の窓口で転入届等の手続きが必要です。

※マイナンバーカードは、署名用電子証明書の暗証番号（英数字 6桁～ 16桁）、利用者証明用電子証明書の暗証番号
（数字 4桁）、券面事項入力補助用パスワード（数字 4桁）が必要です。お忘れの場合、役場窓口にて変更すること
ができます。

　実際に住み始めた日から 14日
以内かつ転出予定日から 30日以
内に、転入先市区町村へ転入手続
きをしてください。
　手続きが遅れるとマイナンバー
カードが失効しますので、余裕を
もってお手続きいただきますよう
お願いいたします。

手続きの際の注意

①
必要項目入力

②
転出届

③
今までの住所や世
帯情報などの連絡

④窓口へ行って転入手続き

① 引越す方は、マイナンバーカードを使ってマイナポータルにログインし、新旧の住所や引越し先の自治体
窓口へ行く予定日などを入力します。

② 今まで住んでいた自治体が転出の手続きを行います。手続きが終わると、マイナポータル上に表示されま
すのでご確認ください。

③ 今まで住んでいた自治体から引越し先の自治体へ情報が送られ、引越し先の自治体が手続きの準備を行い
ます。準備が完了すると、マイナポータル上に表示されますのでご確認ください。

④ 引越す方は予定日になったら引越し先の自治体窓口にお越しください。その際にはマイナンバーカードを
忘れずお持ちください。

②
転入予約

引越す人

引越し先の自治体

今まで住んでいた自治体マイナポータル

引越しワンストップサービスの流れ

広報西ノ島 3月号　16

お知らせ

マイナンバー総合フリーダイヤル 0120 - 95 - 0178
【受付時間】平日 9:30 ～ 20:00　土日祝 9:30 ～ 17:30（年末年始を除く）

マイナポータルへのアクセスはこちら▲

ラスベガス浦郷店
☎ 08514-6-1130

時 給：1,200 円 ～ 1,400 円
業務内容：ホール・カウンター業務
　　　　　  清掃 など

※ 勤務日数・勤務時間・休日 など
　 ご相談ください。

経験など、問いません
ので、まずはお気軽
にお電話ください！

アルバイト募集
＼ 一緒にお仕事しませんか？ ／

◆ 資格・経験不問 ◆

医療事務スタッフ募集

勤務地：スイング島前薬局
〒 684-0303 西ノ島町美田 2068-2

【お問い合わせ先】
株式会社エスマイル 島根事業部

TEL：0853-20-7033
https://www.ssmile.co.jp

with mile !S

お問い合わせ先：西ノ島町役場 町民課 戸籍係（電話：08514 - 6 - 0103）

≪以下の表に該当する方は、転出の際来庁していただく必要があります≫
国民健康保険に加入されている方 療育手帳をお持ちの方
介護保険被保険者証をお持ちの方 精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方
児童手当を受けている方 自立支援医療受給者証（水色）をお持ちの方
児童扶養手当を受けている方 特別児童扶養手当を受けている方
子供医療費受給資格証（緑色）をお持ちの方 こっころカードをお持ちの方（県外転出の場合）
福祉医療費医療証（桃色）をお持ちの方 妊婦の方
福祉医療費資格証（黄色）をお持ちの方 高校生以下のお子さんがおられる家庭（予防接種関係）
身体障害者手帳をお持ちの方

対象となる方 担当課 お問い合わせ
水道を使用している方 環境整備課 TEL：08514-6-1748
ひかり電話・インターネットを利用している方 総 務 課 TEL：08514-6-0101
町営住宅に入居されている方 観光定住課 TEL：08514-6-1257
隠岐航路・航空路運賃助成対象者証明書（乗
船券購入時に提示する水色のカード）をお持
ちの方
※役場窓口又は郵送にてご返却ください。

企画財政課 TEL：08514-6-0105

☆上記以外にも、ＮＴＴ、ＮＨＫ、電気、ガスなどをご利用の方は、各種手続きが必要となります。

　3月中旬から 4月上旬にかけて、住所異動等の手続きが集中し町民課窓口が混み合います。内容によって
は、他課での手続きがありますので、時間に余裕をもってお越しください。また、マイナンバーカードの受
取、電子証明書の更新については、お時間がかかる場合があるので、なるべく混雑時を避けてお越しください。
住所異動以外のご用件は、以下のとおりご利用いただけます。

●住民票・戸籍謄抄本・納税証明書等の交付申請は、町内の各郵便局でも可能です。
●マイナンバーカードの交付申請は、町内の各郵便局でも受け付けています。（令和 5年 3月末まで）
　※カードの受取は役場のみ。

町民課窓口の混雑についてご案内

右記に該当する方は、
担当課まで
ご連絡ください。

公益財団法人
スポーツ安全協会

小さな掛金、大きな補償

スポーツ安全保険

令和 5年 4月 1日午前 0時から
令和 6年 3月 31 日午後 12 時まで

保険期間

保険内容
詳しい保険の内容は、
ホームページなどをご覧ください。

パソコン・スマホで
だれでも、かんたん
便利に使いやすい！

4名以上の団体・グループでご加入ください。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

簡
単
お
手
続
き
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　 健康相談コールセンター　☎０８５１２- ２- ９９００
　 対応時間：８時３０分 ～ ２１時００分（土日・祝日も実施）

※ 症状悪化など緊急の場合に限って、これ以外の時間も受け付けます。
※ つながりにくい場合は、しばらく待ってからおかけ直しください。

● 風邪症状により医療機関を受診される際は、予め医療機関に電話をしてから医療機関の
指示に従って受診してください。

隠 岐 島 前 病 院　☎０８５１４- ７- ８２１１
浦 郷 診 療 所　☎０８５１４- ６- １２１１

必ず事前にお電話を！

　令和５年２月６日より、転出届（転居届）についてマイナポータルを通じたオンラインでの届出（引越しワ
ンストップサービス）が可能になりました。このサービスを利用する方は、住所異動の申請手続きのみ省略す
ることができます。
　電子証明書が有効なマイナンバーカードをお持ちの方で、日本国内での引越しをする方がご利用いただけま
す。ご自身単身での引越しの他、ご自身と同一世帯員、ご自身以外の世帯員の方の引越しでも利用可能です。
　※マイナポータルを通じて転出届の提出をした後は、別途、転入先市区町村の窓口で転入届等の手続きが必要です。

※マイナンバーカードは、署名用電子証明書の暗証番号（英数字 6桁～ 16桁）、利用者証明用電子証明書の暗証番号
（数字 4桁）、券面事項入力補助用パスワード（数字 4桁）が必要です。お忘れの場合、役場窓口にて変更すること
ができます。

　実際に住み始めた日から 14日
以内かつ転出予定日から 30日以
内に、転入先市区町村へ転入手続
きをしてください。
　手続きが遅れるとマイナンバー
カードが失効しますので、余裕を
もってお手続きいただきますよう
お願いいたします。

手続きの際の注意

①
必要項目入力

②
転出届

③
今までの住所や世
帯情報などの連絡

④窓口へ行って転入手続き

① 引越す方は、マイナンバーカードを使ってマイナポータルにログインし、新旧の住所や引越し先の自治体
窓口へ行く予定日などを入力します。

② 今まで住んでいた自治体が転出の手続きを行います。手続きが終わると、マイナポータル上に表示されま
すのでご確認ください。

③ 今まで住んでいた自治体から引越し先の自治体へ情報が送られ、引越し先の自治体が手続きの準備を行い
ます。準備が完了すると、マイナポータル上に表示されますのでご確認ください。

④ 引越す方は予定日になったら引越し先の自治体窓口にお越しください。その際にはマイナンバーカードを
忘れずお持ちください。

②
転入予約

引越す人

引越し先の自治体

今まで住んでいた自治体マイナポータル

引越しワンストップサービスの流れ
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CPC

発変電所のメンテナンス
に興味がある方を
募集しています !!

中国電力グループの一員として電力の
安定供給の一翼を担っています。

【勤務先】
初任地は、松江市東出雲町の事業所で
１年間勤務後、西ノ島町ないし
は隠岐の島町事業所勤務
（異動あり）

中電プラント株式会社
　　　　　人事担当：久保田

電話 050-3164-3825
メール e59253@cpc.gr.energia.co.jp

個別相談大歓迎です。（年齢不問）
まずはお気軽に連絡ください。
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お知らせ

隠岐汽船島民割引運賃の適用にかかる対象者確認について
マイナンバーカードでも島民割引が受けることができます！令和5年

 4月1日 ～

令和　　年　　月　　日

隠岐航路運賃助成対象者証明書
（水色のカード）

西ノ島　太郎

島根県西ノ島町大字美田600番地4

平成 2 年 1 月 1日生　2031 年 1 月 1日まで有効

男

マイナンバーカード

どちらのカードでも
割引が受けられます▶▶

隠岐汽船
利用時のみ

　現在、隠岐汽船を利用する際に島民割引運賃の適用を受けるには、乗船手続きにおいて、西ノ島町が発行す
る「隠岐航路運賃助成対象者証明書」の提示が必要となっていますが、令和 5年 4月 1日より「マイナンバーカー
ド（通知カードは利用できません）」の提示でも島民割引運賃の適用が受けられることとなりました。
　ただし、準住民の方が隠岐汽船を利用される場合又は航空路を利用される場合は、従来どおりとなり、「マイ
ナンバーカード」を提示しての島民割引運賃適用はできませんので、ご了承くださいますようお願いいたします。

お問い合わせ先：西ノ島町役場 企画財政課（電話：08514 - 6 - 0105）

自衛官募集案内

《お問い合わせ先》自衛隊島根地方協力本部（島根県松江市向島町 134 番 10 号）☎ 0852-21-0015

採
用

区
分 予備自衛官補（一般・技能）（男女） 技術海上幹部・

技術航空幹部（男女）
技術海曹・

技術空曹（男女）

応
募
資
格

【一般】
日本国籍を有し、18 歳以上 34 歳未満の者（令和 5
年 7 月 1 日現在）
【技能】
日本国籍を有し、18 歳以上で、保有する技能に応じ、
53 歳から 55 歳未満の者（令和 5 年 7 月 1 日現在）
その他にも経験年数等の資格要件があります。

日本国籍を有し、学校教育法によ
る大学（短期大学を除く。）におい
て、次の部門（海上自衛隊（情報
通信、語学、技術情報分析、人口
知能、心理、薬剤、施設）、航空自
衛隊（宇宙、宇宙（情報）、気象、
情報通信、衛星（看護）、技術）を
専攻し、令和５年４月１日現在、
大学卒業後の必要な経過年数を有
する者。
経過年数はお問い合わせください。
※部門は、昨年度参考

日本国籍を有し、令和 5年 4月
1日現在、20 歳以上で、令和 5
年 7月 1日までに資格・免許等
（気象予報士・第２種電気主任技
術者・第 3種電気主任技術者他）
を有する者。
※資格・免許等は、昨年度参考

応
募

期
間 1 月 10 日（火）～ 4月 6日（木） 3月 1日（水）～

5月 19日（金）
3月 1日（水）～

5月 19日（金）
試
験

期
日

［筆記試験・適性検査］（ウェブ試験方式）4月15日（土）
［口述試験・身体検査］4月16日（日）

6月 19日（月） 6月 16日（金）

試
験
会
場

【一般】
［筆記試験・適性検査］受付時にお知らせします。
［口述試験・身体検査］陸上自衛隊出雲駐屯地
【技能】全国の主要都市で実施します。

受付時にお知らせします。 受付時にお知らせします。

試
験
種
目

【一般】
筆記試験（国語、数学、地理歴史及び公民、作文）、
口述試験、適性検査、身体検査
【技能】
筆記試験（小論文）、口述試験、適性検査、身体検査

筆記試験、口述試験及び身体検査
筆記試験、口述試験、身体検査及
び実技試験
※実技試験は、一部の資格のみ。

※ 但し、試験期日、会場について、追加・変更・中止等される場合があります。

○
■「マイナンバーカード」の提示で島民割引運賃の適用を受けられる場合
１．西ノ島町に住民票のある方が隠岐汽船を利用するとき

※マイナンバーカード表面に記載の最新住所地が西ノ島町である必要がありますので、転入等でマイナ
ンバーカードの手続きが未済の方は 西ノ島町役場 町民課 でお手続きください。

×
■「マイナンバーカード」の提示で島民割引運賃の適用を受けられない場合
１．準住民の方が隠岐汽船を利用するとき
２．航空路を利用するとき
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（異動あり）

中電プラント株式会社
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各 種 広 告

建物クリーニングは

（株）サンケイ隠岐支店
●新築及び中古住宅のクリーニング

●古家の内部・外部の木部洗いクリーニング

●フローリングの洗浄及びワックス工事

●新築住宅￥350/m2 ～　中古住宅￥500/m2 ～
　レンジフード￥7,000 ～　換気扇￥2,000 ～ 
　キッチン￥7,000 ～　　浴室￥5,000 ～
　エアコン洗浄￥8,000（2 台以上は￥7,000/ 台）
●窓ガラス、サッシ、トイレ、洗面所、ガスコンロ等々

TEL・FAX：6-1064
携帯：090-3153-2537

担当：山田　恵
やすふさ

總

その他クリーニング以外でも

お気軽にお問い合わせください。

いつでもお見積りに伺います。

AUTO CARE NETWORK
㈱エーシーエヌ Car I Land

TEL:08514-2-2424
FAX:08514-2-2425

☆車検整備もお得です☆
早期ご予約・早期お預かりで割引あり！

どんとカード加盟店

整備費用の１割にポイント付与！（７/１より）

西ノ島に鈑金・塗装工場が完成！

※クレジットカードでのお支払いは対象外です※

キ ズ・ ヘ コ ミ・ 事 故 修 理 は
エーシーエヌにお任せ下さい！

船員・事務員 募集

①観光船・内航船 船長：若干名
資格：小型船舶操縦士免許

②フェリーどうぜん船員：若干名
資格：五級海技士（航海・機関）免許

③事務員（パート含む）：若干名
資格：普通車運転免許

＊給与処遇：当社規定による
＊加入保険：船員保険等社会保険適用
＊提出書類：履歴書
＊選考方法：面接

隠岐観光株式会社
TEL：08514-6-0016

資格など気にせずまずは
下記の電話までご相談ください
きっと出会いがあります

隠岐観光株式会社

がんばっど！西ノ島

TEL︓08514-7-8116（受付時間︓8:30 ～ 17:30）　西ノ島福祉会 特別養護老人ホーム和光苑応募先

介護職員大募集 正規職員・嘱託職員・パート職員 調 理 員 大 募 集 正規職員・嘱託職員・パート職員

和光苑・みゆき荘勤務地

高齢者の食事介助・排泄介助・入浴介助・
掃除などの補助業務

業務
内容

6:30 ～ 22:00 の間で応相談
夜勤21:45～6:45、16:15～9:15

時間

正規職員は当法人給与規程により支給
介護福祉士　時給 970 円　・　介護補助　時給 860 円
夜勤専門員　12,200 円～
※時給は資格と業務で決定します
有給休暇あり・社会保険あり（条件あり）
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
特定処遇改善手当

待遇

調理全般・皿洗いなど補助業務業務
内容

6:00 ～ 19:00 の間で応相談時間

正規職員は当法人給与規程により支給
調 理 師　時給 950 円　・　調理補助　時給 860 円
※時給は資格と業務で決定します

給与

有給休暇あり・社会保険あり（条件あり）
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
特定処遇改善手当

待遇

冬場だけ働きたい…
空いた時間だけ働きたい…

そういう方も歓迎します︕

Point

冬場だけ働きたい…
PointPoint

通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・

資格取得支援
例えば ... 初任者研修（ヘルパー２級）
　　　　  受講料全額 + 旅費補助

Point

資格取得支援
PointPoint

和光苑・みゆき荘勤務地

正規職員
島外からは引っ越し費用も

補助します。

Point

正規職員
PointPoint

　未経験者大歓迎

PointPointPoint

　未経験者大歓迎

給与

代表：田口 有満
隠岐郡西ノ島町大字美田 3196-3

08514-6-1533
090-3172-6972

令和4年
1 月

業務開始

　　   回りの修理
ご相談ください！

　　   回りの修理
ご相談ください！
水
上下水道設備工事、
水回りのトラブルなど、
お気軽のお電話ください。

田口水道

当選番号発表
2 月のラッキーカード抽選

■ 当選された方は、
 近くの加盟店までご連絡下さい。
■ 2 月抽選の当選番号の引換期間は、
3 月 1日（水）～ 31日（金）です。

あ組００４２   あ組０１１７
あ組０１３９   あ組０１６８
あ組０４４９

どんとカード会商品券
2,000円商品券を５名様へ

ど
ん
と
カ
ー
ド
会

加
盟
店
募
集
中

＜お問い合わせ先＞
どんとカード会（西ノ島町商工会）☎08514-6-1021

加盟店の業種等は問いません！

＼ ワッ！ハッハッ！ ／

加
盟
店
募
集
中

が
ん
ば
っ
ど
！

西
ノ
島

一
緒
に
な
っ
て

西
ノ
島
町
を
盛
り
上
げ

元
気
な
町
に
し
よ
う
！

少しの負担で

大きな
サービス

商売繁盛 !!
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各 種 広 告

がんばっど！西ノ島

魚谷眼科医院
院長　魚谷　純　副院長　舩田雅之

午前　９：００～１２：３０
午後　３：００～   ６：００

☆土曜午後は２：００～５：００

鳥取県米子市上後藤２－３－３

（外浜街道・バス停後藤ヶ丘中学校前）

電話（0859）22-2246
ホームページ 

http://www.uotaniganka.com/

月 火 水 木 金 土
午前 ○ ○ ○ × ○ ○
午後 ○ ○ ○ × ○ △

社員募集

まずはお気軽にお電話ください。

電話：６－０２２１
西ノ島建設（株）

・土木作業員、土木管理者

・事務員（パソコン入力作業等
　　　　　　未経験者もOK！）

中澤空調

家庭の設備でお困りでしたら、

まずはお気軽にお電話ください !

090ー4651ー9208
08514ー6ー1288
中澤　裕一郎

西ノ島町浦郷 208 ー 7
電 話：
FAX：
代 表：

・エアコンでお困りのこと

・電気でお困りのこと

●起きあがりが大変で、電動ベッ
　ドを使いたい。
●尿漏れが気になるので、失禁
　パンツを使ってみたい。
●長い距離が歩けなくなったの　
　で、電動カーに乗ってみたい。
●家に手すりなどを取り付けて
　欲しい。
など、介護のことは何でもご相談下さい。
【営業】月曜～土曜

朝８ ： ３０～夕方　５ ： ３０まで

※オムツなどの配達も承っており
ます。お気軽にお電話下さい。

電話　７－８２７２　担当　坂　大将

福祉用具のさか

月 火 水 木 金 土
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午後 ○ ○ ○ 訪問
診察 ○

※休診：土曜日午後・日曜・祝日

----- 診察時間 -----
９：００～１２：００

１４：００～１８：００
電 話 ６－１９８８
FAX ６－１９９０
浦郷（浦郷診療所２階）

（町内無料電話：56-1988）

にしのしま歯科
院長　木村　稔

訪問診療をご希望の方は、ご連絡くだ
さい。
診察についてご不明な点があればお尋
ねください。

美容室
KA E D E

場所　別府港近く、別府駐在所前
携帯　090-7547-6233
　　   担当　原 日和

※ ご予約制（お電話下さい。）

～ ご高齢の方 ～
「出張カット」致します。

～ ご来店が難しい方 ～
「 無 料 送 迎 」致します。

島のほのぼの美容室
まつ毛カールはじめました♪

～従業員募集～

㈲山下土木工事所
　　　電話（７－８８２１　担当：近藤）

①現場作業員

　　一般土木、舗装工事に従事していただきます
　  条件：高卒程度、普通自動車免許所有

②現場管理者

　  パソコンにて資料作成、役所への対応等
　  工事と現場の管理をしていただきます
　   要資格：１級または２級土木施工管理技士

＜給与・休日＞
　当社規定による
　　事前に電話連絡の上、履歴書を
　　ご持参ください
　　　＊経験者優遇します

廃車引取は
原交通にお任せください !

※ 抹消登録には別途費用がかかります。
※ 動かせなくなった車は別途レッカー代
　 がかかります。

無料で引取
指定の場所に持ち込んでいただければ

致します。

原交通有限会社
電話：08514-6-0056 株式会社 道島屋

ＴＥＬ　６－１７６８　ＦＡＸ　６－０４８９

どうまえ石油給油所
道島屋左官（左官業・上下水道業・管工事業・解体業）

どうまえ石油給油所

大変ご迷惑をお掛け致しますが、
何卒ご理解の程お願い申し上げます。

☆土曜休業日のお知らせ☆

3 月 18 日（土）
3 月 25 日（土）

3 月 9 日（木）12時 ～ 13時
昼 休 業



21　広報西ノ島 3月号

各 種 広 告

建物クリーニングは

（株）サンケイ隠岐支店
●新築及び中古住宅のクリーニング

●古家の内部・外部の木部洗いクリーニング

●フローリングの洗浄及びワックス工事

●新築住宅￥350/m2 ～　中古住宅￥500/m2 ～
　レンジフード￥7,000 ～　換気扇￥2,000 ～ 
　キッチン￥7,000 ～　　浴室￥5,000 ～
　エアコン洗浄￥8,000（2 台以上は￥7,000/ 台）
●窓ガラス、サッシ、トイレ、洗面所、ガスコンロ等々

TEL・FAX：6-1064
携帯：090-3153-2537

担当：山田　恵
やすふさ

總

その他クリーニング以外でも

お気軽にお問い合わせください。

いつでもお見積りに伺います。

AUTO CARE NETWORK
㈱エーシーエヌ Car I Land

TEL:08514-2-2424
FAX:08514-2-2425

☆車検整備もお得です☆
早期ご予約・早期お預かりで割引あり！

どんとカード加盟店

整備費用の１割にポイント付与！（７/１より）

西ノ島に鈑金・塗装工場が完成！

※クレジットカードでのお支払いは対象外です※

キ ズ・ ヘ コ ミ・ 事 故 修 理 は
エーシーエヌにお任せ下さい！

船員・事務員 募集

①観光船・内航船 船長：若干名
資格：小型船舶操縦士免許

②フェリーどうぜん船員：若干名
資格：五級海技士（航海・機関）免許

③事務員（パート含む）：若干名
資格：普通車運転免許

＊給与処遇：当社規定による
＊加入保険：船員保険等社会保険適用
＊提出書類：履歴書
＊選考方法：面接

隠岐観光株式会社
TEL：08514-6-0016

資格など気にせずまずは
下記の電話までご相談ください
きっと出会いがあります

隠岐観光株式会社

がんばっど！西ノ島

TEL︓08514-7-8116（受付時間︓8:30 ～ 17:30）　西ノ島福祉会 特別養護老人ホーム和光苑応募先

介護職員大募集 正規職員・嘱託職員・パート職員 調 理 員 大 募 集 正規職員・嘱託職員・パート職員

和光苑・みゆき荘勤務地

高齢者の食事介助・排泄介助・入浴介助・
掃除などの補助業務

業務
内容

6:30 ～ 22:00 の間で応相談
夜勤21:45～6:45、16:15～9:15

時間

正規職員は当法人給与規程により支給
介護福祉士　時給 970 円　・　介護補助　時給 860 円
夜勤専門員　12,200 円～
※時給は資格と業務で決定します
有給休暇あり・社会保険あり（条件あり）
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
特定処遇改善手当

待遇

調理全般・皿洗いなど補助業務業務
内容

6:00 ～ 19:00 の間で応相談時間

正規職員は当法人給与規程により支給
調 理 師　時給 950 円　・　調理補助　時給 860 円
※時給は資格と業務で決定します

給与

有給休暇あり・社会保険あり（条件あり）
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
特定処遇改善手当

待遇

冬場だけ働きたい…
空いた時間だけ働きたい…

そういう方も歓迎します︕

Point

冬場だけ働きたい…
PointPoint

通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・
通勤手当・扶養手当・住居手当・処遇改善手当・

資格取得支援
例えば ... 初任者研修（ヘルパー２級）
　　　　  受講料全額 + 旅費補助

Point

資格取得支援
PointPoint

和光苑・みゆき荘勤務地

正規職員
島外からは引っ越し費用も

補助します。

Point

正規職員
PointPoint

　未経験者大歓迎

PointPointPoint

　未経験者大歓迎

給与

代表：田口 有満
隠岐郡西ノ島町大字美田 3196-3

08514-6-1533
090-3172-6972

令和4年
1 月
業務開始

　　   回りの修理
ご相談ください！

　　   回りの修理
ご相談ください！
水
上下水道設備工事、
水回りのトラブルなど、
お気軽のお電話ください。

田口水道

当選番号発表
2 月のラッキーカード抽選

■ 当選された方は、
 近くの加盟店までご連絡下さい。
■ 2 月抽選の当選番号の引換期間は、
3 月 1日（水）～ 31日（金）です。

あ組００４２   あ組０１１７
あ組０１３９   あ組０１６８
あ組０４４９

どんとカード会商品券
2,000円商品券を５名様へ

ど
ん
と
カ
ー
ド
会

加
盟
店
募
集
中

＜お問い合わせ先＞
どんとカード会（西ノ島町商工会）☎08514-6-1021

加盟店の業種等は問いません！

＼ ワッ！ハッハッ！ ／

加
盟
店
募
集
中

が
ん
ば
っ
ど
！

西
ノ
島

一
緒
に
な
っ
て

西
ノ
島
町
を
盛
り
上
げ

元
気
な
町
に
し
よ
う
！

少しの負担で

大きな
サービス

商売繁盛 !!



西ノ島町の人口と世帯数
2023 年 1 月 31 日
▶人口　　　　　2,609 人（男 1,323 人 ・ 女 1,286 人）
▶世帯数　　　　1,488 世帯
▶ 65歳以上人口　 1,261 人

広報西ノ島 3 月号　発行 / 西ノ島町　編集 / 企画財政課企画広報係　〒 684-0303　島根県隠岐郡西ノ島町大字美田 600 番地 4
TEL(08514)6-0105  FAX(08514)6-0683　HP:http://www.town.nishinoshima.shimane.jp

5

12
直接搬入受付

<9:00 ～ 16:00>

19

26
直接搬入受付

<9:00 ～ 16:00>

2

4

11
●新型コロナワクチン接種

（隠岐島前病院）
●土曜よろず朝市
（観光交流センター）
<9:45 ～ 10:30>

●おはなしのへや
<10:30 ～ 11:00>
●おはなし会
<14:00 ～ 14:30>

（西ノ島町コミュニティ図書館）

18
●西ノ島小学校卒業式

25
●新型コロナワクチン接種

（隠岐島前病院）
●土曜よろず朝市
（観光交流センター）
<9:45 ～ 10:30>

●しまコ特設会場※要予約
（島前集合庁舎）

<13:00 ～ 15:00>
予約先：0852-61-1150
●縁側カフェ
<19:00 ～ 20:00>
●よるのブックカフェ
<19:00 ～ 21:00>

（西ノ島町コミュニティ図書館）

1

3
●確定申告相談

（赤ノ江公民館）
<9:00 ～ 11:30>

●人権行政相談会
（物井公会堂）

<10:00 ～ 12:00>

10
●スッキリ体操教室
（中央公民館講義室）
<9:30 ～ 10:15>

●スッキリ体操教室
（小向交流施設）

<13:30 ～ 14:15>
●魅力アップ講座※要予約

（中央公民館）
<19:00 ～ 20:30>
予約先：08514-6-0033

17

24

31

2
●全町燃えるごみ収集
●確定申告相談※要予約

（中央公民館）
<9:00 ～ 15:00>
●いきいき健康サロン

（倉ノ谷高齢者活性化センター）
<13:30 ～ 14:30>

9
●全町燃えるごみ収集
●古紙（新聞紙及び

　折込チラシ）
●子育てサロン

（美田コミュニティセンター）
<10:00 ～ 12:00>
●スッキリ体操教室

（別府至誠館）
<13:30 ～ 14:15>

16
●全町燃えるごみ収集
●子育てサロン

（美田コミュニティセンター）
<10:00 ～ 12:00>

23
●全町燃えるごみ収集
●古紙（新聞紙及び

折込チラシ）
●子育てサロン

（美田コミュニティセンター）
<10:00 ～ 12:00>
●いきいき健康サロン
（三度もーもー館）

<13:30 ～ 14:30>

30
●全町燃えるごみ収集

1
●リサイクル品(カン)収集
●確定申告相談※要予約

（中央公民館）
<10:00 ～ 16:00>

8
●埋立ごみ収集

（家電リサイクル製品を除く）

15
●リサイクル品(ビン)収集
●いきいき健康サロン

（物井公会堂）
<13:30 ～ 14:30>

22
●リサイクル品

( ペットボトル ) 収集

●年金相談 ※要予約
（西ノ島町役場）

<13:00 ～ 15:30>
予約先：0852-23-9540

29

28
●乳幼児健診

（小向交流施設）
●確定申告相談

（波止公会堂）
<9:00 ～ 11:00>

7
●確定申告相談
（三度もーもー館）

<9:00 ～ 11:00>
●いきいき健康サロン

（船越公会堂）
<13:30 ～ 14:30>

14
●西ノ島中学校卒業式
●いきいき健康サロン

（赤ノ江公民館）
<13:30 ～ 14:30>
●法律相談 ※要予約

（別府至誠館）
<14:00 ～ 16:30>
予約先：0852-21-3450

21
春分の日

●トライアスロン教室
（西ノ島総合公園）
<9:30 ～ 12:00>

28

27
●全町燃えるごみ収集
●確定申告相談

（大津集会所）
<9:00 ～ 11:30>

6
●全町燃えるごみ収集
●確定申告相談

（珍崎公民館）
<9:00 ～ 11:00>

●いきいき健康サロン
（宇賀交流施設）

<13:30 ～ 14:30>

13
●全町燃えるごみ収集

20
●全町燃えるごみ収集

27
●全町燃えるごみ収集

月 火 水 木 金 土 日

食育の日

人の集う島へ - Keep3000! -

に し の し ま3
２０２３年

我が家のアイドル♪
木
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と
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こ
が
大
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き
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元
気
と
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顔
で
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ん
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を
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や
し
て
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れ
る
国
賀
荘
の
看
板
娘
で
す
！

圭
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さ
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・
美
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さ
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升
谷

　春は
る
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ち
ゃ
ん
（
浦
郷
）

  

令
和
２
年
２
月
29
日
生
ま
れ

※配食サービスは土日以外実施しています。

今月のレシピ
【あら汁】　【青魚の揚げ漬け】

　西ノ島中学校の授業で、５人の生徒が西ノ島町の産業や地
産地消に課題意識を持ち、「わがとこcookingを広めよう」と
いう企画を行ってくれました。
　郷土料理の現状について話し合い、食材の調達から調理、
撮影まで中学生が行い、番組を制作してくれました。

（令和５年２月わがとこにゅうす放送分）

胃がん検診 予約受付（3/13 ～ 24）詳しくは P.8 参照

胃がん検診 予約受付（3/13 ～ 24）詳しくは P.8 参照


