
健康福祉課だより

15　広報西ノ島 5月号

女性の検診のお知らせ
令和5年度

日　　程 受 付 時 間 会　　　場

６月　７日（水） １３：３０ ～ １７：１５
中央公民館

６月　８日（木） 　８：４５ ～ １７：１５

６月　９日（金） 　８：４５ ～ １２：００
小向交流施設（旧美田児童館）

６月１２日（月） １３：３０ ～ １７：１５

６月１３日（火） 　８：３０ ～ １１：１５ 黒木公民館

以下の項目にあてはまる方は、
マンモグラフィー検査を受けられませんのでご注意ください

心臓ペースメーカー装着の方／妊娠している方／妊娠の可能性がある方／授乳中の方／卒乳（断
乳）後６カ月未満の方／ＣＶポート、Ｖ -Ｐシャント術後の方／豊胸術を受けたことがある方／
持続血糖測定器（ＣＧＭ）装着の方

日　　程 受 付 時 間 会　　　場

６月２８日（水）
１３：３０ ～ １５：３０ 小向交流施設（旧美田児童館）

１５：４５ ～ １７：００ 黒木公民館

６月２９日（木） 　９：００ ～ １１：００ 中央公民館

申 込 期 間 ▶ 5 月 22 日（月）～ 6 月 2 日（金）17 時まで

対 象 ▶ 20 歳以上の女性（令和 5 年度に 20 歳になる方を含む）

料 金 ▶ 細胞診検査：1,000 円
　HPV 検査：1,000 円オプション検査

申 込 期 間 ▶ 5 月 1 日（月）～ 5 月 12 日（金）17 時まで

対 象 ▶ 40 歳以上の女性（令和 5 年度に 40 歳になる方を含む）

料 金 ▶ 40 ～ 49 歳：2,000 円
　 　 　  5 0 歳 以 上：1,000 円

乳腺エコー検査：4,400 円オプション検査

エコー検査の希望者が多数の場合、抽選 とさせていただきます。

乳 が ん 検 診　6/7（水）・8（木）・9（金）・12（月）・13（火）
子宮頸がん検診　6/28（水）・29（木）

乳がん検診

子宮頸がん検診
令和２年度に受診して細胞診とHPV検査がどちらも陰性だった
方には、個別で案内をさせていただいています。

普段のセルフチェックに加えて検診も受診しましょう！

検診の日程・料金・申込期間を確認！
STEP
1

広報西ノ島 5月号　14

健康福祉課だより

　6 月は乳がん検診、子宮頸がん検診の月です。島根県環境保健公社の検診車にて実施いたします。女性の
体を守る大切な検診ですのでぜひこの機会に受診しましょう。

■申込先■ 西ノ島町役場  健康福祉課 （電話 / 窓口 /QR コードのいずれか）

申 込 方 法 受 付 時 間

電話・窓口での予約 ８：３０～１７：００（平日のみ）

QRコードでの予約 ２４時間受付可
電話

08514-6-0104
予約用
QR コード

4 月 1 日現在で、
乳がん検診は　40・45・50・55・60 歳
子宮頸がん検診は　20・25・30・35・40 歳の女性の方には、
無料クーポンを事前に郵送いたします。受診の際には無料クーポンを忘れずにお持ちください。

クーポンをお持ちの方
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島根県　2019 年　年齢階級別罹患率

島根県における乳がんの罹患率は、40
歳代から急増します。
　仕事や家事など忙しい毎日かもしれま
せんが、①自分の乳房の状態を知る、②
乳房の変化に気をつける、③変化に気づ
いたらすぐに医師に相談する、④40歳
になったら2年に一度は乳がん検診を受
けるという乳房を意識した生活習慣（ブ
レストアウェアネス）を心がけるように
しましょう。

　また、子宮頸がんの罹患率は 20歳代
後半から急増します。子宮頸がんは通常、
早期にはほとんど自覚症状がありませ
ん。早期発見・治療につなげるためにぜ
ひ検診を受けましょう。
　併せて、平成18年度～平成 9年度生
まれで子宮頸がんワクチンの接種をして
いない方は、定期接種が可能ですのでご
希望の方は健康福祉課（08514-6-0104）
にお問い合わせください。

乳がん検診、子宮頸がん検診は
女性の体を守る大切な検診です
この機会に受診しましょう

◀◀◀ 島前病院公式 YouTube アカウントにて、
がん啓発動画「信頼のおけるがん情報を見つけよう！」を公開中！！
左の QR コードからぜひご視聴ください！！

西ノ島町役場　健康福祉課 ☎ 08514 - 6 - 0104要予約

検診の予約申込！
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2
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