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まちの出来事

　
隠
岐
島
前
地
域
水
産
振
興
部
会
（
役

場
産
業
振
興
課
）
で
は
今
年
も
栽
培
漁

業
の
一
環
で
、
50
ミ
リ
以
上
に
育
て
た

マ
ダ
イ
の
稚
魚
約
５
、０
０
０
尾
を
美

田
湾
に
放
流
し
ま
し
た
。
今
年
は
西
ノ

島
小
学
校
５
年
生
と
、
み
た
保
育
園
の

園
児
そ
れ
ぞ
れ
で
放
流
体
験
を
実
施
し

ま
し
た
。
児
童
も
園
児
の
皆
さ
ん
も
と

て
も
元
気
い
っ
ぱ
い
に
放
流
体
験
を
楽

し
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

9/10

西
ノ
島
小
学
生
と
み
た
保
育
園
児

マ
ダ
イ
稚
魚
放
流
体
験
を
実
施
し
ま
し
た
！

元
気
に
大
き
く
育
っ
て
ね
！

　８月２４日（土）から２５日（日）にかけ、丸山達也島根
県知事が「隠岐の日」として、海士町、西ノ島町、隠岐
の島町を訪れました。この「隠岐の日」は、知事が隠岐
地域を訪問し、現地視察や意見交換を通じて直接地域の
実情を把握することを目的としています。
　西ノ島町では、８月２４日（土）に大山渡利会を視察しま
した。大山渡利会は平成１２年に地元の高齢者の生きがい
づくりと交流の場づくりを目的に活動を開始し、現在も世
代間交流の場や住民の健康づくり推進を目指して活動を続
けておられます。また、平成３０年度から週１回「まめな体操」
を行っており、このような活動が評価され、令和５年度に
島根県健康づくり活動表彰の県知事賞を受賞されました。
　現地では、丸山知事と一緒に「まめな体操」を行ったり、
茶話会では渡利会のボランティアの方が作られた郷土料理
の“まき”をふるまうなど、丸山知事と和やかな時間を過
ごしました。丸山知事は渡利会の皆
さんに「いつまでもお元気で、この
活動をぜひ継続してください」とメッ
セージを送りました。① 丸山知事と一緒に「まめな体操」

② “ まき ” を食べながら意見交換

➊

➋

丸山知事が大
お お や ま

山渡
わ た り か い

利会の活動を視察しました

●お願い●
水産資源を守るため１５㎝以下のマダイを釣り上げた時は、また大きく育ってかえってくるように
願いをこめて放してあげて下さい。皆さまのご協力のほどよろしくお願いいたします。

▲ マダイの赤ちゃんに興味津々の園児▲ みた保育園 園児

▲ ５年生の放流の様子
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令
和
６
年
度
「
し
ま
ね
健
康
超
寿
者
」
表

彰
に
西
ノ
島
町
か
ら
は
平
木
ユ
キ
子
さ
ん

（
船
越
）
が
選
ば
れ
、
９
月
９
日
自
宅
に
て

表
彰
式
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
賞
は
、
島
根
県
が
「
健
康
長
寿
日
本

一
」
を
目
指
し
て
心
身
と
も
に
健
康
で
社
会

と
の
か
か
わ
り
を
持
ち
な
が
ら
生
活
さ
れ
て

い
る
１
０
０
歳
以
上
の
「
健
康
超
寿
者
」
を

祝
福
し
、
高
齢
者
の
生
き
が
い
と
健
康
づ
く

り
へ
の
意
識
高
揚
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
平
成
18
年
に
創
設
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
平
木
さ
ん
は
、
西
ノ
島
町
で
生
ま
れ
終
戦

後
に
結
婚
。
夫
と
と
も
に
炭
焼
き
、
漁
業
を

し
て
働
き
、
３
人
の
子
供
を
育
て
ら
れ
ま
し

た
。
現
在
も
ご
自
身
の
こ
と
は
全
て
ご
自
身

で
さ
れ
て
お
り
「
台
所
が
私
の
居
場
所
」
と

話
さ
れ
る
ほ
ど
調
理
を
す
る
こ
と
食
べ
る
こ

と
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
畑
仕
事
も

続
け
て
お
ら
れ
ま
す
。
今
後
も
お
体
を
大
切

に
、益
々
の
ご
活
躍
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

▲ 表彰式後は笑顔でたくさんのお話をしてくださいました

令和６年度
しまね健康超寿者

表　彰

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

平
木
ユ
キ
子
さ
ん
（
１
０
０
歳
）

〝
ス
ー
パ
ー
長
寿
〞
で
表
彰
さ
れ
ま
し
た
！

「
健
康
超
寿
者
」
に
つ
い
て

ス
ー
パ
ー
長
寿
者
と
い
う
意
味
か
ら
、
あ

え
て
「
超
寿

3

3

」
と
い
う
言
葉
を
使
用
し
て

お
り
ま
す
。

▲ 県高齢者福祉課長より表彰を受けました

　
９
月
17
日
（
火
）
に
今
年
度
満
１
０
０

歳
に
な
ら
れ
る
方
の
長
寿
を
祝
い
、
町
よ

り
祝
品
を
お
贈
り
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
こ
れ
に
併
せ
て
、
内
閣
総
理
大

臣
よ
り
祝
状
及
び
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。

今
年
度
満
１
０
０
歳
に
な
ら
れ
る
方

吉
本
　
辰
夫
さ
ん
（
船
越
）

井
筒
　
フ
リ
子
さ
ん
（
小
向
）

（
生
年
月
日
順
）

　
２
名
の
方
を
加
え
、
町
内
で
１
０
０
歳

以
上
の
方
は
10
名
お
ら
れ
ま
す
。
皆
さ
ま

も
健
康
に
気
を
付
け
、
い
つ
ま
で
も
い
き

い
き
と
元
気
に
お
過
ご
し
下
さ
い
。

9/17

１
０
０
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

い
つ
ま
で
も
お
元
気
に
！

吉本 辰夫 さん

井筒 フリ子 さん
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