
11　広報西ノ島 3月号

お知らせ

●西ノ島町役場 健康福祉課 ●東部発達障害者支援センター ウィッシュ（出雲市）
☎ ０８５１４ - ６ - ０１０４ ☎ ０５０ - ３３８７ - ８６９９

※西ノ島町への巡回定期相談もあります。

〈参考例〉

主な障がい 特徴・症状 支援の工夫

自閉症スペクトラム
（ASD）

▶ 対人関係やコミュニケーションが困難
▶常同的な行動や思考
▶興味の偏り

▶具体的な表現で伝える
▶得意や興味関心を活かす
▶感覚（音や光等）への配慮

注意欠陥多動性障害
（ADHD)

▶不注意、衝動性、多動性
▶ これら 3 つを併せ持つタイプもある

▶簡潔に、視覚的に伝える
▶活動量、工程の調整
▶褒める

学習障害
（LD)

▶ 全般的な知能発達に遅れはないが、
特定の分野にのみ困難さがある

（例） 文字の形の認識が困難等

▶得意な認知処理の方法

（例） 聴覚の情報が得意であれば、録音
や言語化したものを活用する等

※この他にも発達障がいには様々な種類があり、個人によっても違いがあります。

　日本では４月２日～４月８日の一週間を、自
閉症をはじめとする発達障がいをみんなが知
るための発達障がい啓発週間としています。
 　この機会に、障がいの有無に関わらず、一
人ひとりの違いを認め、個性として尊重して支
え合える社会の実現に向けて普段の生活の中
で発達障がいについて考えてみませんか？

発達障がい者啓発週間です

毎年４月２日～４月８日は

＼ 発達障がいを理解して、住みやすい町づくりを目指しましょう！／

＜相談窓口＞ お困りのことがあれば、お気軽にご相談ください。

令和７年３月分（４月納付分）からの保険料率をお知らせします
※任意継続被保険者の方は４月分（４月納付分）から変更

協会けんぽ島根支部
の加入者・事業主の皆さまへ

健診から始まるサイクルで、３つの「もったいない」をなくしましょう！

健康
保険料率

現行

9.92% ▶ 9.94% 介護
保険料率

現行

1.60% ▶ 1.59%
協会けんぽ島根支部キャラクター　しまめちゃん

◇お問い合わせ先◇　〒６９０-８５３１ 松江市殿町３８３山陰中央ビル２階　全国健康保険協会島根支部　☎０８５２-５９-5139（平日 8:30 ～ 17:15）

03「健康づくりを継続しない」
もったいない

02「受けっぱなし健診」
もったいない

01「健診受けない」
もったいない

特設サイト
は こ ち ら
⬇

広報西ノ島 3月号　10

浦郷警察署　６－０１２１

POLICE 通信POLICE 通信POLICE 通信 　こんにちは！浦郷警察署です。
　令和７年３月以降、警察本部・警察署の代表電話等で、自動
音声による案内の運用を開始します。
　 各警察施設により開始時期が異なりますので、詳細が決ま
り次第、県警ホームページ等でご案内します。

試験区分 申込受付期間 第１次試験日 第１次試験
合格発表日

第 ２ 次
試 験 日

最 終
合格発表日

警察官Ａ
（大学卒）

3 月 3 日（月）
~

4 月 11 日（金）
5 月 11 日（日）

※公務員試験（教養試験）
5 月 23 日

（金） 6 月上旬 6 月下旬

警察事務
（大学卒）

4 月 18 日（金）
~

5 月 16 日（金）
6 月 15 日（日）

※公務員試験（教養試験）
6 月 27 日

（金）
7 月中旬

~
７月下旬

8 月下旬

警察官Ｂ
（大学卒）

5 月 19 日（月）
~

6 月 18 日（水）
7 月上旬～7 月中旬

※ＳＰＩ３（テストセンター方式）
7 月 25 日

（金） 8 月下旬 9 月中旬

警察官Ｂ
（高校卒業程度）

5 月 19 日（月）
~

6 月 18 日（水）
7 月上旬～7 月中旬

※ＳＰＩ３（テストセンター方式）
7 月 25 日

（金） 8 月下旬 9 月中旬

警察官Ａ
（高校卒業程度）

7 月 30 日（水）
~

8 月 29 日（金）
9 月 21 日（日）

※公務員試験（教養試験）
10 月 10 日

（金） 11 月上旬 11 月下旬

警察事務
（高校卒業程度）

7 月 30 日（水）
~

8 月 29 日（金）
9 月 28 日（日）

※公務員試験（教養試験）
10 月 10 日

（金） 10 月下旬 11 月下旬

ＳＰＩ3
日本で一番使われているリクルートマネージメントソリューションズ社製の採用テストです。 基礎能力検査と性格
検査で構成されています。民間企業等の採用試験でも使用されています。

テストセンター方式
指定期間内において、全国主要都市に設置されているテストセンター会場（専用会場） 又はオンラインにより自
宅等にて、パソコンで受験する方法です。 都合の良い日時・場所を選択して受験することができます。

令和 7年度
島根県警察採用試験日程

令和７年度島根県警察採用試験日程が発表されました。
島根県警察の仕事に興味のある方、ぜひお待ちしております。
※試験日程・採用情報は県警ホームページにも掲載しています　▶▶▶

電話をかけたときに自動でアナウンスが流
れ、案内にしたがって番号を選択すると直
接担当者につながるシステムのことです。
詳細な日程や、どのようなガイダンスにな
るかも県警ホームページに掲載予定です。

 音声ガイダンスってなに？

業務の合理化・効率化のため、令和７年
４月１日から県内全ての駐在所の加入電
話を廃止します。駐在所にご用件がある
方は警察署にご連絡ください。警察署か
ら駐在所におつなぎします。

 駐在所の加入電話を廃止します

緊急の事件事故はすぐに１１０番を

警察署代表電話等に音声ガイダンスを導入します！！
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