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お知らせ

　9 月 22 日（月）～10 月 3 日（金）に予約受付を行った大腸がん検診の検査キットの配布を下記の日程で行
います。申し込みをされた方は、お住まいの地区の集会所へお出かけください。料金と引き換えにお渡しします。
　なお、当日ご都合のつかない方につきましては 11月11日（火）～11月14 日（金）の期間で健康福祉課窓
口までお越しください。
　また、申し込みをされていない方で大腸がん検診を希望される場合は、役場健康福祉課（☎６‐０１０４）
までご連絡ください。

地 区 時 間 会 場

宇 賀 9：00～ 9：05 宇賀集会所

倉 ノ 谷 9：10～ 9：15 高齢者活性化センター

物 井 9：30～ 9：40 物井集会所

別府・美田尻 10：00～10：25 黒木公民館

大 山 10：40～10：50 介護予防センター

大津・市部 11：05～ 11：20 大津集会所

波止・ニジ団地 11：30～ 11：40 波止公会堂

浦 郷 13：30～ 14：10 中央公民館玄関

赤 ノ 江 14：20～14：30 赤ノ江公民館

珍 崎 14：45～14：50 珍崎公会堂

三 度 15：10～ 15：15 三度もーもー館

船 越 15：45～16：00 船越公会堂

小 向 16：10～16：20 小向交流施設

大腸がん検診の検査キットを配布します　　　　配布日11月10 日（月）

当日ご都合のつかない方・
健康福祉課窓口で受け取りを

希望された方

11月11日（火）～14日（金）
８：３０ ～ １７：００
西ノ島町役場　健康福祉課窓口

● 移動時間により多少開始時刻が遅くな
る場合がございますが、ご了承ください。

● 感染拡大防止のため、会場では密集し
ないようお願いいたします。

配 布日： 11 月 10 日（月）　　　料 金： 500 円

お問い合わせ先：西ノ島町役場 健康福祉課（電話：08514 - 6 - 0104）

料金と引き換えに
お渡しします料金と引き換えにお渡しします！

クーポンをお持ちの方は忘れずに！

　　　　4 月1日現在で 、
40・45・50・55・60 歳の方 には
無料クーポンを事前に郵送していま
すので、忘れずにお持ちください。

無料クーポ
ン

「いい日、いい日、毎日、あったか介護ありがとう」を念頭に、

11月11日は、介護の日

　高齢化などにより介護が必要な方々が増加している一方、介護にまつわる課題は多様化しています。多く
の方々に介護を身近なものとしてとらえていただくとともに、それぞれの立場で介護を考え、理解と認識を
深めることが必要となっています。
　介護サービス利用者及びその家族、介護従事者等を支援するとともに、地域社会における支え合いや交
流を促進する観点から、高齢者や障がい者等に対する介護に関し、啓発を実施する日となっております。
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地域おこし協力隊

活動日誌
今年の 4月から地域おこし協力隊として、西ノ島の PR 活動に取り組んでいます。主
な活動は、週に1～2回、摩天崖にて動くアンテナショップ「しまのわトラック」を運
営することです。観光客の方を対象に隠岐の具材を使ったおにぎりやお土産、飲み物
などを販売し、「また来たい」と思ってもらえるような魅力発信に努めています。また、
町内イベントの企画や県外で開催される移住フェアへの出展など、移住定住促進の業
務にも携わらせていただいています。これからも大好きな西ノ島をもっと多くの人に知っ
てもらえるよう精一杯頑張ります！

現在西ノ島町では、9 名の地域おこし協力隊（任用・事
業所委託）が活動しています。協力隊が日 ど々のような
活動をしているのか、毎月1人ずつ紹介していきます！ 地域おこし協力隊
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▲ しまのわトラックの運営をしています ▲ なつのよいちを開催しました ▲ 移住フェアでお土産の販売をしました

令和 7年度

コミュニティ事業で自治会の備品を整備しました

　珍崎区では、自主防災力の向上を図るため、コミュニティ助
成事業を活用し、チェーンソーやポータブル蓄電池、階段対
応車イスなどの防災備品を整備しました。
　今後、整備した備品を活用して、災害に備えた自主避難所
の開設や避難経路の安全確保、避難行動要支援者の避難支
援を行うなど、地区内の自主防災活動が期待されます。
　この事業は、宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受
託事業収入を財源として一般財団法人自治総合センターが助
成するものです。

■ 整備内容

寝袋　・・・・・・・・・・・・・・・・６枚
パーテーション　・・・・・・・・・・・４枚
エアーベッド　・・・・・・・・・・・・８台
ポータブル蓄電池　・・・・・・・・・・１台
ポータブル蓄電池用ソーラーパネル　・・１台
階段対応車イス　・・・・・・・・・・・１台
刈払機　・・・・・・・・・・・・・・・２台
チェーンソー　・・・・・・・・・・・・２台

パーテーション

芝刈機、チェーンソーほか
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