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3　広報西ノ島 9月号

わがとこ情報局 No.38
このコーナーでは、まちのみなさんからの情報をご紹介します。

＼ 隠岐島消防署 島前分署 からの情報 ／
地震体験車で地震を体験してみませんか

　8 月 29 日（金）から 9 月 28 日（日）までの間、西ノ
島町に地震体験車が来ます。この地震体験車では、関東大
震災、東日本大震災、熊本地震などこれまでに起きた大地
震の揺れを体験することができます。ぜひこの機会に揺れ
を体験していただき、今後の災害に備えましょう。
　体験車のご利用には事前申し込みが必要です。各地区防
災訓練、学校やイベント等で活用してください。
　詳しくは、隠岐広域連合消防本部のホームページをご覧
ください。

<お申し込み・お問い合わせ先>
隠岐島消防署 島前分署

☎ 08514-6-1119

▲ 学校やイベントへ出向きます

もしもに備えて
体験してみませんか

当コーナーでは今回ご紹介したような情報やサークル活動な
ど、周りの皆さんにぜひ紹介したい！という情報を募集中です。

■西ノ島町役場　政策企画課 ☎ 08514-6-0028

詳しくはこちら▼

丸山知事来島
町内視察、意見交換会等を行いました

　８月２日に丸山知事が地域の方々と意見交換する「知事と語る車座トー
ク」、並びに町内視察が県主催で行われました。
　当日は、土産菓子「さざえのキモち」の製造先である栄進堂をはじめ、精
霊船製作現場（浦郷区）、公民館事業である土曜よろず朝市・しまっこ広場（中
央公民館）、Sailing Coff ee、コミュニティ図書館いかあ屋を知事が視察され、
事業に携わる方々から取組概要や苦労話などの説明を受けられました。
　視察後は、いかあ屋で知事との意見交換会が開催され、今回視察先となっ
た浦郷区、地域おこし協力隊、島留学生、いかあ屋を育てる会の方々から
今後の抱負などについて意見交換されました。丸山知事は視察中、どの視
察先でも気さくに笑顔で住民の方々と交流され、歓迎を受けておられました。
　開催にあたり、多くの皆様にご協力いただきました。心よりお礼申し上げ
ます。 ▲ 「さざえのキモち」開発までの説明を受ける知事

精霊船製作中の中学生と
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式
典
で
は
坂
栄
町
長
よ
り
、﹁
ふ
る
さ

と
西
ノ
島
に
は
、
世
界
に
誇
る
雄
大
な

自
然
や
、
先
人
か
ら
受
け
継
が
れ
た
文

化
・
歴
史
な
ど
、
か
け
が
え
の
な
い
財

産
が
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
町
民
も
、
皆

さ
ん
の
世
代
に
こ
れ
ら
を
引
き
継
げ
る

よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
ぜ
ひ
そ
の

価
値
を
共
有
し
、
将
来
一
人
で
も
多
く

の
方
に
島
へ
戻
っ
て
い
た
だ
き
、
新
し

い
時
代
の
西
ノ
島
を
皆
さ
ん
の
手
で
築

い
て
い
た
だ
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
﹂

と
の
式
辞
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、﹁
二
十
歳
の
決
意
発
表
﹂
で
は
、

出
席
者
一
人
ひ
と
り
が
現
在
の
状
況
や

将
来
へ
の
抱
負
を
語
り
、
そ
の
真
摯
な

言
葉
が
参
列
者
の
心
に
深
く
響
き
ま
し

た
。
会
場
は
温
か
い
拍
手
と
応
援
の
気

持
ち
に
包
ま
れ
、
感
動
的
な
ひ
と
と
き

と
な
り
ま
し
た
。

　
式
典
の
締
め
く
く
り
と
し
て
、
代
表

の
森
千ゆ
き
と翔

さ
ん
が
﹁
一
人
ひ
と
り
が
責

任
あ
る
大
人
と
し
て
の
自
覚
を
持
ち
、

社
会
に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
め
て
ま
い

り
ま
す
﹂
と
誓
い
の
言
葉
を
述
べ
ら
れ
、

会
場
は
晴
れ
や
か
な
空
気
に
包
ま
れ
ま

し
た
。
二
十
歳
と
い
う
人
生
の
節
目
を

迎
え
た
皆
さ
ま
の
、
今
後
ま
す
ま
す
の

ご
活
躍
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま

す
。

　
山
下
碧あ
お
ば葉
さ
ん
、
鈴
木
柚ゆ

ず
は葉
さ
ん
の

２
名
の
方
に
は
、
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
の

作
成
な
ど
、
開
催
準
備
に
も
ご
協
力
い

た
だ
き
ま
し
た
。
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

　令和７年８月１４日（木）、中央公民館にて「西ノ島町 二十歳
のつどい」を執り行いました。
　本年の対象者は、平成１６年４月２日から平成１７年４月１日
生まれの２０名で、そのうち９名の方が出席され、華やかな衣
装に身を包んだ出席者は、再会した旧友たちと笑顔で思い出話
に花を咲かせ、和やかな雰囲気の中で式は挙行されました。

二十歳の決意
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地域おこし協力隊

活動日誌

地域おこし協力隊として、島内向けの情報発信に取り組んでいます。
主な業務として、西ノ島チャンネルの撮影と編集、地域おこし協力隊活動日誌の編集
などを担当しています。西ノ島チャンネルでは、地域に踏み込み、様々な方と交流しな
がら楽しんで活動しています。少しでも多くの方に「おもしろい！」「また見たい！」と思っ
てもらえるよう努めてまいりますので、これからもどうぞよろしくお願いいたします。
地域おこし協力隊活動日誌もお楽しみに！

現在西ノ島町では、８名の地域おこし協力隊（任用・事
業所委託）が活動しています。協力隊が日 ど々のような
活動をしているのか、毎月1人ずつ紹介していきます！ 地域おこし協力隊

Instagram

中央公民館だより 　　8 月 9 日
＼ 映画鑑賞会＆夏祭りを開催しました ／

大画面でみるとより迫力があり、楽しめました

（作中で）魚がとれなくなるなど、
今の状況に似ていて思うところがありました

音響がよく、より感動したり、
歌に合わせて体を動かしたりして
とてもいい時間でした

無料で楽しめるゲームや
ボディペイントがあり楽しかったです！

また来年も開催してほしい！

来
場
者

声
の

鑑賞会「モアナと伝説の海」には当日
30名の方にご来場いただきました。来
場者の年代は小学生以下～80 代の方
と幅広く西ノ島在住の方のみならず、帰

省中の方や海士町からの来場もありました。
　同日開催の夏祭りでは、鑑賞会との連動型ワーク
ショップを行いました。モアナの内容と関連した「ボ
ディペイント」を体験できるという内容で、こちらに
も小学生を中心に大勢の方に体験しにきていただけま
した！映画とワークショップの両方に参加していただい
た方もおられ、皆さんに思い思いに楽しんでいただい
たようで安心しました。

映 画
鑑賞会

あいにくの雨模様でしたが、延べ
300 名の方にお越しいただき、大盛況
で終えることができました。
　今年はかき氷や唐揚げ、射的やスー

パーボールなど8つの飲食店と4つの遊び屋台・ワー
クショップに出店いただき、子どもたちを中心に多く
の方々に楽しんでいただきました。
　また、小学生以下を対象にした子ども神輿では、
「ちょーやっさ！」という掛け声と
ともにみんな
で力を合せて
担ぎました。

夏祭り

▲ 西ノ島チャンネルの撮影 ▲ 西ノ島チャンネルの編集 ▲ 企画したクイズ地域おこし協力隊

中
島
　
綾
音

西
ノ
島
町
役
場
　政
策
企
画
課

にしのしま TOPICS

まちの出来事
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地
域
の
防
災
意
識
を
高
め
て
い
く
た
め
、

島
根
県
防
災
危
機
管
理
課
の
平
井
主
任
を
講

師
に
お
招
き
し
、
小
向
、
大
津
、
市
部
の
３

地
区
合
同
と
大
山
地
区
で
防
災
に
つ
い
て
勉

強
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
勉
強
会
で
は
、
各
地
区
の
方
々
に
災
害
が

い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
こ
と
や
津
波
や

土
砂
災
害
な
ど
の
災
害
に
関
す
る
基
礎
知

識
、
避
難
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
や
方
法
な
ど
に

つ
い
て
学
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
勉
強
会
の
後
半
に
は
、町
担
当
者
が
段
ボ
ー

ル
ベ
ッ
ド
や
ガ
ス
用
発
電
機
の
使
用
方
法
、

町
の
備
蓄
す
る
非
常
食
料
に
つ
い
て
説
明
を

行
い
ま
し
た
。
参
加
し
た
方
は
、
事
前
に
危

険
情
報
を
確
認
し
て
、
早
め
に
避
難
す
る
こ

と
の
重
要
性
を
改
め
て
認
識
す
る
な
ど
、
防

7/22・23
町
内
４
地
区
を
対
象
に
防
災
勉
強
会
開
催

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
備
え
て
…

災
意
識
が
高
揚
し
て
い
る
様
子
で
し
た
。

　
災
害
時
は
、自
分
の
命
は
自
分
で
守
る
「
自

助
」
の
意
識
、
そ
し
て
、
地
域
の
人
た
ち
で

お
互
い
に
助
け
合
う
「
共
助
」
の
意
識
を
持

つ
こ
と
が
何
よ
り
大
切
で
す
。
防
災
・
減
災

に
向
け
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
ご
自
身
の
災

害
リ
ス
ク
を
確
認
し
た
り
、
備
蓄
品
や
持
ち

出
し
品
、
避
難
時
期
や
方
法
を
事
前
に
確
認

す
る
な
ど
、
日
頃
か
ら
災
害
に
備
え
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

●
ご
案
内
●

防
災
訓
練
や
勉
強
会
を
検
討
し
て
い

る
又
は
興
味
の
あ
る
地
区
や
団
体
、

グ
ル
ー
プ
の
方
は
、
総
務
課
危
機
管

理
係
（
☎
6
‐
0
1
0
1
）
に
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▲ 段ボールベッド等実物を見ていただきました

▲ 大山地区での勉強会の様子

▲ 小向、大津、市部地区の合同勉強会の様子

　
令
和
７
年
５
月
１
日
に
逝
去
さ
れ
た

前
町
議
会
議
員
の
松
新
俊
典
氏
に
、
叙

勲
と
し
て
瑞
宝
双
光
章
が
授
与
さ
れ
ま

し
た
。

　
氏
は
、
昭
和
60
年
に
西
ノ
島
町
に
奉

職
し
て
以
来
約
20
年
間
、
海
洋
セ
ン

タ
ー
、
建
設
課
、
商
工
観
光
課
、
教
育

委
員
会
に
勤
務
さ
れ
、
地
方
自
治
の
発

展
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　
平
成
21
年
に
は
西
ノ
島
町
議
会
議
員

に
初
当
選
さ
れ
、
３
期
12
年
に
わ
た
り
、

快
活
な
人
柄
と
豊
富
な
経
験
を
も
っ
て

町
政
の
推
進
に
ご
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
氏
は
昭
和
50
年
に
西
ノ
島
町

消
防
団
に
入
団
さ
れ
、
平
成
23
年
１
月

か
ら
平
成
28
年
12
月
ま
で
の
間
は
団
長

を
務
め
ら
れ
る
な
ど
、
42
年
間
に
わ
た

り
本
町
の
消
防
団
活
動
を
献
身
的
に
支

え
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
受
章
は
、
氏
の
こ
の
よ
う
な

功
績
が
認
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　
長
年
に
亘
る
ご
尽
力
に
敬
意
を
表
し

ま
す
と
と
も
に
、
謹
ん
で
ご
冥
福
を
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

故 
松
新 

俊
典 

さ
ん
に

　瑞
宝
双
光
章
授
与

7/26

三
笠
宮
家

　
彬
子
女
王
殿
下 

来
島

キ
ッ
ズ
キ
ャ
ン
プ
開
催

　
7
月
26
日
（
土
）、
黒
木
御
所
に
彬あ

き
こ子

女
王
殿
下
が
ご
参
拝
に
な
ら
れ
ま
し
た
。

　
彬
子
女
王
殿
下
は
一※

般
社
団
法
人
心
游

舎
の
総
裁
を
務
め
て
お
り
、
そ
の
活
動
の

一
環
と
し
て
キ
ッ
ズ
キ
ャ
ン
プ
を
隠
岐
島

で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
さ
れ
た
の
は
、
全
国
か
ら
集
ま
っ

た
小
学
生
30
名
と
そ
の
保
護
者
20
名
ほ
ど

の
グ
ル
ー
プ
で
、
彬
子
女
王
殿
下
を
は
じ

め
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
暑
い
中
、
御
所

の
１
３
０
段
の
階
段
を
軽
快
な
足
取
り
で

お
登
り
に
な
り
、
御
所
と
碧
風
館
を
見
学

さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
夕
方
の
フ
ェ
リ
ー
乗
船
ま
で

の
時
間
は
、
摩
天
崖
を
周
り
、
数
時
間
の

滞
在
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
西
ノ
島
町
で

の
時
間
を
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

※
一
般
社
団
法
人
心
游
舎�

「
日
本
の
伝
統
文
化
が
生
き
続
け
る
こ
と
が
で

き
る
土
壌
を
形
成
し
た
い
」、
そ
し
て
そ
の
核

と
な
る
子
ど
も
た
ち
に
「
本
物
の
日
本
文
化
に

ふ
れ
る
機
会
を
提
供
し
た
い
」。
そ
ん
な
彬
子

女
王
殿
下
の
思
い
に
共
鳴
し
た
有
志
一
同
で
設

立
し
た
団
体
（
心
游
舎�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら
▼



5　広報西ノ島 9月号

地域おこし協力隊

活動日誌

地域おこし協力隊として、島内向けの情報発信に取り組んでいます。
主な業務として、西ノ島チャンネルの撮影と編集、地域おこし協力隊活動日誌の編集
などを担当しています。西ノ島チャンネルでは、地域に踏み込み、様々な方と交流しな
がら楽しんで活動しています。少しでも多くの方に「おもしろい！」「また見たい！」と思っ
てもらえるよう努めてまいりますので、これからもどうぞよろしくお願いいたします。
地域おこし協力隊活動日誌もお楽しみに！

現在西ノ島町では、８名の地域おこし協力隊（任用・事
業所委託）が活動しています。協力隊が日 ど々のような
活動をしているのか、毎月1人ずつ紹介していきます！ 地域おこし協力隊

Instagram

中央公民館だより 　　8 月 9 日
＼ 映画鑑賞会＆夏祭りを開催しました ／

大画面でみるとより迫力があり、楽しめました

（作中で）魚がとれなくなるなど、
今の状況に似ていて思うところがありました

音響がよく、より感動したり、
歌に合わせて体を動かしたりして
とてもいい時間でした

無料で楽しめるゲームや
ボディペイントがあり楽しかったです！

また来年も開催してほしい！

来
場
者

声
の

鑑賞会「モアナと伝説の海」には当日
30名の方にご来場いただきました。来
場者の年代は小学生以下～80 代の方
と幅広く西ノ島在住の方のみならず、帰

省中の方や海士町からの来場もありました。
　同日開催の夏祭りでは、鑑賞会との連動型ワーク
ショップを行いました。モアナの内容と関連した「ボ
ディペイント」を体験できるという内容で、こちらに
も小学生を中心に大勢の方に体験しにきていただけま
した！映画とワークショップの両方に参加していただい
た方もおられ、皆さんに思い思いに楽しんでいただい
たようで安心しました。

映 画
鑑賞会

あいにくの雨模様でしたが、延べ
300 名の方にお越しいただき、大盛況
で終えることができました。
　今年はかき氷や唐揚げ、射的やスー

パーボールなど8つの飲食店と4つの遊び屋台・ワー
クショップに出店いただき、子どもたちを中心に多く
の方々に楽しんでいただきました。
　また、小学生以下を対象にした子ども神輿では、
「ちょーやっさ！」という掛け声と
ともにみんな
で力を合せて
担ぎました。

夏祭り

▲ 西ノ島チャンネルの撮影 ▲ 西ノ島チャンネルの編集 ▲ 企画したクイズ地域おこし協力隊

中
島
　
綾
音

西
ノ
島
町
役
場
　政
策
企
画
課
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地
域
交
流

　

活
動
を
通
じ
て
子
ど
も
た
ち
が
地
域

に
対
す
る
理
解
を
深
め
、
生
活
し
て
い

く
場
と
し
て
親
し
み
を
感
じ
る
機
会
を

多
く
設
定
し
て
い
ま
す
。

　

２
年
生
は
６
月
30
日
（
月
）
に
、
浦

郷
の
さ
つ
き
会
の
み
な
さ
ん
に
教
え
て

も
ら
い
な
が
ら
、
花
の
苗
植
え
を
行
い

ま
し
た
。「
ま
た
こ
の
花
を
見
に
来
よ
う
」

と
話
し
て
い
る
様
子
や
、「
大
き
く
な
っ

て
ほ
し
い
な
」
と
い
う
思
い
を
も
っ
て

取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

７
月
10
日
（
木
）
に
、
３
年
生
は
み

ゆ
き
荘
を
訪
問
し
、
七
夕
交
流
会
に
参

加
し
ま
し
た
。
み
ん
な
で
練
習
し
た
手

話
歌
「
世
界
中
の
子
ど
も
た
ち
が
」
を

小
学
校

▲ さつき会さんと一緒に苗を植えました

1学期を振り返って

▲ 授業に取り組みます（中学生）

▲ 授業に取り組みます（小学生）

▲ ベル先生と外国語活動▲ ダンス＆玉入れ

▲ 1学期を振り返ると ...▲ バスケットボールの後に集合



7　広報西ノ島 9月号

か ら こ ん に ち は ！西 ノ 島 小 中 学 校

こ
と
で
、
薬
物
乱
用
の
危
険
性
を
よ
り

身
近
に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
後
は
正
し
い
知
識
を
持
ち
、
行
動
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。

せ
、
一
緒
に
七
夕
飾
り
や
短
冊
を
作
り
、

笹
に
飾
り
つ
け
を
し
ま
し
た
。
折
り
紙

を
使
っ
た
飾
り
の
つ
く
り
方
を
教
え
て

も
ら
い
な
が
ら
楽
し
く
交
流
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

地
域
の
方
々
に
は
、
大
変
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

薬
物
乱
用
・
飲
酒
喫
煙
防
止
教
室

　

６
月
24
日
（
火
）
に
浦
郷
警
察
署
の

方
を
お
招
き
し
て
、
薬
物
乱
用
防
止
教

室
を
行
い
ま
し
た
。
薬
物
の
恐
ろ
し
さ

や
実
際
の
事
例
を
交
え
た
お
話
を
聞
く

披
露
す
る
と
、
会
場
の
皆
さ
ん
が
手
拍

子
を
し
て
く
れ
た
り
、
一
緒
に
歌
っ
て

く
れ
た
り
し
ま
し
た
。
歌
が
終
わ
る
と
、

ア
ン
コ
ー
ル
が
起
こ
り
、
み
ん
な
で
元

気
い
っ
ぱ
い
に
２
回
目
を
歌
い
ま
し
た
。

そ
の
後
は
、
七
夕
飾
り
を
一
緒
に
飾
っ

た
り
、
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
で
遊
ん
だ

り
、
楽
し
い
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
時

間
を
過
ご
し
ま
し
た
。
ま
た
、
子
ど
も

た
ち
が
利
用
者
さ
ん
た
ち
に
優
し
く
肩

た
た
き
を
す
る
と
、「
気
持
ち
い
い
よ
、

あ
り
が
と
う
」
と
、
と
て
も
嬉
し
そ
う

で
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
た
く
さ
ん
の

笑
顔
と
、
利
用
者
さ
ん
の
嬉
し
そ
う
な

顔
が
た
く
さ
ん
見
ら
れ
て
、
心
温
ま
る

一
日
に
な
り
ま
し
た
。

　

４
年
生
は
、
７
月
７
日
（
月
）
に
美

田
尻
会
館
で
ひ
ま
わ
り
会
と
の
交
流
会

を
行
い
ま
し
た
。
七
夕
の
時
期
に
合
わ ▲ 手話を披露

▲ ひまわり会さんと七夕飾りを作りました

　

６
月
30
日
（
月
）
に
は
保
健
所
の
方

を
お
招
き
し
、
飲
酒
や
喫
煙
が
健
康
に

与
え
る
影
響
に
つ
い
て
詳
し
く
学
ぶ
、

飲
酒
喫
煙
防
止
教
室
を
行
い
ま
し
た
。

飲
酒
の
誘
い
を
断
る
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ

ン
や
、
実
際
の
デ
ー
タ
や
体
験
談
を
交

え
た
お
話
は
と
て
も
分
か
り
や
す
く
、

こ
れ
か
ら
の
生
活
に
お
い
て
正
し
い
選

択
を
す
る
大
切
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

中
学
校

▲ 薬物の怖さを学びました
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西 ノ 島 町 観 光 協 会

Enjoy
Nishinoshima!

日常で使える英語表現を紹介
英語力を鍛えたい方や英会話に興味がある方に役立つ英会話おもてなし

話会英 今月のテーマ
スズメバチとマムシは

危ないです

クレオの

日本語 英語 読み

マムシ Japanese pit viper
Mamushi

ジャパニーズ・ピット・ヴァイパー
マムシ

スズメバチ Hornet
Suzumebachi

ホーネット
スズメバチ

危ない Dangerous デインジャラス

巣 Nest ネスト

単
語
単
語

日本語 英語
スズメバチとマムシは危ないです。 H

ホ ー ネ ッ ツ

ornets a
ア ン ド

nd m
マ ム シ

amushi a
ア ー

re d
デ イ ン ジ ャ ラ ス

angerous.
マムシは石や葉の下に隠れていることがあります。 M

マ ム シ

amushi m
メ イ

ay h
ハ イ ド

ide u
ア ン ダ ー

nder r
ロ ッ ク ス

ocks o
オ ア

r l
リ ー ブ ス

eaves.
ヘビを見たら、ゆっくり離れてください。 I

イフ

f y
ユ ー

ou s
シ ー

ee a
ア

s
ス ネ ー ク

nake, w
ウ ォ ー ク

alk a
ア ウ ェ イ

way s
ス ロ ー リ ー

lowly.

スズメバチは夏の終わりから秋によく動きます。 S
ス ズ メ バ チ

uzumebachi a
ア ー

re m
モ ウ ス ト

ost a
ア ク テ ィ ブ

ctive i
イ ン

n l
レ イ ト

ate
s

サ マ ー

ummer a
ア ン ド

nd a
オ ー タ ム

utumn.
巣に近づかないでください。 D

ド ゥ

o n
ノ ッ ト

ot g
ゴ ー

o n
ニ ア

ear t
ザ

he n
ネ ス ト

est.

フ
レ
ー
ズ

フ
レ
ー
ズ

恒例の海の駅イベント
今年は船上からの花火鑑賞クルーズも！

　7 月 26 日～27 日に開催された海の駅イベントでは、本土
からと島後からの参加者も加わり盛況のうちに終了することが
できました。
　26 日は本土からの参加者には、隠岐汽船の協力で「フェリー
くにが」のブリッジ（操舵室）見学が行われ、普段見ることが
できないブリッジとそこから眺める景色を楽しみました。
　また、夕方にはイベント恒例のサマーコンサートが開催され、
今回、コンサート終了後には特別に船上花火鑑賞クルーズが
行われました。参加者の皆さまからは「特別な体験ができた」
など好評の声をいただきました。
　27 日は毎年人気の「ボート作り」と「ボート競走」が行われ、
会場は大いに盛り上がりました。手作りのボートで競い合う姿
は、応援する観客にも熱気が伝わり、笑顔と歓喜に包まれた
一日となりました。

  ▲ 普段入ることのできないフェリーくにがの操舵室

  ▲ ボート作りに参加したみなさん

広報西ノ島 9月号 89 広報西ノ島 9月号

西ノ島町コミュニティ図書館

いかあ屋通信 vol.90

西ノ島町コミュニティ図書館
〒684-0211�島根県隠岐郡西ノ島町浦郷 67-8
TEL：08514-2-2422　FAX：08514-2-2423
MAIL：ikaya@nishinoshimalib.jp FaceBookホームページ Instagram LINE

西ノ島町出身の古瀬誠一さまより

絵本をご寄贈いただきました
　８月６日、西ノ島ご出身の古瀬誠一様より、戦争
や平和を考える絵本を約２００冊ご寄贈いただきまし
た。ありがとうございました。

▲ ご寄贈いただいた本の一部

　にぎやかな島の夏も落ち着き、みなさんお疲れではありませんか？この夏もたくさんの観光客や帰省
客で笑顔溢れるいかあ屋でした。まだまだ暑い日が続いています。今月中旬まではクールスポットとし
て開館していますので、夏の疲れを癒しにいかあ屋でのんびりお過ごしください。

引き続き

クールスポット
やってます

開放日は貸出等の
カウンター業務はお休みします。

開放時間10時～17時
10日3日

9 月の開放日

☆ いかあ屋からおすすめの本 ☆

過疎再生 奇跡を起こすまちづくり
人口 400 人の石見銀山に若者たちが移住する理由

　世界遺産・石見銀山で「根のある暮らし」を考え、
衣食住美を提案するブランド「群言堂」。
　創業者である松場登美さん夫婦は、人口400人
の小さな町でものづくりを始めて起業し、空き家を
再生させて店や宿をつくり、町の文化や暮らしにつ
いて全国に発信してきました。40年にわたる事業と
町づくりの軌跡と、ヒントが詰まっています。自分の
足元にある宝に目を向けてみたくなる一冊です。

著者名：松場 登美
出版社：小学館

　9 月 26 日 金  19:00 ～ 20:00
縁側カフェ
きいてみよう！大人の島留学

　「ねえねえ、なんとなくは知ってるんだけど～、大
人の島留学ってなあに？」ということで、だれが何を
目指してスタートしたのか、そのはじまりから、今各
島ではどうなってるの？まで、担当のかたにお話を
うかがいます。西ノ島は持続可能？「大人の島留学」
を切り口に、島のみらいを一緒に考えませんか？

イベ
ント

▲ ご寄贈いただいた本の一部

9 月 22 日 月

20:00 ～ 21:00

星空観察会
※要申込

　島根県立三瓶自然館サヒメル竹内幹蔵氏をお
招きして、星空の観察会と夜空のお話をしていた
だきます。
　詳しい内容が決まり次第、ホームページ、SNS
等でお知らせします。

イベ
ント 9 月 23 日 火

10:30 ～ 11:30

夜空のおはなし会



9 広報西ノ島 9月号

西 ノ 島 町 観 光 協 会

Enjoy
Nishinoshima!

日常で使える英語表現を紹介
英語力を鍛えたい方や英会話に興味がある方に役立つ英会話おもてなし

話会英 今月のテーマ
スズメバチとマムシは

危ないです

クレオの

日本語 英語 読み

マムシ Japanese pit viper
Mamushi

ジャパニーズ・ピット・ヴァイパー
マムシ

スズメバチ Hornet
Suzumebachi

ホーネット
スズメバチ

危ない Dangerous デインジャラス

巣 Nest ネスト

単
語
単
語

日本語 英語
スズメバチとマムシは危ないです。 H

ホ ー ネ ッ ツ

ornets a
ア ン ド

nd m
マ ム シ

amushi a
ア ー

re d
デ イ ン ジ ャ ラ ス

angerous.
マムシは石や葉の下に隠れていることがあります。 M

マ ム シ

amushi m
メ イ

ay h
ハ イ ド

ide u
ア ン ダ ー

nder r
ロ ッ ク ス

ocks o
オ ア

r l
リ ー ブ ス

eaves.
ヘビを見たら、ゆっくり離れてください。 I

イフ

f y
ユ ー

ou s
シ ー

ee a
ア

s
ス ネ ー ク

nake, w
ウ ォ ー ク

alk a
ア ウ ェ イ

way s
ス ロ ー リ ー

lowly.

スズメバチは夏の終わりから秋によく動きます。 S
ス ズ メ バ チ

uzumebachi a
ア ー

re m
モ ウ ス ト

ost a
ア ク テ ィ ブ

ctive i
イ ン

n l
レ イ ト

ate
s

サ マ ー

ummer a
ア ン ド

nd a
オ ー タ ム

utumn.
巣に近づかないでください。 D

ド ゥ

o n
ノ ッ ト

ot g
ゴ ー

o n
ニ ア

ear t
ザ

he n
ネ ス ト

est.

フ
レ
ー
ズ

フ
レ
ー
ズ

恒例の海の駅イベント
今年は船上からの花火鑑賞クルーズも！

　7 月 26 日～27 日に開催された海の駅イベントでは、本土
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できました。
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くにが」のブリッジ（操舵室）見学が行われ、普段見ることが
できないブリッジとそこから眺める景色を楽しみました。
　また、夕方にはイベント恒例のサマーコンサートが開催され、
今回、コンサート終了後には特別に船上花火鑑賞クルーズが
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会場は大いに盛り上がりました。手作りのボートで競い合う姿
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一日となりました。

  ▲ 普段入ることのできないフェリーくにがの操舵室

  ▲ ボート作りに参加したみなさん
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▼

　土砂災害が発生した場合に、住民等の生命又は
身体に危害が生ずるおそれがあると認められる区
域を「土砂災害警戒区域（イエローゾーン）・特別
警戒区域（レッドゾーン）」として指定しています。
　この指定に関しては、おおむね５年ごとに基礎
調査を行い、見直しや新規区域の抽出を行うこと
としています。基礎調査では、地形や土地利用の
状況等を確認し、変化が認められた箇所や、高精
度な地形情報等を用いて抽出した土砂災害が発生
するおそれのある箇所等について、現地確認など
詳細な調査を行います。

調査結果に関する地元説明会
区域の指定手続き

平成 21 年

平成 30 年

令和 2 年

令和 7 年

令和 9 年度
以 降

❶ 見直し調査
▶斜面の下にある擁壁などの施設の効果を踏まえたレッド区域の見直し
▶公共事業や民間開発等の状況を踏まえた区域の見直し

❷ 新規区域の抽出
▶ 地形図の高精度化や、住宅の新築に伴

う新規指定箇所の抽出

※ 令和7年9月より順次現地調査を行います。
私有地に立ち入る場合は調査会社が事前に
土地所有者のご了解をいただきます。

2 巡目イエロー・レッドゾーンの調査

急傾斜地

傾斜度
30 度以上

急
傾
斜
地
の
高
さ
ｈ10m

急傾斜地の上端

急傾斜地の下端

2h 以内
ただし50m を超える場合は 50m

特別警戒区域

警戒区域

の見直し

の指定完了土砂災害特別警戒区域（レッドゾーン）

土砂災害警戒区域（イエローゾーン）
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指定完了土砂災害警戒区域（イエローゾーン）

土砂災害警戒区域・
特別警戒区域の調査を実施します

〈お問い合わせ先〉 西ノ島町 総務課 危機管理係 ☎０８５１４ - ６ - ０１０１
島根県 隠岐支庁県土整備局 島前事業部 ☎０８５１４ - ７ - ９１１１

土砂災害警戒区域については
詳しくはこちらで検索 ▶▶▶ 島根県 土砂災害警戒区域
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浦郷警察署　６－０１２１

POLICE 通信POLICE 通信POLICE 通信
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今月は、9月21日から9月30日まで、10日間展開される
秋の全国交通安全運動 についてです。
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活用するとともに、目立つ色の衣服を着用しましょう。
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を適切に着用できない場合はチャイルドシートを使用しま
しょう。

▶ 夕暮れ時は早めにライトを点灯しましょう。
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▼
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お知らせ

１. 対象期間
老人の日・老人週間
9 月15 日（月・祝）～21日（日）
※ ただし、「島根県立石見美術館」のみ
　9 月15 日（月・祝）～23 日（火）が対象期間。

２. 対象者
年内に満 65 歳以上になる方 

（昭和 35 年 12 月 31日以前に生まれた方）
※ 県内・県外在住を問わない。

３. 対象施設（7 施設）
① 島根県立美術館（松江市）
② 島根県立八雲立つ風土記の丘展示学習館（松江市）
③ 島根県花ふれあい公園「しまね花の郷」（出雲市）
④ 島根県立宍道湖自然館ゴビウス（出雲市）
⑤ 島根県立三瓶自然館サヒメル・三瓶小豆原埋没林公園（大田市）
⑥ 島根県立しまね海洋館「アクアス」（浜田市、江津市）
⑦ 島根県立石見美術館（益田市）

島根県立しまね海洋館アクアスのシロイルカ

＼令和 7 年度「老人の日・老人週間」に関する取り組みとして／

県立7施設の入館料が無料となります！
４. 手続き
 入館受付の際に各自申告して
いただき、マイナンバーカード
や運転免許証等の提示により
年齢の確認を受け、無料手続
きを行ってください。

５. 施設別情報
経路など詳細については、各施設に直接お問い合わ
せください。

10 月1日より西ノ島町役場では自動音声電話を導入いたします。
　以後は、役場の代表番号（☎ 6 － 0101）へお電話いただくと、自動音声が流れますので、ご用件に応じ案内に沿っ
て番号を選んでいただくこととなります。　※各課への直通電話は今まで通りつながります。

西ノ島町役場では

自動音声電話を導入します！

お問い合わせ先：西ノ島町役場 総務課 情報システム係（電話：08514 - 6 - 0101 ）

　平日の受付時間外及び土日祝日は代表番号や直通番号におかけいただいても自動音声が流れます。死亡届など
緊急のご用件は音声案内に従っていただき、宿直室におつなぎすることが可能です。
　また、通話品質向上のための録音機能を搭載しており、自動的に録音されますので、予めご了承ください。

❶ 町民課 ❻ 産業振興課
❷ 健康福祉課 - ① 健康福祉課 ❼ 教育委員会教育課

- ② 支援センター ❽ 議会事務局
❸ 財政課 ❾ 総務課
❹ 環境整備課 0 繰り返し
❺ 政策企画課
※各課への直通電話番号は、14 ページをご覧ください。

2  ご用件に応じ、下記の番号を選択

▶
1  役場の代表電話へかけると、

自動音声が流れる

広報西ノ島 9月号 12

健康福祉課だより

お問い合わせ先：西ノ島町役場 健康福祉課　☎ 08514 - 6 - 0104

お問い合わせ先：西ノ島町役場 健康福祉課　☎ 08514 - 6 - 0104

予約受付期間
9月22日（月）～10月3日（金）
☎ 08514- 6-0104大腸がん検診予約 のお知らせ

＼今年最後のがん検診は大腸がん検診です／

◆検診日時
10月2日（木）

　 15：15 ～15：30

◆場所
　中央公民館（浦郷）

◆対象者
　40 歳以上の方

◆料金
　レントゲン　無料
　喀痰検査　 500 円
　※喀痰検査のみの受診はできません。

　　▶喀痰検査対象者： 50 歳以上で「喫煙年数×1 日の本数」が
600 以上の方

検診日：10月2日（木）
予約はいりません

直接会場へお越しください肺がん・結核検診 予備日のお知らせ

＼４月の検診の機会を逃した方は予備日をご利用ください／

◆予約受付期間
　9 月 22 日（月）～10 月 3 日（金） 17：00

◆お申し込み方法・受付時間
　①電話▶ 08514 - 6 - 0104
　　　　　平日 8：30 ～17：00
　②窓口▶西ノ島町役場 1 階　健康福祉課
　　　　　平日 8：30 ～17：00
　③二次元コード▶24 時間受付可

◆対象者
　40 歳以上の方
　※  4 月 1 日現在で 40・45・50・55・60 歳の方

には無料クーポンを郵送しています。

600 本

喫煙年数 1日の本数

× ≧

◆その他
▶ 無地のＴシャツ、ホック、ボタン、チャックなどのついていない上着・下着であれば着たまま撮影できます。

　▶ 職場の健康診断などの受診機会のない方も受診できますので、検診会場へお越しください。
　▶ 問診票（検診票）は４月に郵送しておりますので、お持ちの方はご記入の上ご持参ください。お手元

に問診票がない方は、会場でも用意していますので、直接会場にお越しください。

要予約

予約受付
二次元コード

◆料金
　500 円

◆その他
　 検査キットは 11月に各地区の集会所で料金と引換

に配布します。詳細は広報 11月号に掲載しますの
で、申し込みをされた方は、広報をご確認の上、
お住まいの地区の集会所にお出かけください。ご
都合のつかない方は役場健康福祉課で配布します。

▶▶▶

事前に電話等で予約
9月22日～10月3日

料金と引換に配布
11月
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お知らせ

今年も、皆様のご厚意により、由良比女神社の大祭にあわせ、
浦郷湾の夜空に広がる花火を、たくさんの笑顔と一緒に見上げることができました。

ご協力をいただいた皆様に心より感謝を申し上げます。
<浦郷納涼花火大会実行委員会>

令和７年

浦郷納涼花火大会協賛者一覧
（ 順 不 同 ）

西 ノ 島 町
浦郷区民の皆様

事業所・商店等
魚谷眼科医院（米子市） ㈱山陰ディーゼル商事（松江市） ㈱鴻池組 山陰支店（松江市）
㈱渡辺工務店（隠岐の島町） ㈱吉崎工務店（隠岐の島町） ㈱藤井基礎設計事務所（松江市）
㈱三晃空調山陰支店（松江市） ㈲門脇工務店（隠岐の島町） ㈲キョウワビルト工業（松江市）
㈱ニッスイまぐろ（長崎県） ㈱中電工西ノ島出張所 ラスベガス浦郷店 ＪＡしまね西ノ島支店
ＪＦしまね浦郷支所 ( 一社 ) 西ノ島町観光協会 隠岐シーサイドホテル鶴丸 隠岐観光㈱
西ノ島建設㈱ ㈲山下土木工事所 ㈱一丸 ㈲共幸水産
浦郷水産㈱ ㈲安藤本店 ユアーズこだま島前店 ㈲近藤鉄工
㈱山陰合同銀行浦郷支店 ㈱オキカン島前営業所 ㈱日本海隠岐活魚倶楽部 ㈱はしまや隠岐出張所
㈲西ノ島電工 ㈲国賀荘 鶴陽旅館 Y ショップ にしのしま
にしのしま歯科 広島板金塗装店 河内商店 清水商店
石塚建築 菊田建設 ㈱サンケイ隠岐支店 天草鮮魚店
㈲まつのや エディオンたまや電気 ㈲日本海商事 島前ガス㈱
㈱どうぜんレンタカー ㈱リゾ隠岐ロザージュ シーホープ キッチン TO-KA
㈲奥田モータース さんもく工業㈱島前出張所 大野建設 民宿かふぇ春
白川設備 ㈱エーシーエヌ 井上電機 原交通㈲
いなばや商店 ㈱道島屋 肉のいのうえ ㈲船舶電機舎
松谷クリーニング店 看板のマツキヤ 恵美美容室 サチ美容室
ボナー美容室 松葉理容室 コスモス美容室 清水建築
一力屋家具店 岩田屋造船所 大野技建 ㈲今津工務店
小林建築 民宿カネコ にしわき鮮魚店 ソーイング弘美
㈲やまき鉄工所 味好 西ノ島設備 Sailing Coff ee
伊藤商店 竹中商店 青とあいら 遊食亭みやこ
松尾丸 あすか軽食喫茶 中澤空調 おき龍宮堂
小中商店 島宿 優心 ＤＡＮＫ ごはん屋キッチンまう
ばっぱのお店 民宿さくら荘 敬称略
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広報西ノ島 9月号　14

お知らせ

「母子父子寡婦福祉資金」予約貸付受付中です

お問い合わせ先：西ノ島町役場 健康福祉課（電話：08514 - 6 - 0104）

　母子父子寡婦福祉資金の予約貸付の申請を受付けています。

１. 対象者
令和 8年 4月の進学等を希望している

● 児童を扶養する母子家庭の母又は父子家庭の父
● 20 歳以上の子を扶養する寡婦
●父母のない児童等

２. 対象となる資金　貸付はいずれも無利子です

貸付金名 主な内容

修 学 資 金 高等学校、大学、大学院、高等
専門学校または専修学校に就学
するための授業料、書籍代、交
通費などに必要な資金

修 業 資 金
就職するために必要な知識技能
を習得するために必要な資金

就学支度資金
就学、修業するために必要な入
学金や被服などの購入資金

※ 就学先、自宅、自宅外通学など状況により貸付でき
る額が異なります。

3. 提出していただく書類等
必要な書類については、事前に相談してください。

● 貸付申請書※

● 戸籍謄本及び世帯全員の住民票
● 島根県税の納税証明書
● 前年の収入額が確認できる書類
（ 児童扶養手当証書の写しの提出をもってか

えることができます）
● 修学修業先調書※

●  修学・修業のために必要な金額が分かる参考
資料

●  口座振替申出書または公金受取口座の利用
等届出書及び口座振替依頼書※

※の用紙は市町村役場にあります。

４.お申込み締切
 令和 8 年 2 月 6 日（金）

５. ご注意
●  島根県育英会等、母子父子寡婦福祉資金と併給

ができない奨学金があります。
●  高等教育の修学支援新制度による奨学金、授業

料減免等については、貸付限度額より給付額、減
免額を控除した範囲で併給が可能です。

　 なお貸付申請後に新制度の決定を受けた場合は、
当該決定通知書に基づき、役場健康福祉課へ届
け出してください。

西ノ島町役場 各課連絡先
町内無料電話を利用する場合、番号の頭に「５」をつけて電話すると無料電話になります。

０８５１４‐６‐１８１９　※こちらは、町長が町民の皆様のご意見やご要望をお聞きするための専用ＦＡＸです。

市外局番：０８５１４　　　　　　　   ＦＡＸ： ０８５１４‐６‐０６８３
総 務 課 ６‐０１０１ 議会事務局 ６‐００２６
出 納 室 ６‐０１０１ 環境整備課 ６‐１７４８
町 民 課 ６‐０１０３ 産業振興課 ６‐１２２０
健康福祉課 ６‐０１０４ 政策企画課 ６‐００２８
財 政 課 ６‐０１０５ 教 育 課 ６‐０１７１

地域包括支援センター ６‐１１８２

中央公民館 ６‐００３３
清 美 苑 ６‐１３３８
浦郷診療所 ６‐１２１１
みた保育園 ６‐０４５０
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お知らせ

今年も、皆様のご厚意により、由良比女神社の大祭にあわせ、
浦郷湾の夜空に広がる花火を、たくさんの笑顔と一緒に見上げることができました。

ご協力をいただいた皆様に心より感謝を申し上げます。
<浦郷納涼花火大会実行委員会>

令和７年

浦郷納涼花火大会協賛者一覧
（ 順 不 同 ）

西 ノ 島 町
浦郷区民の皆様

事業所・商店等
魚谷眼科医院（米子市） ㈱山陰ディーゼル商事（松江市） ㈱鴻池組 山陰支店（松江市）
㈱渡辺工務店（隠岐の島町） ㈱吉崎工務店（隠岐の島町） ㈱藤井基礎設計事務所（松江市）
㈱三晃空調山陰支店（松江市） ㈲門脇工務店（隠岐の島町） ㈲キョウワビルト工業（松江市）
㈱ニッスイまぐろ（長崎県） ㈱中電工西ノ島出張所 ラスベガス浦郷店 ＪＡしまね西ノ島支店
ＪＦしまね浦郷支所 ( 一社 ) 西ノ島町観光協会 隠岐シーサイドホテル鶴丸 隠岐観光㈱
西ノ島建設㈱ ㈲山下土木工事所 ㈱一丸 ㈲共幸水産
浦郷水産㈱ ㈲安藤本店 ユアーズこだま島前店 ㈲近藤鉄工
㈱山陰合同銀行浦郷支店 ㈱オキカン島前営業所 ㈱日本海隠岐活魚倶楽部 ㈱はしまや隠岐出張所
㈲西ノ島電工 ㈲国賀荘 鶴陽旅館 Y ショップ にしのしま
にしのしま歯科 広島板金塗装店 河内商店 清水商店
石塚建築 菊田建設 ㈱サンケイ隠岐支店 天草鮮魚店
㈲まつのや エディオンたまや電気 ㈲日本海商事 島前ガス㈱
㈱どうぜんレンタカー ㈱リゾ隠岐ロザージュ シーホープ キッチン TO-KA
㈲奥田モータース さんもく工業㈱島前出張所 大野建設 民宿かふぇ春
白川設備 ㈱エーシーエヌ 井上電機 原交通㈲
いなばや商店 ㈱道島屋 肉のいのうえ ㈲船舶電機舎
松谷クリーニング店 看板のマツキヤ 恵美美容室 サチ美容室
ボナー美容室 松葉理容室 コスモス美容室 清水建築
一力屋家具店 岩田屋造船所 大野技建 ㈲今津工務店
小林建築 民宿カネコ にしわき鮮魚店 ソーイング弘美
㈲やまき鉄工所 味好 西ノ島設備 Sailing Coff ee
伊藤商店 竹中商店 青とあいら 遊食亭みやこ
松尾丸 あすか軽食喫茶 中澤空調 おき龍宮堂
小中商店 島宿 優心 ＤＡＮＫ ごはん屋キッチンまう
ばっぱのお店 民宿さくら荘 敬称略
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9 月 21 日は、
世界アルツハイマーデー

　1994 年 9月21日、スコットランドのエジンバラで第10 回国際アルツハイマー病協会国際会議が開催され
ました。会議の初日であるこの日を「世界アルツハイマーデー」と宣言し、アルツハイマー病等に関する認識を
高め、世界の患者と家族に援助と希望をもたらす事を目的としています。
　2025 年には、高齢者の約 5人に1人が認知症と推計されています。認知症は特別な疾患ではなく、両親、
親族、自分など誰にも起こり得る脳の病気であり、誰もが関わる可能性のある病気です。この機会に認知症
の方やその家族が住み慣れた西ノ島町で安心して暮らすためには、どうしたらいいか考えてみませんか？

　認知症に関する正しい知識と理解を持ち、認知症の方やその
家族を地域や職場で見守り、支える応援者が「認知症サポーター」
です。認知症サポーターになったからと言って何か特別なことを
するわけではなく、まずは正しく認知症を理解することから始め
ていただくことで、日々の生活の中で高齢者等に対する気づき、
見守っていただくことが大切です。
　飲食店、商店などのサービス業や金融業など直接高齢者と接
する機会の多い方からの参加もお待ちしております。また、今回
の日時では参加できないなどの場合は、5名以上の団体であれ
ば出向いて開催することも可能です。

認知症サ
ポーターっ

て

なーに？

要申込

お申し込み先及びお問い合わせ先：西ノ島町地域包括支援センター（電話：08514 - 6 - 1182）
（西ノ島町役場健康福祉課内）

認知症サポーター養成講座の開催について

2025 年 10 月 21 日（火）10：00 ～ 11：30

コミュニティ図書館 いかあ屋（学習・交流室）

20 名程度

10 月17 日（金）

08514 - 6 - 1182
（地域包括支援センター）

電話・窓口 （8:30 ～17:00）
二次元コード （24 時間受付可）

会 場
定 員
申込締切

申 込 先

申込方法

全国のキャラバンメイト連絡協議会作
成の標準教材を使っての講義形式の
講義になります。この機会を利用し、
認知症の理解を深め、正しい知識を
学び、介護家族と本人への支援を考え、
認知症になっても安心して暮らせる社
会づくりにご協力お願いします。受講
者には認知症サポーターの証としてオ
レンジリングを差し上げます。

申込受付
二次元コード

無 料
要申込

広報西ノ島 9月号 16

▶対 象：20 歳以上の方
▶申 込 先：西ノ島町役場 健康福祉課 介護保険係
　　　　  　☎ 08514 - 6 - 1182
▶申込方法：電話 または 二次元コード

✓偏平足、外反母趾、変形性膝関節症の方
✓足が疲れやすい、足が痛い方
✓自分の足の状態、
　正しい靴選びを知りたい方

お問い合わせ先：西ノ島町役場 健康福祉課 介護保険係　☎ 08514 - 6 - 1182

10：30‐11：00
転ばない足の作り方
～100歳まで歩けることを目指して～

講演 足
健診

10：00‐13：00

足足足健診に
行こう！

‐講 師‐
ジャパンヘルスケア 代表

医師 岡部 大地 氏

‐座 長‐
隠岐島前病院 院長

医師 白石 吉彦 氏

9/27 10:00  - 13:00
コミュニティ図書館 いかあ屋

申込受付
二次元コード
24 時間受付可

2727 土

要申込無 料

隠岐島前病院 × 西ノ島町 共催　足の健康状態や不調をチェック！

こんな方に
オススメ！

〈申込締切〉
9 月 25 日（木）17:00

平日 8:30‐17:00

足健診の目的は？
足健診では専門家による
運動指導やアドバイスを行
います！足の健康状態を知
り、早期に対策することは
フレイル予防や介護予防は
もちろんのこと、腰痛・肩
こりなど日常での体の悩み
を解決することも期待でき
ると言われています。

健診って何をするの？
かかとの傾きや土踏まずの高さなどを5つの項目を測
定し、足の状態を把握しA～Dの 4段階で評価します。
健診結果には、足を健康に保つアドバイスなども記載し
ており、健診後も足への関心を持ってもらえるような内
容になっています。

隠岐島前病院
理学療法士　武田 梢

お
し
え
ま
す
！

足
健
診
の
こ
と
！

10：00‐13：00
※ブース毎に開始時間が異なります

足健診以外のブースもございます。
ご参加お待ちしております！

体験
ブース

10：00‐
★手洗いチェッカー・看護服体験
感染予防に大切な「手洗い」をチェック！

★島前病院の広報・取り組み展示
栄養科の取り組み、YouTube、学会発表に
向けたポスター展示

11：00‐
★簡易骨密度測定
将来の骨粗しょう症のリスクを早期発見！
3分程度で確認できます。

★キューバサンド販売
キッチンカー経験のある看護師さんが作る
美味しいキューバサンド！
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お申し込み先及びお問い合わせ先：西ノ島町地域包括支援センター（電話：08514 - 6 - 1182）
（西ノ島町役場健康福祉課内）

認知症サポーター養成講座の開催について

2025 年 10 月 21 日（火）10：00 ～ 11：30

コミュニティ図書館 いかあ屋（学習・交流室）

20 名程度

10 月17 日（金）

08514 - 6 - 1182
（地域包括支援センター）

電話・窓口 （8:30 ～17:00）
二次元コード （24 時間受付可）

会 場
定 員
申込締切

申 込 先

申込方法

全国のキャラバンメイト連絡協議会作
成の標準教材を使っての講義形式の
講義になります。この機会を利用し、
認知症の理解を深め、正しい知識を
学び、介護家族と本人への支援を考え、
認知症になっても安心して暮らせる社
会づくりにご協力お願いします。受講
者には認知症サポーターの証としてオ
レンジリングを差し上げます。

申込受付
二次元コード

無 料
要申込



19　広報西ノ島 9月号

　
西
ノ
島
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
次
の

方
々
か
ら
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

謹
ん
で
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

香
典
返
し
と
し
て

金
一
封
　
小
櫻
　
達
之
　
　
様
　
浦
　
郷

金
一
封
　
梶
谷
　
千
苗
　
　
様
　
小
　
向

金
一
封
　
竹
谷
　
直
之
　
　
様
　
船
　
越

一
般
寄
付
と
し
て

金
一
封
　
齋
藤
　
淳
之
介
　
様
　
東
京
都

金
一
封
　「
と
っ
て
お
き
の
音
楽
祭
」

　
　
　
　    

in
隠
岐
実
行
委
員
会  

様
　
愛
知
県

金
一
封
　
吉
本
　
輝
男
　
　
様
　
鳥
取
県

金
一
封
　
板
谷
　
明
善
　
　
様
　
兵
庫
県

ご

芳

志

小
櫻
　
房
子
　
　
　
102
歳
　
　
浦
　
郷

竹
谷
　
ひ
と
み
　
　
67
歳
　
　
船
　
越

木
下
　
猛
夫
　
　
　
62
歳
　
　
浦
　
郷

お
く
や
み 戸

籍
の
窓

（
令
和
７
年
７
月
届
出
分
）（
敬
称
略
）

担
当
課

納
期
限

税
金
・
各
種
料
金

町
民
課

６
‐
０
１
０
３
９
月
30
日︵
火
︶
●
国
民
健
康
保
険
料
　
６
期

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
　
３
期

　
　
　
　︵
普
通
徴
収
の
方
︶

９
月
分
の
税
金
・
各
種
料
金
の
納
期
限
は
、
表
の
通
り
で
す
。︵
定
期

口
座
振
替
日
は
９
月
29
日
︵
月
︶、再
振
替
日
は
10
月
10
日
︵
金
︶
で
す
。︶

納
税
通
知
書
等
で
金
額
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
今
一
度
、
通
帳
残
高

を
お
確
か
め
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

町
税
等
に
は
納
め
忘
れ
が
な
い
、﹃
口
座
振
替
﹄を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

納
付
等
に
関
す
る
ご
相
談
は
町
民
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　「
ふ
る
さ
と
西
ノ
島
基
金
わ
が
と
こ
」
に
ご
寄
付
を
頂

き
ま
し
た
。

令
和
７
年
度
分
寄
附
者
及
び
寄
付
金
総
額（
７
月
末
現
在
）

　
２
３
３
名
　
　
５
，
２
２
８
，
０
０
０
円

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
　

政
策
企
画
課

ふ
る
さ
と
西
ノ
島
基
金
わ
が
と
こ

ふ
る
さ
と
西
ノ
島
基
金
わ
が
と
こ

す
こ
や
か
に

向
井
　
雫し
ず
く　

　
　
　
　
　
　
　
美
田
尻

(

祐
太

美
央
里

日
野
　
朔つ
き
は芭

　
　
　
　
　
　
　
浦
　
郷

(

祐
一
朗

麗
香

◆ 資格・経験不問 ◆

医療事務スタッフ募集

勤務地：スイング島前薬局
〒 684-0303 西ノ島町美田 2068-2

【お問い合わせ先】
株式会社エスマイル 島根事業部

TEL：0853-20-7033
https://www.ssmile.co.jp
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広報西ノ島 9月号 18

■日時　11 月16 日（日）12 時 ～ 15 時（11 時より受付）

■場所　主婦会館プラザエフ（東京都千代田区六番町 15）※最寄駅：ＪＲ線 四ツ谷駅

■助成対象費用　87,000 円（会費及び東京までの交通費往復相当額）
　　　　　　　※宿泊費等は各自でご負担いただきます。

■助成対象人員　5 名（ 申込者多数の場合は、これまで東京国賀会へ参加したことがない方を優先し、
その他は抽選といたします）

■お申し込み締切　9 月12 日（金）

■お申し込み・お問い合わせ先　西ノ島町役場 政策企画課　☎ 08514 - 6 - 0028

関東在住の本町出身者が集う、「第 18 回東京国賀会総会」が次の日程で開催されます。町では、国
賀会に参加される方の費用の一部を助成いたします。詳しくは、政策企画課までお問い合わせ下さい。

第18回 東京国賀会総会 町内参加者を募集します。
11月 16日（日）

開催！ ＼あなたも参加してみませんか／

令和7年

国勢調査を実施します
▶国勢調査は、令和7年10月1日現在、日本に住んでいるすべての人と世帯が対象です。

▶9月下旬頃から、調査員がみなさまのお宅を訪問し、
調査書類をお配りします。

▶回答は、紙の調査票とインターネット回答のどちらかを選択することができます。
　（かんたん便利なインターネット回答をおすすめしています）
▶�国勢調査の結果は、国や地方公共団体だけではなく子育て支援への利用、防災対策への利用、
企業等での利用など、わたしたちの身近な暮らしに使われています。

お問い合わせ先：西ノ島町 議会事務局（電話：08514 - 6 - 0026）

国勢調査 2025 キャンペーンサイト
https://www.kokusei2025.go.jp/

インターネット回答期間

9/20土
10/8 水

調査票（紙）での回答期間

10/1水
10/8 水

調査実施へのご理解、ご協力を
よろしくお願いいたします
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白川設備
白川　雅大

携 帯 電 話  090 - 4650 - 8200
電 話  08514 - 6 - 0642

解体工事業者登録／島根県知事（登 ー 5）第 203 号

空き家の管理 等でお困りの方

建物解体
おまかせください！

予算など、まずはお気軽にご相談ください。

当選番号発表
８月のラッキーカード抽選

あ組０３８０   い組００６３
い組０４７１   う組００７３
う組０３９６

どんとカード会商品券
2,000円商品券を５名様へ

＜お問い合わせ先＞
どんとカード会（西ノ島町商工会）
☎ 08514-6-1021

■ 当選された方は、
 近くの加盟店までご連絡下さい。
■ 8 月抽選の当選番号の引換期間は、
9 月 1日（月）～ 30日（火）です。

船員・事務員 募集

①観光船・内航船 船長：若干名
資格：小型船舶操縦士免許

②フェリーどうぜん船員：若干名
資格：五級海技士（航海・機関）免許

③事務員（パート含む）：若干名
資格：普通車運転免許

＊給与処遇：当社規定による
＊加入保険：船員保険等社会保険適用
＊提出書類：履歴書
＊選考方法：面接

隠岐観光株式会社
TEL：08514-6-0016

資格など気にせずまずは
下記の電話までご相談ください
きっと出会いがあります

隠岐観光株式会社

建物クリーニングは
（株）サンケイ隠岐支店
●新築及び中古住宅のクリーニング
●古家の内部・外部の木部洗いクリーニング
●フローリングの洗浄及びワックス工事
●新築住宅￥350/m2 ～　中古住宅￥500/m2 ～
　レンジフード￥7,000 ～　換気扇￥2,000 ～ 
　キッチン￥7,000 ～　　浴室￥5,000 ～
　エアコン洗浄￥8,000（2 台以上は￥7,000/ 台）
●窓ガラス、サッシ、トイレ、洗面所、ガスコンロ等々

TEL・FAX：6-1064
携帯：090-7892-0720
担当：福岡　望

その他クリーニング以外でも
お気軽にお問い合わせください。
いつでもお見積りに伺います。
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がんばっど！西ノ島

魚谷眼科医院
院長　魚谷　純

午前　９：００～１２：３０
午後　３：００～   ６：００

☆土曜午後は２：００～５：００

鳥取県米子市上後藤２－３－３

（外浜街道・バス停後藤ヶ丘中学校前）

電話（0859）22-2246
ホームページ 

http://www.uotaniganka.com/

月 火 水 木 金 土
午前 ○ ○ ○ × ○ ○
午後 ○ ○ ○ × ○ △

中澤空調

家庭の設備でお困りでしたら、

まずはお気軽にお電話ください !

090 ー 4651 ー 9208
08514 ー 6 ー 1288
中澤　裕一郎

西 ノ 島 町 浦 郷 2 0 8 ー 7
電 話：
FAX：
代 表：

・エアコンでお困りのこと

・電気でお困りのこと

社員募集

まずはお気軽にお電話ください。

電話：６－０２２１
西ノ島建設（株）

・土木作業員、土木管理者

・事務員（パソコン入力作業等
　　　　　　未経験者もOK！）

月 火 水 木 金 土
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午後 ○ ○ ○ 訪問
診察 ○

※休診：土曜日午後・日曜・祝日

----- 診察時間 -----
９：００～１２：００

１４：００～１８：００
電 話 ６－１９８８
FAX ６－１９９０
浦郷（浦郷診療所２階）

（町内無料電話：56-1988）

に し の し ま 歯 科
院長　木村　稔

訪問診療をご希望の方は、ご連絡くだ
さい。
診察についてご不明な点があればお尋
ねください。

●起きあがりが大変で、電動ベッ
　ドを使いたい。
●尿漏れが気になるので、失禁
　パンツを使ってみたい。
●長い距離が歩けなくなったの　
　で、電動カーに乗ってみたい。
●家に手すりなどを取り付けて
　欲しい。
など、介護のことは何でもご相談下さい。
【営業】月曜～土曜

朝８ ： ３０～夕方　５ ： ３０まで
※ オムツなどの配達も承っており

ます。お気軽にお電話下さい。

電話　７－８２７２　担当　坂　大将

福祉用具のさか

美容室

KA E D E

場所　別府港近く、別府駐在所前
携帯　090-7547-6233
　　   担当　原 日和

※ ご予約制（お電話下さい。）

～ ご高齢の方 ～
「出張カット」致します。

～ ご来店が難しい方 ～
「 無 料 送 迎 」致します。

島のほのぼの美容室
まつ毛カールはじめました♪

廃車引取は
原交通にお任せください !

※ 抹消登録には別途費用がかかります。
※  動かせなくなった車は別途レッカー代

がかかります。

無料で引取
指定の場所に持ち込んでいただければ

致します。

原交通有限会社
電話：08514-6-0056

～ 従 業 員 募 集 ～
①現場作業員

　　一般土木、舗装工事に従事していただきます
　  条件：高卒程度、普通自動車免許所有

②現場管理者

　  パソコンにて資料作成、役所への対応等
　  工事と現場の管理をしていただきます
　   要資格：１級または２級土木施工管理技士

＜給与・休日＞
　当社規定による
　　事前に電話連絡の上、履歴書を
　　ご持参ください
　　　＊経験者優遇します

㈲ 山 下 土 木 工 事 所
電話（７－８８２１　担当：松浦）

株 式 会 社 道 島 屋
ＴＥＬ　６－１７６８　ＦＡＸ　６－０４８９

どうまえ石油給油所
道島屋左官（左官業・上下水道業・管工事業・解体業）

どうまえ石油給油所
9月 休業日のお知らせ土

クレジット ・ Jcoin ・ ｄ払い ・ PayPay ・ auPay
ご利用できます！

大変ご迷惑をお掛け致しますが、
何卒ご理解の程お願い申し上げます。

6
土

20
土
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各 種 広 告

がんばっど！西ノ島

白川設備
白川　雅大

携 帯 電 話  090 - 4650 - 8200
電 話  08514 - 6 - 0642

解体工事業者登録／島根県知事（登 ー 5）第 203 号

空き家の管理 等でお困りの方

建物解体
おまかせください！

予算など、まずはお気軽にご相談ください。

当選番号発表
８月のラッキーカード抽選

あ組０３８０   い組００６３
い組０４７１   う組００７３
う組０３９６

どんとカード会商品券
2,000円商品券を５名様へ

＜お問い合わせ先＞
どんとカード会（西ノ島町商工会）
☎ 08514-6-1021

■ 当選された方は、
 近くの加盟店までご連絡下さい。
■ 8 月抽選の当選番号の引換期間は、
9 月 1日（月）～ 30日（火）です。

船員・事務員 募集

①観光船・内航船 船長：若干名
資格：小型船舶操縦士免許

②フェリーどうぜん船員：若干名
資格：五級海技士（航海・機関）免許

③事務員（パート含む）：若干名
資格：普通車運転免許

＊給与処遇：当社規定による
＊加入保険：船員保険等社会保険適用
＊提出書類：履歴書
＊選考方法：面接

隠岐観光株式会社
TEL：08514-6-0016

資格など気にせずまずは
下記の電話までご相談ください
きっと出会いがあります

隠岐観光株式会社

建物クリーニングは
（株）サンケイ隠岐支店
●新築及び中古住宅のクリーニング
●古家の内部・外部の木部洗いクリーニング
●フローリングの洗浄及びワックス工事
●新築住宅￥350/m2 ～　中古住宅￥500/m2 ～
　レンジフード￥7,000 ～　換気扇￥2,000 ～ 
　キッチン￥7,000 ～　　浴室￥5,000 ～
　エアコン洗浄￥8,000（2 台以上は￥7,000/ 台）
●窓ガラス、サッシ、トイレ、洗面所、ガスコンロ等々

TEL・FAX：6-1064
携帯：090-7892-0720
担当：福岡　望

その他クリーニング以外でも
お気軽にお問い合わせください。
いつでもお見積りに伺います。



西ノ島町の人口と世帯数
2025 年 7 月 31 日
▶人口　　　　　   2,470 人（男 1,252 人 ・ 女 1,218 人）
▶世帯数　　　　   1,460 世帯
▶ 65歳以上人口　 1,198 人

広報西ノ島 9 月号　発行 / 西ノ島町　編集 / 政策企画課 定住促進係　〒 684-0303　島根県隠岐郡西ノ島町大字美田 600 番地 4
TEL（08514）6-0028  FAX（08514）6-0683　HP:https://www.town.nishinoshima.shimane.jp

7
●無料法律相談

（黒木公民館）
<8:30 ～ 11:00>

14
直接搬入受付

<9:00 ～ 16:00>
●美田八幡宮式年遷座祭
●お絵かきの日

（西ノ島町コミュニティ図書館）
<10:30 ～ ><15:00 ～ >

21
●西ノ島町

秋季グランドゴルフ大会
（西ノ島総合公園）

●おはなし会
（西ノ島町コミュニティ図書館）

<14:00 ～ 14:30>

28
直接搬入受付

<9:00 ～ 16:00>

5

6

13
●土曜よろず朝市
（観光交流センター）

<9:45 ～ >

20
●島前陸上競技選手権大会

（海士中学校）

27
●土曜よろず朝市
（観光交流センター）

<9:45 ～ >
●足健診

（西ノ島町コミュニティ図書館）
<10:00 ～ 13:00>

詳しくは P.16 参照

4

5
●人権・行政相談

（小向交流施設）
<10:00 ～ 12:00>

●いきいき健康サロン
（三度もーもー館）
<13:30 ～ 15:00>

12
●スッキリ体操教室
（テレワークオフィス）

<9:00 ～ 9:45>

19

26
●移動図書館
（物井公会堂）
<10:30～11:15>
●移動図書館
（大山介護予防センター）
<13:00～14:00>

●縁側カフェ
（西ノ島町コミュニティ図書館）

<19:00 ～ 20:00>
●よるのブックカフェ

（西ノ島町コミュニティ図書館）
<19:00 ～ 21:00>

3

4
●全町燃えるごみ収集
●子育てサロン

（美田コミュニティセンター）
<10:00 ～ 12:00>

11
●全町燃えるごみ収集
●古紙（新聞紙及び折込チラシ
●子育てサロン

（美田コミュニティセンター）
<10:00 ～ 12:00>

●スッキリ体操教室
（赤ノ江公民館）

<14:00 ～ 14:45>
●スッキリ体操教室

（小向交流施設）
<15:15 ～ 16:00>

18
●全町燃えるごみ収集
●子育てサロン

（美田コミュニティセンター）
<10:00 ～ 12:00>

25
●全町燃えるごみ収集
●古紙（新聞紙及び折込チラシ）
●子育てサロン

（美田コミュニティセンター）
<10:00 ～ 12:00>

●移動図書館
　（大津集会所）

<10:30 ～ 11:15>
●移動図書館

（珍崎公会堂）
<13:30 ～ 14:30>

2
●全町燃えるごみ収集

3
●リサイクル品 ( カン ) 収集

10
●埋立ごみ収集
（家電リサイクル製品を除く）
●いきいき健康サロン

（倉ノ谷高齢者活性化センター）
<13:30 ～ 15:00>

17
●リサイクル品 (ビン) 収集
●登記相談 ※要予約

（黒木公民館）
<10:30 ～ 15:30>

予約先：08512-2-0240
●いきいき健康サロン

（船越公会堂）
<13:30 ～ 15:00>

24
●リサイクル品
　( ペットボトル ) 収集
●年金相談 ※要予約

（西ノ島町役場）
<14:15 ～ 16:15>

予約先：0852-23-9540

1
●リサイクル品 ( カン ) 収集

2

9
●いきいき健康サロン

（宇賀交流施設）
<13:30 ～ 15:00>

16
●全町燃えるごみ収集
●いきいき健康サロン

（物井公会堂）
<13:30 ～15:00>

23
秋分の日

●夜空のおはなし会
（西ノ島町コミュニティ図書館）

<10:30 ～ 11:30>

30

1
●全町燃えるごみ収集

8
●全町燃えるごみ収集

15
敬老の日

22
●全町燃えるごみ収集
●移動図書館（至誠館）

<13:30 ～ 14:00>
●星空観察会※要申込

（島根鼻公園）
<20:00 ～ 21:00>

申込先：08514-2-2422

29
●全町燃えるごみ収集

月 火 水 木 金 土 日

食育の日

わたしがつくる みんなの「わがとこ」
～ 未来に誇れるまち 西ノ島 ～9

２０２５年

※配食サービスは土日以外実施しています。

我が家のアイドル♪
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大腸がん検診予約受付（9/22～10/3）詳しくはP.12参照

西ノ島町コミュニティ図書館
開放日※貸出不可

<10:00 ～ 17:00>

西ノ島町コミュニティ図書館
開放日※貸出不可

<10:00 ～ 17:00>

●結核・肺がん検診
（予備日）（中央公民館）
<15:15～15:30>

大腸がん検診予約受付（9/22～10/3）詳しくはP.12参照




