
広報西ノ島 4月号　18

健康福祉課だより

対象 ▶ 特定健診：40 ～ 74 歳国保の方  1,000 円
　　　  後期高齢者健診：75 歳以上の方   無料

※ この健診は３９歳以下の方、共済組合や全国健康保険協会（協会けんぽ）の４０～７４歳被扶養者の
方等、国民健康保険加入者以外も受診することができます。協会けんぽの４０～７４歳被扶養者の方
についての健診料金・受診券等のお問い合わせは、協会けんぽ島根支部（０８５２ - ５９ - ５139 音
声案内②）までお願いします。

特定健診・後期高齢者健診 要予約 申込期間 ▶ 4 月1日（水）～ 4 月10 日（金）

【各種検診（健診）に関するお問合せ・ご予約】　西ノ島町役場 健康福祉課　☎６－０１０４

会場 ▶ 町民体育館（美田）
月　日 受付時間

6月3日（水） 8:30 ～ 13:30
6月4日（木） 8:30 ～ 13:30
6月5日（金） 8:30 ～ 11:00
10月8日（木） 8:30 ～ 10:30

前 立 腺 検 査：２,１００円
肝炎ウイルス検査：１，０００円
胃ペプシノゲン検査：２,６００円
ピロリ抗体検査：２,１００円
甲 状 腺 検 査：１,７００円

オプション検査

尿検査・問診・血圧・血液
検査（貧血・血糖・脂質・尿
酸・肝機能・腎機能）、眼底、
心電図、計測、診察

検査内容（基本）

10 月の予備日は 定員 50 名 となります。50 名を超える場合はキャンセル待ちとなりますので、

可能な限り 6 月に受診していただきますようお願いします。

詳しくは
「保存版 令和８年度け
んしんのおしらせ」を
ご覧ください。

けんしんの予約方法

申込方法 受付時間
電 話 ・ 窓 口 8:30 ～ 17:00（平日のみ）

二次元コード 24 時間受付可

◆申込方法◆
電話 / 窓口 / 二次元コード※のいずれか
※各けんしん毎に二次元コードは異なりますのでご確認ください。

申込先：西ノ島町役場 健康福祉課

月　日 受付時間 会　場
6月3日（水） 8:30 ～ 13:30

町民体育館
（美田）6月 4日（木） 8:30 ～ 13:30

6月5日（金） 8:30 ～ 11:00

胃がん検診 要予約 申込期間 ▶ 4 月1日（水）～ 4 月10 日（金）

対象 ▶ 40 歳以上　  1,500 円

特定健診・後期高齢者健診
申込み用

胃がん検診申込み用

08514 - 6 - 0104

令和８年度から、胃がん検診は特定健
診・後期高齢者健診と同日に実施する
ことになりました（6月のみ実施）。

特定健診・後期高齢者健診とセットで受診するこ
とをお勧めします。
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健康福祉課だより

年に１度はけんしんを受けましょう！

月　日 受付時間 会　場 対象地区

4 月 15 日（水）

13:30 ～ 13:45 波止埋立地 波止・ニジ団地
14:00 ～ 14:40 大津集会所 大津・市部
15:00 ～ 15:30 小向交流施設 小 向
15:50 ～ 16:30 船越公会堂 船 越

4 月 16 日（木）

9:00 ～ 11:00 中央公民館 浦 郷
13:30 ～ 14:00 赤ノ江公民館 赤ノ江
14:20 ～ 14:50 珍崎公会堂 珍 崎
15:10 ～ 15:30 三度もーもー館 三 度

4 月 17 日（金）

8:45 ～ 8:55 宇賀集会所 宇 賀
9:05 ～ 9:15 倉ノ谷センター 倉ノ谷
9:25 ～ 9:45 物井集会所 物 井
10:05 ～ 10:25 大山会館 大 山
10:50 ～ 12:00 西ノ島ふるさと館 別府・美田尻

10 月 7 日（水） 15:15 ～ 15:30 中央公民館 4月に未受診の方

対象 ▶ 40 歳以上（年度内に 40 歳になる方も含む）
問診票は 3月20日時点で西ノ島町に住民票がある方へ送付しています。
職場の健診等でレントゲン検査や胸部ＣＴ検査を受ける方はこの検診を受ける必要はありません。
検診を受ける機会のない方で、問診票が届かなかった方は役場健康福祉課へお問い合わせください。

無料 ※今年度より、国の指針の変更により喀痰検査は実施しないことにしました。肺がん検診

注意事項

●  無地のＴシャツ、ホッ
ク、ボタン、チャッ
クなどのついていな
い上着・下着であれ
ば着たまま撮影でき
ます。

※  対 象 地 区 で 都合 の
悪い方は、他の地区
でも受診できます。
直接会場へお越しく
ださい。

けんしん等助成一覧 対象の方には個別に無料クーポン券及び助成券を郵送します。

名 称 対 象
子宮頸がん検診（女性のみ） 令和 8年 4月1日時点で20・25・30・35・40 歳の方
乳がん検診（女性のみ）

令和 8年 4月1日時点で40・45・50・55・60 歳の方
大腸がん検診
がん検診パック

令和 8年 4月1日時点で40・50・60 歳の方
成人歯科健診
後期高齢者口腔歯科健診 令和 8年度に76歳～ 85歳になる方

肝炎検査 令和 8年度に40・45・50・55・60・65・70 歳になる方で、
これまでに肝炎検査を一度も受けたことがない方

無

助

無

無

無

無

無

　 無料クーポン▶ 特定の検査等の費用を町が全額負担します　　　助成券等 ▶ 検診等の費用の一部を町が負担します無 助

月　日 受付時間 会　場
5 月 18 日（月） 13:30 ～ 17:15

中央公民館
5 月 19 日（火） 8:45 ～ 17:15
5 月 20 日（水） 8:45 ～ 17:15

小向交流施設
5 月 21 日（木） 8:45 ～ 11:15

乳がん検診 要予約 申込期間 ▶ 4 月1日（水）～ 4 月10 日（金）

乳腺エコー検査の単独受診は出来ません。
また、乳腺エコー検査は申込者多数の場合、抽選と
させていただきます。

マンモグラフィー検査　40 歳～ 49 歳  2,000 円　　50 歳以上  1,000 円
乳腺エコー検査  3,000 円オプション

対象 ▶ 40 歳以上の女性（年度内に４０歳になる方も含む） 乳がん検診申込み用
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健康福祉課だより

年に１度はけんしんを受けましょう！

月　日 受付時間 会　場 対象地区

4 月 15 日（水）

13:30 ～ 13:45 波止埋立地 波止・ニジ団地
14:00 ～ 14:40 大津集会所 大津・市部
15:00 ～ 15:30 小向交流施設 小 向
15:50 ～ 16:30 船越公会堂 船 越

4 月 16 日（木）

9:00 ～ 11:00 中央公民館 浦 郷
13:30 ～ 14:00 赤ノ江公民館 赤ノ江
14:20 ～ 14:50 珍崎公会堂 珍 崎
15:10 ～ 15:30 三度もーもー館 三 度

4 月 17 日（金）

8:45 ～ 8:55 宇賀集会所 宇 賀
9:05 ～ 9:15 倉ノ谷センター 倉ノ谷
9:25 ～ 9:45 物井集会所 物 井
10:05 ～ 10:25 大山会館 大 山
10:50 ～ 12:00 西ノ島ふるさと館 別府・美田尻

10 月 7 日（水） 15:15 ～ 15:30 中央公民館 4月に未受診の方

対象 ▶ 40 歳以上（年度内に 40 歳になる方も含む）
問診票は 3月20日時点で西ノ島町に住民票がある方へ送付しています。
職場の健診等でレントゲン検査や胸部ＣＴ検査を受ける方はこの検診を受ける必要はありません。
検診を受ける機会のない方で、問診票が届かなかった方は役場健康福祉課へお問い合わせください。

無料 ※今年度より、国の指針の変更により喀痰検査は実施しないことにしました。肺がん検診

注意事項

●  無地のＴシャツ、ホッ
ク、ボタン、チャッ
クなどのついていな
い上着・下着であれ
ば着たまま撮影でき
ます。

※  対 象 地 区 で 都合 の
悪い方は、他の地区
でも受診できます。
直接会場へお越しく
ださい。

けんしん等助成一覧 対象の方には個別に無料クーポン券及び助成券を郵送します。

名 称 対 象
子宮頸がん検診（女性のみ） 令和 8年 4月1日時点で20・25・30・35・40 歳の方
乳がん検診（女性のみ）

令和 8年 4月1日時点で40・45・50・55・60 歳の方
大腸がん検診
がん検診パック

令和 8年 4月1日時点で40・50・60 歳の方
成人歯科健診
後期高齢者口腔歯科健診 令和 8年度に76歳～ 85歳になる方

肝炎検査 令和 8年度に40・45・50・55・60・65・70 歳になる方で、
これまでに肝炎検査を一度も受けたことがない方

無

助

無

無

無

無

無

　 無料クーポン▶ 特定の検査等の費用を町が全額負担します　　　助成券等 ▶ 検診等の費用の一部を町が負担します無 助

月　日 受付時間 会　場
5 月 18 日（月） 13:30 ～ 17:15

中央公民館
5 月 19 日（火） 8:45 ～ 17:15
5 月 20 日（水） 8:45 ～ 17:15

小向交流施設
5 月 21 日（木） 8:45 ～ 11:15

乳がん検診 要予約 申込期間 ▶ 4 月1日（水）～ 4 月10 日（金）

乳腺エコー検査の単独受診は出来ません。
また、乳腺エコー検査は申込者多数の場合、抽選と
させていただきます。

マンモグラフィー検査　40 歳～ 49 歳  2,000 円　　50 歳以上  1,000 円
乳腺エコー検査  3,000 円オプション

対象 ▶ 40 歳以上の女性（年度内に４０歳になる方も含む） 乳がん検診申込み用


