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西 ノ 島 町 観 光 協 会
Enjoy
Nishinoshima!

日常で使える英語表現を紹介
英語力を鍛えたい方や英会話に興味がある方に役立つ英会話おもてなし

話会英 今月のテーマ
お魚＆魚料理

外国人観光客が魚を敬遠するのは「慣れない食べ方」への
抵抗感。説明次第で喜んで食べてくれます！

クレオの

日本語 英語 読み
サバ Mackerel マッカレル
マアジ Japanese horse mackerel ジャパニーズ・ホース・マッカレル
マイワシ Japanese sardine ジャパニーズ・サーディン

ノドグロ Rosy seabass
(Blackthroat seaperch)

ロージー・シーバス
（ブラックスロート・シーパーチ）

トビウオ（アゴ） Flying f ish フライング・フィッシュ
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（煮つけの説明）
お魚を甘辛い醤油ベースのタレで煮たものです。
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国指定天然記念物
「クロキヅタ」を別府港で観察できます！

　西ノ島が世界に誇る豊かな海の生態系。その象徴とも言えるのが、大正
１１年に海藻では国内で唯一、天然記念物に指定された『クロキヅタ』です。
　島民の皆様にとっては耳馴染みのある名前かもしれませんが、「名前は
知っているけれど、実際に見たことはない」という方も多いのではないで
しょうか。
　実は今、私たちの身近な別府港「いそかぜ乗場岸壁」で、この貴重な『ク
ロキヅタ』が姿を現しています。岸壁から海の中をそっとのぞき込むだけで、
誰でも簡単に観察することができる絶好のチャンスです。

場 所 開設期間 設 備

外浜海水浴場 7/18（土）
～ 8/16（日） トイレ、温水シャワー、洗い場

大山遊泳場 8/1（土）
～ 8/16（日） トイレ、温水シャワー

海水浴場のご案内

今年も西ノ島町の２つの海水浴場が、
夏の訪れとともにオープンします！
夏のひとときを、自然豊かな西ノ島
町の海でお楽しみください！

観察時は海へ転落しないよう、
足元にはくれぐれもご注意ください。

▲ 国の天然記念物「クロキヅタ」
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　今年も「ただいま」「おかえり」のあふれる夏がやってきました。久しぶりのご家族やご親戚、お友達と、
のんびりしたり、和気あいあいの時間を過ごされたり、子どもたちも夏休みで遊んだり宿題したりと忙
しく、毎年にぎやかないかあ屋、８月中は毎日１０時～１９時（水曜は９～１７時）まで開館しております。
楽しいながらも暑い夏、どうぞ涼みにお出かけください。偶然、懐かしい人に会えるかもしれません♬

☆ いかあ屋からおすすめの本 ☆

新・神楽と出会う本 歌・楽器・お囃子
私たちの町でも馴染み深い『神楽』ですが、
そこで奏でられる歌や楽器、お囃子に注目し
たことはありますか？この本は、そんな神楽
の『音楽』にスポットを当てて、全国の神楽
を紹介している一冊です。音の秘密を知るこ
とで、次に出会うお祭りがもっと待ち遠しく
なるはず。機会があれば、耳を澄ましていつ
もと違う楽しみ方をしてみてくださいね。

著者名：三上敏視
発 行：アルテス
　　　　パブリッシング 

地域のこと 珍崎のシャーラ船
　８月１日「盆のはじめ」にだんご作り、盆旗を仏壇
とお墓に供え、７日にはだんご作りと施餓鬼、１３日
に迎えだんご、１６日には送りだんごを用意する。
　２０２４年は、８月５日に区長さんが朝から竹取
りに行き、午後は福王寺にて６０cm ほどの小さな
シャーラ船を制作。１６日午後、準備に集まった人で
盆旗と桃の菓子を船に飾り、２時ごろ「カーン、カーン、
カンカンカン」と鐘を鳴らしてスタート、御詠歌を唱
えているところへ、みなが集まってくる。昔から新仏
のおうちは一番に来るのが習わしだそう。来られた
かたから御焼香し、みなさんそろったところで盆踊り
で送って船をお焚き上げする。お互いの息災を確か
め、近況を聞き、昔話に花が咲く。
　以前は、浜に櫓

やぐら

を建て１３～１６日まで４日間毎晩

今年は、
貸出も受け付けております。
どうぞご利用ください。

19日5日 26日12日

盆踊り。盆唄を歌えるものが交代で歌い、朝まで踊っ
たものだった。当日、男性陣が総出で朝から竹を切り、
午前中に全長２～２. ５ｍのシャーラ船を作る。女性
陣は、まかないの準備などで忙しい。シャーラ船を
作り終えたところで、みなで食事しいったん解散、
午後になると、子どもたちが「だんご、だんご」と言
いながら区内をまわって開始を知らせる。まずは新
仏のおうちにシャーラ船を担いで行き新仏を乗せて、
区内を回り海に流した。
　コロナ時は中止していたが、協議し、令 和５

（２０２３）年から簡素化して再開。船も小型にはなっ
たが行事を続けている。今年は、１５日の夜に盆踊
りを復活させてみるとのこと。地域で、できる形で
残す。試行錯誤は続く。

引き続き

クールスポットやってます

８月の開館日

上記、水曜日の
開館時間9時～17時

‐２０２４年、珍崎のシャーラ船の取材をさせていただきました‐
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