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あなたも 「まめネット」 に加入しませんか？
 

　浦郷診療所は、島根県及びNPO法人しまね医療情報ネットワーク協会の推進する「まめネット」（しまね

医療情報ネットワーク）に参加しています。

 
  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q． 「まめネット」 って何ですか？

Q． 「まめネット」 に加入するとどうなりますか？

Q． どうすれば 「まめネット」 に加入できますか？

  Q．浦郷診療所以外だと、どの病院・診療所が「まめネット」に参加していますか？

  A． 病院や診療所を繋ぎ、 連携を強化するための診療情報ネットワークです。

  A．診察のとき、他の病院・診療所でのカルテを、医師が閲覧できるようになります。  

　（※「まめネット」に参加している病院・診療所で、なおかつ「まめネット」に

　加入している患者様のカルテに限ります。）

  A． H25.7.9 時点で、 隠岐島前病院 ・ 隠岐病院 ・ 島根県立中央病院などです。

　  現在、 加入検討中としている病院 ・ 診療所が他にも多数あり、 今後、 島根県内に

　　おいてまめネットに参加する病院 ・ 診療所は増えていく予定です。

  A． 他の病院や診療所でどんな治療を受けているのか、 どんなお薬を出されているか、 などが医

　　師に分かるようになり、 診断 ・ 治療 ・ 薬の処方などに役立つことになります。

　　（※島前病院と浦郷診療所では、 同じ医師が診察をしております。 しかし、 異なる医療機関

　　であるため、 カルテが異なります。 そのため、 まめネットに参加していなければ、 紹介状がな

　　い限りは、 他の病院 ・ 診療所でどんな治療を受けているのか、 どんなお薬を出されているか、

　　などは分かりません。）

  A． 浦郷診療所、 又は島前病院の窓口へお越しの上、 お申し出ください。

　　加入に同意の上、 窓口にある 「参加同意書」 に署名等の必要事項を記入 ・ 提出

　　すれば加入できます。 手続きのために持ってきていただくものはありません。

　　費用はかかりません。

西ノ島町国民健康保険浦郷診療所

Q． どんなことができますか？
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保健師だより

大腸がん検診予備日のご案内
★６月の健診の機会を逃した方は、 ぜひ予備日をご利用ください！

　大腸がん検診とは、便中に目に見えない血液が混じっていないかを調べるもので、自宅で便をとって提出
するだけの簡単な検査です。大腸がんにかかる人はこの30年間で６倍近く増え、死亡数はがん全体で3位、
女性の中では第1位となっています。
　大腸がんは、早期で見つかれば9割以上が治療で完治しますので年1回の定期的な検診を受けましょう！

検診日程
月　　日 場　　所 受付時間

９月３日 （火） 中 央 公 民 館 １３ ： ３０～１８ ： ３０

☆申込み方法☆

☆検診方法☆

☆検診料金☆

電話でお申込みください。役場　健康福祉課（６－０１０４）

  　　　　　申込締切り　　８月９日 （金） まで

①予約された方には、８月末に、検査容器と案内文を郵送します。

②自宅で２日分の便を採取します。（１日分でも検査できます）

③特定健診会場（中央公民館）へ受付時間内に提出。

男の料理教室のご案内

西ノ島町食生活改善推進協議会では、西ノ島町にお住いの男性の方
3 3 3 3

を対象に料理教室を行います。
料理初心者、レパートリーを増やしたい方、どんな方でも結構ですので、ぜひご参加ください。皆さまの
ご参加を楽しみにお待ちしております。

・日時：平成２５年９月７日（土）　９：３０～１３：３０
・場所：浦郷シルバー会館（浦郷診療所横）
・対象者：町内在住の男性の方（年齢不問）
・定員：１５名
・内容：調理実習

・参　 加 　料   ：２００円
・持参するもの  ：エプロン
・申し込み方法  ：役場健康福祉課まで（ＴＥＬ：６－０１０４）
・申 込 締 切 日：平成２５年８月２３日（金）
　　　　　　　　※定員になり次第、締め切らせていただきます。

 

 魚介類を使った料理にチャレンジ！

５００円

封を開けた場合…料金がかかります（１８０円）

未開封の場合…料金はかかりません。
どちらの場合も9/3までに役場健康福祉課へ容器を
返却してください。

※平成 25年４月１日現在の年齢が４０・４５・５０・５５・６０歳の方には、事前に無料クーポン券を発送しています。

容器を提出される際にご持参ください。( 肝炎ウイルス検査の無料券対象者とは、１年ずれています。ご注意ください。

☆キャンセルについて☆

申込はお電話で


